Modulbeauftragter: Prof. Dr. Georg Friedrich

Modul Sportdidaktik
Lehramt GHR
Kiirzel: SD-GHR

Bezeichnung:

Sportdidaktik

Inhalt und Ziele:

Auseinandersetzung mit Planungs-, Realisierungs- und
Evaluationsgrundlagen des Schulsports

Vermittelte Kompetenzen:

Reflexions- und Planungskompetenzen in Bezug auf die
berufsfeldspezifischen Anforderungen und Problemen

Verwendbarkeit des

Das Modul steht thematisch in engem Zusammenhang mit den in den

Moduls: Praxisphasen erworbenen und zu erwerbenden Berufsfelderfahrungen
Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen: Erfolgreicher Abschluss der Zwischenpriifung

Turnus: Lehrveranstaltungen im Rahmen des Moduls Sportdidaktik werden

regelméfig angeboten
Beanspruchte Semesterzahl: 2

Beschreibung von Wahlmoglichkeiten innerhalb des Moduls:

Im Rahmen aller LV des Moduls kann der notwendige LN erworben werden.

(1) LV ,,Schulsport in GHR* (2 SWS) : Pflicht fir GHR

(2) LV ,,Sportdidaktik — interdisziplindr“ (2 SWS) : Wahlpflicht-Veranstaltung nach
Angebot mit einem interdisziplinir sportmedizinischem oder einem

sportpsychologischem oder einem sportsoziologischem oder einem

sporthistorischem oder einem bewegungswissenschaftlichem oder einem

trainingswissenschaftlichen Schwerpunkt.




Lehrveranstaltungen Teilnahme [SWS |“achsemester | Studienleistungen Kiirzel
L»Sportunterricht planen, |aktive 2 5/6 LN moglich SD-1
realisieren und Teilnahme |
auswerten“ (VL oder empfohlen

SE) |
.Sportdidaktik — aktive 2 5/6 LN méglich 'SD-2
interdisziplinar* Teilnahme :

vgl. Beschreib.(2) (VL | empfohlen

oder SE)

»Schulsport in GHR aktive 2 5/6 LN moglich SD-3/GHR
vgl. Beschreib.(1) (VL | Teilnahme :

oder SE) empfohlen

Modulabschlusspriifung 4-stiindige Klausur

Gesamt 6




Modulbeauftragter: Prof. Dr. Michael Kriiger

Fachwissenschaftliches themenorientiertes Modul ..Bildung und Kultur*

Lehramt GHR
Kiirzel: BuK
Bezeichnung: Bildung und Kultur
Inhalte und Ziele: Historische und systematische Aspekte von Bildung und Erziehung im und

durch Gymnastik, Turnen, Bewegung, Spiel und Sport

Vermittelte Kompetenzen:

Wissen und Verstehen der Zusammenhénge von Sport, Kultur, Politik und
Gesellschaft

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul ist interdisziplindr angelegt und steht in engem Zusammenhang
zum fachwissenschaftlich disziplinorientierten Modul Sportpddagogik/

Sportgeschichte
Status: Wabhlpflichtmodul
Voraussetzungen: Erfolgreicher Abschluss der Zwischenpriifung
Turnus: Lehrveranstaltungen zum Modul ,,Bildung und Kultur* werden regelméBig

angeboten
Beanspruchte Semesterzahl: 2

Wahlmoglichkeiten innerhalb des Moduls:

Seminare zu ausgewidhlten Themen iiber ,,Bildung und Kultur* im Hinblick auf Kd&rper/
Korperlichkeit, Bewegung, Gymnastik, Turnen, Spiel und Sport. Die entsprechenden
Lehrveranstaltungen werden im Vorlesungsverzeichnis ausgewiesen.




Lehrveranstaltungen Teilnahme [SWS |“achsemester | Studienleistungen | Kiirzel

Ausgewihlte Themen aktive 2 5/6 LN moglich BuK 1

tiber Sport und Kultur [ Teilnahme !

(SE) empfohlen

Ausgewihlte Themen aktive 2 5/6 LN moglich ' BuK 2

tiber soziale und Teilnahme !

gesellschaftliche empfohlen

Aspekte des Sports (SE)

Ausgewihlte Themen aktive 2 5/6 LN moglich BuK 3

und Problemen des Teilnahme ]

Verhiltnisses von Sport [ empfohlen

und Politik (SE)

Forschungsmethoden aktive 2 5/6 LN moglich BuK 4

(SE) Teilnahme =
empfohlen

Modulabschlusspriifung | -- -- -- Miindliche Priifung

Gesamt 8




Modulbeauftragter: Prof. Dr. Klaus Volker

Fachwissenschaftliches themenspezifisches Wahlpflichtmodul: Gesundheit

Lehramt: GHR
Kiirzel: GES / GHR

Bezeichnung:

Gesundheit

Inhalt und Ziele:

Auseinandersetzung mit unterschiedlichen Dimensionen der Gesund-
heit

Vermittelte Kompetenzen:

Wissen, Reflexions- und Handlungskompetenzen in Bezug auf die
Integration gesundheitlicher Aspekte in sportliches Handeln und Leh-

ren
Verwendbarkeit des Mo- Das Modul steht thematisch in engem Zusammenhang mit den in den
duls: Praxisphasen erworbenen und zu erwerbenden Berufsfelderfahrungen.
Status:

Wahlpflichtmodul
Voraussetzungen: Erfolgreicher Abschluss der Zwischenpriifung
Turnus: Angebot der LV’en erfolgt im Jahresturnus

beanspruchte Semesterzahl: 2




Lehrveranstaltungen Teilnahme |SWS [ Fach- [Studienleistungen |Kiirzel
seme-
ster
Biologisch-medizinische aktive 2 5/6 LN (Klausur) mog- |GES 1
Aspekte des gesundheitsori- | Teilnahme lich
entierten Sports (VL)
Aspekte des gesundheitsori- |aktive 2 5/6 LN moglich GES 2
entierten Sports erlernen und | Teilnahme
erfahren (SE)
Altersspezifische Aspekte aktive 2 5/6 LN moglich GES 3
des gesundheitsorientierten | Teilnahme
Sports (SE)
Forschungsmethoden SE) aktive Teil- | 2 5/6 LN moglich GES 4
nahme
empfohlen
Modulabschlusspriifung Miindliche Priifung
Gesamt 8




Modulbeauftragter: Prof. Dr. Dieter H. Jiitting

Fachwissenschaftliches themenorientiertes Modul ,,Management im Sport™

Lehramt GHR
Kiirzel: Mana/Spo

Bezeichnung:

Management im Sport

Inhalte und Ziele:

systematische und anwendungsbezogene Aspekte des Managements im
Sport

Vermittelte Kompetenzen:

Planungs- und Handlungskompetenzen in Bezug auf berufsfeldspezifische
Anforderungen und Probleme

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul ist interdisziplindr angelegt und steht in engem Zusammenhang
zum fachwissenschaftlich disziplinorientierten Modul Sportsoziologie

Status: Wabhlpflichtmodul
Voraussetzungen: Erfolgreicher Abschluss der Zwischenpriifung
Turnus: Lehrveranstaltungen zum Modul ,,Management im Sport™ werden

regelméfig angeboten
Beanspruchte Semesterzahl: 2

Wahlmoglichkeiten innerhalb des Moduls:

(1) Die Vorlesung ,,Okonomische Grundlagen des Managements im Sport* ist eine

Pflichtveranstaltung

(2) Die Seminare und Projekte sind Wahlpflichtveranstaltungen.




Lehrveranstaltungen Teilnahme [SWS |“achsemester | Studienleistungen Kiirzel
Vorlesung aktive 2 5/6 ;Mana/Spo 1
,,Okonomische Teilnahme :
Grundlagen des empfohlen
Managements im Sport* |
Seminar zu aktive 2 5/6 LN moglich Mana/Spo 2
ausgewdhlten Themen [ Teilnahme i
des Managements im empfohlen
Sport
Seminar zu aktive 2 5/6 LN moglich Mana/Spo 3
Forschungsmethoden Teilnahme :

empfohlen :
Projekte zum aktive 2 5/6 LN moglich Mana/Spo 4
Management von Teilnahme :
Sportveranstaltungen empfohlen
und Sportevents
Modulabschlusspriifung | -- -- -- miindliche Priifung
Gesamt 8




Modulbeauftragte: Prof. Dr. Schéllhorn/Prof. Dr. Bernd Strauf3/NN.

Fachwissenschaftliches themenspezifisches Wahlpflichtmodul Entwicklung und Lernen

Lehramt GHR
Kiirzel: EuL/GHR

Bezeichnung:

Entwicklung und Lernen

Inhalt und Ziele:

Vertiefung in zentrale Bereiche der motorischen Entwicklung und des
motorischen Lernens, insbesondere im Kindes- und Jugendalter

Vermittelte Kompetenzen:

Vertieftes Grundlagenwissen und sich daraus ableitende
Handlungskompetenzen

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul steht in Zusammenhang mit den disziplinorientierten
Wahlpflichtmodulen ,,Sportpsychologie®, ,,Bewegungswissenschaften* und
,, ] rainingswissenschaft*

Status: Wabhlpflichtmodul
Voraussetzungen: Erfolgreicher Abschluss der Zwischenpriifung
Turnus: Lehrveranstaltungen im Rahmen des Moduls Entwicklung und Lernen

werden im Jahresrhythmus regelmifBig angeboten
Beanspruchte Semesterzahl: 2

Wahlmoglichkeiten innerhalb des Moduls:

Vorlesungen, Seminare oder Kolloquien zu allgemeinen und spezifischen Themen im Bereich
Entwicklung und Lernen. Die entsprechenden Lehrveranstaltungen werden im
Vorlesungsverzeichnis ausgewiesen.




Lehrveranstaltungen Teilnahme [SWS |“achsemester | Studienleistungen Kiirzel

Prinzipien des Lernens [aktive 2 5/6 LN moglich EuL 1

(VL oder SE) Teilnahme !
empfohlen |

motorische Entwicklung |aktive 2 5/6 LN moglich | EuL 2

(VL oder SE) Teilnahme |
empfohlen

motorische aktive 2 5/6 LN moglich 'EuL 3

Auffilligkeiten: Teilnahme :

Diagnose und Therapie [empfohlen

(VL oder SE)

Forschungsmethoden aktive 2 5/6 LN moglich 'EuL 4

(SE) Teilnahme |
empfohlen

Modulabschlusspriifung | -- -- -- miindliche Priifung

Gesamt 8




Modulbeauftragter: Prof. Dr. Wolfgang I. Schollhorn

Fachwissenschaftliches disziplinspezifisches Wahlpflichtmodul Training und Leistung
Lehramt GHR
Kiirzel: TRGLS/GHR

Bezeichnung: Training und Leistung

Inhalt und Ziele: Auseinandersetzung mit allgemeinen Methoden zum Erhalt und zur
Steigerung von Leistung

Vermittelte Kompetenzen: | Diagnose-, Ansteuerungs- und Reflexionskompetenzen in Bezug auf die
berufsfeldspezifischen Anforderungs- und Problemspezifika

Verwendbarkeit des Das Modul steht u.a. in engem Zusammenhang mit den in den
Moduls: fachpraktischen Seminaren und Praxisphasen erworbenen und zu
erwerbenden Berufsfelderfahrungen

Status: Wabhlpflichtmodul
Voraussetzungen: Erfolgreicher Abschluss der Zwischenpriifung
Turnus: Lehrveranstaltungen im Rahmen des Moduls Trainingswissenschaft werden

im Jahresrhythmus regelméfig angeboten
Beanspruchte Semesterzahl: 2

Wahlmoglichkeiten innerhalb des Moduls:

Seminare oder Kolloquien zu allgemeinen und spezifischen Themen im Bereich Training und
Leistung. Die entsprechenden Lehrveranstaltungen werden im Vorlesungsverzeichnis
ausgewiesen.




Lehrveranstaltungen Teilnahme [SWS |“achsemester | Studienleistungen | Kiirzel

Kraft-, Ausdauer-, und |aktive 2 5/6 LN moglich TRGLS 1

Beweglichkeitstraining | Teilnahme !

in der Schule (SE) empfohlen

Modelle des Technik- aktive 2 5/6 LN moglich ' TRGLS 2

und Taktiktrainings im | Teilnahme !

Schulsport (SE) empfohlen

Biomechanik der aktive 2 5/6 LN moglich TRGLS 3

Sportarten (SE) Teilnahme '
empfohlen

Forschungsmethoden aktive 2 5/6 LN moglich ' TRGLS 4

(SE) Teilnahme !
empfohlen

Modulabschlusspriifung | -- -- -- miindliche Priifung

Gesamt 8




Modulbeauftragte: Prof. Dr. Michael Kriiger / Prof. Dr. Georg Friedrich

Weitere Sportbereiche und Bewegungsfelder
Lehramt GHR
Kiirzel: Weit/GHR

Bezeichnung: Weitere der Sportbereiche und Bewegungsfelder

Inhalt und Ziele: Das Modul leistet die erweiterte Qualifizierung im Rahmen jeweils einer
Disziplin aus den Bereichen ,,Fitness und Gesundheitssport®, ,, Trendsport,
Bewegungskiinste, Abenteuersport* und ,,Natursport*

Vermittelte Kompetenzen: |Reflexions-, Planungs- und Demonstrationskompetenzen in Bezug auf
die Vermittlung und Analyse erweiterter schulischer Sportangebote.

Verwendbarkeit des

Moduls:

Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen: Erfolgreicher Abschluss der Zwischenpriifung

Turnus: Die Lehrveranstaltungen des Moduls werden turnusmdfsig jedes Semester

angeboten. Beanspruchte Semesterzahl des Moduls: 2

Wahlmoglichkeiten innerhalb des Moduls:

Es ist jeweils eine Disziplin aus den Bereichen ,,Fitness und Gesundheitssport, ,,Trendsport,
Bewegungskiinste, Abenteuersport™ und ,,Natursport* zu absolvieren.

Die Studierenden haben die Wahl, in welcher der Disziplinen der notwendige FPP abgelegt
wird.

Eine der Veranstaltungen muss als Exkursion abgelegt werden.




Lehrveran- Teilnahme SWS | Fachsemester Studienleistungen Kiirzel
staltungen

1 Disziplin aus dem |aktive 2 5/6 FPP moglich Weit-1
Angebot ,,Fitness Teilnahme

und empfohlen

Gesundheitssport™

1 Disziplin aus dem |aktive 2 5/6 FPP moglich Weit-2
Angebot Teilnahme

,, T rendsport, empfohlen

Bewegungskiinste,

Abenteuersport*

1 Disziplin aus dem [aktive 2 5/6 FPP moglich Weit-3
Angebot Teilnahme

,Natursport* empfohlen

Gesamt 6




	Sportdidaktik
	Bildung und Kultur
	Gesundheit
	Management im Sport
	Entwicklung und Lernen
	Training und Leistung
	Weitere Bewegungsfelder



