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Fachspezifischer Anhang

(2-Fach-BA Sport, u.a. Voraussetzung fiir Master
Lehramt an Gymnasien und Gesamtschulen)




Uberblick zur Modularisierung:

M1 Einfihrung/Grundlagen
- LV Grundlagen der Sportwissenischaft (2 SWS)

10 SWS

- LV Grundlagen des wiss. Arbeitens /Forschungsmethoden (2)

- Spiel- u. sportmotorische Kompetenzen (2)

- VL Grundlagen der Sportdidaktik und Sportpidagogik (2)

Wahlbereich:
- LV ,,Spezielle Themen der Sportdidaktik® (2)
- LV .. Spezielle Themen der Sportpiidagogik™ (2)

M 2 Bewegung/Training/Gesundheit
- LV Bewegungswissenschaft (2)
- LV Trainingswissenschatft (2)
- LV Sportmedizin (2)
: a) Anatomie
P - b) Physiologie

M 3 Individunm und Gesellschaft
- LV Sportpsychologie (2)
- LV Sportsoziologie (2)
- LV Sportgeschichte (2)

M 4 Fachwissenschaftlich-diszipliniires Modul
Wahlbereiche:

Sportmedizin

Sportpsychologie

Sportsoziologie
Bewegungswissenschaften
Trainingswissenschafi
Sportpidagogik/ Sportgeschichte

" M 5 Individualsportart I
- Turnen (2 SWS)
- Gymnastik/Tanz (2 SWS)

M6 Individualsportart IY

- Leichtathletik (2 SWS)
- Schwimmen (2 SWS)
M 7 Spiele I
- Riickschlagspiel (2 SWS)
- Torschussspiel (2 SWS)
M 8 Spiele 11
- Wurfspiel

- Kleine Spiele/ Integrative Sportspi_elvemiitﬂung

6 SWS

6 SWS

4 SWS
4 SWS
4 SWS

4 SWS

(15LP)

(10 LP)

(10 LP)

(5LP)

(5 LP)

(5LP)

(5LP)




M9  Weitere SB und BF (2x2 SWS) (vgl. LPO 03) 4SWS  (S5LP)

Wahlbereich M 9-1 ..Fitness und Gesundheitssport (2 SWS):

z.B.: Krafttraining, Trainingstherapie, Geratetraining, Riickenschule, Funktionelle Gymnastik,

Ausdauersport, Aerobic, Spinning, Walking, Wassergyrnastik, Entspannung, Stretching, Massage,

Herzsport,... nach Angebot.

Wahlbereich M 9-2 . Trendsport, Bewegungskiinste, Abenteuersport, Natursport*
2 SWR):

z.B.: Akrobatik, Inline, Jonglage, Rhonrad, Ropeskipping, Trampolin, Zweikamp&Tudo, Klettern,

Beachsport, Rudern, Segeln; Kanu, Skilauf, Radsport, Orientierungssport,... nach Angebot.

M 10 Sportarten-Verticfung , 4 SWS (SLP)
(ZXZSWSauSMSbiSMS) ' . .

Gesamt




2-Fach-BA
- Sport

Stand 29.3.2006

N

Vorbemerkungen: Die Gesaminote des 2-Fach-Bachelorabschlusses Sport errechnet sich aus dem
arithmetischen Mittel aus den einfach gewichteten Noten der Module M1 bis M3 und M 5 bis M 10
"™ und der zweifach gewichteten Note des Moduls M 4.




Modul M 1: 2-Fach-BA Sport

Bezeichnung: Einfiihrung/Grundlagen

Inhalt und Qualifikationsziele: Im Rahmen des Moduls findet eine Einfiihrung in das Studium der
Sportwissenschatt statt. Vermittelt werden Grundkenntnisse und Grundkompetenzen der wissenschaftlichen
Auseinandersetzung mit unterschiedlichen Phiinomenen und Aspekten des Sports. Des Weiteren werden
Kenntnisse der Bildung, Erzichung und Entwicklung sowie des Lehrens und Lernens im Zusammenhang
von Bewegung, Spiel und Sport vermittelt.

Turnus: jedes Semester

Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen: - keine -

Beschreibung von Wahlméglichkeiten innerhalb des Moduls: Es besteht die Wahlmdglichkeit zwischen
der LV BuV-2 und BuV-3.

‘Bildung der Modulnote: aus dem arithmetischen Mittel der Klausurnoten der LV ,,.Gnmdlagen der
Sportwissenschaft®, LV.,,Grundlagen des wiss. Arbeitens/ Forschungsmethoden® und der Vorlesung

»Grundiagen der Sportpidagogik und Sportdidaktik®,

Veranstaltungsart Teilnahme- SWS |LP | Fach- Studien- daven Voraus-
modalitdten semester | leistungen | priifungs- setzungen

(emp- relevant
fohlen)

Vorlesung oder 2 3 1 Klausur 33.3% -

Seminar (60 min.)

»Grundlagen der

Sportwissenschaft® :

Vorlesung oder 2 4 1,2 Klausur 33.3% -

Seminar . (90 min.)

»Grundlagen des :

wissenschaftlichen

Arbeitens/Forschungs-

methoden®

Fachpraktisches 2 3 1,2 Klausur —

Seminar (60 min.),

»3piel- und Referat,

sportmotorische Protokoll

Kompetenzen* :

Vorlesung 2 3 1,2 Kiausur 33,3%

Grundlagen der (60 min.)

Sportpiddagogik und

Sportdidaktik

(LV BuV-1)




Seminar aktive 2 2 1,2

Kurz-
Spezielle Themen der | Teilnahme referat,
Sportpidagogik Sitzungs-
(LV BuVv-2) protokotl,
Seminar aktive 2 2 1,2 Kurz-
Spezielle Themen der | Teilnahme referat,
Sportdidaktik Sitzungs-
(LV BuV-3) protokoll,
Gesamt 10 15 1,2 100

Modul M 2: 2-Fach-BA Sport

Bezeichnung: BEWEGUNG/TRAINING/ GESUNDHEIT

Inhalt und Qualifikationsziele:

Kenntnisse von Theorien, Konzepten und Methoden der Bewegungskontrolle, des Trainings und der
Gesundheit, insbesondere der motorischen Entwicklung und des motorischen Lernens.

Turnus: jedes Semester

Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen: - keine -

Beschreibung von Wahlmoglichkeiten innerhalb des Moduls:

Bildung der Modulnote: zu je 30% aus den Klausurnoten der zweistiindigen Vorlesungen
»Bewegungswissenschaft und ,, Trainingswissenschaft und zu je 20% aus den cinstiindigen Vorlesungen

Anatomie und Physiologie

Veranstaltungsart Teilnah- | SWS | LP | Fach- Studien- davon Voraus-
memoda semester leistungen | priifungs- | setzungen
-litéiten (empfohlen) | ‘ relevant

Vorlesung 2 3 12,3 Klausur 30%

Grundlagen der (60 min.)

Bewegungswissenschaft :

Vorlesung 2 3 12,3 Klausur 30%

Grundlagen der ' (60 min.)

Trainingswissenschaft

Vorlesung , 1 2 12,3 Klausur 20%

Sportmedizin - (45 min.)

Anatomie

Vorlestng 1 |2 |23 Klausur | 20%

Sportmedizin- {45 min.)

Physiologie

Gesamt . 6 10 2,3 100




Modul M 3: 2-Fach-BA Sport

Bezeichnung: INDIVIDUUM UND GESELLSCHAFT

Inhalt und Qualifikationsziele: Im Rahmen des Moduls findet cine Einfithrung in die verhaltens- und

sozialwissenschaftlichen Grundlagen der Sportwissenschaft statt.

Turnus: jedes Semester

Status: Pflichimodul

Voraussetzungen: - keine -

Beschreibung von Wahlmaéglichkeiten innerhalb des Moduls:

Bildung der Modulnote: aus dem arithmetischen Mittel der Klausurnoten der Veranstaltungen
Sportsoziologie, Sportgeschichte und Sportpsychologie

Veranstaltungsart | Teil- SWS | LP | Fachseme- | Studien- | davon Voraus-
nahmemo- ster leistungen | priifungs- setzungen
dalitéiten (em- relevant

pfohlen)

Vorlesung 2 4 13,4 Klausur 33,3 % .

Sportpsychologie (90 min.)

Vorlesung 2 3 3,4 Klausur 333% -

Sportsoziologie (60 min.)

Vorlesung 2 3 3,4 Klausur 33,3% --

Sportgeschichte (60 min.)

Gesamt 6 10 | 3,4 100




Modul M 4: 2-Fach-BA Sport

Bezeichnung: FACHWISSENSCHAFTLICH-DISZIPLINARES MODUL

Inhalt und Qualifikationsziele: Vertiefung in zentralen Bereichen der Sportmedizin, Sportpsychologie,
Sportsoziologie, Sportpidagogik (einschl. Sportgeschichte), Bewegungswissenschaften und
Trainingswissenschaft

Turnus: jedes Semester

Status: Priifungsmodul

Voraussetzungen: Abschluss des Moduls M1 sowie spezielle Voraussetzungen zu den einzelnen
Wahlbereichen C

Beschreibung von Wahlmiigliclikeiten innerhalb des Moduls: Sechs Wahlpflichibereiche
“ldung der Modulnote/ Bachelorarbeit: gdie Modulnote ist die in der Modulpriifung (4-stdg. Klausur_i}%

el

Teil- : SWS { LP | Fach- | Studien- davon Voraus-
nahmemoda- seme- Ieistungen priifungs- | setzungen
litéiten ster relevant ‘

{em- ‘

pfohlen)




Modulpriifung

Vierstiindige
Klausur

zugleich
Modulnote

Gesamt (nach Wahl)

7/10

56




Modul M S: 2-Fach-BA Sport

10

Bezeichnung: INDIVIDUALSPORTART I: TURNEN, GYMNASTIK/ TANZ

Inhalt und Qualifikationsziele: Grundlegendes praktisches Kénnen und Wissen in den beiden
kompositorischen Individualsportarten Turnen sowie Gymnastik/ Tanz.

Turnus: jedes Semester

Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen: - keine -

Beschreibung von Wahlmiglichkeiten innerhalb des Moduls:

Bildung der Modulnote: aus dem arithmetischen Mittel der Pritfungsnoten der Disziplinen Turnen und

Gymnastik/Tanz

Veranstaltungsart | Teilnah- SWS | LP | Fachseme- | Studien- davon Voraus-
memodali - ster Leistungen priifungs- | setzungen
titen (empfohlen) relevant

Fachpraktisches aktive 2 2511,2 Arbeitsauftrige, 50%

Seminar Teilnahme Priifung in

»lurnen® Theoric und

Praxis

Fachpraktisches | aktive 2 2,511,2 Arbeitsauftrige, 50%

Seminar Teilnahme Priifung in

»Oymnastik/ Theorie und

Tanz* Praxis

Gesamt 4 5 (1,2 100




-~ Modul M 6: 2-Fach-BA Sport

11

Bezeichnung: INDIVIDUALSPORTART II: LEICHTATHLETIK, SCHWIMMEN

Inhalt und Qualifikationsziele: Grundlegendes praktisches Kénnen und Wissen in den beiden
Individualsportarten Leichtathletik und Schwimmen

Turnus: jedes Semester

Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen: - keine -

Beschreibung von WahlImiglichkeiten innerhalb des Moduls:

Bildung der Modulnote: aus dem arlthmetlschen Mittel der Priifungsnoten der D13z1p11nen Leichtathletik

und Schwimmen.

Veranstaltungsart | Teilnah- SWS | LP | Fachseme- | Studienleistungen davon Yoraus-
memodali - ' ster - priifungs- | setzungen
titen (empfohlen) relevant

Fachpraktisches | aktive 2 2513, 4 Arbeitsaufirige, 50%

Seminar Teilnahme : Priifung in Theorie

»Leichtathletik® und Praxis

Fachpraktisches | aktive 2 2,513, 4 Arbeitsaufirige, 50%

Seminar Teilnahme Priifung in Theorie

»achwimmen® : und Praxis

Gesamt 4 5 100

3,4




/““”"\

12

Modul M 7: 2-Fach-BA Sport

Bezeichnung: SPIELE I

| Inhalt und Qualifikationsziele: Grundlegendes praktisches Kénnen und Wissen im Bereich der Sport-

und Bewegungsspicle, speziell der Kleinen Spiele bzw. von Modellen integrativer Sportspielvermittlung

sowie der grofen Sportspiele

Turnus: jedes Semester

Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen: - keine -

Bereichen der Riickschlagspiele und Torschussspiele

Beschreibung von Wahlméglichkeiten innerhalb des Moduls: exemplarisch je ein Sportspiel aus den

‘Bildung der Modulnote: aus dem arithmetischen Mittel der Priifungsnoten der Disziplinen aus dem

Wahlbereich Riickschlagspiele (z.B. Tennis, Tischtennis, Badminton) und aus dem Wahlbereich

Torschussspiele (z.B. FuBball, Hockey).

Veranstaltungsart | Teilnah- SWS | LP | Fachseme- | Studien- davon Voraus-
memodali- ster leistungen priifungs- | setzungen
titen (empfohlen) relevant

Fachpraktisches | aktive 2 25112 Arbeitsaufiriige, | 50%

Seminar Teilnahme Priifung in '

Riickschlagspiele, Theorie und

z.B. Praxis

Tennis,

Tischtennis,

Badminton

Fachpraktisches aktive 2 2511,2 Arbeitsaufirige, | 50%

Seminar '| Teilnahme Priifung in

Torschussspiele, ' Theorie und

z.B. Praxis

Fuflball, Hockey >

Gesamt 4 5 |12 100




13

Modul M8: 2-Fach-BA Sport

Bezeichnung: SPIELE I1

Inhalt und Qualifikationsziele: Grundiegendes praktisches Kénnen und Wissen im Bereich der Sport-
und Bewegungssplele speziell der Kleinen Spiele bzw. von Modellen integrativer Sportspielvermittiung
sowie der Wurfspiele

Turnus: jedes Semester

Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen: - keine -

Beschreibung von Wahlméglichkeiten innerhalb des Moduls: Pflichtveranstaltung ,.Kleine Spiele/
integrative Sportspielvermittlung” sowie ein Fachpraktisches Seminar aus dem Bereich der Wurfspiele

Bildung der Modulnote: aus dem arithmetischen Mittel der Priifungsnoten der Disziplinen aus dem
Wahlbereich Wurfspiele (z.B. Basketball, Handball) und aus ,.Kleine Spiele/ mtegratlve

'| Sportspielvermittlung
Veranstaltungsart | Teilnah- SWS | LP | Fachsemester | Studien- davon Voraus-
memodali- (empfohlen) | Leistungen priifungs- | setzungen
tiiten relevant
Fachpraktisches aktive 2 2,513,4 Arbeitsaufiriige, | 50%
Seminar Teilnahme Pritfung in
»~Kleine Spiele/ Theorie und
integrative Praxis
Sportspiel-
> vermittlung®
Fachpraktisches aktive 2 2,513,4 Arbeitsauftrige, | 50%
Seminar Teilnahme Priifung in
» Wurfspiele®, Theorie und
z.B. Handball, Praxis
Basketball
Gesamt 4 5 13,4 100




Modul M 9: 2-Fach-BA Sport

14

Bezeichnung: WEITERE SPORTBEREICHE UND BEWEGUNGSFELDER

Inhalt und Qualifikationsziele: Grundlegendes praktisches Konnen und Wissen im Bereich ., Weitere
Sportbereiche und Bewegungsfelder®, exemplarisch in den Teilbereichen . Fitness- und
Gesundheitssport” und ,, Trendsport, Bewegungskiinste, Abenteuersport, Natursport*

Tuarnus: jedes Semester

Status: Pflichtmodul

Voraussetzungen:

Beschreibung von Wahlméglichkeiten innerhalb des Moduls: Aus beiden Teilbereichen des Moduls
je ein Fachpraktisches Seminar

-l Bildung der Modulnote: aus dem ar1tlunetlschen Mitiel der Priifungsnoten aus den zwei gew#hlten
yDisziplinen aus den Wahlbereichen M 9-1 und M 9-2

Veranstaltungsart

Teilnah-
memodah-
tiiten

SWS

LP

Fachsemester
{empfohlen)

Studien-
leistungen

davon
priifungs-
relevant

Voraus-
setzungen

Fachpraktisches
Seminar

LFitness- und
Gesundheitssport®,
z.B.

Kraftt- und
Fitnesstraining,
Funktionelle

~ Stretching,

| Ausdauersport usw.
{nach Angebot,
M9-1)

Gymnastik, Aerobic, -

aktive
Teilnahme

2,5

5,6

Arbeitsauftrige,

| Priifung in

Theorie und
Praxis

50%

Fachpraktisches
Seminat ,, Trendsport,
Bewegungskiinste,
Abenteuersport,
Natursport®, z.B.
Akrobatik,

| Inlineskating,

Klettern, Skilaufen
usw. (nach Angebot,
M9-2)

Zweikampfsportarten,

aktive
Teilnahme

2,5

3,6

Arbeitsaufirdge,
Priifung in
Theorie und
Praxis

50%

Gesamt

56

| 100




Modul M 10 — 2-Fach-BA Sport

15

Bezeichnung: SPORTARTEN-VERTIEFUNG

Inhalt und Qualifikationsziele: Vertiefung der Fertigkeiten und Kenntnisse im Bereich zweier
ausgewihlter Sportarten aus den Modulen M5 bis M8 :

Turnus: jedes Semester

Status: Pflichtmodul

Beschreibung von Wahlmaéglichkeiten innerhalb des Moduls: Eine Vertiefung muss aus dem Bereich
der Individualsportarten, dic andere aus dem Bereich der Spiele (Ausnahme: , Kleine Spiele/ integrative
; Sportspielvermittlung*) gewihit werden.

Bildung der Modulnote: aus dem arithmetischen Mittel der beiden Priifungsnoten der Disziplinen. In die
Note fiir das Staatsexamen flieflen nach § 18 LPO die beiden Priifungsnoten ein.

Teilnah-

Studien-

Veranstaltungsart SWS | LP | Fachseme- davon Voraussetzungen
memodali- ster leistungen priifungs-
tiiten (empfohlen) relevant

Fachpraktisches | aktive 2 2,515,6 Arbeitsauftrige, | 50%

Seminar aus M5 | Teilnahme Priifung in

oder M6 ‘Theorie

- (miindliche
Erlduterung)
und Praxis

Fachpraktisches | aktive 12 2515,6 Arbeitsauftriige, | 50%

Seminar aus M7 | Teilnahme Priifung in '

und M8 Theorie

(miindliche
 Erléuterung)
und Praxis
Gesamt 14 5 |56 100




16

Idealisierter Studienverlaufsplan 2-Fach-BACHELOR Sport {525

1. SE | 2. SE 3. SE 4. SE 5. SE 6. SE
Modul 1 —
EinfOhrung/Grundlagen
(10 SWS, 15 LP)
) 5
Modul 2 -
Bewegung/Training/Gesundheit
(6 SWS, 10LP)
3 3
Modul 3 - Individuum und
Gesellschaft

(6 SWS, 10 LP)
3

" | Modul 5 - Individualsportart |
oder Modul 6
(4 SWS, 5 LP)

2 2

Modul 6 - Individualsportart I

oder Modul 5

(4 SWS, 5LP)
2

Modul 7 — Spiele | oder

Spiele I

(4 SWS, 5LP)
2

Modul 8 — Spiele Il oder

Spiele |
(4 SWS,5LP)
2 2
Modul 9 - Weitere SB und BF
(4 SWS, 5LP)
2 2

Modul 10 — Sportarten-
Vertiefung

(4 SWS, 5 LP)
2 2

STUNDENBELASTUNG PRO SEMESTE
9 SWS 12 SWS - 10 SWS 7 SWS

12,5LP 17,5LP 15LP 10 LP




Ficherspezifische Bestimmungen flir das Fach Sport im Rahmen des Zwei-Fach-Bachelors

Ausgefertigt aufgrund des Beschlusses des Fachbereichsrates des Fachbereichs Psychologie und
Sportwissenschaft vom 12. April 2006.

Miinster, den 09. Mérz 2007 Die Rektorin

.l

Prof. Dr. Ursula Nelles

Die vorstehende Ordnung wird gemiB der Ordnung der Westfilischen Wilhelms-Universitit iber die
Verkiindung von Ordnungen, die Veroffentlichung von Beschliissen sowie dic Bekanntmachung von
Satzungen vom 08. Februar 1991 (AB Uni 91/1), gefindert am 23. Dezember 1998 (AB Uni 99/4), hiermit
verkiindet.

Miinster, den 09. Mirz 2007 Die Rektorin '

SR PR A

Prof. Dr. Ursula Nelles




