Vortrag zum ,,Studium im
Alter” im Hammer Norden

Bei dem Wort ,Studium” denken viele
automatisch an junge Menschen zwi-
schen 18 und 30, die sich in ihrer be-
ruflichen Ausbildung befinden. Und
haufig liegt man damit auch richtig,
da Hochschulen und Universitaten in
der Mehrzahl von jungen Erwachse-
nen besucht werden. Gleichzeitig ist
Bildung aber ein Gut, das Menschen
jeden Alters zur Verfugung stehen
sollte — denn schlieBlich ist die Fahig-
keit, Neues zu lernen und sich weiter-
zubilden, in jedem Alter vorhanden!

Genau diesen Gedanken haben sich
auch die Initiatoren des Programms
,Studium im Alter” zu Herzen ge-
nommen - ein Vorzeigeprojekt, das
seit vielen Jahren an der Universitat
Munster angeboten und weiterent-
wickelt wird. Ganz explizit sollen da-
mit altere Menschen wieder an die
Universitat und in die Horsale gelockt
werden, um sich auch in ihrer nachbe-
ruflichen Lebensphase fort- und wei-
terzubilden. Neben Veranstaltungen,
die ausschlieBlich fur die &lteren Stu-
dentinnen und Studenten angeboten

werden, gibt es auch viele Seminare
und Vorlesungen, die éaltere Studie-
rende gemeinsam mit jungeren Stu-
dierenden besuchen und dort in den
Austausch kommen kénnen.

Einige Besonderheiten und Unter-
schiede zu einem reguldren Studium
hat das Studium im Alter jedoch: Alle
eingeschriebenen Studierenden sind
sogenannte ,Gaststudierende”, was
bedeutet, dass sie keinen akademi-
schen Abschluss anstreben und auch
keine Prufungsleistungen ablegen
mussen. Vielmehr sollen sie die Mog-
lichkeit bekommen, sich aus SpaB3 und
eigenem Interesse, aber ganz ohne
Leistungsdruck an verschiedensten
Veranstaltungen zu beteiligen. Auch
ist keine strikte Festlegung auf ein
Studienfach nétig, sondern es kon-
nen jedes Semester neu nach eigenen
Vorlieben ganz verschiedene thema-
tische Schwerpunkte und Kurse ge-
wahlt werden. Und drittens ist das
Studium im Alter offen fur alle - ganz
unabhéangig von ihrem Bildungshin-
tergrund. Ein Abitur oder ein abge-

schlossenes Studium sind keine not-
wendige Voraussetzung.

Um dieses Konzept vorzustellen, reis-
ten Anfang Mai zwei ehrenamtliche
Studenten aus Munster in den Ham-
mer Norden. In einem kurzweiligen
und informativen Vortrag informier-
ten die Referenten - die Ubrigens bei-
de im Ruhestand sind und selbst ak-
tiv am Studium im Alter teilnehmen
— Uber die Universitat Munster als
Institution, das Studium im Alter als
Konzept und die Anmelde- und Teil-
nahmeformalitaten im Speziellen.

Mit groBer Neugier wurde der Vor-
trag vom Publikum aufgenommen
und es regten sich sofort erste Stim-
men, die bekraftigten, wie wichtig
und schoén es sei, sich dann, wenn die
Kinder aus dem Haus sind, wieder um
die eigenen Interessen und die eigene
Weiterbildung kiimmern zu kénnen.
So ergab sich auch im Anschluss an
den Vortrag eine rege Diskussion da-
raber, welche Fahigkeiten im (hohen)
Alter noch vorhanden sind, wie man

sie fordern kann und ob das Uber-
haupt sinnvoll oder zielfuhrend ist.
Die groBBe Mehrheit der Anwesenden
war sich dann aber einig: Es ist nie zu
spat, um Uber den eigenen Tellerrand
hinauszublicken, sich weiterzubilden
und etwas Neues zu wagen!

Zwar ist der Weg nach Munster kein
Katzensprung, aber wenn man be-
denkt, dass die Zugverbindung eine
sehr hohe Taktung hat und viele Se-
minare und Vorlesungen auBerdem
Lhybrid” (das heif3t sowohl in Prasenz
im Hérsaal als auch als Online-Uber-
tragung Uber den Laptop) stattfin-
den, ist das Studium im Alter fur die
eine oder den anderen sicherlich den-
noch ein verlockendes Angebot.

Weitere Informationen gibt es in der
Kontaktstelle Studium im Alter,

die unter 0251 83-24004 oder

unter studia@uni-muenster.de

zu erreichen ist.
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