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Studiengänge LABG

Am Institut für Sportwissenschaft der WWU gibt es verschiedene 
Studiengänge (Science und LABG)

Es gibt im LABG 2009 eine feste Bezeichnung der einzelnen 
Studiengänge:

1. LG: Bachelor für das Lehramt an Grundschulen
2. LH: Bachelor für das Lehramt an Haupt-, Real-, Sekundar- und 

Gesamtschulen
3. LF: Bachelor für das Lehramt an Berufskollegs
4. L2: Bachelor für das Lehramt an Gymnasien und 

Gesamtschulen (2-Fach-BA)

Darüber hinaus gibt es innerhalb des LABG 2009 zwei 
Prüfungsordnungen (PO 11, PO 18) Homepage Übersicht Module
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http://www.uni-muenster.de/Sportwissenschaft/studium/studiengaenge/index.html


Aufbau des Studiums
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Zwei-Fach Bachelor (L2-18)
Bachelor Berufskolleg (LF-18)

Jeweils 180 LP insgesamt



Aufbau des Studiums
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Bachelor Haupt-, Real-, Gesamtschulen (LH-18)
180 LP insgesamt



Veranstaltungsformen
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Vorlesungen Seminare

Fachpraktische Seminare

Projektseminare

Tutorien

Exkursionen

AG´s



Aufbau des Sportstudiums

M1 Einführung in das Studium der Sportwissenschaft 

M10 Sportartübergreifende Kompetenzen (Theorie-Praxis-Modul) 

• M6 Turnen/ Gymnastik/Tanz

• M7 Leichtathletik/ 
Schwimmen

• M8 Spielsportarten

• M9 Sportartübergreifende 
Bewegungsfelder

• M2 Sportpädagogik/  
Sportgeschichte/ 
Sozialwissenschaften

• M3 Sportpsychologie/ 
Trainingswissenschaft

• M4 Bewegungswissenschaft/ 
Sportmedizin

• M5 Unterrichten im Sport

Eine Veranstaltung in Form
 einer Exkursion 

(3 Ü
bernachtungen)
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Grundlagenmodul M1
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Einführung in das Studium der Sportwissenschaft

Vorlesung
(2 SWS, 2 LP)

Fachpraktische Seminare
oKörperbildung/ Körperwahrnehmung (2 

SWS, 2 LP)
oSpielen, Spiele Sport

(2 SWS, 2 LP)

Schriftliche Modulabschlussprüfung (MAP)

Tutorium



Theoriemodul M2
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Fachwissenschaftliche Grundlagen I: 
Sportpädagogik, Sportgeschichte und Sozialwissenschaften des Sports

Bereich Pädagogik/ Geschichte
oVorlesung (2 SWS, 2 LP)
oSeminar (2 SWS, 3 LP)

Bereich Sozialwissenschaften
oVorlesung (2 SWS, 2 LP)
oSeminar (2 SWS, 3 LP)

Forschungsmethoden
oVorlesung qualitative Forschungsmethoden (1 SWS, 1 LP)

Schriftliche Modulabschlussprüfung (MAP)
LG, LH: über einen der beiden Wahlbereiche

L2, LF: über beide Bereiche



Theoriemodul M3

Fachwissenschaftliche Grundlagen II: 
Sportpsychologie und Trainingswissenschaft

Bereich Sportpsychologie
oVorlesung (2 SWS, 2 LP)
oSeminar (2 SWS, 3 LP)

Bereich Trainingswissenschaft
oVorlesung (2 SWS, 2 LP)
oSeminar (2 SWS, 3 LP)

Forschungsmethoden
oVorlesung quabtitative Forschungsmethoden (1 SWS, 1 LP)

Schriftliche Modulabschlussprüfung (MAP)
LG, LH: über einen der beiden Wahlbereiche

L2, LF: über beide Bereiche

Dr. Neil van Bentem



Theoriemodul M4

Fachwissenschaftliche Grundlagen III: 
Bewegungswissenschaft und Sportmedizin

Bereich Bewegungswissenschaft
oVorlesung (2 SWS, 2 LP)
oSeminar (2 SWS, 3 LP)

Bereich Sportmedizin
oVorlesung (2 SWS, 2 LP)
oSeminar (2 SWS, 3 LP)

Schriftliche Modulabschlussprüfung (MAP)
LG: über einen der beiden Wahlbereiche

L2, LF, LH: über beide Bereiche
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Theoriemodul M5

Unterrichten im Sport

Bereich Unterrichten
oVorlesung (2 SWS, 2 LP)
oSeminar (2 SWS, 3 LP)

Bereich Inklusion
oVorlesung (2 SWS, 3 LP)

Schriftliche Modulabschlussprüfung (MAP)
Klausur über beide Bereiche
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Praxismodul M6

Individualsportarten I

Bereich Turnen
oTeil A (1 SWS, 1 LP)
oTeil B (2 SWS, 2 LP)

Bereich Gymnastik/ Tanz
oTeil A (1 SWS, 1 LP)
oTeil B (2 SWS, 2 LP)

Modulteilprüfungen (MTP)
Jeweils Klausur 60 Minuten und Fachpraktische Prüfung in beiden Bereichen
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Studienleistung



Praxismodul M7

Individualsportarten II

Bereich Leichtathletik
oTeil A+B (3 SWS, 3 LP)

Bereich Schwimmen
oTeil A+B (3 SWS, 3 LP)

Modulteilprüfungen (MTP)
Jeweils Klausur 60 Minuten und Fachpraktische Prüfung in beiden Bereichen
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Studienleistung



Praxismodul M8

Spielsportarten

Bereich Schuss
(2 SWS, 2 LP)

• bspw. Fußball, Hockey

Bereich Wurf
(2 SWS, 2 LP)

• bspw. Handball, Basketball

Modulteilprüfungen (MTP)
in zwei Bereichen

Jeweils Klausur 60 Minuten und Fachpraktische Prüfung in beiden Bereichen
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Bereich Rückschlag
(2 SWS, 2 LP)

• bspw. Badminton, Volleyball

Studienleistung



Praxismodul M9

Sportartübergeifende Bewegungsfelder

Bereich Gesundheit
(2 SWS, 2 LP)

• bspw. Pilates, Krafttraining

Bereich Bewegungskünste
(2 SWS, 2 LP)

• bspw. Trampolin, Akrobatik

Modulteilprüfung (MTP)
in einem Bereich

Klausur 60 Minuten und Fachpraktische Prüfung in beiden Bereichen
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Studienleistung in drei Wahlbereichen

Bereich Trend/ Trendspiele
(2 SWS, 2 LP)

• bspw. CrossFit, Trailrunning

Bereich Natursport
(2 SWS, 2 LP)

• bspw. Ski, Wassersport



Theorie-Praxismodul M10

Sportartübergreifende Kompetenzen
Theorie-Praxis-Verknüpfung

Seminarveranstaltung
(2 SWS, 3 LP)

Studienprojekt
oin Anbindung an das Seminar 

(2 LP)

Modulabschlussprüfung (MAP)
mündliche oder schriftliche Prüfung
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Studienverlaufspläne
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AG´s
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• Zu jedem fachpraktischen Seminar werden in der Regel betreute und 
unbetreute AG Zeiten angeboten

• AG Planung wird auf der Homepage des Instituts veröffentlicht

• Zusätzlich zu den AG‘s gibt es ein großes Angebot vom Hochschulsport 
(HSP)



Praktika (Zentrum für Lehrerbildung)
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Eignungs- und Orientierungspraktikum (EOP)

• im ersten Studienjahr
• 5 Wochen / 150 Stunden (i.d.R. blockweise)
• davon 20 Stunden pro Woche an der Schule
• vorbereitendes Praktikumsseminar in den Bildungswissenschaften
• Anerkennung von Ersatzleistungen à siehe Homepage ZfL

(Praxisphasen)
à https://www.uni-muenster.de/Lehrerbildung/praxisphasen/index.html

Prüfung 
Benotete Hausarbeit à theoriebasierte Eignungs- und Praxisreflexion
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Berufsfeldpraktikum (BFP)

• im zweiten oder dritten Studienjahr
• 4 Wochen / 140 Stunden (i.d.R. blockweise)
• in außerschulischen Handlungsfeldern (Sportverein etc.)
• vorbereitendes Praktikumsseminar in den Bildungswissenschaften
• Anerkennung von Ersatzleistungen à siehe Homepage ZfL

(Praxisphasen)
à https://www.uni-muenster.de/Lehrerbildung/praxisphasen/index.html

Prüfung 
Unbenotete schriftliche Praxisreflexion

Praktika (Zentrum für Lehrerbildung)


