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> VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Weiterbildungsinteressenten,

entgegen der landldaufigen Annahme sind die Weiter-
bildungsaktivitaten von Lehrerinnen und Lehrern
durchaus als hoch einzuschdtzen. Allerdings findet
nur ein kleiner Teil der Fortbildungen in Hochschu-
len statt. Die wichtige Aufgabe des Wissenstransfers
von der Theorie in die Praxis kommt daher oft zu kurz.
Aktuelle Forschungsergebnisse finden so nicht den
Weg in die Praxis. Hier setzt unser Weiterbildungs-
programm bereits zum zehnten Mal an. Wir wollen
aktuelle sportwissenschaftliche Ideen und Konzepte
in die schulische Praxis bringen.

Wir wiirden uns freuen, Sie bei einer unserer Ver-
anstaltungen am Institut fiir Sportwissenschaft der
Universitat Miinster begriiRen zu kdnnen!

NG PR T W

Prof. Dr. Nils Neuber Dipl.-Sportl. Axel Binnenbruck

| _UNSERE HIGHLIGHTS

In diesem Jahr haben wir mit ,,Lernen und Bewegung*
wieder einen neuen Zertifikatskurs im Programm.

Er geht auf ein Forschungsprojekt zuriick, in dem wir
den Zusammenhang von gezielten Bewegungsange-
boten und exekutiven Funktionen des Lernens in der
Sekundarstufe | nachweisen konnten.

Dariiber hinaus bieten wir wieder den Kurs ,,Mehr
Bewegung in die Grundschule!* an, der im vergange-
nen Jahr auf groRe Resonanz stief3.

> ZIELGRUPPE UND KONZEPT

Unsere Angebote richten sich insbesondere an
Sportlehrkrifte, Ubungsleiter/innen, p&dagogische
Fachkrafte, aber auch Lehramtsanwaérter/innen,
Studierende sowie an weitere Interessierte. Wir mdch-
ten Sie dabei unterstiitzen, sich beruflich weiter zu
entwickeln, fachlich auf dem neuesten Stand zu blei-
ben sowie ihre Einstellungs- und Aufstiegschancen
durch zusétzliche Qualifikationen zu verbessern. Mit
derInitiative sport-lernen Wissenstransfer biindelt das
Institut fiir Sportwissenschaft der Universitat Miinster
seine Aktivitaten zur Lehrerfortbildung.

Gewinnspiele, Veranstaltungshinweise
und aktuelle Informationen finden Sie
auch unter:
www.facebook.com/sportlernen

Beide Zertifikatskurse greifen zentrale Themen unserer
landesweiten Schulleitertagung vom November 2017
auf, die unter der Uberschrift ,Lernen und Bewegen*
innovative Impulse fiir die Schulsportentwicklung vor
Ort geben sollte.

Fiir die Schulentwicklung vor Ort bieten sich auch
unsere Inhouse-Schulungen an, die es fiir zahlreiche
Themengebiete gibt. Und last but not least stehen
2018 wieder zwei Miinsteraner Schulsportgesprache
auf dem Programm.



1 ZERTIFIKATSLEHRGANGE

Vor dem Hintergrund aktueller Bildungsdiskussi-
onen bietet das Institut fiir Sportwissenschaft der
Universitdt Miinster erneut zwei praxisorientierte
WeiterbildungsmaRnahmen auf der Basis neuer For-
schungsergebnisse und erprobter Best-Practice Mo-
delle an.

Erstmals im Programm ist der Zertifikatslehrgang
»Lernen und Bewegung®. Ausgehend von einer Fach-
tagung im November 2017 kdnnen Lehrkrafte aller
Schulformen und -stufen, die Gelegenheit nutzen,
neue wissenschaftliche Erkenntnisse praxisnah zu
thematisieren und vielfdltige Einsatz- und Umset-
zungsmoglichkeiten im schulischen Kontext kennen-
zulernen.

Der zweite Zertifikatslehrgang ,,Mehr Bewegung in
die Grundschule* ist eine Weiterentwicklung des The-
menfeldes ,Individuelle Forderung” und stellt das
Grundbediirfnis nach Bewegung bei Kindern im Alter
von 4-12 Jahre in den Vordergrund. Uber den reinen
Sportunterricht hinaus werden die Potenziale von Be-
wegung, Spiel und Sport in Theorie und Praxis aufge-
zeigt und mit einer Vielfalt von unterschiedlichen Her-
angehensweisen thematisiert.

Pflichtmodule 1 -3 Hospitation/Praxis

(24 LE) (8 LE)
Wahlpflichtmodule Prifung
(16-20 LE (12 LE)

Beide Zertifikatslehrgange werden modularisiert an-
geboten. Sie bestehen aus Pflichtmodulen (s. S. 6-7)
im Umfang von 24 Lerneinheiten (LE/ 45 min.), zwei
Hospitations- bzw Praxisphasen im Umfang von je 4
LE, frei wahlbaren Wahlpflichtmodulen (s. S. 10) im
Umfang von 16-20 LE und einer Priifungseinheit, de-
ren Vorbereitung und Durchfiihrung 12 LE umfassen.
Insgesamt umfassen die Lehrgdnge 60 LE (das ent-
spricht 6 ECTS) und schlieen mit einem Zertifikat der
Westfélischen Wilhelms-Universitdt (WWU) ab.

Die Teilnahmegebiihr betragt jeweils 450 €, wobei wir
bei beiden Lehrgdangen einen Frilhbucher-Rabatt an-
bieten. Weitere Veranstaltungen (s. S. 11-12) des aktu-
ellen Programms kénnen zu 50% der reguldren Gebiihr
zusatzlich gebucht werden. Alle Seminare finden in
den Raumlichkeiten der Westfdlischen Wilhelms-Uni-
versitdt Miinster statt.

Teilnehmer/innen, die von auBerhalb anreisen und
eine Unterkunft bendtigen, bietet die Stadt Miinster
eine Vielzahl von Ubernachtungsméglichkeiten in al-
len Preisklassen: vom Jugendgdstehaus am attrakti-
ven Aasee bis hin zum anspruchsvollen Designhotel.
Eine Ubersicht iiber die Ubernachtungsmdoglich-
keiten finden Sie auf
den Seiten der Stadt
Mdinster. Bei vielen
Unterkiinften erhalt
die Westfédlische Wil-
helms-Universitdt  Ver-
giinstigungen und Ra-
batte, die auch von den
Teilnehmer/innen in An-
spruch genommen wer-
den kdnnen.




Pflichtmodul 1

Pflichtmodul 2

Pflichtmodul 3

Leitung:

Referentin:

Pflichtmodul 1

Pflichtmodul 2

Pflichtmodul 3

Leitung:

Referenten/innen:

www.sport-lernen.de




> VERANSTALTUNGSKALENDER

JAN

Mi., 17.01.18

20. Miinsteraner Schulsportgesprach:

Mit (sportlicher) Bildung Entwicklungschancen
schaffen — Von der Forschung in die Schulpraxis
(K4.01 / 7 LE)

Mi., 14.02.18
Auffrischung Rettungsfahigkeit Schwimmen
(K3.04a / 7 LE)

x
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Sa., 03.03.18

»Freirdume®in Schulen —

Exemplarische Hinweise zur Gestaltung von
Pausenrdumen (K2.01 / 6 LE)

Fr., 09.03. - So., 11.03 & Fr., 16.03. - So.,
18.03.18

Lehrbefdhigung zur Erteilung von Schwimmun-
terricht an Grund- und Forderschulen

(K3.03a / 30 LE)

Sa.,17.03.18
Zertifikat ,,Lernen und Bewegung“ —
Pflichtmodul 1 (K1.01 / 8 LE)

Mi., 11.04.18
Auffrischung Rettungsfahigkeit Schwimmen
(K3.04b / 7 LE)

Sa., 14.04.18
Zertifikat ,,Lernen und Bewegung* —
Pflichtmodul 2 (K1.01 / 8 LE)

MAI

Fr., 04.05.18

Erganzungsmodul zur Erlangung der
DOSB-Ubungsleiter C-Lizenz ,,Breitensport* fiir
Studierende des Instituts fiir Sportwissenschaft
(K3.02 / 7 LE)

Jetzt online
anmelden unter:
www.sport-lernen.de

,Klgmen.de

Universitat Miinster

Sa., 09.06.18
Zertifikat ,,Lernen und Bewegung® —
Pflichtmodul 3 (K1.01 / 8 LE)

Sa., 16.06.18

»Wenn Hiite tanzen und Hasen singen® -
Kreativitatsforderung durch Musik, Bewegung
und Tanz (NEU) (K2.02 / 8 LE)

Sa., 23.06.18
Rote Karte fiir die Jungs?! - Jungenférderung im
Sport (K2.03 / 8 LE)

AUG

Fr., 24.08. - Di., 28.08.18

Lehrbefahigung zur Erteilung von Schwimm-
unterricht an Grund- und Forderschulen
(K3.03b / 30 LE)

Sa., 15.09.18
Zertifikat ,,Mehr Bewegung in die Grundschule
— Pflichtmodul 1 (K1.02 / 8 LE)

Sa., 22.09.18
Bewegte Schule — bewegter Unterricht (K2.04 /
8 LE)

Sa., 22.09.18
Ausbildung fiir den Schneesport an Schulen - Ski
Alpin — Theorie und Vorbesprechung (K3.01)

Sa., 29.09.18
Zertifikat ,,Mehr Bewegung in die Grundschule
— Pflichtmodul 2 (K1.02 / 8 LE)

OKT

Mi., 10.10.18
Auffrischung Rettungsfahigkeit Schwimmen
(K3.04c / 7 LE)

Sa., 20.10.18 - Sa., 27.10.18
Ausbildung fiir den Schneesport an Schulen - Ski
Alpin (K3.01)

Sa., 10.11.18
Zertifikat ,,Mehr Bewegung in die Grundschule
— Pflichtmodul 2 (K1.02 / 8 LE)

Sa., 17.11.18
Gemeinsam sind wir stark?! — Soziales Lernen
und Integration im Sportunterricht (K2.05 / 8 LE)




2 TAGESSEMINARE /
WAHLPFLICHTMODULE

Die Veranstaltungen finden in Kooperation mit der
Bezirksregierung Miinster statt und konnen als Ein-
zelveranstaltungen gebucht werden. Zertifkatsteilneh-
mer konnen die Seminare als Wahlpflichtmodule im
Umfang von 16-20 Lerneinheiten (LE / 45 Min.) kos-
tenlos buchen. Alle Veranstaltungen finden i.d.R. in
Raumlichkeiten der Universitat Munster statt.

»Freirdume® in Schulen — Exemplarische Hinweise zur
Gestaltung von Pausenrdumen (K2.01)

Jun.-Prof. Dr. Ahmet Derecik (Universitat Osnabriick)
Sa., 03.03.18; 11.00-16.00 Uhr /6 LE/ 60 €

(NEU) Wenn Hiite tanzen und Hasen singen -
Kreativitatsforderung durch Musik, Bewegung und Tanz
(K2.02)

Esther Piirgstaller (WWU Miinster)

Sa., 16.06.18; 10.00-17.00 Uhr / 8 LE/ 80 €

Rote Karte fiir die Jungs?! - Jungenférderung im Sport
(K2.03)

Nils Kaufmann / Dr. Sebastian Salomon

(beide WWU Miinster)

Sa., 23.06.18; 10.00-17.00 Uhr /8 LE/ 100 €

Bewegte Schule — bewegter Unterricht (K2.04)
Ridiger Klupsch-Sahlmann (LRSD i.R.)

Sa., 22.09.18; 09.30-16.30 Uhr / 8 LE/ 95 €
(inkl. umfangreichem Materialpaket)

Gemeinsam sind wir stark?! — Soziales Lernen und
Integration im Sportunterricht (K2.05)

Franziska Duensing-Knop / Sarah Quade (beide WWU
Minster)

Sa., 17.11.18; 10.00-17.00 Uhr / 8 LE/ 100 €

3 WEITERE VERANSTALTUNGEN

Ausbildung fiir den Schneesport an Schulen - Ski Alpi
(K3.01)

(in Kooperation mit der BzRg. Miinster)

Anke Darley / Nils Eden / Jens Mdéller/ Dr. Kai Reinhart
/ Michael Sauerland / Sebastian Voigt

Sa., 22.09.18; 9.30-16.00 Uhr (Theorie und Vorbe-
sprechung) /

Sa., 20.10.18 (Anreise) bis Sa., 27.10.18 (Abreise)
(Hintertux / Juns, Osterreich) /

Im 3er-Zimmer: 675,- € /Im Doppelzimmer : 715,- €
(inklusive Skipass, Halbpension, Eigenanreise)

Ergdnzungsmodul zur Erlangung der DOSB-Ubungs-
leiter C-Lizenz ,,Breitensport® fiir Studierende des Insti-
tuts fiir Sportwissenschaft (K3.02)

(in Kooperation mit dem SSB Miinster)

Jérg Verhoeven

Fr., 04.05.18; 15.00-21.00 Uhr / 7 LE / 60 € (inkl.
Lizenzausstellungsgebiihr und Materialien / hier gilt
nicht das Two for One-Angebot / Mitglieder eines
Sportvereins: 50 €)




Lehrbefdhigung zur Erteilung von Schwimmunter-
richt an Grund- und Forderschulen - Sicherheits- und
Gesundheitsforderung im Inhaltsbereich ,,Bewegen im
Wasser — Schwimmen (K3.03 a-b)
(in Kooperation mit der BzRg. Miinster)
Pascaline Neugebauer (WWU Miinster)
a) fr., 09.03.18; 16.00-18.00 Uhr /
Sa., 10.03.18; 09.00-16.00 Uhr/
So., 11.03.18; 09.00-15.00 Uhr /
fr., 16.03.18; 16.00-19.00 Uhr/
Sa., 17.03.18; 09.00-15.00 Uhr/
So., 18.03.18; 09.00-15.00 Uhr /
30LE/je300€
b) Fr. - Di., 24.-28.08.18 (letzte Ferientage in den
Sommerferien); jeweils 09.00-14.30 Uhr /
30LE/je300€

Auffrischung Rettungsfahigkeit Schwimmen (K3.04 a-c)
Hubertus Blomeke
a) Mi., 14.02.18,

MUNSTERANER .
SCHULSPORTGESPRACHE

Mit den Miinsteraner Schulsportgesprachen moch-
ten wir den Dialog zwischen Theorie und Praxis des
Schulsports pflegen. Eingeladen sind alle Akteure des
Schulsports, insbesondere Studierende, Lehramts-
anwdrterinnen und -anwadrter, Sportlehrkréfte aller
Schulformen und -stufen, Fachleiterinnen und Fach-
leiter sowie Lehrkréfte der Universitdt. Der Eintritt ist
kostenlos — wir bitten aber um eine Voranmeldung. Die
Miinsteraner Schulsportgesprache finden im Horsaal
Leo 21 (s. www.sport.wwu.de/anreiseleo) statt.

b) Mi., 11.04.18,
¢) Mi., 10.10.18,
alle jeweils 12.00-18.00 Uhr/ 7 LE / je 60 € (hier gilt

20. Miinsteraner Schulsportgesprach:
»Mit (sportlicher) Bildung Entwicklungschancen schaf-
fen —Von der Forschung in die Schulpraxis“ (K4.01)

nicht das Two for One-Angebot)

Dr. Marie-Christine Ghanbari Jahromi (WWU Miinster)
Mi., 17.01.18; 18.00-20.00 Uhr

Eine Chronologie der Miinsteraner
Schulsportgesprache finden Sie unter:
www.sport-lernen.de




5 INHOUSE-FORTBILDUNGEN

WIR KOMMEN AUCH MIT UNSEREN REFERENTEN ZU
IHNEN - nennen Sie uns einfach lhr gewiinschtes
Thema in Anlehnung an die Angebote im aktuellen
sport-lernen Flyer wie z.B.

Inklusion im Schulsport,

e Jungenférderung durch Bewegung, Spiel und
Sport,

e Bewegte Schule - Bewegter Unterricht,

e Bewegung und Lernen - Train your brain - Lernfor-
derung im Sportunterricht,

e Grenzen achten!“ - Wie kann ein grenzachtender
Umgang im Sport (-unterricht) gelingen?,

e Methodische Ubungsreihen zum Erlernen des
Brust und Kraulschwimmens,

e Auffrischung der Rettungsfahigkeit Schwimmen.

Wir organisieren ab einer Mindestteilnehmerzahl von
acht Personen gemeinsam mit lhnen eine Inhouse-Ver-
anstaltung in lhren Rdaumlichkeiten. Sie konnen sich
gerne mit mehreren Schulen zusammenfinden.

Nach der ersten Kontaktaufnahme von Ihnen stimmen
wir einen Termin, den zeitlichen Umfang sowie inhalt-
liche Schwerpunkte der schulinternen Fortbildung ab.
Auf dieser Grundlage erhalten Sie ein Angebot mit
der Bitte um Bestadtigung, welches die Vorbereitung,
Durchfiihrung und Evaluation der Veranstaltung bein-
haltet. Spatestens 10 Tage vor der Veranstaltung bend-
tigen wir flir die Erstellung der Teilnehmerunterlagen
die genauen Teilnehmerinformationen.

> ANMELDUNG

Die Moglichkeit zur schriftlichen Online-, Fax- oder
Postanmeldung fiir alle Veranstaltungen sowie Inhalts-
beschreibungen und weitere Details finden Sie unter
www.sport-lernen.de. Nach einer Anmeldung erhalten
Sie zundchst eine Anmeldebestatigung.

Eine Stornierung (nur schriftlich) ist bis 14 Tage vor
Veranstaltungsbeginn kostenlos moglich, danach wird
die Hélfte des Teilnahmeentgeltes erhoben. Bei Nich-
terscheinen oder Stornierung am Veranstaltungstag
wird das gesamte Teilnahmeentgelt fillig. Gerne ak-
zeptieren wir ohne zusdtzliche Kosten einen Ersatzteil-
nehmer.

Spdtestens eine Woche vor Veranstaltungsbeginn er-
halten Sie lhre Teilnahmeunterlagen mit Informatio-
nen zum Veranstaltungsort sowie eine Rechnung. Bei
weniger als acht Anmeldungen kénnen die Veranstal-
tungen abgesagt werden.

TWO FOR ONE

Fir Studierende des Instituts fiir Sportwissenschaft
der WWU Miinster gilt bei Tagesveranstaltungen das
Angebot ,,Two for One*, d.h. zwei Angemeldete zahlen
den Preis fiir einen - bitte direkt bei der Anmeldung
vermerken.
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Westfdlische Wilhelms-Universitat Miinster
Institut fiir Sportwissenschaft

Horstmarer Landweg 62 b, 48149 Miinster
Telefon: 0251/ 83 32-333

Fax: 0251/ 83 32-334

E-Mail: info@sport-lernen.de

Internet: www.sport-lernen.de
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