
„Fußball auf mehrere Tore“ 

Spielbeschreibung: 

Die TN spielen Fußball auf drei Tore. Der Spielleiter steht am Spielfeldrand und bringt über 

Fernbedienungen zwei Musikanlagen zum Laufen. Eine Anlage steht auf der linken Hallenseite, die 

andere Anlage befindet sich auf der rechten Hallenseite.  

- Ertönt die Musik aus der linken Musikanlage, so müssen die TN den Fußball auf das linke Tor

schießen.

- Ertönt die Musik aus der rechten Musikanlage, so müssen die TN den Fußball auf das rechte

Tor schießen.

- Ertönt keine Musik im Moment des Angriffs, so müssen die TN den Fußball auf das mittlere

Tor schießen.

Die TN müssen im Moment des Torschusses flexibel reagieren und antizipieren, auf welches Tor 

geschossen werden darf. Nur wer auf das korrekte Tor schießt und dieses auch trifft, erhält für seine 

Mannschaft einen Punkt. Trifft der Ball das falsche Tor, gibt es einen Punkt für die gegnerische 

Mannschaft.  

Variation: sollten keine zwei Musikanlagen zur Verfügung stehen, kann der Schuss auf ein beliebiges 

(vorher festgelegtes) Tor auch durch unterschiedliche Musikstile angegeben werden.  

Sollte gar keine Musikanlage zur Verfügung stehen, kann der Schuss auf ein entsprechendes (vorher 

festgelegtes) Tor durch unterschiedliche Körperhaltungen oder Bewegungen des Spielleiters 

erfolgen. Stehen – Schuss auf das linke Tor, Sitzen – Schuss auf das rechte Tor, am Spielfeldrand 

entlang gehen – Schuss auf das mittlere Tor.  

Durch das Vertauschen der Zuordnung kann auch hier die Schwierigkeit erhöht werden! 

Alter Gruppengröße Raum Material Aktivitätsgrad 

Ab 10 Jahren min. 6 TN 
max. 12 TN 

Sporthalle 
Sportplatz 

Fußball 
Sechs Tore oder kleine Kästen 
oder Kastenelemente oder 
Turnmatten  
Zwei Musikanlagen 

hoch 

Nadine Stauf, Berufskolleg Krefeld




