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Ergebnisse

,lch spiele am liebsten
- ~ FuRRball“ / ,Ich tanze

Mitbestimmung und Partizipation: 1 Frefzeitinteressen im Ganztag o
Sportangebote im Ganztag als Lernraum i habe mich i Soor
fur demokratisches Handeln ” ) entschieden” / ,Ich habe

2. Mitbestimmung bei der Auswabhl selbst entschieden”
\ Y
Einleitung
Partizipation zahlt zu den zentralen Bildungszielen der Ganztagsschule. 4 R
Besonders Sportangebote im Ganztag bieten Kindern Raum, demokratisches 3. Mitgestaltung und Einfluss im _Wir kdnnen die Gerate
Handeln durch Mitbestimmung und Mitsprache zu erleben. Studien zeigen Angebot meistens selbst auswahlen” /
jedoch, dass eine gelebte Partizipationskultur oft noch fehlt (Derecik & Neuber, - / _Oft dirfen wir den Parcours
2014). Gleichzeitig  verdeutlichen aktuelle Befunde, dass gerade komplett selbst aussuchen”
Bewegungsraume wichtige Lernorte fur demokratische Erfahrungen darstellen
konnen (Neuber et al., 2025).
4 )
Theoretischer Hintergrund 4. Demokratische Erfahrungen ,Wir stimmen ab, wenn es
_ R . verschiedene Ideen gibt” /
. G.gnztagssch.ulep bieten vielfaltige Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote zur ~ / Ich finde es fair, wie
Forderung kindlicher Interessen und Entwicklung (Neuber et al., 2025) Entscheidungen getroffen
werden®
* Nicht-angeleitete Aktivitaten ermadglichen:
- informelles Lernen
— Selbstorganisation - N
- demokratisches Handeln durc.h Mitbestimmung, Mitsprache und Regel- N . Wir kliren das eigentlich
Aushandlung (Kaufmann, Derecik & Neuber, 2025) - Rontlikte una Umgang immer selbst” /  Die Kleinen
. ) - / lassen wir auch mal
. Be.\./vegur\g, Spiel und Sport fordern gewinnen”
- korperliche Gesundheit
— soziale Zugehorigkeit, Selbstbewusstsein und Sicherheitsgefiihl den Wunsch
der Kinder nach Mitgestaltung (Neuber et al., 2025) ; N
 Bewegungsraume im Ganztag gelten aus Kindersicht als bedeutende Lernorte 6.Reflexion und Veranderungswiuiinsche »Ich wirde nichts andern®/,,In
fur demokratisches Handeln (Neuber et al.,, 2025; Kaufmann, Derecik & _ ) der Kochwerkstatt konnen wir
Neuber, 2025) nicht so viel mitentscheiden®

Fragestellung Diskussion

1. Mitbestimmung und demokratisches Handeln:

e Kinder berichten von Abstimmungen und Entscheidungsprozessen (,,Wir stimmen
ab“ ,Wir konnen die Gerate selbst auswahlen).

Inwiefern kdnnen Sportangebote im Ganztag * Entspricht dem Demokratieverstindnis als gelebte Lebensform (Kaufmann, Derecik

Partizipation und Mitbestimmung férdern und & Neuber, 2025)

2. Kinderperspektive als Schlussel:

* Kinder aullern aktivden Wunsch nach Beteiligung (,,Ich habe selbst entschieden®,
,lch wirde nichts andern®.)

Leitung? e Bestatigt die Bedeutung kindlicher Interessen fur die Gestaltung partizipativer
Lernraume (Neuber et al., 2025)

3. Grenzen und Herausforderungen:

* In einigen Bereichen (z. B. der Kochwerkstatt) bleibt Partizipation eingeschrankt

Methodik e Bestatigt Kritik von Derecik & Neuber (2014): Partizipation ist im Ganztag noch nicht

flachendeckend verankert

somit zum demokratischen Handeln beitragen
aus der Sicht von Grundschulkindern und der

E 000
H Fazit
Halb strukturiertes Gruppeninterview Alter: 3-10 L';l‘jk'ﬂji?erende * Sportangebote im Ganztag bieten vielfaltige Gelegenheiten zur Forderung
Die Fragen sind so gestellt, dass sie frei Jahrgang: 4 Klasse qualitative demokratischer Pa rtizipation
creanit und stuatl angepass: urs: Gantag oase nect e Kinder erleben und schitzen Mitbestimmung in spielerischen Settings (z. B.
oei Spielauswahl, Regelgestaltung, Teamzusammenstellung)
* Padagogische Fachkrafte spielen eine zentrale Rolle bei der Ermoglichung
oder Begrenzung von Beteiligung
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