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‘Mebhr als nur ein Spiel

Die Bedeutung des Sports fiir die Integration von Fluchthngen hat auch die ertschaft erkannt.

» Uber 30 Konzerne arbei-
ten in einer Initiative mit.

» Es geht darum, einen Platz
in der Gesellschaft zu finden.

Diana Fréhlich
Dusseldorf

n Herzogenaurach spielen
Mitarbeiter des Sportartikel-
herstellers Adidas mit jungen
Fliichtlingen regelmaRig Vol-
leyball oder Basketball, ma-

chen Yoga. In Stuttgart, Mainz, Le-
verkusen und Dortmund engagie-
ren sich die drtlichen Bundesliga-
klubs gemeinsam mit Amateurver-
einen, organisieren lokale Fuf3ball-
turniere und das wochentliche
- Training fiir Menschen aus Syrien,
Afghanistan oder Eritrea. Und loka-

le Sportgruppen fiir Fliichtlinge wie

im saarldndischen Vélklingen sind
kaum mehr zu zdhlen.

In nahezu jeder deutschen Stadt
haben Ehrenamtliche, aber auch
Profis, Initiativen ins Leben geru-
fen, um Integration und Bildung
durch Sport zu férdern. Hiufigwer-

den die meist noch recht neuen

Projekte durch Spenden Einzelner
finanziert, aber auch Unterneh-
men, Verbinde und Stiftungen ha-
ben lingst erkannt, welchen Beitrag
der Sport leisten kann. Sie unter-
stiitzen die Arbeit vor Ort mit statt-
lichen Summen.

Denn geht es auf den ersten Blick

nur darum, einem Ball hinterherzu-
laufen, mit dem Fahrrad die Stadt
zu erkunden oder in einem
Schwimmbad ein paar Bahnen zu
ziehen, so offenbart der zweite
Blick: Es steckt dochviel mehr da-

hinter. ,,Die Integrationskraft des .

Sports ist immens®, sagt Nils Neu-

ber, Sprecher des Centrums fiir Bil-

dungsforschung im Sport (CeBiS)

an der Universitdt Miinster. Denn’

durch den Sport wird nicht nur die
deutsche Sprache vermittelt, son-
dern eben auch die Werte einer Ge-

sellschaft und ihre Kultur. Es geht

NILS NEUBER

darum, seinen Platz in der Mann-
schaft - und in der Gesellschaft - zu
finden.

Der Sportartikelhersteller Adidas
ist Teil der Aktion ,,Wir zusammen*,
einer neuen Integrationsinitiative

der deutschen Wirtschaft, die von

Ralph Dommermuth, dem Griinder
und Vorstandsvorsitzenden des In-
ternetkonzerns United Internet ins
Leben gerufen wurde. Mehr als 30
Konzerne, darunter Deutsche Post,

Siemens, Henkel oder Thyssen-

Krupp, beteiligen 51ch mittlerweile
am Projekt.

Fliichtlingskinder bei einem FuBball-Projekt in Stuttgart:

Adidas, der Konzern, der sich
schon von Haus aus auf den Sport
konzentriert, ldsst sich das Engage-
ment in diesem Jahr 500 000 Euro
kosten. Die Idee: Jeder der 5000
Mitarbeiter hierzulande wird fiir
drei Tage von der Arbeit freigestellt,
um mit Fliichtlingen Sport zu trei-
ben. Zusitzlich gibt es Sprachkurse

und Praktika. ,.Ich bin iiberzeugt

davon, dass der Sport die Kraft hat,
Leben positiv zu verdndern*, sagt

. Adidas-Chef Herbert Hainer.

Doch nicht nur Unternehmen,
auch Verbiande wie der Deutsche

500000

Euro I3dsst sich Adidas
das Sportengagement
fur Fluchtlinge in
diesem Jahr kosten.

Quelle: Unternehmen

picture alliance / dpa

Der Sport vermittelt Sprache, Werte und Klﬁtur.

Olympische Sportbund (DOSB) hel-
fen bei der Integration der Fliicht-
linge - auch finanziell. Im Projekt
»~Willkommen im Sport“ gehen Eh-
renamtliche direkt in die Erstauf-
nahmeeinrichtungen. Je nach Inte-
resse und Erfahrung der Fliichtlin-
ge wird gemeinsam Rad gefahren,
getanzt oder geboxt. Ziel ist es, die
Fliichtlinge in den reguliren Ver-
einsbetrieb zu integrieren. Doch
wie nachhaltig das Engagement
wirklich ist, wie viele der Menschen
tatsdchlich auch zu Mitgliedern der
ortlichen Sportklubs werden, das
wird sich wohl erst in ein paar Jah-
ren zeigen.

Doch auch der DOSB verweist ger-
ne darauf, dass der Sport ein Tiir6ff-
ner ist, dass er dabei helfen kann, in
der neuen Heimat anzukommen.

- Denn sind sich Ehrenamtliche und

Gefliichtete sympathisch, dann sol-
len im Bestfall sogenannte ,Tan-
dems® entstehen - Beziehungen,
die iiber den Sport hinausgehen.
DOSB, das Internationale Olympi-
sche Komitee (I0C) und die Fliicht-
lingsbeauftragte der Bundesregie- -
rung, Aydan Ozoguz (SPD), lassen
sich ,,Willkommen im Sport“ rund
eine Million Euro kosten.
Ahnlicher Name, etwas anderes

- Konzept: Die Kinder- und jugend-

stiftung (DKJS) und die Bundesliga-
Stiftung haben im vergangenen
Sommer das Projekt ,,Willkommen
im Fufball“ gestartet. In vielen

- deutschen Stidten arbeiten dabei

ein professioneller Bundesligaver-
ein, ein lokaler Amateurklub und
der Trager einer Fliichtlingsunter-

kunft zusammen. Sie haben sich fiir

zwei Jahre dazu verpflichtet, Sport-
und Bildungsangebote fiir Men-
schen bis 27 Jahre zu organisieren
und erhalten dafiir eine niedrige
flinfstellige Summe.

Ein Ziel ist es, Fliichtlinge zu
Ubungsleitern auszubilden, die
Sportkurse geben diirfen. Denn:
»Hat der Trainer selbst einen Migra-
tionshintergrund®, sagt Bildungs-
forscher Neuber, ,,dann ist die Ein-
stiegshiirde umso kleiner.

.Einen Ball in eme Halle zu werfen reicht nicht*
Der Bildungsforscher tiber die Kraft des Sports und mégliche Lernerfolge durch Fuball

er Professor am Centrum fiir

D Bildungsforschung im Sport
] der Universitit Miinster

weif, dass Sport kein Allheilmittel
ist. Aber Neuber ist sich sicher, dass
die gemeinsame Bewegung bei der

Integration helfen kann. Wenn die

Anleitung stimmt.

Herr Neuber, in Deutschland gibt es
unzdhlige Projekte, Initiativen und
Programme, dieversuchen, Fliicht-
linge iiber den Sport in die Gesell-
schaft zu integrieren. Was ist nétig,
- um auch etwas zu bewirken?
Sport ist auf jeden Fall ein guter An-
satzpunkt. Kinder wie Erwachsene
kénnen auf einfache Weise die deut-
sche Sprache, unsere Kultur und
-‘unsere Werte kennen lernen. Aber

es reicht nicht, einfach einen Ball in
eine Turnhalle zu werfen.

Sondern?

Es braucht Anleitung. Und Organi-
sation. Menschen, die die Fliicht-
linge in ihren Unterkiinften abho-
len, sie zum Sportplatz begleiten,
ihnen zeigen, warum es sich
lohnt, sich gemeinsam zu bewe-
gen. Die dabei auch mit ihnen
sprechen, vielleicht Hilfe bei Be-

hérdengingen oder bei den Haus-

aufgaben geben. Die iiber den
Sport zu einer Gemeinschaft wer-
den. Der Sport kann viel, ist aber

kein Selbstléufer.

Viele Projekte, die von Sﬁftungen,
Verbinden oder Unternehmensini-

tiativen finanziell ausgestattet wer-
den, versuchen das. Haben Sie ei-

nen Uberblick iiber das Angebot?

Néin. Es gibt zahllose kleine und
grofiere Projekte von Sportverei-

Nils Neuber: ,Der Sport
ist kein Selbstlaufer.”

Medienlabor des Instituts fir Sportwissenschaft, Uni Manster -

nen mit vielen Ehrenamtlichen, die -

sich engagieren. Und die versu-
chen, iiber ein gemeinsames Trai-
ning mit Fliichtlingen die Menschen
in den Verein zu integrieren. Der
Sport krempelt buchstiblich die Ar-
mel hoch und geht auf die Men-
schen zu. -

Wiire es nicht sinnvoll, die Aktiviti-
ten zu biindeln?
In Deutschland wird auf dJesem Ge-

biet schon sehr viel getan. Es gibt ei- -

nige grofe Initiativen. Aber es pas-
siert eben auch ganzviel auf der lo-
kalen Ebene.

In den meisten Projektenwird Fuf-

ball gespielt. Warum ist gerade die- -

ser Sport so pridestiniert?

Die Einstiegshiirde ist sehr gering.
Fufiball wird auf der ganzen Welt

_gespielt. Und die Regeln sind ein-

fach. Man braucht nur einen Ball
und etwas Platz zum Spielen. Die
Integrationskraft des Fufiballs ist
immens.

Und was kann man dabei lernen?
Eine ganze Menge. Teamgeist zum
Beispiel. Dass es wichtig ist, etwas
gemeinsam zu machen. Dass es
Spafd macht, sich zu engagieren.
Oder dass man sich anstrengen
muss, wenn man etwas erreichen
will. Der Sport hat bei der Integrati-
on langst gezeigt, welches Potenzial
er hat..

Die Fragen stelite Diana Frhlich.



