Lese-Sportler

Lese-Slalom Stufe 5

Trainingsheft von:

Name:

Klasse:




Mein Trainingsplan im Lesen

1. Wo stehe ich?

Das kann ich schon gut:

-

\C

Das fallt mir noch schwer:

-




/Jedes Kind hat Starken \
und Schwachen!

Zum Gluck kannst du dich
durch Uben verbessern!

/

2. Was ist mein Ziel?

4 h




Slalom Karte 1

1. Lesen:

2. Lesen:

Affe « Minute

Pferclehof « Telefon

vorsichtig  hinunter « im

Obstsalat « Lehrerin « Ge te

wegiahren « Landkarte « Honigbie

gefangen  un lich « Bei » Kat
Tintenfisch « aufgerdumt « Maschine ¢ ge lich

Dunkelheit « be men « aufgeregt * Regenbo



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

Tochter «ir wie

Augenblick « Politi

Fel » Kakadu ¢ Dromedar

Giraffe » entdecken « Tastatur

verkriechen ¢ be Ben * Hundelei

Ge nis ¢ vertauschen « Fuf3 . ei

Blume ¢ aufrdumen « Segelboot « Wohnzimmer

Kran wda * ein sen ¢ eingeklemmt ¢« Banane



Slalom Karte 2

1. Lesen:

2. Lesen:

pfeifen ¢ erfinden
Laterne » erkldren

verlieren » Winterstiefels flei

vorstellen « zufrieden « ge belt
ge zen « verboten ¢ ent di
trauen ¢ sauer « Automat ¢ Lieb es

Bilclerbuch ¢ Putzlappen « Zwillinge » verstehen

Winterjacke o Salatgurke « Kapitdn « See chen



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

Papagei » langweilig

Spiel * interes

erreichen « fllssig ¢ Energie

ertasten ¢ getragen « Kinokas

Ge te « Maschine « Wasserrut

Frei * gldn * Taxifahrer « Ungeheu
Marmelade « schnei * Insekten « Tierpflege

Leichtathletik « Pferdekut * trotz * WO markt



Slalom Karte 3

1. Lesen:

2. Lesen:

Mit » Federball

wiederholen « Welt

Einbrecher « vertragen « Mis

Karussell « ausmalen « Ge nis

Blu vase ¢ vergleichen « Autobahn

tro * Floh « Abenteuer « an gend
Kartoffel « un bar « Brot * Fensterschei

Kekscdose » zwi durch « Ta geld ¢ rein men



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

glaubte « Postkarte

lichterloh « bewirten

Schlussel « un lich « Si heit

Notizbuch « ge chen e« ver pert

begegnete » Wirklichkeit » Fingerspit

Ka * Lehrerin « be men * Schauspieler
Spiegelbild « Ta tuch * Brecheisen « Zahndrztin

Schieds ter « Kofferraum « Ge ver * Blau



Slalom Karte 4

1. Lesen:

2. Lesen:

manch » Kaninchen

Entfernung « Weih ten

Arcer » Pyramide ¢ begeistert

be te » deswegen « flisterte

leichtsinnig « bedenken « Kaminfeu

Gegenteil » erwischen « Fehler « Eis

mitnehmen « Piraten « meilenweit ¢ ausgedacht

Mei » Haltestelle « Wasserfall « Schmetterling



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

geregnet « Ba

De ber « Gewinner

Ko * verstecken ¢ Kalender

Papagei « Hand he « Unterschied

Blu wiese » TeelOffel « Hub ber

Anker o Kanufahrer « Bagelbrett « Feuerwerk
Apfelbaum ¢ Schublade « Brief ke « Augenarzt

ausgeschuttet « ohn tig * Treppenhaus « Vorstellung



Slalom Karte 5

1. Lesen:

2. Lesen:

Ge * Video

Pinguin « Ubrigens

ge * wuncervoll » Probleme

aus nen * Aufgabe ¢ verhandeln

Fleclermaus « durchqueren « Fernbedie

spre * Mausefalle « Schiffs * strah
Honigbiene « Seelowe » schnlffelte « Pfannkuchen

Ta lampe « Aprikose « Ab gung  Entfernung



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

Schale « erzdhlen

Backstube « Wohnwagen

Stral3e « un sam ¢ Himbeere

Suf3igkei * Hosenbein  Kokosnuss

Besucher « abwaschen « Fahrradbrem

Fro » Platz « Kaninchen « befehlen

hoch gen ¢« entweder  Limonacde « will men

selbstverstand e Kihl » Kapitel * verlaufen



Slalom Karte 6

1. Lesen:

2. Lesen:

Schulter « Zahn te

Bratkartof » Aufregung

Geh * Grund le « andauernd

Bestrafung * neuerdings » Tabletten

Wettbewerb « merkwiirdig * Karawa

Voll * schwim * Erdbeere « gruselig
Pferclestall « Hallenbad ¢ leuch * Ver lung

Lieb buch ¢ nir WO °* ver chen « Schau ter



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

kus e Tastatur

Werkzeuge « wunderschon

fol . ver sen « Ver en

Zwi zeit « Pfeilspitze « er cken
Haus ter « ge kert  Uber ten
Arm . ge * Nikolaus « Seiltcnze

festnageln « Lédschpapier « zumindest « Stadt

einkaufen ¢ schwindelig « Tageslicht « Dachboden



Slalom Karte 7

1. Lesen:

2. Lesen:

biss  Lawine

an fend * Ruderboot

Na * Majestat » Unterricht

Him re « Karotte « Kran haus

antwortete « nach lich « Schau le
furcht * schwim « Zuckerguss ¢ zulaufen
krie e Wirbelsturm « Unfallauto « Haupt

Haustiirschloss ¢ Si heit * Spiegelbild * Zwi raum



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

Ratte « Tannenbaum

FlUtterung « Hamsterrad

Bdckerei » mitgekom « Kar

Untersu  verlassen ¢ verreisen

EL haus « Besucherin  Treppenhaus

Mann  Schien * FuBballspieler ¢ Prin
Sdug « Zahn ge * wahr lich « Ungeheu

Kahl tur « riesige * men leer  Stern pen



Slalom Karte 8

1. Lesen:

2. Lesen:

Krank » Segelkurs

Frih brett * Ge

Auf » kompliziert » Kron ter

Bettdecke ¢ Kurbissuppe « Traum

Fahrradklingel « be mert < Ad zeit

Baum * Klee » Kokosnuss « ver chen
Be schaft » Schaukelstuhl « Dadmmerung « froh

Nachforschung « Mittelalter « Schatztruhen « Schreib



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

Tafel « Buchstabe

Vorfihrung ¢ Sprech de

Notenheft « Kir * voriesen

Kochbiicher « Stadion « Pferdebox

aufgestan e Stuncenplan « Spielteldrand

K schere « be * Arm uhr « Pfan
Tisch  Jagd e Zirkusclown ¢ sorgenvoll

vorfallen « Blu strauf’ * Ge ter * Ki



Slalom Karte 9

1. Lesen:

2. Lesen:

Bu * Reithalle

Bikini « Spargelfeld

So paar « Mutprobe « Bril

Topflappen « Computer « Eisverkdu

Ent di * Dra boot « Flotenspiel

Schnitzel » glick « gestalten « Regalbrett
Erd butter » ge * Fie * Hundehat

Bir blatter « Rol * Karneval ¢ Bilderrah



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

wei * Ponvyhof

Marzipan « Grof3cltern

Koch * Gitterrost « Grashupfer

Bacehose ¢ Schlusselband « ver

Freuncinnen « Schne haus « Schokola

brau * Hand  Wahrsager » Abfallei
brin * Ein wa e Schulhof « Kinderdrz

Mulleimer ¢ Schnee schlacht * Thermome * Mons



Slalom Karte 10

1. Lesen:

2. Lesen:

al * Matheheft

muhevoll « Zu traum

Holz * Ein tar « Sonnenblu
Garderobe « Wind * Winterland

Mar schloss * Musikschule « Um wa
Fla * Mad * Wo ende « Schnee
Zirkuspferd » Apfelbaum « Flughafen « Spar

Puppenhaus ¢ Re buch « Baum le « Freuncebuch



Stufe 5

1. Lesen:

2. Lesen:

Onkel « Kinofilm

Postbote « Glet eis

Pud * Luftballon « Ko haus

Sta beerc « Priester « Grof3mutter

Schorn feger « End » Klarinet

viel > ver * Wattenmeer « Dachboden
manch » Kerzenschein « Apfelsaft « Stra>enschild

Briefumschlag * Sonnenschein « Musliriegel « er te



Hier kannst du sehen, wie oft du schon gelbt hast:

10

15

20

25

30

35

40




