
Strategie 1:

Überschrift beachten

Warum?
Ich denke vor dem Lesen über das Thema nach.
Dann verstehe ich den Text besser.

Wie?
1. Ich lese die Überschrift genau.

2. Ich frage mich:
Was weiß ich zu dem Thema und woher?
Worum wird es gehen?
Was ist interessant?

3. Ich lese den Text bis zum Ende.

Ist der Text so ähnlich wie meine Idee?
Was ist anders?



Strategie 2:

Vorhersagen

Warum?
Ich bringe mein Wissen mit dem Text zusammen. 
Dann verstehe ich den Text besser.

Wie?
1. Ich frage mich: Was könnte als nächstes 

passieren?
2. Ich antworte in wenigen Sätzen.

Passt meine Vorhersage zur Geschichte?



Strategie 3:

Schwierige Wörter klären

Warum?
So kann ich schwierige Stellen im Text verstehen.

Wie?
1. Ich markiere ein schwieriges Wort.

2. So kläre ich das schwierige Wort:
Ich lese das Wort noch einmal. 
Ich schaue, ob das Wort im Text erklärt wird.
Oder: Ich schaue im Lexikon, im Wörterbuch 
oder im Internet nach.
Oder: Ich frage die Lehrerin oder den Lehrer.

3. Ich schreibe die Erklärung neben das Wort.

Verstehe ich den Text jetzt besser?



  

Strategie 4: 

Wichtiges unterstreichen

Warum?
Ich bekomme einen besseren Überblick und kann 
mir den Text leichter merken.

Wie?

1. Erst beim 2. Lesen beginne ich zu unterstreichen.

2. Ich frage mich dabei:
Wer macht was?
Wann und wo?
Wie und warum?

Habe ich nur das Wichtigste unterstrichen?



Strategie 5:

Zusammenfassen

Warum?
So kann ich das Wichtigste besser behalten.

Wie?

1. Ich benutze meine eigenen Worte.

2. Ich benutze wenige Sätze.

3. Ich beantworte die W-Fragen:
Wer macht was?
Wann und wo passiert etwas?
Warum und wie macht jemand etwas?

Habe ich alle W-Fragen kurz beantwortet?



Strategie 6:

Lesebezogenes Ziel formulieren

Warum?
Ein Leseziel kann mir helfen, einen Plan für das 
Lesen zu schmieden. 

Wie?

1. Ich überlege mir, was ich durch das Lesen dieses 
Textes erreichen möchte.

2. Ich schreibe mir das Leseziel auf.

Konnte ich ein Leseziel finden?



Strategie 7:

Analogien herstellen

Warum?
Analogien (das sind ähnliche Situationen) können 
mir helfen, den Text besser zu verstehen.

Wie?

1. Ich denke darüber nach, was ich gelesen habe.

2. Ich frage mich dabei:
Wer macht was?
Wann und wo?
Wie und warum?

3.Kenne ich ähnliche Situationen aus meinem 
Leben oder anderen Geschichten?

Sind mir ähnliche Situationen aus meinem Leben 
oder anderen Texten eingefallen?



Strategie 8:

Fragen an sich selbst stellen

Warum?
Mir selbst Fragen zu stellen kann mir helfen, zu 
prüfen, ob ich alles verstanden habe. Außerdem 
kann es dabei helfen, mich später an 
Informationen zu erinnern.

Wie?

1. Ich denke darüber nach, was ich gelesen habe.

2. Ich überlege mir selbst Fragen, die ich mit Hilfe 
des Textes beantworten kann.

Konnte ich mir Fragen ausdenken, die mit Hilfe des 
Textes beantwortet werden können?



  

Strategie 9: 

Text überfliegen

Warum?
Ich kann mir einen schnellen Überblick über den 
Text verschaffen.

Wie?

1. Ich lese den Text nicht Wort für Wort und Satz 
für Satz.

2. Ich achte auf folgende Dinge:
Überschriften
Hervorhebungen
Schlüsselbegriffe (= Begriffe, die wichtige 
Informationen enthalten)

Habe ich schnell einen guten Überblick über den 
Text bekommen?



Strategie 10:

Zurückspringen / erneut lesen

Warum?
Manchmal tauchen Informationen im Text nicht 
dann auf, wenn ich sie für mein Verständnis 
brauche.

Wie?

1. Ich blättere zurück zu der Stelle, wo ich die 
wichtige Information vermute.

2. Ich lese an der genauen Stelle noch einmal 
nach.

Habe ich durch das Zurückspringen / habe ich 
durch das erneute Lesen den Text besser 
verstanden?



Strategie 11:

Informationen ergänzen

Warum?
Manchmal sind im Text nicht alle Informationen 
vorhanden, die ich brauche, um das Gelesene 
richtig zu verstehen.

Wie?

1. Ich tausche mich mit meinem Partnerkind aus, ob 
es dazu etwas weiß und mir helfen kann.

2. Ich kann auch weitere Informationen in 
Sachbüchern oder im Internet (Suchmaschinen) 
nachschauen/nachschlagen. 

3. Sollte ich auch hier nichts finden, kann ich bei 
meinem Lehrer / meiner Lehrerin nachfragen.

Konnte ich Informationen ergänzen und damit den 
Text besser verstehen?



Strategie 12:

Laut Lesen

Warum?
Lautes Lesen kann dabei helfen, mich beim Lesen 
auf das Wichtigste zu konzentrieren.

Wie?

1. Ich lese den Text laut vor.

Hat das laute lesen mir geholfen, den Text besser 
zu verstehen? 


