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Abschlussarbeiten 

 
Betreuung durch Ann-Katrin Wolf 

 

Sowohl Bachelor- als auch Masterarbeiten gerne zu folgenden Themenbereichen: 

• Grenzüberschreitende Nutzung von Informations- und Kommunikationstechnologien (IKT) 
o Private IKT-Nutzung während der Arbeitszeit 
o Berufliche IKT-Nutzung während der Freizeit 

 
• Boundary Management (im Studium / im Arbeitsleben) 

 
• Work-family conflict bzw. work-family enrichment 

 
• Flexibles Arbeiten / Arbeiten im Home Office 

 
• Erholung (in Arbeitspausen, am Feierabend, am Wochenende) 

 

 

Betreuung durch Linda-Elisabeth Reimann 

 

Sowohl Bachelor- als auch Masterarbeiten gerne zu folgenden Themenbereichen: 

• Arbeitsbezogenes Fear of Missing Out / Telepressure / Technostress 
 

• Human-Computer Interaction 
 

o Künstliche Intelligenz 
o User Experience 
o … 

 
• Flexibles Arbeiten / Arbeiten im Home Office 

 
• Nutzung von Social Media (im Arbeitskontext) 

 
• Boundary Management (im Studium / im Arbeitsleben) 

 

 
 



Betreuung durch Sophie Loose 

 

Sowohl Bachelor- als auch Masterarbeiten gerne zu folgenden Themenbereichen: 

• Bewältigungsstrategien (Coping) am Arbeitsplatz 
 

• Umgang mit positiven und negativen Situationen (und Emotionen) am Arbeitsplatz 
 

• Stressmanagement 
 

• Gesundheitsinterventionen 

 

Betreuung durch Carmen Binnewies 

Sowohl Bachelor- als auch Masterarbeiten gerne zu folgenden Themenbereichen: 

Themen rund um Arbeit und Gesundheit 

• Erholung von arbeitsbezogenen Stress 

o Arbeitsbezogene Prädiktoren für Erholungsprozesse 
o Die Rolle von Kommunikationsmedien für Erholungsprozesse 
o Interindividuelle Unterschiede in Erholungsprozessen 

• Boundary Management (im Studium / im Arbeitsleben) 

• Überprüfung von online-basierten Gesundheitsinterventionen 

• Emotionsregulationsprozesse (z.B. in Dienstleistungsberufen) 

Themen zu Proaktiven Verhalten / Kreativität in der Arbeit 

 

➔ Interesse an einer Bachelorarbeit? Dann tragen Sie sich gerne bis ca. Mitte September 2025 in unsere 
Interessentenliste ein (gerne auch schon mit Themenvorschlägen bzw. Präferenzen): 
 https://formr.uni-muenster.de/Bachelorarbeitsplanung 
 

➔ Interesse an einer Masterarbeit? Dann melden Sie sich gerne jederzeit direkt bei  
o Ann-Katrin Wolf: ann-katrin.wolf@uni-muenster.de 
o Linda Reimann: linda.reimann@uni-muenster.de  
o Sophie Loose: sophie.loose@uni-muenster.de 
o Carmen Binnewies: carmen.binnewies@uni-muenster.de  
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