Hilfe in akuten Krisensituationen

Bitte wenden Sie sich im Notfall an eine der folgenden Stellen:

t. LWL-Klinik Miinster
Telefon: 0251 / 91 555-0

(® Rund um die Uhr erreichbar (24 Std.)

UKM Miinster

< Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Telefon: 0251 / 83 56 601

Telefonseelsorge

t. 0800/1110111

%, 0800/1110222

(® Rund um die Uhr erreichbar (24 Std.)
Anonym & kostenlos

Krisenhilfe Miinster

Telefon: 0251 /5190 05
(® Sprechzeiten:

e Montag-Freitag: 17:30-19:30 Uhr

e Montag-Donnerstag: 9:00 - 13:00 Uhr



