
Hilfslinien anzeigen über Menü: Ansicht > Anzeigen > Haken bei Führungslinien setzen

Die Linien und Flächen dürfen im Rahmen des Corporate Designs (siehe CD Manual) verändert werden. 

Hilfslinien anzeigen über Menü: Ansicht > Anzeigen > Haken bei Führungslinien setzen

Die Linien und Flächen dürfen im Rahmen des Corporate Designs (siehe CD Manual) verändert werden. 

ERASMUS+ 
Outgoing-Briefing 
2026

Institut für Psychologie
Fachstudienberatung

ERASMUS-Koordination

uni.ms/psyinternational
psy.international@uni-muenster.de

Aylin Gögsen, M.Sc.
Linda Reimann, M.Sc.
Janne Schober

15.04.2026



Hilfslinien anzeigen über Menü: Ansicht > Anzeigen > Haken bei Führungslinien setzen

Die Linien und Flächen dürfen im Rahmen des Corporate Designs (siehe CD Manual) verändert werden. 

Ansprechpartner:innen im Fach

ERASMUS-Koordination am Institut für Psychologie 

Aylin Gögsen, M.Sc. & Linda Reimann, M.Sc.

Janne Schober (SHK) & Dr. Pascal Rickert (Leiter der Fachstudienberatung)

• psy.international@uni-muenster.de

• Telefonische Sprechstunde: donnerstags, 14 bis 15 Uhr – +49 251 83 39 126

• uni.ms/psyinternational
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How did I get here?

• 120 Bewerbungen – 71 Plätze

• Top 1: Oslo – 23 x Präferenz 1 
• Top 2: Padua – 20 x Präferenz 1 
• Top 3: Thessaloniki – 16 x Präferenz 1
• Top 4: Granada – 9 x Präferenz 1 
• Top 5: Bergen / Istanbul – 7 x Präferenz 1 
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Rollenverteilung Ihrer Ansprechpartner:innen

International Office 
Uni MS

ERASMUS-Koordination 
Institut für Psychologie

Uni MS
Gastuniversität

• Ansprechpartner für alle Fragen 
zum Stipendium  

     (Grant Agreement)
• Stellt alle relevanten Formulare 

zur Verfügung
• Gibt den groben Zeitplan vor
• Abklärung gewünschter 

Verlängerungen (ggf. Zero Grant)

• Auswahl der Outgoings
• Nominierung
• Prüfung der Kurswahl + Learning 

Agreements
• Anerkennung von 

Studienleistungen

• Fragen zum Studium vor Ort 
(Semesterzeiten, Semesterstart, 
Kurswahl, Wohnheime usw.) 

• Ähnlich: International Office für 
allgemeine Fragen und 
Koordination im Fachbereich für 
Fragen zur Kurswahl
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Ablauf

Annahmeerklärung

Nominierung an 
der Gastuniversität

Bewerbung an 
Gastuniversität

Dokumente IO

Updates
 Kurswahl

Registrierung beim  
International Office 

der Uni MS

Anerkennung

Kurswahl und LA

Wohnungssuche, 
Anreise usw.

Sprachkurse

Datasheet ans IO

Briefing Vorbereitungen Ausland Rückkehr

Sie sind für Ihren ERASMUS-Platz nominiert! 
Es sei denn, Sie gehen erst im SoSe 2027.

Gelb = Ihre Verantwortung!

ToR an Erasmus-
koordination
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Förderung & Finanzielles

• Keine Studiengebühren an Gastuniversität

• Stipendium: Förderung der Lebenshaltungskosten

• Reisekostenpauschale
• Sonderförderungen: Grünes Reisen (extra Pauschale, bis zu 6 zusätzliche Tage), Top-up „geringere Chancen“ (+250€)

International Office:
„Aufgrund der stark erhöhten Monatsraten, muss die 
Förderung ggf. auf vier Monate pro Semester (acht 
Monate bei ganzjährigem Studienaufenthalt) begrenzt 
werden, damit alle Studierenden gefördert werden 
können. Die restlichen Tage sind sog. Zero Grant Zeiten.“
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Zusatzstipendium: Top-up geringere Chancen

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/sonderfoerderungen.html
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• pauschales Top-Up von +250 € monatlich zusätzlich zur regulären Erasmus-Förderung 
(nur für finanziell geförderte Zeiträume; berechnet für volle Monate, ansonsten anteilig)

• Zielgruppe:
Studierende mit einem GdB ab 20 oder mit einer nachgewiesenen Behinderung
Studierende mit einer körperlichen oder psychischen chronischen Erkrankung
Studierende, die ihren gesamten Auslandsaufenthalt mit Kind oder Kindern durchführen
Studierende aus nicht-akademischem Elternhaus (beide Elternteile ohne Hochschulabschluss)
Erwerbstätige Studierende (sozialversicherungspflichtig, mind. 6 Monate, gekündigt oder pausiert)

• Beantragung bis zum 15.05.2026
• Selbsterklärung ausfüllen, Nachweise auf Aufforderung im International Office einreichen
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https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/sonderfoerderungen.html
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https://www.uni-
muenster.de/studium/outgoing/eras
mus/sonderfoerderungen.html
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Realkostenantrag – 
nina.karidio@uni-muenster.de
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International Office

erasmus.2026@uni-muenster.de 

Registrierung bis 30.04.2026!

Annahmeerklärung für Stipendium

KEIN Stipendium OHNE Annahmeerklärung. 

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/to-do.html
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https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/to-do.html

FRIST: Registrierung: 30.04. - auch für SoSe 27!

AUSNAHME: 
Schweiz – SEMP

Sie sollten schon / zeitnah eine Rückmeldung 
Ihrer Gastuniversität erhalten.

Annahmeerklärung
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Annahmeerklärung



Hilfslinien anzeigen über Menü: Ansicht > Anzeigen > Haken bei Führungslinien setzen

Die Linien und Flächen dürfen im Rahmen des Corporate Designs (siehe CD Manual) verändert werden. 

15 

Annahmeerklärung

Vor Vertragsunterzeichnung: 
Daten (z. B. Aufenthaltszeiten) können noch schriftlich korrigiert werden 

Nach Vertragsunterzeichnung: 
Vorverlegung des Startdatums ist nicht mehr möglich 
Tage vor dem im Vertrag festgelegten Startdatum werden nicht gefördert, auch wenn sie von der Gastuni 
bestätigt sind 

Beispiele: 
Start im Vertrag: 06.09., Gastuni bestätigt ab 30.08. → 5 Tage nicht gefördert 
Verlängerung bis 15.02. → zusätzliche Tage am Ende evtl. nicht gefördert 
Kombination früherer Start + späteres Ende → mehrere Tage nicht förderfähig 

Empfehlung: 
Im Zweifel ein etwas früheres Startdatum wählen (ein paar Tage vor Vorlesungsbeginn) 

Verlängerung des Aufenthalts: 
Nur möglich, wenn Antrag spätestens 30 Tage vor ursprünglichem Enddatum gestellt wird 
Antrag per E-Mail an das International Office erasmus.2026@uni-muenster.de

Art der Verlängerung: 
Kurze Verlängerung (Tage/Wochen): 

Einfache E-Mail mit geplanten Studienzeiten ausreichend 
Verlängerung um ein ganzes Semester: 

Zustimmung der Koordinatorin/des Koordinators und der Gastuniversität erforderlich 
Zusätzliches Learning Agreement notwendig 
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0313 – Psychologie

Annahmeerklärung
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Annahmeerklärung
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Wir unterschreiben Ihre Unterschriftenseite am ENDE dieser Veranstaltung!
18 

Annahmeerklärung
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Bitte hinterlegen Sie Ihren Auslandsaufenthalt in CMS.

1. Loggen Sie sich über den Link im SelfService ein
(https://service.uni-muenster.de/go.)

2. Klicken Sie auf „Meine Anträge“

3. Klicken Sie auf „Antrag stellen“

4. Machen Sie die Angaben zu Ihrem Auslandsaufenthalt

5. Klicken Sie auf den Button „Absenden“

Ist nicht dasselbe wie Beurlaubung!

https://service.uni-muenster.de/go
https://service.uni-muenster.de/go
https://service.uni-muenster.de/go
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Beurlaubung 
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Beurlaubung (https://www.uni-muenster.de/studium/orga/beurlaubung/)

- Möglich mit einer Bescheinigung Ihres Auslandsstudiums.

- Erst regulär zurückmelden, dann im Self-Service des Studierendensekretariates bis zum letzten Werktag vor Vorlesungsbeginn in 

Münster die Beurlaubung beantragen.

- Vorteil: Semester zählt nicht als Fachsemester (ggf. für BAföG relevant); Rückzahlung Semesterbeitrag

- Nachteil: Sie dürfen keine Studien- und Prüfungsleistungen an der Uni MS erbringen 

(aktuell ein wichtiges Argument gegen eine Beurlaubung!)

https://www.uni-muenster.de/studium/orga/beurlaubung/
https://www.uni-muenster.de/studium/orga/beurlaubung/
https://www.uni-muenster.de/studium/orga/beurlaubung/
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1. Sie erstellen eine Vorauswahl auf Grund von Interesse / Wünschen zur Anerkennung.

• Kurskatalog / Online-Verzeichnis der Gastuniversität durchsehen, ggf. Gastkoordination nach Kursübersicht fragen. 

• Ggf. mit Gastkoordination klären, welche Kurse Sie besuchen dürfen.

• Für die Anerkennung gilt:

a. Der Kurs im Ausland muss in Umfang (ECTS) und Inhalt vergleichbar sein. Referenz: Ihre stopp/Modulhandbuch.

b. Kursformat (VL / Seminar) ist nicht relevant. Fakultät / Institut / Department des Kurses ist nicht relevant.

c. Ein Münster-Kurs kann durch mehrere ERASMUS-Kurse ersetzt werden. Dabei dürfen Seminare und/oder Vorlesungen 
gewählt werden.

d. Master dürfen nur Kurse auf Masterlevel anerkennen lassen (ggf. in 4./5. Bachelorjahr). Bachelor dürfen idR. nur 
Bachelorkurse besuchen, dürften theoretisch aber auch Masterkurse anerkennen lassen. 

2. Füllen Sie die VORLAGE aus und schicken Sie die Vorauswahl per Email an die Erasmus-Koordination 

3. Sie erhalten so schnell, wie möglich eine Rückmeldung zur Anerkennung.

4. Erstellen Sie Ihr Learning Agreement.
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Kurswahl                                          uni.ms/psyinternational
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• Online-LA (OLA) ist verpflichtend

• Anleitung: 
https://www.uni-muenster.de/imperia/md/content/wwu/auslandsamt/pdf/outgoing/erasmus/anleitung_ola_outgoings_25_26.pdf

• Bis spätestens 4 Wochen vor Aufenthaltsbeginn ausfüllen

• Änderungen sind jederzeit möglich – in Absprache mit Koordinator:innen

• Falls Ihre Gastuni kein OLA anbietet – Papierform vom IO: 
Melden Sie sich bei erasmus.2026@uni-muenster.de

• Vorlagen der Gasthochschule werden von unserem IO nicht akzeptiert (ggf. zusätzliches LA nötig)

https://learning-agreement.eu/

https://www.uni-muenster.de/imperia/md/content/wwu/auslandsamt/pdf/outgoing/erasmus/anleitung_ola_outgoings_25_26.pdf
https://www.uni-muenster.de/imperia/md/content/wwu/auslandsamt/pdf/outgoing/erasmus/anleitung_ola_outgoings_25_26.pdf
https://www.uni-muenster.de/imperia/md/content/wwu/auslandsamt/pdf/outgoing/erasmus/anleitung_ola_outgoings_25_26.pdf
mailto:erasmus.2025@uni-muenster.de
mailto:erasmus.2025@uni-muenster.de
mailto:erasmus.2025@uni-muenster.de
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Kurswahl – Learning Agreement
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Hilfe zum Ausfüllen:

• Unser ERASMUS-Code: DMUNSTER01

• Field of Education = Psychology

• Subject Area Code = 0313 (Psychology)

• Study cycle = BSc: 1st cycle / MSc: 2nd cycle

• Sending responsible person = Aylin Goegsen/Linda Reimann

    psy.international@uni-muenster.de

• Receiving responsible person = find out! ☺

• Sprachniveau entsprechend dem Niveau Ihrer Erasmus-Bewerbung (bzw. entsprechend unserer Absprachen 
bezüglich Ihres Sprachniveaus bei Abreise; d.h. immer mind. B1)
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Hilfe zum Ausfüllen - Kurswahl:

• Tabelle A = Kurse an GASTUNIVERSITÄT

• Tabelle B = Geplante Anerkennungen an der Uni Münster 
– NUR NACH ABSPRACHE per Formular und Mail

• Kurstitel, Unterrichtssprache, Semester, ECTS… 

• Unterschriften erfolgen (hoffentlich) online

• Tabelle B (1,2,3 usw) darf nicht leer bleiben, auch bei Änderungen! Wenn keine Anerkennung möglich/gewünscht: 
„No recognition possible“ eintragen und z.B. neuen Kurs mit 0000 bei der Kursnummer

• Änderungen während des Semesters möglich!

• Tragen Sie alle Kurse ein – auch Sprachkurse.

• Kurse, die Sie belegen, müssen Sie NICHT anerkennen lassen

Sie MÜSSEN Kurse belegen, Sie KÖNNEN Kurse anerkennen lassen. 
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ERASMUS-Auslandsstudium

mindestens 2 Kurse pro Semester belegen

mindestens 10 ECTS pro Semester belegen

Dazu zählen auch Sprachkurse. 

Belegen ist PFLICHT, Anerkennung ist OPTIONAL. 
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Fachstudienberatung Psychologie – ERASMUS und Internationales – 20.11.2024

Auslandsaufenthalte – B.Sc. Psychologie 
Gut im Ausland 

absolvierbar.

Achtung: 3 ECTS, Rest für 
Psychotherapie-Profil!

Grundlagenfächer je 
nach Angebot der 

Partnerhochschule gut im 
Ausland absolvierbar

Meist anerkennbar 
aus Auslandsstudium

Vertiefungen i. d. R. gut 
im Ausland zu 
absolvieren.

Achtung: Keine klinische 
Vertiefung im Ausland im 

Profil Psychotherapie!

Bachelorarbeit während 
Ausland ist ggf. möglich. 

Erstbetreuung und Kolloquium 
nach Absprache in Münster. 

Gegebenenfalls 
anerkennbar 

Ohne Gewähr – Erfahrungswerte. Entscheidung ist immer ein Einzelfall. 
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Auslandsaufenthalte – M.Sc. Psychologie P&W / PASD / LEB

Prüfung im Modul H 
in Absprache mit 

Schwerpunkt
Import-Vorlesungen i. d. R. 

gut im Ausland zu 
absolvieren. Achtung: 
Therapieausbildung!

Vorlesung hat 
keine Klausur- 
ggf. vorziehen.

Masterarbeit im Ausland ist möglich. 
Erstbetreuung und Kolloquium nach 
Absprache in Münster. Beides aber 
auch im 5. Fachsemester möglich.

Forschungsvertiefung oft 
im Ausland möglich

Meist anerkennbar 
aus Auslandsstudium

Gegebenenfalls 
anerkennbar 
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Lines and areas can be changed in line with the Corporate Design rules (see Corporate Design manual). 

Masterarbeit im Ausland ist möglich. 
Kolloquium muss in Münster sein.
Thema muss kein klinisches sein.

Importmodul: idR gut im 
Ausland anerkennbar

Auslandsaufenthalt geht mit 
Studienzeitverlängerung einher. 

Auslandsaufenthalte – M.Sc. Klinische Psychologie & Psychotherapie (KliPPT)

Meist anerkennbar 
aus Auslandsstudium

Gegebenenfalls 
anerkennbar 
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Importmodul, gut aus 
Auslandsaufenthalt 

anerkennbar

Masterarbeit im Ausland ist möglich. 
Erstbetreuung und Kolloquium nach 
Absprache in Münster. Beides aber 
auch im 5. Fachsemester möglich.

Module F&G: So ähnlich 
oft an anderen Unis 

angeboten

Auslandsaufenthalte – M.Sc. Kognitive Neurowissenschaften (IKON)

Importmodul, gut aus 
Auslandsaufenthalt 

anerkennbar. Vorgaben 
zu Inhalten beachten!

Teil II des Forschungspraktikums ist 
theoretisch auch im Ausland 

absolvierbar – ggf. auch Erasmus-
Praktikum beachten!

Meist anerkennbar 
aus Auslandsstudium

Gegebenenfalls 
anerkennbar 
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Nach dem ERASMUS: Wie geht es weiter mit der Anerkennung?

31 

Transcript of Records der Gastuniversität 
unaufgefordert uns (Erasmus-Koordination) zuschicken

Wir rechnen die Noten nach Empfehlung des Kulturministerium nach 
bayerischer Formel um und erstellen ein Anerkennungsschreiben: 
Nach Prüfung durch Sie – Eintragung im CMS durch Prüfungsamt
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Ablauf

Annahmeerklärung

Nominierung an 
der Gastuniversität

Bewerbung an 
Gastuniversität

Dokumente IO
Updates

 Kurswahl

Registrierung beim  
International Office 

der Uni MS

Anerkennung

Kurswahl und LA

Wohnungssuche, 
Anreise usw.

Sprachkurse

Datasheet

Briefing Vorbereitungen Ausland Rückkehr

Sie sind für Ihren ERASMUS-Platz nominiert! 
Es sei denn, Sie gehen erst im SoSe 2027.

Gelb = Ihre Verantwortung!



Hilfslinien anzeigen über Menü: Ansicht > Anzeigen > Haken bei Führungslinien setzen

Die Linien und Flächen dürfen im Rahmen des Corporate Designs (siehe CD Manual) verändert werden. 

Datasheet
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https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/to-do.html

• Data-Sheet gut lesbar in Druckbuchstaben ausfüllen (möglichst am 
Computer)

• Kurz vor Aufenthaltsende (max. 5 Tage vorher) Aufenthaltsdaten von 
der Gastuniversität eintragen lassen und Data-Sheet mit Datum und 
ggf. Stempel unterschreiben lassen

• Falls die Gastuniversität das Data-Sheet nicht ausfüllt: 
Studienbescheinigung muss Tag–Monat–Jahr, Unterschrift und 
korrektes Datum enthalten

• Keine vordatierten oder ungenauen Bescheinigungen werden 
akzeptiert

• Es werden nur die in der Bescheinigung aufgeführten Zeiten zu 
studienrelevantem Zweck anerkannt

• Ausgefülltes und unterschriebenes Data-Sheet als PDF (Dateiname: 
DS_Name_Vorname) zusammen mit allen Abschlussunterlagen 
einreichen

• Einreichung spätestens 4 Wochen nach Aufenthaltsende per E-Mail 
an erasmus.2026@uni-muenster.de
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Erfahrungsbericht

Bitte nach Ihrer Rückkehr mit frischen Eindrücken schreiben 

– für kommende Studierende. 

- Verpflichtend 

(Anonymisierte) Berichte finden Sie auf unserer Homepage. 

Vorlage für Bericht auf unserer Homepage!

34 
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Video Competition

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/videocompetition/index.html

Warum Ausland?
Das haben Sie sich bestimmt auch gefragt. Ist Ihnen inzwischen die Antwort klargeworden? Lassen Sie uns an Ihren 
Erfahrungen teilhaben! Im Rahmen eines Video-Wettbewerbs möchten wir die kreativsten, spannendsten und 
innovativsten Beiträge prämieren und gerne auch veröffentlichen.

Was ist passiert?
Halten Sie die Begegnungen, Orte und Momente mit der Kamera fest, die Ihre Erfahrung im Ausland am besten 
zusammenfassen. Alles, was Ihnen wichtig ist, findet hier Platz: ein Rundgang auf dem Campus oder am Arbeitsplatz, 
Geheimtipps Ihrer neuen Stadt oder der gesellige Abend mit Freunden. Liefern Sie uns den Sound, die Bilder und die 
Leute! Originalität sehen wir gerne!

Was ist Ihre Geschichte? - Tell us your story!
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Und jetzt?
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1. Gleich: Übergeordnete Fragen klären.

2. Datenschutzerklärung unterzeichnen und abgeben.

3. Unterschriftenseite unterzeichnen lassen und mitnehmen.

4. ToDo-Liste / Homepage des International Office durchlesen

5. Online-Annahmeerklärung ausfüllen und inklusive Unterschriftenseite bis 30.04.26 abschicken

6. Bewerbung / Registrierung an der Gastuniversität (Deadline beachten!)

7. Auslandssemester organisieren (Unterkunft, Anreise, Semesterzeiten, usw.) 

und regelmäßig (z.B. wöchentlich, 14-tägig) Informationen der Gastuniversität einholen.

8. Semester planen: Kurswahl und Anerkennung im Learning Agreement fixieren (ggf. Deadline) 
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Zeit für Ihre Fragen.

Institut für Psychologie
Fachstudienberatung

ERASMUS-Koordination

uni.ms/psyinternational
psy.international@uni-muenster.de
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Ordnen Sie Ihre Austauschunis
von Süd nach Nord.

Wo geht Ihr ERASMUS hin?

Schauen Sie nach rechts und links, 
oben und unten: 
Das sind Ihre Kommiliton:innen 
im ERASMUS!
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Stadt Breitengrad
Bergen 60.3913
Oslo 59.9139
Vilnius 54.6851
Danzig 54.352
Groningen 53.2194
Warschau 52.2297
Enschede 52.2167
Nijmegen 51.8126
Lille 50.632
Krakau 50.0647
Luxemburg 49.6117
Budweis 48.9747
Paris 48.8566
Bratislava 48.1486
Budapest 47.4979
Zürich 47.3769
Fribourg 46.8065
Clermont-Ferrand 45.77966
Lyon 45.764
Padua 45.4167
Turin 45.0703
Florenz 43.7714
Barcelona 41.3851
Istanbul 41.0082
Salamanca 40.9701
Thessaloniki 40.6401
Madrid 40.4168
Sevilla 37.3891
Granada 37.1773
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Danke und schöne Vorfreude!

Institut für Psychologie
Fachstudienberatung

ERASMUS-Koordination

uni.ms/psyinternational
psy.international@uni-muenster.de

Aylin Gögsen, M.Sc.
Linda Reimann, M.Sc.
Janne Schober

15.04.2025
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