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Ihre Ansprechpartner:innen im Fach

ERASMUS-Koordination am Institut für Psychologie 

• M.Sc. Aylin Gögsen, M.Sc. Linda Reimann

• Janne Schober (SHK) & Dr. Pascal Rickert (Leiter der Fachstudienberatung)

• psy.international@uni-muenster.de

• Telefonische Sprechstunde: Donnerstag, 14 bis 15 Uhr – +49 251 83 39 126

• Unsere Homepage mit allen wichtigen Informationen: 

uni.ms/psyinternational
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Ablauf

1. Möglichkeiten der Auslandsgestaltung

2. Integration in den Studienverlauf

3. Überblick über Stipendien & Vermittlungsorganisationen

4. Fragen
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Ansprechpartner:innen der Hochschule

International Office – Institutional Coordination

https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/index.html

+49 251 83-22215

international.office@uni-muenster.de

https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/
https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/
https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/index.html
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Ausland...!?

• Was mache ich im Ausland? 

• Wohin will ich und wie lange?

• Wie passt das ins Heimatstudium?

• Wo gibt es Sprachkurse zur Vorbereitung?

• Fokus Auslandsstudium

• Fokus Forschungsaufenthalt

• Fokus Auslandspraktikum

• Fokus Sprachkurs im Ausland
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Auslandsaufenthalte im Bachelor


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Was mache ich im Ausland?

Studieren
 Der Klassiker. Ein Semester oder ein Jahr an einer ausländischen 
 Universität studieren.

Forschen
 Ein Forschungspraktikum an einer ausländischen Universität absolvieren
 oder die Abschlussarbeit im Ausland schreiben.

Praktikum
 Bei einem ausländischen Unternehmen, Organisation, o.ä. ein 

mehrwöchiges oder mehrmonatiges Praktikum absolvieren.

Sprachkurs
 Einen Sprachkurs an einer ausländischen Universität belegen.
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Auslandsaufenthalte im Bachelor
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Wohin will ich und wie lange?
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Auslandsaufenthalte im Bachelor

Innerhalb der EU? Außerhalb der EU?

Englisch, Französisch, Spanisch, …?

Englischer Unterricht?

Ausgezeichnete Lehre?

Partymetropole? Landschaft zum Reisen?

Ein Semester?

Ein Jahr?

Einige Wochen?
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Wie passt das ins Heimatstudium?
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Auslandsaufenthalte im Bachelor

Empfehlungen der Studienfachberatung für den B.Sc. Psychologie:



Show gridlines via menu: View > Show > tick gridlines

Lines and areas can be changed in line with the Corporate Design rules (see Corporate Design manual). 

Integration des Auslandsstudiums – Bachelor 

Der typische / einfachste Fall ist ein Auslandssemester im 5. Fachsemester. 

• Die Regelstudienzeit kann eingehalten werden! 

• Profil B: Vertiefung Klinische Psychologie besteht aus einer Vorlesung mit Prüfung (nur im WiSe) und einem unbenoteten Seminar (im 

WiSe oder SoSe, unabhängig von Vorlesung). Vorlesung wird aufgezeichnet, Klausur regulär im 5. Fachsemester anmelden und nach 

Rückkehr (üblicherweise Januar) in Münster schreiben im 1. Prüfungszeitraum oder bei Krankheit im 2. Prüfungszeitraum.

• Im Vorfeld eines Auslandsaufenthaltes muss das Studium nicht groß angepasst werden – ggf. gibt es Schwierigkeiten mit den 

Prüfungsterminen des 4. Fachsemesters. Wer möchte kann eine Vorlesung / ein Seminar aus den Grundlagenfächern in das 5. Fach-

semester schieben und dann versuchen, diese Veranstaltung(en) im Ausland zu absolvieren. Vorteil: Entzerrung des Workload – Nachteil: 

Studium im Ausland nicht nur nach Interesse und relevant für die Abschlussnote.
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Fokus Auslandsstudium

3. Komplett selbst 
organisierter Aufenthalt

(eher selten, 
unterschiedlich aufwändig)

1. ERASMUS+

(innerhalb der EU der Klassiker, 
einfachste Variante)

2. Vermittlungsorganisation und 
Hochschulpartnerschaften 

(außerhalb der EU der Klassiker, 
relativ einfach)
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Fokus Auslandsstudium – ERASMUS+

Im Rahmen des ERASMUS-Austauschs können Studierende ab dem 3. Semester mit finanzieller und organisatorischer Unterstützung 

für 3-10 Monate an einer Partnerhochschule studieren. 

• Erleichterte Einschreibung

• Befreiung von Studiengebühren

• Sprachkursangebote an der Gasthochschule 

• ERASMUS-Mobilitätszuschuss (nach Ländergruppe: 540/600 Euro pro Monat)

• bis zu 12 Monate Erasmus-Förderung pro Studienabschnitt (z.B. 10 Monate Studium + 2 Monate Praktikum) 

Alle Infos: https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/index.html

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/index.html
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/index.html
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/erasmus/index.html
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Förderung & Finanzielles

• Keine Studiengebühren an Gastuniversität

• Stipendium: Förderung der Lebenshaltungskosten

• NEU: Reisekostenpauschale
• Sonderförderungen: Grünes Reisen, Top-up „geringere Chancen“ (+250€, Studierende mit einem Grad der Behinderung (GdB) ab 

20 oder mit einer nachgewiesenen Behinderung, Studierende mit körperlicher oder psychischer chronischer Erkrankung, 
Studierende mit Kind/ern als Begleitung, Studierende aus nicht-akademischem Elternhaus, Studierende mit Erwerbstätigkeit)

International Office:
„Aufgrund der stark erhöhten Monatsraten, muss die 
Förderung ggf. auf vier Monate pro Semester (acht 
Monate bei ganzjährigem Studienaufenthalt) begrenzt 
werden, damit alle Studierenden gefördert werden 
können. Die restlichen Tage sind sog. Zero Grant Zeiten.“
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Voraussetzung: ERASMUS-Auslandsstudium

mindestens 2 Kurse pro Semester 

mindestens 10 ECTS pro Semester

Dazu zählen auch Sprachkurse. 

Belegen ist PFLICHT, 

Anerkennung ist OPTIONAL. 
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Anerkennungen allgemein

Auslandsstudium

➔ Die Anerkennung von ausländischen Studienleistungen läuft über ERASMUS-Koordination des Instituts

➔ Anerkennungsfragen sollten im Vorfeld geklärt und in einem Learning Agreement festgehalten werden

➔ Koordinator:in erstellt Anerkennungsschreiben -> Verbuchung durch Prüfungsamt

14 

Auslandsaufenthalte im Bachelor

Belegen ist nur bei ERASMUS PFLICHT, Anerkennung ist OPTIONAL.
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Fachstudienberatung Psychologie – ERASMUS und Internationales – 20.11.2024

Auslandsaufenthalte – B.Sc. Psychologie 
Gut im Ausland 

absolvierbar.

Achtung: 3 ECTS, Rest für 
Psychotherapie-Profil!

Grundlagenfächer je 
nach Angebot der 

Partnerhochschule gut im 
Ausland absolvierbar

Meist anerkennbar 
aus Auslandsstudium

Vertiefungen i. d. R. gut 
im Ausland zu 
absolvieren.

Achtung: Keine klinische 
Vertiefung im Ausland im 

Profil Psychotherapie!

Bachelorarbeit während 
Ausland ist ggf. möglich. 

Erstbetreuung und Kolloquium 
nach Absprache in Münster. 

Gegebenenfalls 
anerkennbar 
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Wichtig zu merken…

Studieren Sie im Profil A:

• Nicht-psychologisches Wahlfach kann ohne Einschränkungen im Ausland absolviert werden

• Aber: wenn bereits ein nicht-psychologisches Wahlfach mit 5 ECTS belegt wurde, wird der übrige 1 ECTS üblicherweise 

nicht über einen Auslandskurs anerkannt, sondern als „Sitzschein“ über eine Vorlesung in Münster erworben. Siehe 

auch auf unserer Website (https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/bsc/Besonderheiten.html)

Studieren Sie im Profil B (Psychotherapie):

• Nicht-psychologisches Wahlfach kann nur zur Hälfte im Ausland absolviert werden 

• Pflichtanteil hier in Münster:

• 1. Vertiefende Grundlagen der Medizin und Psychopharmakologie

• 2. klinische Vertiefung 

• 3. Anwesenheit im Modul Psychologische Diagnostik

Bei Detailfragen 
wenden Sie sich gerne 

an die 
Fachstudienberatung! 

https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/bsc/Besonderheiten.html
https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/bsc/Besonderheiten.html
https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/bsc/Besonderheiten.html
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Übersicht über alle ERASMUS-Partnerhochschulen

https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-
university-of-muenster/ 

Erfahrungsberichte?
Auf unserer Homepage und im Institut!

2026/27: 71 Plätze
quer durch Europa. 

Von Bergen bis Istanbul.
Von Salamanca bis Vilnius.

https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
https://wwum.adv-pub.moveon4.de/home-page-university-of-muenster/
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Fokus Auslandsstudium – ERASMUS+

• Oktober: Informationsveranstaltung am Mi, 28.10, 18:15 Uhr
anschließend Ausschreibung der Plätze für das folgende akademische Jahr

• Mitte/Ende November: Bewerbungsfrist 22.11.2026
ACHTUNG: Nur EINE Frist pro Jahr! 

• Dezember (vor den Feiertagen): Auswahlverfahren, erste Rückmeldung, 

• entscheidendes Kriterium: ausreichender Sprachnachweis vorhanden

• Wichtig: rechtzeitige Belegung von Sprachkursen, damit Sprachnachweis im besten Fall bei Einreichen der 
Bewerbung vorliegt!!

• Januar: Restplatzverfahren

• Alle Informationen im Netz auf den Seiten «International» der Psychologie:
https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/auslandsvorhaben/Studium_Erasmus.html

https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/auslandsvorhaben/Studium_Erasmus.html
https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/auslandsvorhaben/Studium_Erasmus.html
https://www.uni-muenster.de/Psychologie/inside/auslandsvorhaben/Studium_Erasmus.html
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Information 
einholen

• 04/26

Sprachkurse 
belegen

• 04/26-
11/26

Bewerbung • 11/26

Auswahl • 12/26

Restplatz-
verfahren

• 01/27

Fokus Auslandsstudium – ERASMUS+
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• Jedes offizielle Sprachzertifikat der letzten drei Jahre (datiert bis einschließlich November 2023), z.B. TOEFL, 
IELTS, DAAD, SIELE, UNIcert

• Lebenslang gültige Zertifikate wie DALF/DELF, DELE oder das Cambridge Certificate sind uneingeschränkt 
gültig

• Als Sprachnachweis zählt auch das Abiturzeugnis, wenn nicht älter als 3 Jahre
• Ein Bachelorabschluss in Psychologie weist Englischkenntnisse ebenfalls äquivalent nach
• Wir akzeptieren eingeschränkt auch C-Test-Ergebnisse, wobei mindestens 60 Punkte dem B1-Niveau 

entsprechen können. Wir weisen jedoch darauf hin, dass der C-Test keine Aussagen über die produktiven 
Fertigkeiten Sprechen und Schreiben sowie über das Hörverstehen zulässt. Daher ist ein C-Test nicht 
gleichwertig mit anderen Sprachnachweisen und wird im Bewerbungsverfahren nachrangig berücksichtigt!

Fokus Auslandsstudium – ERASMUS+ - anerkannte Sprachzertifikate
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Sprachkurse am Sprachenzentrum 

Unicert-Kurse/Allgemeinsprachliche Kurse 
Englisch, Arabisch, Polnisch, Türkisch, Italienisch, Französisch, Portugiesisch, Chinesisch, Russisch, Spanisch, Japanisch

✓Französisch für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen

✓Portugiesisch für Anfänger ohne Vorkenntnisse

Fachsprachkurse
✓English for the Natural Sciences (Aushang auch vor der Studienfachberatung)

Ergänzungskurse
✓Debating in English

✓Conversare in Italiano

✓Études culturelles

Sprachtandems
https://www.uni-muenster.de/Sprachenzentrum/tandem/index.html

https://www.uni-muenster.de/Sprachenzentrum/tandem/index.html
https://www.uni-muenster.de/Sprachenzentrum/tandem/index.html
https://www.uni-muenster.de/Sprachenzentrum/tandem/index.html
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Fokus Auslandsstudium – Hochschulpartnerschaften

• Australien
• Brasilien
• Japan
• Kanada
• Mexiko
• Taiwan
• USA

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/weltweit/partnerhochschulen.html 
Die Bewerbungsfristen im International Office sind für alle hochschulweiten Partneruniversitäten der 31.1. (für das 
folgende WiSe) und der 31.7. (für das folgende SoSe) eines Jahres. 
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Auslandsaufenthalte im Bachelor

Kontakt im International Office:
Sorjana Eickenberg, 
Auslandsstudienberatung
auslandsstudium@uni-
muenster.de 

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/weltweit/partnerhochschulen.html
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/weltweit/partnerhochschulen.html
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/weltweit/partnerhochschulen.html
mailto:auslandsstudium@uni-muenster.de
mailto:auslandsstudium@uni-muenster.de
mailto:auslandsstudium@uni-muenster.de
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Fokus Auslandsstudium – Vermittlungsorganisationen

College Contact ( www.college-contact.com ) 

 → Auslandsaufenthalte in USA

Ranke-Heinemann Institut ( www.ranke-heinemann.de ) 

 → speziell Hochschulen in Australien und Neuseeland

IEC ( www.ieconline.de ) 

 → Auswahl an Hochschulen verschiedenster Länder

Mögliche Vorteile: geringere oder keine Semestergebühren, klare 
Bewerbungsvorgaben, Ansprechpartner in Deutschland für die Planung

http://www.college-contact.com/
http://www.college-contact.com/
http://www.college-contact.com/
http://www.ranke-heinemann.de/
http://www.ranke-heinemann.de/
http://www.ranke-heinemann.de/
http://www.ieconline.de/
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Fokus Auslandsstudium – selbstorganisierter Aufenthalt

Zielland festlegen
• Länderinformationen des DAAD ( www.daad.de )

• Kontakte am Fachbereich (Lehrende und Studierende)

Wahl einer Hochschule oder eines Studienprogramms
• Zugangsvoraussetzungen? (TOEFEL, etc.)
• Einschreibefristen? Semesterbeginn?  
• Bewerbungsunterlagen?

Finanzierung des Studienaufenthalts
• DAAD-Stipendium (Jahresaufenthalt) 
• PROMOS-Förderung (Aufenthalt < 6 Monate)
• Stipendien von Stiftungen 
• Auslands-Bafög
• Bildungskredit
• …

24 

Auslandsaufenthalte im Bachelor

http://www.daad.de/
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DAAD: Stipendien

• Stipendien-Datenbank im Internet unter www.daad.de und genauer

https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-

bewerben/

• Broschüren des DAAD – Studieren, Praktika, Sprachkurse

https://www.studieren-weltweit.de/informationen-fuer-

multiplikatoren/publikationen-und-materialien/

➔ Bewerbungsberatung im International Office

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/daad.html
25 

Auslandsaufenthalte im Bachelor

http://www.daad.de/
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/daad.html
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/daad.html
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/daad.html
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DAAD Stipendien

Die Fristen für die DAAD-Jahresstipendien richten sich nach den Zielländern. 

Empfehlung: Planung beginnt 18 Monate vor Abreise. 

Weitere Infos unter... 

https://www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-lehren/

26 

Auslandsaufenthalte im Bachelor
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PROMOS: Stipendien für kurze Auslandsaufenthalte

DAAD-Teilstipendien für Studienaufenthalte im Ausland (kürzer als 6 Monate!), Kurzaufenthalte für Abschlussarbeiten, 

Forschungspraktika, Sprach- und Fachkurse – vergeben über die Universität Münster

Bewerbungsfristen: für Vorhaben außer Praktika

• Bewerbungsfrist für Vorhaben, die im Zeitraum Januar-Juni 2027 beginnen: 15.10.2026

• Bewerbungsfrist für Vorhaben, die im Zeitraum Juli-Dezember 2027 beginnen: 15.04.2027

Stipendienrate: 

• Länderspezifische Fördersätze – DAAD-Richtlinien

• Deckelung für die Fachbereiche – Psychologie im Jahr 2026: 3770€

Informationen: https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/promos.html

Ansprechpartnerin: Dr. Petra Hille, International Office

27 

Auslandsaufenthalte im Bachelor

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/promos.html
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/promos.html
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/promos.html
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Auslands-BAföG

• Beantragung für fachorientierte Studienaufenthalte

• monatlicher Auslandszuschlag (außerhalb der EU) sowie Zuschuss zu Reisekosten und 

Studiengebühren

• Beantragung muss mindestens 6 Monate vor der Ausreise beim Bafög-Amt erfolgen

➔ Zuständigkeit der Ämter richtet sich nach dem Studienland 

   (z.B. USA ➔ Studentenwerk Hamburg)

https://www.bafög.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/einzelfragen-der-

foerderung/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland.html
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Fokus Forschungsaufenthalt

✓ Forschungspraktikum 
✓ Abschlussarbeit (Erstgutachter in Münster)
✓ Daten sammeln

Kontakte des Fachbereichs nutzen
– Welche Forschungsinteressen habe ich?

Artikel und Veröffentlichungen
– Recherchieren nach spannenden Forschungsfeldern, die in Münster nicht vertreten sind (z.B. 

über PsycINFO)
– Wo und von wem wird die Forschung betrieben? 
– Anfragen nach Praktikumsmöglichkeit!
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Fokus Auslandspraktikum
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Auslandsaufenthalte im Bachelor

• Anforderung zur Anerkennung sind dieselben, wie in Deutschland
• Allgemeine Empfehlungen ➔ Semesterferien (4 – 10 Wochen) 

Suche nach einem Praktikumsplatz
• Wege ins Auslandspraktikum www.wege-ins-ausland.org 

➔ DAAD zur Übersicht: https://www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-
lehren/praktika-im-ausland/praktikumsvermittlung/

➔ Carlo-Schmid Programm

➔ RISE weltweit

➔ Zentrale Arbeitsvermittlung (ZAV) der Bundesagentur für Arbeit 
• Deutsche Firmen und Organisationen mit Sitz im Ausland

    ➔ z.B. Deutsche Bank, Lufthansa, Goethe-Institute 
• Universitäten

Praktika im 
Ausland sowohl 
im Profil A als 

auch B möglich 
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Fokus Auslandspraktikum - AIESEC
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Auslandsaufenthalte im Bachelor

www.aiesec.de)

http://www.aiesec.de/
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Fokus Auslandspraktikum – Finanzierung
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Auslandsaufenthalte im Bachelor

ERASMUS+ Praktikumsförderung

• Finanzielle Unterstützung für Praktika in Europa (mind. 2 Monate)

➔ Zuschuss zu den Lebenshaltungskosten

• Keine Vermittlung von Praktikumsstellen

• Bewerbung über den Career Service

Ansprechpartnerin:
Dr. Christiane Stroth
Career Service
Schlossgarten 3
praktikumsfinanzierung@uni-muenster.de

https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/auslandspraktika.html

mailto:praktikumsfinanzierung@uni-muenster.de
mailto:praktikumsfinanzierung@uni-muenster.de
mailto:praktikumsfinanzierung@uni-muenster.de
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Fokus Auslandspraktikum – Finanzierung
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Auslandsaufenthalte im Bachelor

PROMOS

Praktika außerhalb der EU (nicht an einer Uni)
➔Bewerbung beim Career Service (Mittel für alle Studierenden der Uni)
➔ Bewerbungsfristen: 4 x pro Jahr (28.2. / 30.5. / 30.8. / 30.11.)

https://www.uni-muenster.de/CareerService/infos/praktika/finanzierung/promos.html

Sprachreisen, Forschungsaufenthalte an Universitäten
➔ Bewerbung über das International Office (wie bei Auslandsstudium)

➔Bewerbungsfristen: 2 x pro Jahr 
➔Vorhaben, die im Zeitraum Januar-Juni beginnen: 15.10.
➔Vorhaben, die im Zeitraum Juli-Dezember beginnen: 30.04.
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Fokus Sprachkurs im Ausland
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Auslandsaufenthalte im Bachelor

Suche nach Sprachkursen weltweit über den DAAD 

https://www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-lehren/sprachen-
lernen-sommerkurse-im-ausland/

Sprachkurse an Hochschulen in...
– Europa
– Lateinamerika
– Asien
–Nordamerika
–Ozeanien, Afrika und im Nahen Osten

Förderungsmöglichkeit ➔PROMOS
https://www.uni-muenster.de/studium/outgoing/stipendien/promos.html
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Werde Buddy für unsere Incomings!

• Hilf internationalen Studierenden in Münster anzukommen und profitiere dabei selbst von interkulturellem Austausch!

• Anmeldefrist beachten! (für das WiSe meist im August, für das SoSe im März)

• Bei Anmeldung als Studienfach Psychologie angeben, damit das passend zugeordnet werden kann

• Weitere Infos: https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/buddyprogramme.html

https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/buddyprogramme.html
https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/buddyprogramme.html
https://www.uni-muenster.de/InternationalOffice/buddyprogramme.html
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Zeit für Ihre Fragen.

Institut für Psychologie
Fachstudienberatung

ERASMUS-Koordination

uni.ms/psyinternational
psy.international@uni-muenster.de
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Aylin Gögsen (M.Sc.), ERASMUS-Koordinatorin
Linda Reimann (M.Sc.), ERASMUS-Koordinatorin

Tel.: +49 251 83 39 126
E-Mail: psy.international@uni-muenster.de

uni.ms/psyinternational

mailto:psy.international@uni-muenster.de
mailto:psy.international@uni-muenster.de
mailto:psy.international@uni-muenster.de
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