Wir bieten Unterstiitzung bei der
personlichen Studienorganisation:

Hilfe bei Arbeits- und Lernplanung
Tipps zum Aufraffen

Spezielle Trainings fiir Studierende der
Naturwissenschaften

Kostenlos fiir Studierende der WWU!
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ach den Selbsttest:
Teste dein Aufschiebeverhalten!

Den Test findest Du auf unserer Homepage:

www.prokrastination-muenster.de

Informationen und Anmeldung zum Training unter...

E-Mail: prokrastination@uni-muenster.de
I Tel.: 0251/ 83-31344
Bl 5ok Prokrastinationsambulanz WWU Mnster

Prokrastinationsambulanz
Westfalische Wilhelms-Universitat Minster
Fliednerstr. 21
48149 Miinster
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