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PROKRASTINATIONS
AMBULANZ

Ein kostenloses Angebot der Psychotherapie-Ambulanz
der Universitat Munster




Unser Angebot:

Sie wollen lernen ...

e mit dem Arbeiten rechtzeitig anzufangen?

e sich effizienter auf Priifungen vorzubereiten?
e beim Schreiben produktiver zu werden?

Dann konnen Sie bei uns von einem Kurztraining
in kleinen Gruppen oder von Einzelberatungen
profitieren.

Mach den Selbsttest:
Teste dein Aufschiebeverhalten!

oder unter
www.prokrastination-muenster.de

PROKRASTINATIONSAMBULANZ

www.prokrastination-muenster.de
0251 - 83 31349

prokrastination@uni-muenster.de

Fliednerstr. 21
48149 Minster




