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Konstruktiver Journalismus fur eine
nachhaltige Entwicklung

Ein Forschungsprojekt von Laura Hebling’

Problem und Aufgabe Ergebnisse

Unter dem Titel , Nachhaltig durch Munster” wurde im November
2016 eine 160-seitige Broschire im A5 Format herausgegeben.
Mithilfe externer Werbepartner und stadtischer Forderung flir
kommunale Entwicklungszusammenarbeit konnte eine Auflage von
1.500 Ratgebern, 15.000 Werbeflyern und 100 Plakaten gedruckt und
in Munster verteilt werden.

National wie international wird Bildung eine zentrale Rolle flir den Wandel in eine
nachhaltige Gesellschaft beigemessen (BMBF 2015). Auch der AStA der WWU, als
Auftraggeber dieser Arbeit, betont die ,,Relevanz von Nachhaltigkeit und ethisch
vertretbarem Handeln gerade im universitaren Umfeld. Nachhaltigkeit soll kein
abstrakter Begriff bleiben [...]“, sondern ,Anstd6f8e zu einem verantwortungsvollen
und bewussten Konsumverhalten” gegeben werden (AStA Munster).
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Die 12 Kapitel gehen auf verschiedene Lebensbereiche, wie bspw.
Ernahrung, Energieversorgung, IT und Mobilitat ein. Jedes Kapitel
beginnt mit Umweltinformationen und der Beschreibung aktueller
Probleme. Nach einer Beschreibung von Alternativen zu
Konsumgutern im Allgemeinen und im Speziellen fur Munster folgt ein
. Abschnitt, der an Prosument_innen gerichtet ist. An Menschen, die
einen Teil der Konsumguter selbst produzieren (bspw. Gemuse selbst
anbauen), Gegenstande suffizient nutzen (bspw. Sharing betreiben)
oder sich fur Umwelt- und Verbraucherschutz einsetzen mochten.
Diese  Abschnitte geben Hinweise darauf, wo und wie eigene

Doch der Bildungs- und Offentlichkeitsarbeit wird attestiert, dass es ihr trotz
umfangreicher Verbraucheraufklarung kaum gelungen sei, einen generellen Trend
in Richtung nachhaltigen Konsums anzuregen (BMBF 2013). Besonders in der
Wahrnehmung der Verbraucher_innen ist der nachhaltige Konsum eine weites
Feld, in dem viele Assoziationen und Vorstellungen eine unubersichtliche
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Gemengelage bilden (RNE 2016). Ziel der hier prasentierten Arbeit war es, das
Potenzial von konstruktivem Journalismus und der Bildung flr nachhaltige
Entwicklung (BNE) in einer Publikation fur Studierende zu nutzen.

Abb. 2: Vorderseite der Flyer. © Anne Loetz

Ziel des Forschungsprojekts

Fahigkeiten zu Produktion und Reparatur von Gltern erlernt oder ausgeubt werden kénnen und
welche Gruppen und Initiativen in Munster aktiv sind.

Die Forschungsarbeit hatte zum Ziel, einen

kritischen und konstruktiven Ratgeber fir einen PLADOYER FUR NACHHALTIGKEIT 7. ENERGIE
naCh ha It|gen Le benSStII |n M u nSter Mit schweren Rucksicken auf 1,6 Planeten Unten: Braunkohiabbau in Deutschland .
Was passiert eigentlich zukanftig, wenn die Menschheit wie aktuell oK BEAR Gl URD PERK

1,6 Planeten* bendtigt, um zu existierent? !
* Jedes Jahr verbrancht die Wel thevidlkerung 6% mehr Bessourcen, als dis Erde binnen diessr Zeit wieder binden
und zurVerfigung stellen kann.

herauszugeben. Der Studierendenschaft als
Zielgruppe sollte die Broschire online oder als

EVERYTHING

- Wir verwandeln Bessourcen schneller in Abfalle, als dass Abfille wieder

Foto: www.pixabay.com

i stehen.
Abb. 1: Cover der Ratgeber. © Anne Loetz

Im Kontext der nachhaltigen Entwicklung stellt gerade die Liucke zwischen Wissen
und Handeln ein Problem bei der Umsetzung der Nachhaltigkeitsziele dar. Daher
sollte der Ratgeber Orientierungs- und Handlungswissen fur unterschiedliche
Akteursgruppen generieren und zur Starkung der Verbraucherkompetenz

beitragen. Leser _innen sollen dabei unterstitzt werden, verantwortungsvoll zu
handeln und bei alltaglichen Entscheidungen einen lokalen Beitrag zur Umsetzung
von globaler Nachhaltigkeit leisten zu kdnnen.

menschliches Leben und Artenvielfalt abhiingen” (Global Footprint
Network)®. Die Antwort: Wir leben jetzt auf Kosten zukiinftiger Gene-
rationen. Auf Pump.

Um mit weniger Ressourcen auszukommen, ist es hilfreich, genau
711 wissen, welche Waren oder Dienstleistungen besonders schwer ins
Gewicht fallen. Dabei kann die Berechnung des éikologischen Ruck-
sacks helfen. Dieser zeigt, wie viel Ressourcen und Natur wir bei un-
seren Einkdufen verbrauchen, ohne dass sie im Produkt direkt ent-
halten sind. Der unsichtbare, auf das Konsumgut gesattelte Rucksack
ist definiert als die Summe aller bewegten und bendétigten Rohstoffe
fiir eine Ware oder Dienstleistung. Also der gesamte Materialinput
» von der Rohstoffgewinnung und Produktion, einschlieflich Rohstoff-

forderung, Produktion von Vorprodukten, Transporten und Vertrieb,
» liber die Nutzung, einschlieflich aller Verbriiuche, Transporte und

Reparaturen,

» bis hin zum Recycling bzw. zur Entsorgung®.
Ein individueller Rucksack kann unter wiwuw.ressourcen-rechner.de
berechnet werden.
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in die Atmosphire gelangt, steigert die na-
tiirliche CO,-Konzentration und wirkt kli-

maschédlich.
6) Trotz hoher Sicherheitsvorkehrungen, kommt
es immer wieder zu schweren Unfdllen. Es

kostetenorm viel Geld, verunreinigte Béden,
verseuchtes Grund- und Abwasser, Abraum-

halden und Atomabfille zu beseitigen, zu
reinigen und zu renaturieren. Es gelingt nur

selten eine Wiederherstellung der Funktio-

Die Menschen verbrauchen innerhalb eines Jahres

1 1 N in R delt werden k& . Das Resultat ist &kolo-
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ot gischer Overshoot. Wir verringern genau diejenigen Ressourcen und b von 1.000.000 lah bildet hat.3
Day 2016 filllen die Abfallsenken, wie zum Beispiel die Atmosphiire, von denen dir o ontodass Jhien .1 sebidet ha '.

Die Theorie des Peak-Oil beschreibt den Zu-
stand, an dem die Halfte der gesamten Olvor-
kommen geftrdert wurde und eine Steigerung

nicht mehr moglich ist(Schemadazuin Abb.2) ®

Esdrehtsich also darum, dass bestimmte Ener-
gietrager (aber auch Mineralien und Metalle)

nur in begrenztem MaRe zurVerfiigung stehen.
Werden diese knapper, hat das weitreichende

Folgen. Die Entwicklung unsere Gesellschaft

ist in hohem MaRe von diesen Rohstoffen ab-
héngig. Wann ein solcher Kipppunkt eintreffen

wird und wie lange wir auf einem Férderniveau

bleiben kédnnen, wird kontrovers diskutiert

und kann nicht genau prognostiziert werden.
Fiir Europa gibt es Zahlen, die die Férderma-
xima auf das Jahr 1999 datieren. Nach diesen

Schitzungen war Afrika 2007 und Nordame-
rika 2014 am Peak angekommen.®
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Als Ausgangspunkt der Forschung wurden die Konsumpraktiken der Menschen des
globalen Nordens betrachtet und aus der Verbraucherperspektive nach
Handlungsalternativen recherchiert. Dabei wurde die Methode der BNE,
Konsument_innen als verantwortungsvolle Weltblrger_innen anzusprechen,
angewendet. Jedoch werden tagliche Entscheidungen oft aus pragmatischen
Grunden und unter dem Einfluss verschiedener, zum Teil widerspruchlicher und
kontroverser Informationen, Meinungen und Wahrheiten getroffen.

Daher setzt die publizistische Arbeit darauf, Leser innen auch in ihrer
Entscheidungsfahigkeit im Rahmen der Vielfalt oder unter der Ambiguitat vom
Informationen und Auffassungen zu starken. Dafur wurden teils mehrere
Auffassungen zu einem Thema aufgenommen, Ideen zur Nachahmung angeboten
und dabei alle Beitrage zu nachhaltigem Handeln als wiinschenswert und wertvoll
hervorgehoben.

Orientiert am Konzept des konstruktiven Journalismus betont der Ratgeber die
Mitgestaltungsmoglichkeit zukinftiger Entwicklungen durch Blrger _innen, fuhrt
sie aus der erlernten Hilflosigkeit (Perspective Daily o. D.). Der Ratgeber ist
zukunfts- und l|6sungsorientiert formuliert forscht nach den Ursachen der
Entwicklungen. Durch die Einbindung relevanter Ansprechpartner (Initiativen,
stadtische Partner, Unternehmen) wird das fiir die Bearbeitung lebensweltlicher
Problemlagen notwendige Angebot an Alternativen integriert.

Kombiniert mit der Wissens- und Problemvermittlung wird gewahrleistet, dass

ANerbraucherzerrals MW 20014 1 ﬂl-:nlngisn:her Rucksac k. wwwovz-nrwdefoekologischer-rucksack und Aachener
Stiftung Kathy Beyrs (o) Lexikon der Machhaltigkeit. Unsichibarerer Rucksack www.nachhaltigkeit infod artilel £

der Allgemeingiiter (z.B. Luft und Wasser),
die Umwelt- und Gesundheitskosten tragen,

der_unsichibare_rucksack_1283. him? s de=d begofh khikSeqm526sgfagr2 (602016
4. Informationszentrum Mobiliunk M 2014) :wwwizmi de fdelsekolagischer-rucksack sines-maobiltelefons9 2016

Abb. 3: Auszug aus dem Ratgeber. Einleitung Seite 4 (links), Probleme der Energieversorgung Seite 103 (rechts).

Folgerungen

Die Inhalte der Forschungsarbeit tragen gezielt dazu
bei, die Barrieren flr nachhaltigen Konsum
abzubauen: Unwissenheit Uber  Verflugbarkeit,
Sichtbarkeit, Kennzeichnung und Marktmacht (BMBU
2016). Sie motivieren zu autonomen Handeln,
Partizipation und Gestaltung an gesellschaftlichen
Prozessen (DUK 2014). Interdisziplinares Wissen wird
vermittelt und gibt Impulse zur Meinungsbildung und
kritischem Denken. Den Konsument_innen wird eine
Abwagung ihrer Kaufentscheidung ermoglicht, indem
sie die notwendigen Informationen Uber
Bezugsquellen und Label erhalten. Der Ratgeber zeigt
die globalen Strukturen auf und betont gleichzeitig,
welche Macht Konsument innen  durch ihre
Kaufentscheidung besitzen. Er regt eine regionale

wire konventionelle Energie deutlich teurer.
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24 Schema einer Farderkurve nach dem Geologen Hubbert. Gestri-
chelte Linie = Punkt an dem SO% der Quelle gefordert wurden.*

DU FAHRST
FAHRRAD ODER
TRINKST FAIREN
KAFFEE?*

. . . . . . . . . “ : . = *Was du noch machen kanns Du findest gedruckte Ratgeber® bei:
Transformationswissen erarbeitet wird. Flr einen niedrigschwelligen Zugang zum ,bottom-up“-Bewegung an, die eine starkere “’“.,m,:’*‘““““;a:;ﬁ ASTA Scospos o)
.o . .o . - 1 1 1 1 iy NACHHALTIG DURCH MONSTER  (Mauritzviertel) -
Thema wurden Aufklarung und Handlungsideen fiir verschiedene Stufen der Unabhangigkeit von nicht-nachhaltigen Strukturen R o S

personlichen Vorerfahrung und Umsetzungsmoglichkeit angeboten.
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Uber den Weg des alternativen Konsums anbietet.
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* Solange der Viorrat reicht.

Abb. 4: Eines von vier Motiven der Werbeplakate. © Anne Loetz




