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kein Visum notwendig

Auslandskrankenversicherung (nicht zwingend, bestand schon vorher bei der MLP)

keine



Kreditkarte

Durch den Vorbereitungs-Workshop eher allgemeine Informationen zu einem
Auslandsaufenthalt
Durch die Gasteinrichtung konkrete Tips zur Unterkunftssuche in Newcastle



Hinweise zur Einreise (Reisepass nötig?, Visum?)

keine konkreten, Hochschulstrukturen vergleichbar mit denen in Deutschland

mehr Werbung machen, viele Doktoranden sind sich der Möglichkeit gar nicht bewusst
(evtl. Poster oder Flyer)



Ich wurde freundlich in den Arbeitskreis aufgenommen. Zur Frühstückspause und zum
Mittagessen wurde mir immer Bescheid gesagt. Fragen wurden mir jederzeit gerne
beantwortet. Auch sonst gab es lockere Gespräche. Unternehmungen außerhalb der Uni
fanden jedoch nicht gemeinsam statt.



Kleines, gemütliches Zimmer unter dem Dach bei einer Familie. Sehr sauber, Frühstück
inklusive zu einem fairen Preis. Das Zimmer wurde einmal die Woche sauber gemacht,
frische Bettwäsche etc.

Mensa

PC-Arbeitsplätze reichlich vorhanden
Laboratorien super ausgestattet
wenig Auswahl in der Mensa, kaum vegetarische Gerichte



Zu Beginn des Aufenthalts und am Ende hatte ich jeweils ein einstündiges Gespräch mit
meinem Betreuer. Dazwischen zu bestimmten Fragestellungen immer wieder kurze
Gespräche.

Es konnte leider nicht alles verwirklicht werden, was ich mir vorher vorgenommen hatte, da
einige Gerätschaften nicht über die nötige Ausstattung verfügten. Dennoch waren viele
Versuche möglich, deren Ergebnisse auch gut geworden sind.



 / yes, ____________ €. 

Bei meinem Institut in Münster arbeitet jede Arbeitsgruppe eher isoliert für sich, während in
Newcastle alle Arbeitsgruppen in einem Großraumlabor arbeiten und so der Austausch
untereinander verstärkt wird.
An vielen Stellen im Labor hingen Schilder wie "We fight Cancer", um allen Mitarbeitern
immer wieder das Ziel ihrer Bemühungen in den Sinn zu rufen. Ich hatte das Gefühl, dass
dort ein etwas anderer Forschergeist herrscht, der sich nicht darum dreht, einen Doktortitel
zu haben, sondern darum, wirklich Menschen zu helfen.
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Promotionsprojekt in Studie implementieren

Mitarbeiter schulen, Proben richtig zu lagern

Vergleichbarkeit verschiedener Aufarbeitungsmethoden

Evaluierung einen populations-pharmakokinetischen Modells

Untersuchung der Metabolisierung

Der Forschungsaufenthalt war für das weitere Gelingen meines Promotionsprojektes von
enormer Wichtigkeit. Ich konnte mit den Personen in Kontakt kommen, die er mir
ermöglichten, mein Projekt in eine bestehende Studie einzuarbeiten. Dadurch werde ich
jetzt langfristig aus England Patientenproben nach Deutschland geschickt bekommen, um
diese zu analysieren.
Kleiner Projekte mit geringer Wichtigkeit konnten angesichts des kurzen Aufenthaltes
leider nicht verwirklicht werden, was jedoch für mein Promotionsprojekt nicht von großer
Wichtigkeit ist.

Generell, dass sich alle Mitarbeiter in der Universität sich sehr gut um mich und meine
Experimente gekümmert haben, und ich zu keinem Zeitpunkt das Gefühl hatte, allein
gelassen zu werden.

Während meines Aufenthaltes in Newcastle, hätte ich in Münster Proben von einem
Patienten sammeln können. Es war leider einfach schlechtes Timing, dass ich nicht in
Münster war. Dies war nicht vorherzusehen.



Leider war auf Grund meiner Lehrverpflichtungen eine längere Aufenthaltsdauer nicht
möglich.
Mit etwas mehr Zeit hätte ich noch kleinere Projekte verwirklichen können und andere
Experimente vollständig abschließen können.

Man kann fast überall mit Kreditkarte zahlen, nicht zu viel Bargeld mitnehmen bzw.
abheben.
Der öffentliche Nahverkehr ist eine Sache für sich, relativ undurchsichtig, keine generellen
Übersichtspläne und der Bus hält nur, wenn man den Arm ausstreckt, sonst fährt er
gnadenlos weiter!
Sehr tolle Landschaft rund um Newcastle, auf keinen Fall die Nordsee verpassen.

4 - 5 Wochen


