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Das Gedicht, die Zeit und der Rhythmus der Lektiire

Eine Anniherung in drei Schritten

In der arbeitsteilig organisierten, funktional ausdifferenzierten
Gesellschaft der Moderne ist das Individuum verwiesen auf ein
mehr oder weniger rigides Zeitmanagement, mag es dies nun be-
wusst betreiben oder nicht. Allein Beruf und Familie im Tagesab-
lauf aufeinander abzustimmen, stellt eine Herausforderung dar,
und wenn dann noch Kirche, Verein, Partei etc. hinzukommen,
schrumpft die zur Verfiigung stehende Zeit erbarmungslos dahin.
Die auf diese Weise schrumpfende Zeit ist die Zeit des Zeitma-
nagements. Es ist die messbare, die gemessene Zeit, also die Uhr-
zeit. Die Uhr ist das Instrument zur Disziplinierung kérperlicher
Regungen; indem man das Leben an ihr ausrichtet, richtet man
sich darauf ein, »Bediirfnisbefriedigungen aufzuschicben, Impuls-
regungen zu unterdriicken, Hachstleistungen und Erholphasen
auf abstrakte Zeitpunkee hin zu konditionieren«.!

Im Rahmen dieses Zwangs zum Zeitmanagement als chronome-
trisch koordinierter Disziplinierung steht tendenziell die Lektiire
von Literatur zur Disposition. Mit anderen Worten: Die Zeit wird
knapp fiir Literatur, und zwar insbesondere fiir sprachlich avan-
cierte Texte, da gerade diese viel Zeit und Kraft fiir die Lekeiire
erfordern. Vor allem von Lyrik wird in diessm Zusammenhang
immer wieder behauptet, sie verlangsame den Leseprozess. So
schreibt der Soziologe Niklas Luhmann, dass es in der Lyrik zu ei-
ner »Verzdgerung des Lesens« komme, ja dass die Blockierung des
staschen Lesens« wesentlich dafiir sei, einen Text als »Kunstwerk«
wahrzunehmen.?

Historisch gesehen kann man die Anfinge der Verbindung von
Lyrik (bzw. Poesie) und Langsamkeit im spiten 19. Jahthundert
ausmachen, etwa bei Stéphane Mallarmé. Der franzésische Dich-
ter entwickelt eine dem Dunklen, Hermetischen verpflichtete
Schreibweise, die er konzeptuell an das Medium Buch koppelt.
Den Gegensatz zum Buch, das zugleich als unendliches poetisches
Projekt gedacht wird, bildet bei ihm ein anderes Medium — ein
Massenmedium, das sich voll und ganz der Zeit unterworfen zu
haben scheint und das zuvorderst der raschen Informationsver-
mittlung dient: die Zeitung.® Diese entwickelt schon aufgrund
ihrer Typographie die Mglichkeit der schnellen Decodierung des
Inhalts; allein die Anordnung der Texte in schmale Spalten lade
ein zum diagonalen, auf Informationsaufnahme ausgerichteten
Lesen. Die Zeitung, die ihre Verbreitung ebenso wie das Buch
der Erfindung des Buchdrucks verdankt, erscheint hier als das
zentrale Medium der beschleunigten Moderne.

Mit Mallarmé erleidet die Lyrik insofern einen Modernisierungs-
schub, als sie sich nicht mehr traditionellen Formen oder eben ei-
ner semantischen Durchsichtigkeit verpflichtet fithlr. Zugespitzt
betrachtet, existieren somit in der Hochphase der Moderne zwei
Bewegungen, die sich widerspriichlich zueinander verhalten. Auf
der einen Seite steht das lesende Publikum, das jedoch immer
weniger Zeit hat; auf der anderen poetische Projekte, die immer
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mehr Zeit beanspruchen. Moderne Lyrik konstituiert sich unter
den Zeichen von Verfremdung, die, da sie den Fluss decodieren-
den Lesens blockiert, zugleiéh als Verlangsamung wahrgenom-
men wird? Vergegenwirtigt man sich noch einmal den Hinweis
Luhmanns, scheint es iiberdies so, als ob diese Verbindung im
weiteren Lauf der Zeit auf Lyrik allgemein iibertragen worden ist.
Auch eine neuere Einfithrung in die Gedichtanalyse fragr allge-
mein »Wie liest man Gedichte?«, um am Schluss mit einer ganzen
Reihe von Aspekten zu antworten, deren erster lautet: »Fremdheic
akzeptieren«.® Mit der Akzeptanz des Fremden, mit dem Zaudern
vor dem Anderen aber fingt der Verbrauch von Zeitressourcen an.

Die Frage »Wie liest man Gedichte?« enthilt einen zentralen
Hinweis fiir die folgenden Ausfithrungen: Wer {iber den Zusam-
menhang von Lyrik und Zeit nachdenkr, muss immer auch iibers
Lesen, iiber die Lektiire selbst nachdenken. Erst wenn man diese
Grundannahme beriicksichtigr, ergeben sich Hinweise auf die
Zeit, die Lyrik verbraucht. Oder darauf, wie Lyrik Zeit produziert.
Dass es dabei auch um zwei unterschiedliche, nicht ohne weiteres
synchronisierbare Zeitbegriffe und Zeiterfahrungen geht, liegt auf
der Hand. Die eine Erfahrung orientiert sich an der Uhrzeit, die
andere an einer Zeit, in der die Uhr ihre Disziplinierungsmacht
cinbiiflt, und zwar zugunsten einer intensiv erlebten Zeir, in der
kdrperbasierte Impulse wie Imagination und Emotion die Uber-

hand gewinnen.

Was Zeit brauche:
Lektiire als Wiederholen von Wiederholungen

Wias genau ist s, das die Lektiire von Gedichten so zeitaufwendig
macht? Die Antwortet lautet: Gedichte legen nahe, ja erfordern
es manchmal geradezu, nicht nur einmal, sondern mehrere Male
geleseﬂ zu werden. Aber wodurch tun sie das? Die Antwort der
strukturalistisch inspirierten Literaturwissenschaft lautet: weil es
sich bei (lyrischen) Gedichten um »iiberstrukturierre Texte« han-
delt. Damit ist — verkiirzt — gemeint, dass sich in Gedichten meh-
rere Ebenen bzw. »Strukturen« iiberlagern, also etwa Metrum,
Reim, Syntax, Rhetorik. Hinzufiigen kénnte man noch Strophen-
und Gedichtformen. Und natiirlich die Semantik.

Die genannten Ebenen werden jedoch durch das vorgeformt, was
der Strukturalist Roman Jakobson »poetische Funktion« genannt
hat. Der poetischen Funktion zufolge werden aus einer Gruppe
von Worten mit gleichen inhaltlich-semantischen oder formalen
Merkmalen (Jakobson spricht vom »Paradigma«) einzelne Worte
ausgewihlt und aneinandergereiht (»Syntagma«).” Das bedeutet
faktisch, dass fiir poecische Texte die Wiederholung identischer
Merkmale in unterschiedlichen Worten konstitutiv ist. Mit Ja-
kobson kann man untermauern, was auch aus rhetorischer Sicht
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hervorgehoben wird, ndmlich dass die Wiederholung »das funda-
mentale poetische Prinzip« ist.® Besteht also die einzelne poetische
Ebene bereits aus Wiederholungen, so ein Gedicht aus einer Ver-
schachtelung unterschiedlicher poetischer Wiederholungsebenen.
Uberdies gehen die Ebenen ineinander iiber und sind wesentlich
daran beteiligt, Bedeutung zu generieren.’ Gedichte sind in die-
sem Sinne also Texte von grofler sprachlich-formaler Komplexitit.
Als Beispiel mag das folgende Gedicht von Rainer Maria Rilke aus
dem Jahre 1907 dienen:

Der Marmor-Karren (Paris)

Auf Pferde, sieben zichende, verteilt,
verwandelt Niebewegtes sich in Schritte;

denn was hochmiitig in des Marmors Mitte

an Alter, Widerstand und All verweilt,

das zeigt sich unter Menschen. Siche, nicht
unkenntlich, unter irgend einem Namen,

nein: wie der Held das Dringen in den Dramen
erst sichtbar macht und plétzlich unterbricht:

so kommz es durch den stauenden Verlauf
des Tages, kommt in seinem ganzen Staate,
als ob ein grofler Triumphator nahte
langsam zuletzt; und langsam vor ihm her
Gefangene, von seiner Schwere schwer.
Und naht noch immer und hilt alles auf.!

Den Inhale von Rilkes Gedicht wiederzugeben; stellt keine gro-
e Herausforderung dar. Es handelt vom miihseligen Transport
schwerer Gesteinsmassen auf einem von Pferden gezogenen »Kar-
renc. Dieser Transport geht derart langsam vor sich, dass es den
restlichen Verkehr (in Paris?) aufzuhalten scheint. Ein sprachlich
geiibtes Auge wird zudem rasch unterschiedliche formale Merk-
male benennen kénnen: Es handelt sich um ein Sonett, das mit
unterschiedlichen Ausprigungen des umschlieendes Reims ar-
beitet. Auffallend sind zudem die Alliteration (»Dringen in den
Dramen«) oder das Polyptoton (»von seiner Schwere schwer«). Bei
diesen rhetorischen Figuren und beim Reim lassen sich unschwer
die wiederholten Merkmale erkennen. Die »Uberstrukturiertheit«
besteht darin, dass beides in ein und demselben Gedicht zu finden
ist. Ein Leser nun wird nicht alle Ebenen zugleich wahrnehmen
kénnen, und genau dieses sUnvermégen« macht die wiederholte
Lektiire notwendig. Diese wiederum benétigt Zeit.

Hinzu kommt, dass die Ebenen nicht harmonieren miissen. Das
wird deutlich, wenn man in Rilkes Gedicht die Ebenen Metrum
und Syntax miteinander abgleicht: Offensichtlich beginnt das Ge-
dicht jambisch, aber spétestens zu Beginn der zweiten Strophe gerit
das Versmaf in Konflike mit der durch den Satzbau nahe gelegten
Betonung (»das zeigt sich«). Ein dhnlicher Konflikt spielt sich auch
zwischen Vers- und Satzlinge ab, immer wieder iiberschreitet der
Satz den Vers (Enjambement). Nicht zuletzt durch diese Reibun-
gen zwischen den Ebenen (die deutlich hervortreten, wenn man
das Gedicht gleich beim ersten Mal laut liest) tut das Gedicht,
wovon es handelt: Indem es vom »stauenden Verlauf spricht, staut
sich der Verlauf der Lektiire. Man konnte auch sagen: er verlang-
samt sich. Rilkes Sonett ist in diesem Sinne performativ, was heifit,
dass sein Inhalt durch Sprache erfahrbar gemacht wird. In dieser
besonderen Spracherfahrung — es gibt keine Worte und daneben
die Bedeutung, es gibt nur die Bedeutung durch Form - liegt auch
die eigentiimlich 4sthetische Dimension von Lyrik."" Der Lesende
erfihre eindringlich die quasi ununterscheidbare Verklammerung
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von Ausdruck und Inhalt. Diese zeitlich anspruchsvolle Intensitit

kann sich durch Wiederholungslektiire einstellen oder durch die-

se zumindest wahrscheinlicher werden. Wobei dies nicht heiffen

muss, jeden Vers, jede Strophe vollstindig immer wieder zu lesen.

Wiederholungslektiire heifit in diesem Fall, Irritierendes wie Fas-

zinierendes noch einmal, ja immer wieder zu lesen, und einmal

beim Reim, ein andermal bei Vergleichen (z.B. »als ob ein grofRer

Triumphator nahte«) hingen zu bleiben.

Die obigen Ausfilhrungen sind von einem strukturalistischen

Analysemodell ausgegangen. Nicht ohne Grund hat man dieser-
im 20. Jahrhundert sehr einflussreichen theoretischen Strémung
eine gewisse Statik bei der Frage nach der sprachlichen Bedeu-

tungskonstitution vorgeworfen.” Die Positionen, die sich vom
Strukturalismus abgrenzen, bringen dagegen den Gedanken ei-

ner nicht hintergehbaren Prozessualitit ins Spiel, nach der sich
die Bedeutung niche als starres Moment zeigt, sondern sozusagen
andauernd im Fluss ist. Dies zeigt sich gerade in Wiederholun-
gen. Ein zeitgendssisches Beispiel dieses neuen Denkmodells ist
Elisabeth Borchers’ Gedichtband Zeit. Zeir (2006).1* Es handelt
sich bei diesem Titel zunichst schlicht um das Wiederholen zwei-
er identischer Worte, also um eine Art identischen Binnenreim
— das absurd anmutende Extrembeispiel des lyrischen Verfahrens.
Die prozessuale, >poststrukturalistischec Sichtweise, die mit Na-
men wie Roland Barthes, Jacques Derrida oder Gilles Deleuze
in Verbindung gebracht wird, wiirde nun darauf verweisen, dass
sich in der identischen Wiederholung eines Wortes die Identitit
der Bedeutung gerade verschleift. »Zeitc bedeutet demnach beim
zweiten Mal etwas anderes als beim ersten Mal, mehr noch, liest
man das erste »Zeiw noch einmal, hat sich wiederum eine seman-
tische Nuancierung eingeschlichen, ganz zu schweigen von der
zweiten Nennung von >Zeitc usw. Sprache bringt, vor allem in
ihrem schriftlichen Niederschlag, keine stabile Bedeutung her-
vor, sie verschiebt diese immer wieder im Spiel ihrer formalen
Gegebenheiten. Die auf Wiederholungen basierende Performanz
lyrischer Sprache, ihre \Uberstrukturiercheits, ist hier zugleich die
Performanz von Zeit, ja sie macht ihr schieres Vergehen in den

-wiederholten Worten sichtbar als nicht stillstellbares ZerflieRen

von Bedeutung, als von keinem technischen Gerit und von keiner
menschlichen Intention kontrollietbare Abfolge unvorhersehbarer
Verdnderungen.

Zeit. Zeit — die Verdopplung des Wortes »Zeit verweist in die-
sem Zusammenhang auch auf die komplexe Zeitwahrnehmung
des Menschen und auf die Vielfalt von Zeitbegriffen, die oft in-
einander iibergehen oder sich im Konflikt miteinander befinden.
Lyrik zu lesen erfordert Zeit, man kann das dem fortschreitenden
Zeiger auf dem Ziffernblatt entnehmen. Gedichte wiederholt zu
lesen kann aber, folgt man dem prozessualen Ansatz, auch heiflen,
das schiere Zerflieflen von Zeit im Spiel der Bedeutungen wahr-
zunehmen. In diesem Fluss der Zeit kann sich zudem, durch die
Struktur der Lyrik hindurch, eine neue Ordnung, ein grundsitz-
lich anderes Bewusstsein von Zeit einstellen. Hier erweist sich eine
Kategorie als wichtig, die ebenfalls zentral ist fiir das Lesen von
Gedichten: der Rhythmus.

Was Zeit hervorbringt: Der Rhythmus der Lektiire

»Rhythmusd* ist — dhnlich wie >Atmosphirec oder »Stimmung:
— ein ebenso difliziler wie diffuser Begriff, sodass neuere Lyrik-
Einfithrungen gar nicht erst darauf eingehen oder ihn mehr oder
weniger als Synonym von >Metrum« behandeln. In der Tat ist es
zwar nicht unmdglich, aber doch sehr schwierig, den Rhychmus




eines Gedichts zu bestimmen. Das liegt daran, dass zwar auch der
Rhythmus (wie das Metrum) auf Wiederholung basiert, zugleich
jedoch das Prinzip der Abweichung oder der Differenz integriert,
und von daher cine spezifische Verbindung zur Zeitproblematik
herstelle. So wurde vor beinahe einem Jahrhundert die vor allem
bei Gedichten erforderliche »Empfinglichkeit fir Rhythmus«
als »Zeitsinn« interpretiert.” Neuere Positionen wie die Hanno
Helblings weisen jedoch darauf hin, dass die Zeit selbst nicht
thythmisch ist: »Erst wenn eine wie immer geordnete Bewegung
sie gliedert, wird ihr Vergehen zu einem rhythmischen Prozess.«!6
Es handelt sich um ein dynamisches Ordnungsprinzip von Zeit,
das »seine permanente Transformation voraussetzt«,” also in der
Wiederholung von sich selbst abweichen kann, Rhythmus struk-
turiert demnach also Zeit und bringt ein fiir Verinderungen of-
fenes, nicht chronometrisch orientiertes Zeitbewusstsein hervor,
cinen nicht unbedingt natiirlichen, aber doch stirker kérperori-
entierten >Zeitsinne, welcher in der Nachbarschaft von Levines
»Ereigniszeiw angesiedelt ist, diese aber zugunsten einer Intensi-
titssteigerung des Erlebens weitertreibt, indem es beim Lesen un-
erwartete Resonanzen entstehen lisst.

Die Relevanz der Kategorie Rhythmus fiir den hier zur Debatte
stehenden Zusémmcnhang von Lyrik und Zeit ist evident, wobei
leider nur Andeutungen iiber weitere Implikationen dieses Zu-
sammenhangs gemacht werden kénnen. Ehet abwegig erscheint
jedenfalls, den rhythmischen Zeitsinn als formalen oder seman-
tischen Bestandteil eines Gedichtes anzusehen. Vielmehr liegt
es abermals nahe, ihn im Prozess der Lektiire selbst zu situieren.
Dazu existieren vielversprechende neue Ansitze. Aus dem Rhyth-
muskonzept des franzdsischen Bibeliibersetzers Henri Meschon-
nic leitet etwa Hans Losener in seinem Buch Zwischen Wort und
Wort (2006) in der Auseinandersetzung mit literarischen Texten
im Allgemeinen und Lyrik im Besonderen ein shérendes Lesen ab,
das auf »sprachliches Horen als gliedernde Artikulation« setzt.!®
Leider stellr Losener die Verbindung zwischen Rhythmus und hé-
rendem Lesen selbst nicht ausdriicklich her, obwohl sich das eine
ganz offensichtlich aus dem anderen herleitet. Seine Entdeckun-
gen, die sich ausdriicklich einem prozessual-systemischen Ansatz
verpflichtet fiihlen, machen jedoch darauf aufmerksam, dass man
in der Lektiire — und zwar nicht nur der Lektiire von Gedichten
— einen Rhythmus finden kann, der kérperliche Krifte und Sinn-
lichkeit jenseits des alltiglichen Zeitmanagements reaktiviert.

Die Lektiire von Gedichten gliedert in besonderer Weise die Zeit,
und indem sie das tut, bringt sie Rhythmus hervor. Weder ist es
ein Rhythmus, den ein Gedicht hat, noch ist es ein Rhythmus,
den der Lesende mitbringt, noch ist es eine Synthese aus beiden.
Es ist ein Effekt des Gedichts, aber nicht seine Substanz. Eine
Lektiire von Gedichten, die als kontemplative Unruhe selbst Sto-
rungen des Leseflusses als bewegtes Moment zu akzeptieren bereit
ist, ist aus diesem Grund nicht interpretierend, sondern allenfalls
intervenierend. Sie bedeutet einen Schnitt in der Zeit und in der
Erfahrang von Zeit. (In diesem speziellen Sinne wird in diesem
Essay auch das Wort »Lektiirec verwendet — als Synonym von sLe-
senc und zugleich als Bezeichnung fiir einen nicht-interpretativen
Zugang zu Texten.)

Rhythmus kann man mit »Flieen« tibersetzen, es kann aber auch
so viel heiflen wie »Spannungsgefiige«.”? Der Rhythmus des Lesens
macht aus dem Lesen cinen spannungsvollen Tanz aus schnellen
und langsamen Tempi, und das heifit hier: mal stolpert man itber
ein monstrdses Kompositum, mal fithlt man sich davongetragen
von einer Metapher oder einem Satz, mal pulsiert er entlang an ei-
ner metrischen Welle. Und manchmal kommr es vielleicht gar zu
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einer Art Epiphanie, etwa wenn mit Rilke das Gedicht beim Le-
sen gar zu einem »Gegengewicht« wird, »in dem ich mich thyth-
misch ereigne«,? ganz quer zur funkeionalen Differenzierung der
modernen Gesellschaft mit ihrer Basis der disziplinierenden Uhr
als messbare Zeit. Rhythmus, verstanden als Ensemble plétzlich
wechselnder Tempi und als Ineinander imaginativer und emo-
tionaler Impulse, lsst sich nicht messen. Der vielleicht zuweilen
beim Einsetzen der Gedichtlekriire verspiirte Unwille ist vielleiche
nichts anderes als der Ausdruck einer fundamentalen Diskrepanz,
ja eines Widerstreits zwischen diesen sehr unterschiedlichen Zeit-

erfahrungen.
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