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Station 2: Hygiene geht &
vor

Hoéren und lesen Sie!

Wir haben heute ein Problem, denn die
Schieberspiile ist kaputt. Wir kénnen also die
Urinflaschen und die Bettpfannen nicht mehr
automatisch sauber machen.

Oberschwester

Oh nein! Heute geht aber auch alles kaputt. Eben ist die
Wechseldruckmatratze von Frau Weber ausgefallen. Jetzt missen
wir die Dame stiindlich wenden.

Irina

'

Alles halb so schlimm. Urinflaschen und Bettpfannen reinigen wir
von Hand wie die Behdlter vom Hygienestuhl. Und um Frau Weber
kiimmern Sie sich bitte sttindlich, Irina. Sie wissen doch, wie man
bettligerige Personen wendet, oder?

Oberschwester

Ja klar. Ich brauche dafir aber zusétzliche Lagerkissen, ein
Keilkissen und eine Nackenrolle.

1IN &

Irina
r/
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Ich glaube, eine Nackenrolle hat die Dame schon. Besorgen Sie
sich alles andere im Lager und vergessen Sie bitte nicht, einen
Plan zu erstellen, damit die ndchste Schicht sieht, wie oft Frau
Weber gewendet wurde.

Oberschwester

Wische 1bis5 5.Tag Mo Di Mi Do Fr Sa So
Otto Schulz 24.02.15

Lise Wagner 24.02.15 ENESHEEHESNSENY - -
Erna Lange 24.02.15 [GINGIRGIGIRGI - -
Rose Seifert 24.02.15 QERREISEEINEEINERIN - -
Uwe Kranz 24.02.15 FSTSSTRRSTRESTARSTN - -

Meinen Sie diese Tabelle, in der man eintréigt, wann man die
Person in welche Richtung gewendet hat2

Irina

Ja genau! Selver, kénnen Sie heute Frau Braun duschen und
anschliefend auch die Bettschutzeinlage wascheng Wir sollten in
Zukunft auch noch zusdtzliche Krankenunterlagen in ihr Bett
legen.

P

Das kann ich machen, aber warum denn noch mehr
Krankenunterlageng Frau Braun bewegt sich so viel im Bett, dass
mehrere Unterlagen nichts niitzen warden.

Wir missen es versuchen. Frau Braun darf nicht weiterhin auf
einer nassen und glatten Fldche liegen, sonst wird sie noch wund.

Ok. Ich hole jetzt die Duschliege und Sascha muss mir dabei
helfen.

Ja das mache ich gern! Ich klappe von dem Pflegebett schon mal
die Seitengitter runter, dann kommen wir besser an die Dame
heran.

ascha
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Anna, an dem Bett von Frau Braun ist noch kein Bettgalgen.
Kénnen Sie bitte den Hausmeister fragen, ob er noch einen im
Keller hate

Oberschwester

Was ist denn ein Bettgalgen?2

Anna

Ein Bettgalgen hdngt tiber dem Bett. Daran kann man sich
festhalten und hochziehen. Frau Braun braucht das, damit sie sich
selbst aufrichten kann.

Oberschwester

Jetzt weif3 ich, was Sie meinen.

s

Wenn du schon in das Zimmer gehst, nimm doch
bitte die Pflegelotion mit.

Selver

Dann nehme ich auch gleich eine
Waschschussel mit.

5=

Anna

Die brauchen die beiden nicht, denn Frau Braun wird jetzt
geduscht.

Oberschwester

Achso! Bis zum Mittagessen versorge ich die Bewohner dann noch
mit Wasser und Obst.
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betum:

1. Sdtze héren Das it
S:tnz

1.1 Horen Sie die Satze und ergdnzen Sie die Satzmelodie! .

Wir haben heute ein Problem, T

denn die Schieberspule ist kaputt. l

2.02

Sie wissen doch,

wie man bettlégerige Personen wendet, oder?

Besorgen Sie sich alles andere im Lager

und vergessen Sie bitte nicht, einen Plan zu erstellen.

Meinen Sie diese Tabelle, in der man eintrégt,

wann man die Person in welche Richtung gewendet hat?

Frau Braun bewegt sich so viel im Bett,

dass mehrere Unterlagen nichts nitzen wirden.

Ich klappe von dem Pflegebett schon mal die Seitengitter runter,

dann kommen wir besser an die Dame heran.

Frau Braun braucht das,

damit sie sich selbst aufrichten kann.
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1.2
[ ]
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 203
a Die Waschschissel brauchen die beiden nicht, denn Frau Braun wird jetzt
geduscht.

b Ein Bettgalgen héngt tber dem Bett. Daran kann man sich festhalten und

hochziehen.
c Ich brauche daflr zusétzliche Lagerkissen, ein Keilkissen und eine

Nackenrolle.
d Damit die néichste Schicht sieht, wie oft Frau Weber gewendet wurde.
e Sie will auch gleich eine Waschschiissel mitnehmen.
¢ Wir kénnen die Urinflaschen und die Bettpfannen nicht mehr automatisch

sauber machen.

g Wenn sie in das Zimmer gehst, soll Sie die Pflegelotion mithehmen.
h An dem Bett von Frau Braun ist noch kein Bettgalgen.
[ Sie soll den Hausmeister fragen, ob er noch einen Bettgalgen im Keller hat?
i Jetzt missen wir die Dame stiindlich wenden.
K Frau Braun darf nicht weiterhin auf einer nassen und glatten Fléche liegen,

sonst wird sie noch wund.
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1.3 Horen und ergéinzen Sie die Fragen!

Sie wissen doch, wie man

1.
2
’ v .
Meinen Sie diese Tabelle,
2.
¢ 2.04
Kénnen Sie heute
3.
2

4, Aber warum e
5.  Koénnen Sie e
6. Was ist 2
7. Kann ich die ¢
8. Soll ich 2
9. Mo6chtest du e
10. Bewegt sich 2
11.  Wie viele ¢
12. Haben Sie 2
13. Kann es e
14.  Wie reinigen wir ¢




———————————————————————————————— leicht [J 00 OO O O schwer

Alphawerkstatt — B1 — Pflege — Tatigkeiten — Station 2- Hygiene geht vor'

© Alphaportfolio

10.

11.

12.

13.

betum:
2.  Sdtze sprechen oSt
Satz.
2.1 Horen Sie die Sétze und sprechen Sie nach. Nehmen Sie sich auf!
&
2.05

Wir haben heute ein Problem, denn die Schieberspiile ist kaputt.

Eben ist die Wechseldruckmatratze von Frau Weber ausgefallen.

Urinflaschen und Bettpfannen reinigen wir von Hand wie die Behdlter vom
Hygienestuhl.

Ich brauche daflir aber zusétzliche Lagerkissen, ein Keilkissen und eine
Nackenrolle.

Besorgen Sie sich alles andere im Lager und vergessen Sie bitte nicht, einen
Plan zu erstellen, damit die néichste Schicht sieht, wie oft Frau Weber
gewendet wurde.

Selver, kénnen Sie heute Frau Braun duschen und anschlieffend auch die
Bettschutzeinlage waschen?

Frau Braun bewegt sich so viel im Bett, dass mehrere Unterlagen nichts
ndtzen wurden.

Ich klappe von dem Pflegebett schon mal die Seitengitter runter, dann
kommen wir besser an die Dame heran.

Anna, an dem Bett von Frau Braun ist noch kein Bettgalgen. Kénnen Sie bitte
den Hausmeister fragen, ob er noch einen im Keller hat?

Frau Braun braucht das, damit sie sich selbst aufrichten kann.

Wenn du schon in das Zimmer gehst, nimm doch bitte die Pflegelotion mit.

Dann nehme ich auch gleich eine Waschschiissel mit.

Bis zum Mittagessen versorge ich die Bewohner dann noch mit Wasser und
Obst.

10
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betum:
Lesen Sie die Woérter und sprechen Sie einen passenden Satz dazu. Basis
2.2 Ihr Partner kontrolliert. Sagen und schreiben Sie den Satz auch in 2
Ihrer Muttersprache!
>
o Wir haben heute ein
B_e'SF"Gl:" Problem, denn die PY
Schieberspule Schieberspiile... ’

Wechseldruckmatratze

wenden

Plan erstellen

Bettschutzeinlage

Krankenunterlage

Duschliege

Seitengitter

Bettgalgen

aufrichten

Pflegelotion

Waschschiissel

11
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23 Fragen Sie lhren Partner. Beantworten Sie die Fragen lhres Partners.
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Sprecherin 1

Wissen Sie, wie man bettldgerige Personen wendet2

K&énnen Sie den Hausmeister fragen, ob er noch einen Bettgalgen im
Keller hat2

12
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Fragen Sie lhren Partner. Beantworten Sie die Fragen lhres
Partners.

Sprecherin 2
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<=
Moéchtest du mir helfen, Sascha? Q

Kann ich die Bewohner bis zum Mittagessen mit Wasser und Obst
versorgen

Soll ich das Seitengitter von dem Pflegebett schon mal
runtermachen?¢

Wie reinigen wir jetzt die Urinflaschen und Bettpfannen?

Was ist denn ein Bettgalgeng

13
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3. Sadtze lesen

3.1 Verbinden Sie zu Sdtzen!

1 2 3 4 5 6
Besorgen
Frau Braun Sie sich
darf nicht alles . . Selver,
. . . Meinen Sie R .
. weiterhin andere im . kénnen Sie | Frau Braun
Wir haben . diese .
. auf einer Lager und . heute Frau | bewegt sich
heute ein Tabelle, in o
Problem nassen und | vergessen der man Braun so viel im
T glatten Sie bitte eintraqt duschen Bett,...
Flache nicht, einen gt und ...
liegen,... Plan zu
erstellen,...

a | damit die néchste Schicht sieht, wie oft Frau Weber gewendet wurde.

b | anschliefend auch die Bettschutzeinlage waschen2

¢ | wann man die Person in welche Richtung gewendet hat?

d | denn die Schiebersplle ist kaputt.

e | dass mehrere Unterlagen nichts nitzen wirden.

sonst wird sie noch wund.

Das ist
ein
Satz.
@

14
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Lesen Sie die Sétze und kreuzen Sie an! Richtig oder falsche

Das Pflegepersonal kann die Urinflaschen und die Bettpfannen automatisch
sauber machen.

kil
L1 richtig [ falsch

Die Wechseldruckmatratze von Frau Weber ist ausgefallen.

L1 richtig [ falsch

Frau Weber muss jetzt stindlich gewendet werden.

|:| richtig D falsch

Frau Weber braucht noch eine Nackenrolle zum Wenden.

L1 richtig [ falsch

In Zukunft missen keine Krankenunterlagen in das Bett von Frau Braun.

L1 richtig [ falsch

Frau Braun bewegt sich sehr viel im Bett.

|:| richtig D falsch

Wenn die Seitengitter vom Pflegebett unten sind, kommt Sascha besser an
die Dame heran.

L1 richtig [ falsch

Mit einem Bettgalgen werden die Bewohner gewendet.

L1 richtig [ falsch

Anna muss eine Waschschtissel in das Zimmer von Frau Braun mitnehmen.

|:| richtig D falsch

15
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3.3 Lesen Sie die Satze! Finden Sie die Synonyme!

Wir kénnen also die Urinflaschen
1 und die Bettpfannen nicht mehr
automatisch sauber machen.

Jetzt missen wir die Dame

2 stindlich wenden.
3 Urinflaschen und Bettpfannen
reinigen wir von Hand.
4 Ich brauche dafiir aber zusdtzliche
Lagerkissen.
Vergessen Sie bitte nicht, einen
5 Plan zu erstellen, damit die

néichste Schicht sieht, wie oft Frau
Weber gewendet wurde.

Wir sollten in Zukunft auch noch
6 zusdtzliche Krankenunterlagen in
ihr Bett legen.

Frau Braun bewegt sich so viel im
7 Bett, dass mehrere Unterlagen
nichts nttzen wirden.

Dann kommen wir besser an die
Dame heran.

Frau Braun braucht das, damit sie
sich selbst aufrichten kann.

Bis zum Mittagessen versorge ich
10 die Bewohner dann noch mit
Wasser und Obst.

Wir schiitten die Urinflaschen
und die Bettpfannen aus und
waschen sie mit einem Lappen.

Denken sie an einen
Wendeplan, damit der
Spdtdienst weif3, wie oft die
Dame gewendet wurde.

Frau Braun ist sehr unruhig im
Bett und die Unterlagen wirden
verrutschen.

Es wirde ihr helfen, sich selbst
hinzusetzen.

Die Bettpfannen und die
Urinflaschen werden nicht mehr
von selbst gespult.

So kénnen wir die Dame besser
erreichen.

Die Bewohnerin muss jetzt jede
Stunde einmal gewendet
werden.

Vormittags gebe ich den
Bewohnern Obst und Wasser.

Dafir brauche ich aber noch
mehr Lagerkissen.

Es ist besser, jetzt immer noch
mehr Krankenunterlagen in das
Bett zu legen.

Alphawerkstatt — B1 — Pflege — Tatigkeiten — Station 2- Hygiene geht vor'
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4.  Sdtze schreiben Do i

Satz
4.1 Schreiben Sie die Sdtze zu Ende! e
1 Wir kénnen also die Urinflaschen und &

Urinflaschen und Bettpfannen reinigen wir

2.
3 Sie wissen doch, wie

2
L Besorgen Sie sich alles andere im Lager und vergessen Sie bitte nicht, einen
5 Meinen Sie diese Tabelle, in der man eintrégt, ,
6 Wir sollten in Zukunft auch
7 Frau Braun bewegt sich so viel im Bett,
8 Ich klappe von dem Pflegebett schon mal die Seitengitter runter,
g, Kénnen Sie bitte den Hausmeister ,
10, Frau Braun braucht das,
1. Wenn du schon in das Zimmer gehst,
12, Die brauchen die beiden nicht,
13, Bis zum Mittagessen versorge ich

17
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4.2 Ordnen Sie die Satze und schreiben Sie sie richtig!

satz
sauber machen. Wir kénnen die Urinflaschen automatisch e
und die Bettpfannen also nicht mehr

&

Wir kénnen also die Urinflaschen und die Be{{pfonnen nicht mehr automatisch sauber machen..

in Zukunft Wir sollten Bett legen. zus@tzliche
auch noch in Ihr Krankenunterlagen

bewegt sich im Frau Braun kann jeder. nitzen

dass Bett, mehrere Unterlagen wiurden. nichts so viel
fragen, noch im Keller bitte ob er den
Hausmeister einen hate Kdénnen Sie

aufrichten das, Frau Braun sich selbst braucht
damit kann. sie

18
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4.3 Beantworten Sie die Fragen! Schreiben Sie zu jeder Frage einen Satz!

Warum muss Frau Weber stundlich gewendet werden?

Warum glaubt Selver, dass zusétzliche Krankenunterlagen bei Frau Weber nichts
nitzene

Warum braucht Frau Braun einen Bettgalgen?2

Woflr ist der Plan gut, den Irina erstellen soll¢

Warum kénnte Frau Braun sich wund legen2

Alphawerkstatt — B1 — Pflege — Tatigkeiten — Station 2- Hygiene geht vor'
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Das ist

ein Text.
Ich
lese ihn.

20
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Texte héren

Horen Sie den Basistext! Welche Antwort ist richtige

Warum hat das Pflegepersonal heute ein Problem? @
Weil die Duschliege kaputt ist.

2.06
Weil die Schieberspile kaputt ist.

Weil Irina noch zusatzliche Lagerkissen braucht.

Wie reinigen sie jetzt die Urinflaschen und die Bettpfannen?

Automatisch und von Hand, so, wie die Behdlter vom Pflegestuhl.

Automatisch, so, wie die Behdlter vom Hygienestuhl.

Von Hand, so, wie die Behdlter vom Hygienestuhl.

Was braucht man zum Wenden von einer bettldgerigen Person.

Man braucht mehrere Lagerkissen, ein Keilkissen und eine Nackenrolle.

Man braucht Bettschutzeinlagen, Krankenunterlagen und nasse Fldchen.

Man braucht eine Duschliege, Pflegelotion und eine Waschschussel.

Was ist ein Bettgalgen?@

Das ist ein Gitter, das an der Seite von einem Pflegebett ist.

Das ist eine Tabelle, in der man eintrdgt, wann man jemanden gewendet hat.

Etwas, an dem man sich im Bett festhalten und hochziehen kann.

21
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1.2 Vervollstdndigen Sie die Texte mit den Wértern aus der Box. s

il

kaputt, und die Bettpfannen, automatisch sauber, heute
ein Problem, kénnen also, Schiebersplile,

. . . . 2.07
ist . Wir die Urinflaschen

Oberschwester _ _ _ machen.

doch, die Behdlter vom Hygienestuhl, kimmern
Sie sich bitte, halb so, wir von Hand, bettlGgerige
Personen wendet, Bettpfannen, Urinflaschen,

Alles _ _schlimm. und -

wie man -

stiindlich, Irina. Sie wissen

Oberschwester

vergessen Sie bitte, die ndchste Schicht sieht,
alles andere im Lager, eine Nackenrolle, gewendet
wurde, Plan zu erstellen, die Dame
schon,Besorgen Sie

nicht, einen -

Oberschwester

22
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1.3 Horen Sie die Texte und schreiben Sie!

2.08

23
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2. Texte sprechen

2.1 Hobren Sie den Text und sprechen Sie fir Irina und Selver.

Wir haben heute ein Problem, denn die Schiebersplle ist kaputt.
Wir kénnen also die Urinflaschen und die Bettpfannen nicht mehr
automatisch sauber machen.

' Alles halb so schlimm. Urinflaschen und Bettpfannen reinigen wir
von Hand wie die Behdlter vom Hygienestuhl. Und um Frau Weber
kiimmern Sie sich bitte stiindlich, Irina. Sie wissen doch, wie man

bettldgerige Personen wendet, oder?

Ich glaube, eine Nackenrolle hat die Dame schon. Besorgen Sie

sich alles andere im Lager und vergessen Sie bitte nicht, einen

Plan zu erstellen, damit die néichste Schicht sieht, wie oft Frau
Weber gewendet wurde.

M

%

Ja genau! Selver, kénnen Sie heute Frau Braun duschen und
anschliefend auch die Bettschutzeinlage waschen2 Wir sollten in
Zukunft auch noch zusdtzliche Krankenunterlagen in ihr Bett legen.

]

Wir mUssen es versuchen. Frau Braun darf nicht weiterhin auf einer
nassen und glatten Fldche liegen, sonst wird sie noch wund.

Alphawerkstatt — B1 — Pflege — Tétigkeiten — Station 2- \Hygiene geht vor'
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Sprechen Sie mit Ihrem Partner.
Was passiert in den Bilderng

Heute geht aber
auch...

Eben ist die...

/

Selver, kdnnen Sie
heute Frau...

/

=
\ 7o
O
"q,'

Jetzt muUssen wir
die ...

/

...und

anschlieffend ...

Wir sollten in
Zukunft...

/

Ja, ich hole...

Ich klappe...

Anna, an dem
Bett...

Koénnen Sie bitte
den...

/

-\\\\s

r‘i

/
| 2

...runter, dann....

/

Frau Braun
braucht das, ...

25
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Sie sind die Oberschwester und geben dem Pflegepersonal
Aufgaben. Spielen Sie den Dialog!

Urinflaschen und Bettpfannen
reinigen!
Wir kénnen die

Urinflaschen und
Bettpfannen nicht

Was machen wir
jetzte

Frau Weber stiindlich wenden!

Urinflaschen und
Bettpfannen reinigen
wir von ...

Plan zum Wenden erstellen! Frau Braun duschen!

.2

~

Alphawerkstatt — B1 — Pflege — Tatigkeiten — Station 2- Hygiene geht vor'
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3. Texte lesen

3.1 Lesen Sie die Texte. Sind sie richtig oder falsch¢

Die Schieberspiile ist kaputt und die Urinflaschen richtig falsch
und die Bettpfannen kénnen nicht mehr automatisch
sauber gemacht werden. Jetzt missen sie von Hand &
gereinigt werden wie die Behdlter vom Hygienestuhl. - o

Wenn die Wechseldruckmatratze ausgefallen ist,

dann muss man die bettldgerige Person stlindlich

wenden. Daflr braucht man viele Kissen und auch

einen Plan, in dem steht, wie oft die Person 0 0
gewendet wurde.

richtig falsch

Wenn die Bettschutzeinlage gewaschen wird, dann richtig falsch
kann sich die bettldgerige Person nicht wund liegen.

Zusdatzliche Krankenunterlagen nitzen nichts. 0 0
Von einem Pflegebett kann man die Seitengitter nicht richtig falsch
runterklappen. Dadurch kommt man nicht gut, an die

Person im Bett heran. 0 0
Im Keller sind oft Bettgalgen, die nicht gebraucht richtig falsch
werden. Wenn aber einer an einem Bett fehlt, dann
kann man den Hausmeister fragen, ob er ihn holt. 0 O
Mit dem Bettgalgen kann man eine bettldgerige richtig falsch
Person wenden. Dann braucht sich die Person nicht
selbst aufzurichten. 0 0
Wenn jemand vom Pflegepersonal in einer richtig falsch
Duschliege geduscht wird, dann braucht man keine
Waschschissel mehr. Jedoch braucht man hinterher
auch etwas Pflegelotion fiir die Haut des Bewohners. - H
Zwischen Fruhstick und Mittagessen gibt es fur die richtig falsch
Bewohner nichts zu essen. Obst und Wasser gibt es
nur wdhrend den Mahlzeiten. 0 O
Fehlende Kissen zum Wenden sind im Lager. Wenn richtig falsch
davon mehr gebraucht werden, kann man sie von
dort holen. 0 0
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Beantworten Sie die Fragen zum Text.
In welcher Zeile des Basistextes steht die Antworte

Antwort in Zeile

Was ist aufer der Schieberspiile noch kaputte

Antwort in Zeile

Wie werden jetzt Urinflasche und Bettpfanne gereinigte

Antwort in Zeile

Wie oft muss Frau Weber gewendet werden?

Antwort in Zeile

Was braucht Irina zum Wenden?

Antwort in Zeile

Woflr muss Irina einen Plan erstellene

Antwort in Zeile
Warum braucht Frau Braun noch mehr
Krankenunterlagen?

Antwort in Zeile

Wie kann man besser an Frau Braun herankommen?

Antwort in Zeile

Wofur braucht Frau Braun einen Bettgalgen?
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3.3 Texte den Uberschriften zu.
a) Frau Braun darf nicht weiterhin
auf einer nassen und glatten
Flache liegen, sonst wird sie
noch wund.
c)
Die Schiebersplle ist kaputt. Wir
kénnen also die Urinflaschen
und die Bettpfannen nicht mehr
automatisch sauber machen.
e)
Anna, an dem Bett von Frau
Braun ist noch kein Bettgalgen.
Kénnen Sie bitte den
Hausmeister fragen, ob er noch
einen im Keller hat?
1¢c Problem
2 ___  Lo6sung des Problems.
3 ___ Richtiges Wenden
4 ___  Vorsicht bei wund liegen!
5___ Duschen
6 fehlende Teile vom Bett holen

Lesen Sie! Welche Textteile gehéren zusammen. Ordnen Sie die

Urinflaschen und Bettpfannen
reinigen wir von Hand wie die
Behdlter vom Hygienestuhl.

d) Und um Frau Weber kiimmern Sie
sich bitte stlndlich, Irina. Ich
glaube, eine Nackenrolle hat die
Dame schon. Besorgen Sie sich
alles andere im Lager und
vergessen Sie bitte nicht, einen
Plan zu erstellen, damit die néchste
Schicht sieht, wie oft Frau Weber
gewendet wurde.

f)

Ich hole jetzt die Duschliege und
Sascha muss mir dabei helfen.
Wenn du schon in das Zimmer

gehst, nimm doch bitte die
Pflegelotion mit.
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4. Texte schreiben -

-

4.1 Diktat. Horen Sie den Text und schreiben Sie mit. %

2.10
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betum:
42 Lesen Sie den Text. Markieren Sie die Fehler und schreiben Sie den R
' Text neu! iy

Wir hatten gestern ein Problem, denn die Schieberspdle ist nicht

sauber. Wir kénnen also die Urinflaschen und die Bettpfannen

v nicht mehr automatisch kaputt machen.
Oberschwester

a

Oberschwester mich wendet, odere

m

Oh nein! Heute wird aber auch alles sauber. Eben ist Frau Weber
von der Wechseldruckmatratze gefallen. Jetzt mussen wir die

Dame stindlich waschen.

Alles halb so schlimm. Urinflaschen und Behdlter reinigen wir
automatisch wie die Bettpfannen vom Hygienestuhl. Und um mich

kiimmern Sie sich bitte stiindlich, Irina. Sie wissen doch, wie man

Ja klar. Ich brauche dafiir aber zusétzliche Pflegelotion, eine

Duschliege und eine Nackenrolle.

Irina

Ich glaube, eine Nackenrolle hat die Dame noch nicht. Besorgen
Sie sich nichts im Lager und vergessen Sie auch, einen Plan zu

erstellen, damit Frau Weber nicht sieht, wie oft sie gewendet

Oberschwester wurde.

Meinen Sie dieses Tablet , das man trdgt, wenn man die Person in

eine Richtung wendet2

Ja genau!

Oberschwester
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Die Oberschwester war heute nicht da. Schreiben Sie ihr eine Email

4.3 und berichten Sie ihr, was Sie heute bei der Arbeit gemacht haben.

Beispiel: Sehr geehrte Frau Miiller,
heute war leider die Schiebersplle kaputt. Deshalb...
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Hoéren

Horen Sie die zusammengesetzten Nomen und sprechen Sie nach!
Ubersetzen Sie in lhre Muttersprache!

@0

il
\'

Schieberspiile

Urinflasche

Bettpfanne

Wechseldruckmatratze

Hygienestuhl

Lagerkissen

Keilkissen

Nackenrolle

Bettschutzeinlage

Krankenunterlage

Duschliege

Pflegebett

Seitengitter

Bettgalgen

Hausmeister

Pflegelotion

Waschschiissel
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Hoéren Sie die Nomen und verbinden Sie mit den richtigen anderen

1.2 Nomen! Schreiben Sie die zusammengesetzten Nomen in die Liste!
Urin Matratze
Bett Kissen
Wechseldruck Rolle
Lager Bett
Nacken Stuhl
Bettschutz Unterlage
Kranken Einlage
Hygiene >» Flasche
Pflege Meister
Haus Pfanne

S
€

2.12
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1.3

Horen Sie die zusammengesetzten Nomen und verbinden Sie mit den
Nomen, aus denen sie zusammengesetzt sind. Schreiben Sie das
zusammengesetzte Nomen mit dem richtigen Artikel in die Liste!

Duschliege

Pflegelotion

das Bett und der Galgen

>die Dusche und die Liege

Seitengitter

Krankenunterlage

Hausmeister

Waschschissel

Bettgalgen

Keilkissen

Hygienestuhl

Schieberspiile

das Waschen und die
Schussel

der Keil und das Kissen

der Schieber und die Spile

die Seite und das Gitter

die Pflege und die Lotion

der Kranke und die Unterlage

das Haus und der Meister

die Hygiene und der Stuhl

&
€

2.13
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betum:
2. Sprechen @
2.1 Horen Sie die Satze und sprechen Sie nach! Sprechen Sie eigene
"' Sdtze mit zusammengesetzten Nomen! -
Eine Spiile fur die Schieber ist eine Schiebersplile. Py

Eine Flasche fir den Urin ist eine Urinflasche.
Eine Pfanne fiir das Bett ist eine Bettpfanne. 2.14
Eine Matratze mit wechselndem Druck ist eine Wechseldruckmatratze.

Ein Stuhl far die Hygiene ist ein Hygienestuhl.

Ein Kissen zum Lagern ist ein Lagerkissen.
Ein Kissen, das wie ein Keil aussieht, ist ein Keilkissen.
Eine Rolle fur den Nacken ist eine Nackenrolle.
Eine Einlage, die das Bett schutzt, ist eine Bettschutzeinlage.
Eine Unterlage fur Kranke ist eine Krankenunterlage.
Eine Liege zum Duschen ist eine Duschliege.

Ein Bett zum Pflegen ist ein Pflegebett.

Ein Gitter an der Seite ist ein Seitengitter.

Ein Galgen am Bett...

—_—

Ein Meister im Haus...

—

Eine Lotion zum Pflegen...

/

38



———————————————————————————————— leicht [J 00 OO O O schwer

Alphawerkstatt — B1 — Pflege — Tatigkeiten — Station 2- Hygiene geht vor'

© Alphaportfolio

betum:
2.2 Lesen Sie die Satzanfdnge und sprechen Sie den Satz zu Ende! @
Ein Stuhl fur die Hygiene ist
g ein Hygienestuhl. <=

Eine Flasche fuir den Urin ist ...

>

Eine Matratze mit wechselndem Druck ist ...
Ein Kissen zum Lagern ist ...
Eine Rolle fur den Nacken ...
Eine Unterlage flr Kranke ...
Ein Bett zum Pflegen ...
Ein Galgen am Bett ...
Eine Lotion zum Pflegen ...

Ein Hausmeister ist ein Meister im ...
Eine Schieberspiile ist eine Spdle fur ...
Eine Bettpfanne ist eine Pfanne fir ...
Ein Keilkissen ist ein Kissen, das wie
Eine Bettschutzeinlage ist eine Einlage, die das ...
Eine Duschliege ist eine ...

Ein Seitengitter ist ein ...
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betum:
Schneiden Sie die Karten aus und beschreiben Sie die Nomen oder @
2.3 setzen Sie die Nomen zusammen! Sprechen Sie mit Ihrem Partner
' |
Dialoge! Py

>
das Lagern und die Pflege und die

die Schieberspule die Duschliege

das Kissen Lotion
der Urin und die das Keilkissen die Pflege und das die
Flasche Bett Waschschissel
. der Nacken und . . der Kranke und die

die Bettpfanne die Rolle das Seitengitter Unterlage
der Wechseldruck die das Bett und der der Hausmeister
und die Matratze Bettschutzeinlage Galgen

der Hygienestuhl

Was ist eine

Schieberspiile?

/

Eine Schieberspule ist
eine Spule ...

—=

Wie nennt man eine
Flasche fiir den Urine
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3. Lesen

Lesen Sie die Satzteile und verbinden Sie die richtigen Satzteile
miteinander. Schreiben Sie sie in die Liste.

Eine Spiile, in der die

. - echseldruckmatratze.
Schieber gereinigt werden, — nennt man W ! atratz

Ein Stuhl, den man fur die

t Duschliege.
Hygiene braucht, nennt man Duschliege

Eine Matratze, die den
Druck wechselt, —

nennt man Pflegelotion.

Eine Liege, in der man

. chiebersplile.
einen Patienten duscht, nennt man S ersp

Ein Galgen, der an einem

. t Krank t :
Pflegebett befestigt ist, nennt man Krankenunterlage

Eine Lotion, die die Haut

pflegt, nennt man Hygienestuhl.

Eine Unterlage, die man

. nennt man Keilkissen.
unter einen Kranken legt,

Eine Schussel, in die man

Wasser zum Waschen flllt, nennt man Bettgalgen.

Ein Kissen, das wie ein Keil

) nennt man Waschschiissel.
aussieht,
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Lesen Sie die Satze und markieren Sie alle zusammengesetzten

32 Nomen.

Wir kénnen also die Urinflaschen und die Bettpfannen nicht mehr automatisch
sauber machen.

Urinflaschen und Bettpfannen reinigen wir von Hand wie die Behdlter vom ®
Hygienestuhl.

Ich brauche dafiir aber zusdtzliche Lagerkissen, ein Keilkissen und eine
Nackenrolle.

Besorgen Sie sich alles andere im Lager und vergessen Sie bitte nicht, einen Plan
zu erstellen.

Meinen Sie diese Tabelle, in der man eintréigt, wann man die Person in welche
Richtung gewendet hat?

Selver, kdnnen Sie heute Frau Braun duschen und anschlieffend auch die
Bettschutzeinlage waschen?

Frau Braun bewegt sich so viel im Bett, dass mehrere Unterlagen nichts nitzen
wurden.

Frau Braun darf nicht weiterhin auf einer nassen und glatten Fléche liegen, sonst
wird sie noch wund.

Ich hole jetzt die Duschliege und Sascha muss mir dabei helfen.

Ich klappe von dem Pflegebett schon mal die Seitengitter runter, dann kommen wir
besser an die Dame heran.

Kénnen Sie bitte den Hausmeister fragen, ob er noch einen Bettgalgen im Keller
hate

Frau Braun braucht das, damit sie sich selbst aufrichten kann.
Wenn du schon in das Zimmer gehst, nimm doch bitte die Pflegelotion mit.

Dann nehme ich auch gleich eine Waschschussel mit.
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betum:
3.3 Lesen Sie den Basistext und markieren Sie alle zusammengesetzten
Nomen! Schreiben Sie die Nomen heraus! Kennen Sie noch andere @

zusammengesetzte Nomen¢

Beispiel: Schieberspule o

Andere zusammengesetzte Nomen:
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4.  Schreiben
4.1 Vervollsténdigen Sie die Sdtze mit den Nomen aus dem Kasten!

Seiten, Waschen, Bettschutzeinlage, Bettgalgen, Krankenhaus, °

Duschliege, Matratze, Nacken, Pflegebett, Kranken, Hygienestuhl,
Pflegelotion, Seitengitter

In eine Waschschiissel kann man Wasser zum fullen.

Um die Haut zu pflegen, benutze ich

Der Hausmeister kiimmert sich um den

Wenn man einen am Bett befestigt, kann man sich damit hochziehen.
An den befindet sich ein Gitter, daher nennt man es
In einem kann ein Patient gut gepflegt werden.
Auf eine kann man jemanden legen, der geduscht werden soll.
Die Krankenunterlagen schiitzen den im Nassen zu liegen.

Die ist eine weiche Unterlage, die das Bett schitzt.
Man kann die Nackenrolle unter den legen, damit der Kopf héher liegt.
Der ist ein Stuhl, auf dem man sich waschen kann. Deshalb ist

er hygienisch.

Die Wechseldruckmatratze ist eine , die den Druck wechseln kann.
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4.2 Vervollsténdigen Sie die Sétze! @
Beispiel: e
L

Wir haben heute Wir haben heute ein Problem, denn die Schieberspiile ist
ein Problem, ... kaputt.

Ich brauche dafir
aber zusdtzliche...

Selver, kbnnen Sie
heute Frau ...

Ich hole jetzt die...

Ich klappe von
dem ...

Anna, an dem Bett
von Frau ...

Wenn du schon in
das Zimmer ...

Dann nehme ich
auch gleich ...
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4.3 Beschreiben Sie die Begriffe und bilden Sie Sétze!

Hausmeister, Hygienestuhl, Bettpfanne, Wechseldruckmatratze,

Seitengitter, Urinflasche, Bettgalgen, Duschliege, Pflegebett, e
Keilkissen,
]

An der Seite vom Pflegebett befindet sich ein Gitter, das man Seitengitter nennt.
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Ich packe meinen Koffer und nehme ....mit.
Ziehen Sie eine Karte. Sprechen Sie den Satz in der Uberschrift. Am Ende nennen
Sie Ihr Wort von der Karte. Der néichste Spieler zieht eine Karte. Er nennt den Satz
in der Uberschrift, das Wort des Mitspielers und dann sein eigenes Wort. Und so

weiter...

das Problem

die
Schieberspile

die Urinflasche

die Bettpfanne

die
Wechseldruck- die Dame die Hand der Behdlter
matratze
der Hygienestuhl die Person das Lagerkissen das Keilkissen
die Nackenrolle das Lager der Plan die Schicht
. . die die
die Frau die Tabelle Bettschutzeinlage | Krankenunterlage
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das Bett

die Unterlage

die Flache

die Duschliege

das Seitengitter

der Bettgalgen

der Hausmeister

die Pflegelotion

die
Waschschuissel

das Mittagessen

der Bewohner

das Wasser

das Obst
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Glossar

automatisch

Behdlter, der (-)

Bettgalgen, der (-)

bettlégerig

Bettpfanne, die (-n)

Bettschutzeinlage, die (-n)

Duschliege, die (-n)

glatt

Hausmeister, der (-)

Hygienestuhl, der ("-e)

Keilkissen, das (-)
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Krankenunterlage, die (-n)

Lager, das (-)

Lagerkissen, das (-)

Nackenrolle, die (-n)

nass

feucht

Pflegebett, das (-en)

Pflegelotion, die (-s)

Schicht, die (-en)

Wische 1bis5 5.Tag Mo Di Mi Do Fr Sa So
Otto Schulz

24.02.15
Lise Wagner 24.0215 BNEENSENERANENY - -
Erna Lange 24,0215 |G1 G161 |G |G| - -
Rose Seifert 24.02.15 FEINRETRFINEFTRRETN - -
Uwe Kranz 24.0215 81 | Sl ESINSTASIN - -

Schieberspiile, die (-en)

Seitengitter, das (-)
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sich aufrichten

stindlich

Tabelle, die (-n)

Urinflasche, die (-n)

Waschschissel, die (-n)

e 7 \‘

Wechseldruckmatratze, die

(-n)

wenden
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Externe Bildnachweise:

Foto "Wechseldruckmatratze " © arkela 123RF.org (S. 3,24,25 53)
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