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2. Texte sprechen

2.1 Hoéren Sie den Text und sprechen Sie fur Olga.

Hallo Olga. Kommen Sie, ich zeige Ihnen, wie man einen
Apfelkuchen backt. Aber zuerst missen Sie Ihr Haar bedecken.

Wdhrend der Arbeit in der Kliche missen Sie immer eine Mitze

oder eine Haube auf dem Kopf tragen, damit keine Haare oder
Hautschuppen ins Essen fallen. Das gehért zu den
Hygienevorschriften.

In der Klche ist es immer heif3 und feucht und unter dem Schmuck
kénnten sich Bakterien gut vermehren, das heift, dass sie schnell
mehr werden und die Haut kann davon krank werden. Um also
Infektionskrankheiten der Haut zu vermeiden, darf man in der
Kiche keinen Schmuck tragen.

Genau. Aber erst mussen Sie unbedingt noch lhre Héinde waschen.
Um alle Bakterien und Viren zu entfernen, mussen Sie Ihre Hénde
unter flieBendem Wasser 20 bis 30 Sekunden mit Seife oder
Desinfektionsmittel waschen und mit Einweghandtiichern
abtrocknen.

Ja, das stimmt. Gut, dann kénnen wir jetzt weitermachen.
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