
Name: ________________________________ 
leicht □ □ □ □ □ schwer 

Datum: ________.__________._____________ 
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1.2 Vervollständigen Sie die Texte mit den Wörtern aus der Box. 

 

 

 
Chef 

In der Küche ist es immer _ _ _ _  _ _ _  _ _ _ _ _ _ und unter dem 

Schmuck könnten sich Bakterien _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _, das heißt, 

dass sie schnell mehr werden und die Haut kann _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _. Um also Infektionskrankheiten der Haut _ _   

_ _ _ _ _ _ _ _ _, darf man in der Küche _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _. 
 

 
Chef 

Dann können wir _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _. Vor dem Backen müssen 

wir erst _ _ _  _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _. Dann schlagen Sie jetzt bitte 

die Eier, den Zucker und den Zimt schaumig und _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _  _ _ _ _ _ _ in der Milch. Dann _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _  _ _ _ _ _ gut. 

 

 
Chef 

Um alle Bakterien und Viren _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _, müssen Sie Ihre 

Hände _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ 20 bis 30 Sekunden mit 

Seife oder Desinfektionsmittel waschen und _ _ _   

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _. Berühren Sie mit 

Ihren Händen nicht das Gesicht, um nicht mit den Schleimhäuten von 

Mund, Nase und Augen _ _  _ _ _ _ _ _ _  _ _  _ _ _ _ _ _. Dort gibt es 

besonders viele _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _  _ _ _ _ _. 

  

 

 

 

 
4.07 

keinen Schmuck tragen, gut vermehren, davon krank 
werden, zu vermeiden, heiß und feucht 

ich schmelze die Butter, mischen wir alles, den Ofen 
vorheizen, jetzt anfangen 

Bakterien und Viren, mit Einweghandtüchern 
abtrocknen, in Kontakt zu kommen, unter fließendem 

Wasser, zu entfernen 
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