
Name: ________________________________ 
leicht □ □ □ □ □ schwer 

Datum: ________.__________._____________ 
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2. Sprechen 

2.1 Hören Sie die Sätze und sprechen Sie nach! Bilden Sie eigene Sätze! 

Während der Arbeit in der Küche müssen Sie immer eine Mütze oder eine Haube 
auf dem Kopf tragen, damit keine Haare oder Hautschuppen ins Essen fallen. 

Berühren Sie mit Ihren Händen nicht das Gesicht, um nicht mit den Schleimhäuten 
von Mund, Nase und Augen in Kontakt zu kommen. 

Ich fette jetzt die Backform ein, damit der Kuchen nach dem Backen nicht in der 
Form festklebt. 

Um also Infektionskrankheiten der Haut zu vermeiden, darf man in der Küche 
keinen Schmuck tragen. 

Um alle Bakterien und Viren zu entfernen, müssen Sie Ihre Hände unter fließendem 
Wasser 20 bis 30 Sekunden mit Seife oder Desinfektionsmittel waschen und mit 

Einweghandtüchern abtrocknen. 

Ich weiß, dass saubere Arbeitskleidung wichtig ist, damit Bakterien nicht auf das 
Essen kommen. 

 

 

 

  

 

 

 

 
4.14 

Ich trage immer eine Haube, 
um … zu vermeiden. 

Ich wasche mir die Hände …, 
damit ich alle… 

In der Küche trage ich keinen 
Schmuck, damit ich keine… 
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