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Glossar: Küche Station 4   
 
Hygienevorschriften  
 
ablegen 
 

 
Kleidung oder Schmuck entfernen 

 
Arbeitskleidung, die 
 

 
spezielle Kleidung für eine Berufsgruppe 

 
Bakterie, die 
 

 
sehr kleines Lebewesen, einige können 
Krankheiten übertragen 

 
bedecken 
 

 
ein Tuch oder eine Decke auf etwas legen, 
so dass man es nicht mehr sehen kann,  
hier: etwas auf den Kopf setzen 

 
Belehrung, die 
 

 
Erklärung, die 

 
Desinfektionsmittel, das 
 

 
Mittel, das man benutzt, um Bakterien und 
Viren zu töten 

 
Einweghandtuch, das 
 

 
Handtuch aus Papier 

 
Gesundheitsamt, das 
 

 
Behörde, die für die Überwachung der 
Hygienevorschriften zuständig ist 

 
Lebensmittelbereich, der  
 

 
der Teil der Küche, in dem mit 
Lebensmitteln gearbeitet wird 

 
 
Haube, die 
 

 
 

 
Hautschuppe, die 
 

 
tote Hautzellen 

 
Hygienevorschrift, die 
 

 
Regeln, um Krankheiten in Betrieben zu 
vermeiden 
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Infektionskrankheit, die 
 

 
eine Krankheit, die durch Bakterien oder 
Viren übertragen wird  

 
Schleimhaut, die 
 

 
Teil des Körpers, besonders im Mund und 
an den Augen 

 
vermehren 
 

 
mehr werden, größer werden 

 
vermeiden 
 

 
etwas umgehen, nicht zu etwas kommen 
lassen 

 
Virus, der Viren 
 

 
sehr kleiner Organismus, der Krankheiten 
übertragen kann 

 
 
Rezept 
 
abkühlen 
 

 
warme Speisen kühl werden lassen  

 
 
Backform, die 
 

 

 
Backpulver, das 
 

 
spezielles Pulver zum Backen von Kuchen 

 
belegen 
 

 
hier: den Teig mit etwas, z.B. Apfelscheiben 
bedecken 
 

 
einfetten 
 

 
mit Fett, z.B. Butter bestreichen 

 
entkernen 
 

 
die Kerne z.B. bei Äpfeln, Paprika oder 
Tomaten entfernen 
 

 
gesiebt / sieben 
 

 
Mehl durch ein Sieb geben 
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mischen 
 

 
zwei oder mehrere Zutaten 
zusammenrühren  

 
schälen 
 

 
die Schale, z.B. von einer Kartoffel oder 
einem Apfel entfernen 

 
schaumig 
 

 
so wie Schaum  

 
schmelzen 
 

 
einen feste Sache z.B. Butter oder Eis mit 
Hitze flüssig machen 

 
schlagen 
 

 
hier: mit einem Rührlöffel oder Mixer schnell 
rühren 

 
Teig, der 
 

 
Mischung aus Mehl, Butter, Eier usw. , aus 
der man Brot oder Kuchen backen kann 

 
ungesalzen 
 

 
nicht gesalzen, ohne Salz 

 
vorheizen 
 

 
den Ofen vor dem Backen anstellen und 
heiß werden lassen 

 
Zutat, die 

 
Dinge, die man braucht, um etwas zu 
kochen oder backen 

  

52 
 


	B1_Küche_4 50
	B1_Küche_4 51
	B1_Küche_4 52

