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Station 3: In der Küche 
Hören und lesen Sie!  

 
 

 
Seda 

Sie sind neu hier, richtig? Ich bin Seda. Ich 
arbeite hier schon sehr lange. Wenn Sie 
möchten, führe ich Sie herum und zeige 
Ihnen alles. 

 

 
Olga 

Oh, danke! Ja, heute ist mein erster Tag. Das ist sehr nett von 
Ihnen. Ich heiße Olga. 

 
Seda 

Gut, Olga. Zuerst zeige ich Ihnen die Küche. Sie besteht aus 
vielen unterschiedlichen Arbeitsbereichen. Hier vorne ist der 
Kochbereich. Auf dem Gasherd kochen wir Soßen und Suppen 
und braten Fisch und Fleisch. In der Fritteuse daneben frittieren wir 
Pommes oder Kroketten. 

 

   

 
Im Kombidämpfer können wir zum Beispiel Gemüse schnell und 
schonend garen, das heißt, das Gemüse verliert nicht so viele 
Vitamine. 
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Olga 

Warum? Wie funktioniert denn so ein Kombidämpfer? 

 
Seda 

Im Kombidämpfer kochen wir das Gemüse nicht im Wasser, 
sondern garen es mit heißem Wasserdampf. Das ist viel gesünder. 

 
Olga 

Ich verstehe. Und neben dem Herd? Ist das der Ofen? 

 
Seda 

Ja, das ist der Backofen. Wir backen und grillen im Ofen. Links an 
der Wand stehen die Arbeitstische und über den Arbeitstischen 
hängen Oberschränke, in denen Sie die Küchenwerkzeuge finden, 
die Sie für die tägliche Arbeit brauchen, wie zum Beispiel 
unterschiedliche Messer, Schüsseln und so weiter. Auf den 
Arbeitstischen stehen kleinere Küchengeräte, wie der Fleischwolf, 
der Mixer oder die Teigknetmaschine für den Nudelteig. 

 
     

 Der kleine Ofen daneben heißt Salamander, in dem überbacken 
wir Speisen mit Käse oder halten sie warm. 

 
   

 
Olga 

Alles klar. Wo lagern Sie die Lebensmittel? Gibt es hier auch einen 
Kühlraum? 
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Seda 

Natürlich, wir haben auch einen Kühlraum, in dem 
wir das Fleisch und das Gemüse aufbewahren. 
Der ist hier, gleich neben dem Lager für die 
Getränke und die anderen Lebensmittel.  

 
Olga 

Huh, im Kühlraum ist es aber sehr kalt. 

 
Seda 

Klar. Im Kühlraum muss eine Temperatur 
zwischen 10° und 2° herrschen, weil wir hier die 
Lebensmittel lagern, die leicht verderblich sind, 
wie zum Beispiel Gemüse, Fisch, Eier und 
Fleisch. Deshalb ist auch viel Ware im Lager.  

 
Olga 

Ach so. Und in der Ecke da? Da ist die Spülmaschine, richtig?  

 
Seda 

Genau, hier ist der Spülbereich. Das schmutzige Geschirr steht 
hier auf der Ablage. Im Vorspülbecken reinigen wir es vor und in 
der Spülmaschine spülen wir das Geschirr und die Gläser. Neben 
der Spülmaschine, am Spültisch, spülen wir große Töpfe und 
Pfannen. Haben Sie jetzt Zeit und können mir helfen? 

 
   

 
Olga 

Ja klar! Ich helfe gerne. 
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