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Station 1: Zeit für##‘s 
Frühstück 
Hören und lesen Sie! 

 

 
Ober-

schwester 

 
 
 

Guten Morgen! Es ist noch sehr früh, aber wir müssen schon 
die ersten Bewohner wecken. Irina, Sie begleiten mich heute! 

 
 

 
Irina 

Ich kann die Bewohner auch alleine 
wecken und anziehen. 

 

 
Ober-

schwester 

Nein, das machen wir zu zweit. Ich muss die Bewohner auch 
waschen. In der Zeit können Sie die Betten machen.  
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Irina 

Darf ich den Bewohnern denn später das 
Essen reichen? 

 

 
Ober- 

schwester 

Ja! Wir haben Bewohner, die bettlägerig 
sind. Denen können Sie später das Essen 
reichen.  

 

 
Irina 

Das werde ich machen. 

 
Ober- 

schwesterer 

Sascha, Sie kümmern sich heute um die Männer. Wenn Sie 
Hilfe beim Wenden und Anziehen brauchen, dann drücken Sie 
die Klingel. Dann wird Irina zu Ihnen kommen. 

 
       

 
Sascha 

Alles klar! Beim Wenden und Anziehen werde ich Hilfe 
brauchen.  

 
Irina 

 
 

Ich komme, wenn du mich brauchst!  

 
Ober-

schwester 

Selver, ich verteile die Medikamente. 
Achtest du darauf, dass alle Bewohner 
gleich beim Frühstück genug Wasser 
haben? 
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Selver 

Ja das kann ich machen. Können die 
Bewohner denn die Medikamente alleine 
einnehmen? 

 

 
Ober-

schwester 

Die meisten können das. Die Bewohner, die das nicht können, 
bekommen Hilfe von mir.  

 
Selver 

Soll ich jetzt die Betten neu beziehen? 

 

 
Ober-

schwester 

 

Alle Betten müssen Sie nicht neu beziehen. 
Sie müssen nur die Betten neu beziehen, 
die schon abgezogen sind.  

 

 
Selver 

Ok. Soll ich noch etwas machen? 

 
Ober- 

schwester 

Sie können die Bewohner, die im Rollstuhl 
sitzen, zum Frühstück bringen. 

 

 
Selver 

Soll ich alle Bewohner, die im Rollstuhl sitzen zum Frühstück 
bringen? 

 
Ober-

schwester 

Bringen sie nur die Bewohner, die zum Frühstück kommen 
wollen. Den anderen bringen wir später das Essen auf das 
Zimmer. 
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