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Station 1: Essen schneiden 
Hören und lesen Sie!  

 

 
Chef 

Hallo. Es gibt viel Arbeit für heute. Ich gebe jedem Mitarbeiter 
eine Aufgabe. 

 
Olga 

Was soll ich machen? 

  
Chef 

Olga, Sie bereiten die Paprika vor. Zuerst halbieren Sie die 
Paprika, danach waschen Sie sie. Nach dem Waschen 
können Sie die Paprika in Streifen schneiden. 

 

  

 
Dima 

Und ich? Wofür bin ich zuständig? 

 
Chef 

Dima, Sie raspeln die Karotten. 
Aber Sie müssen mit der Reibe 
aufpassen, weil Sie sich damit 
leicht am Finger verletzen 
können.   

 
Dima 

Alles klar! Ich bin sehr vorsichtig.  
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Chef 

Seda, Sie hacken den Spinat. Legen Sie die Blätter 
aufeinander und schneiden Sie erst quer und dann längs in 
feine Streifen.  

 

   

 
Seda 

Entschuldigen Sie, bitte! Was ist damit gemeint? 

  
Chef 

Das bedeutet, dass Sie zuerst von links nach rechts und dann 
von oben nach unten schneiden müssen. 

 
Seda 

Gut! Das ist kein Problem.  

  
Chef 

Wer möchte die Nüsse mahlen? Wir 
brauchen sie für das Salatdressing.  

 

 
Ekrem 

Das mache ich! Was muss ich denn noch für das Dressing 
vorbereiten?  

  
Chef 

Sehr gut, Ekrem. Sie müssen dann auch noch Kräuter 
zusammen mit Knoblauch in einem Mörser zerreiben. 
Wissen Sie, was ein Mörser ist? 
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Ekrem 

Ja, ich habe schon mit dem Mörser 
gearbeitet. Man braucht ihn zum 
Zerkleinern und Zerreiben von 
Kräutern.  

 

  
Chef 

Richtig! Da haben Sie gut aufgepasst! 

 
Uma 

Was ist mit mir? Was sind heute meine Aufgaben? 

  
Chef 

Uma, Sie hobeln die Gurken. Dann bereiten Sie Brokkoli vor. 
Sie müssen den Strunk abschneiden und können dann die 
Röschen einfach abtrennen. 

 
  

 
Uma 

Was bedeutet „Strunk“? 

  
Chef 

Der Strunk ist der dicke Stiel bei Brokkoli. Den brauchen wir 
nicht für unsere Speisen. Haben Sie jetzt alles verstanden 
oder haben Sie noch Fragen? 

 
Uma 

Jetzt ist alles klar.  

 
Chef 

Gut. Dann an die Arbeit. 
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