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Station 4: Anleitung zum 
Pflanzen 
Hören und lesen Sie!  

 

 
Lin 

Ali, kannst du mir helfen? Ich möchte meine Sonnenblumen 
einpflanzen, aber ich verstehe die Anleitung nicht. 

 
Ali 

Klar, ich helfe dir. Milan, möchtest du 
zuschauen? Dann kannst du Lin bei der 
Aufbereitung des Bodens helfen. 

 

 
Milan 

Gerne. Was soll ich machen? 

 
Ali 

Die Anleitung zum Lagern und Pflanzen der Samen findet ihr 
auf der Verpackung. Ihr müsst sie kühl und trocken lagern. 

 

  

 In meinem Schuppen ist eine Temperatur von 10 Grad 
Celsius bis 15 Grad Celsius. Das ist genau richtig. 
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Milan 

Milan: Ist der Boden in meinem Beet feucht genug? 

 
Ali 

Ja. Du solltest deinen Boden aber einmal umgraben. Dort 
steht der Spaten von Ivan. Du kannst seinen Spaten 
benutzen. 

 

   

 
Milan 

So. Ich habe den Boden gepflügt.  

 

 
Lin 

Wie setze ich die Samen in die Erde? 

 
Ali 

Du setzt die Samen 2-3 Zentimeter tief in die Erde. Sie haben 
einen Abstand von 5-10 Zentimetern. Die Sonnenblumen 
blühen von Juli bis Oktober. Eine Sonnenblume blüht leider 
nur einjährig, also ein Jahr. 

 
Lin 

Mache ich es so richtig? 

 
Ali 

Ja genau. Bedecke die Stellen auch 
mit Rindenmulch. Das schützt vor 
Frost und Trockenheit. 
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Du kannst deine Samen auch in Blumentöpfen und 
Blumenkästen vorziehen, dann sind sie noch besser vor 
Frost geschützt. 

 

     

 Die Erde muss locker und durchlässig sein. 

 

   

 Eine Abdeckhaube hält die Feuchtigkeit und hilft bei der 
Keimung. 

 

     

 Die Setzlinge pflanzt du dann in die 
Beete. 

 

 
Lin 

Ist das alles? 

 
Ali 

Fast. Die Sonnenblumen brauchen immer viel Wasser und 
Dünger. 

 
Lin 

Danke. Ich verstehe jetzt alles. 
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