
Ideen des Monats
März



• Material: • Durchführung:
Keins Alle Kinder legen sich ganz dicht nebeneinander auf den Bauch. Jetzt fängt die äußerste

Person an, sich über die anderen zu rollen, bis sie am Ende der Raupe angekommen ist.
Dort angekommen legt sie sich ganz eng an ihren Partner/ihre Partnerin. Wenn das erste
Kind bei der Hälfte angekommen ist, kann das nächste Kind starten.

Riesenraupe
(soziale Aktivität für die Gruppe)

Variante:
Es können auch zwei Kinder gleichzeitig in entgegengesetzte Richtungen starten und sich übereinander rollen.

Quelle: http://www.bk-waldenburg.de/fileadmin/Lehrer_Download/Ilzhoefer/9__New_Games.pdf (27.02.2018)

http://www.bk-waldenburg.de/fileadmin/Lehrer_Download/Ilzhoefer/9__New_Games.pdf


• Material: • Durchführung:
• Augenbinden Ein Kind stellt sich in die Mitte und schließt die Augen oder legt eine Augenbinde an. Die

anderen Kinder können nun eine oder beide Hände von sich irgendwo auf den Körper des
„Blinden“ legen. Dieser hat dann die Aufgabe, die Hände, die ihn berühren, blind zu
erspüren und zusammenzuzählen. Dann wird nachgezählt und ein anderes Kindkann sich
im Spüren erproben.

Wie viele Hände?
(soziale Aktivität für die Gruppe)

Kommentar:
Vor Spielbeginn müssen Tabuzonen benannt und ausgeschlossen werden. Außerdem muss der Spielleiter/die Spielleiterin deutlich machen, dass
das Erspüren nur in einer ruhigen und konzentrierten Atmosphäre möglich ist. Am besten wird daher während des Spiels so gut wie gar nicht
gesprochen.

Quelle: Gilsdorf, R./ Kistner, G. (2004) Kooperative Abenteuerspiele 1. Eine Praxishilfe für Schule, Jugendarbeit und Erwachsenenbildung. Seelze-Velber: Kallmeyersche Verlagsbuchhandlung S. 64
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