Das Leben und die
Kultur in Zaragoza

Erkenntnisse aus meiner Zeit im Auslandspraktikum
(Januar bis Marz 2025)
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Sophia Rothering
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Feste und Traditionen
* Dia de los Reyes Magos

* Carnaval
* Festival de Luz




Die Menschen in Zaragoza habe ich als sehr herzlich, bodenstdndig
und auch sehr direkt wahrgenommen.

- Zur Begrif3ung werden sich hier jeweils ein Kisschen auf die linke
und ein Kusschen auf die rechte Wange gegeben

- Haufige Begrulungen sind ,;Hola, como estas?/;Hola, qué tal?"
(Hallo, wie geht es dir?)

Menta | Itat - Auch BegriRungen wie ,jHola, carifio!" (Hallo, Liebling) sind hier

nicht unublich

Menschen und

- Die Menschen in Zaragoza sind zudem sehr familiar und sehr stolz
auf ihre Stadt und die Traditionen z
* Viele tragen zum Beispiel am Arm oder
an der Tasche ,Cintas de la Medida del
Pilar* (Armbander, mit dem Symbol
der Jungfrau Maria)

Band an meinem Koffer



Ein typischer Tagesablauf (Wochenende)

Ausschlafen und leichtes Frihstick, z.B. heilse Milch mit einem
sUfben Gebackstick

Alltagsleben

Zeit mit Freunden und Familie verbringen
Spaziergange durch einen der Parks oder Gber den Marktplatz

Geselliges Mittagessen - ab 14:00 Uhr
Neben den
vielen leckeren
Kuchensorten
gibtesin
Spanien auch
sehr viele
leckere
Gebdcke, wie
zum Beispiel
Croissants in
allen
maéglichen
Variantionen

Siesta / Ausklingen des Tages in einem
gemutlichen Cafe oder in einer Bar

Abendessen - gegen 20:30 Uhr
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Parque Grande José Antonio Labordeta
(der im Sommer mit Sicherheit noch schéner

aussieht)




Kulinarik |

Typisches Essen in Zaragoza

* Frutas de Aragon (Schokofrichte) - auch schon als Mitbringsel

- Baguette mit Jamon (Schinken) und Tomatensol3e oder Longaniza

de Aragon (grobkornige Wurst)

- Kartoffeln mit grinen Bohnen

* Viele verschiedene Tapas (siehe nachste Folien)

- Es wird allgemein sehr auf gesunde Ernahrung geachtet

* Viele Suppen und Kartoffelgerichte, nur wenig Nudelgerichte

- Zu fast jeder Mahlzeit wird entweder Fleisch oder Fisch, sowie

auch Baguette serviert



Meine perséonlichen Lieblingsgerichte

- Empanadillas: spanische Teigtaschen (mit Thunfisch
oder Schinken und Kase gefullt)

* Paella: spanisches Reisgericht (eher typisch fir
Valencia)

KU | | Na I‘i k | | * Tortilla de Patatas: Omelette aus Kartoffeln
und Eiern

* Natilla: spanischer Pudding mit Keksen

* Flan: Dessert aus Vanillepudding mit einer
Karamellschicht

* Churros mit Schokolade: frittiertes Geback

Churros mit einer Tasse
geschmolzener Schokolade



Tapas — Mein persénliches Highlight

- Eine besonders beliebte Gegend, um in Zaragoza gemutlich Tapas zu
essen, ist ,El Tubo"
- ein Bereich in der Innenstadt mit vielen kleinen Gassen und Tapas-Bars:
besonders schon ist es dort, draul3en an kleinen Tischen zu sitzen

- ab19:30 Uhr fangtin diesen Straf3en das Leben an (auch unter der
Woche)

Kulinarik III

S\ Croguetas
de jamon
(Kroketten
mit
Schinken)
auf einem
Tisch in
einer der
Gassen

Tortilla de Patatas mit Sangria bzw.
WeifSwein direkt an der Theke




Basilica del Pilar

- grofe Barockkirche mit wunderschénen Kuppeln, die direkt am
Ebro (Fluss) liegt

o * Ein Wahrzeichen von Zaragoza, das auch von innen umsonst

‘h\ bestaunt werden kann
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* Besonders schon sind hier die

Kunst und
Architektur |

Bild von der anderen Seite des Flusses Bild im Dunkeln von der
Puente de Piedra
(Steinbriicke)



Aljaferia

* Palast aus dem 11. Jh., der zum UNESCO-Welterbe erklart wurde
* Ist heutiger Sitz des aragonischen Parlaments

Kunst Und - ist sowohl von aufen als auch von innen sehr imposant und
: sehenswert
Architektur Il
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La Catedral del Salvador/La Seo
Kunst und

: * Wunderschone Kathedrale mit romanischen,
ArChIte ktur 1l gotischen und barocken Elementen

* Mit zusatzlichem Museum fir
mittelalterliche Wandteppiche

Altar mit vielen detailreichen
Skulpturen im Hintergrund

N

Beeindruckende Orgel

La Seo im Dunkeln



Dia de los Reyes Magos

* Besonderer Feiertag in Spanien und auch in Zaragoza

FESte Und * 05. Januar (abends):

Tl’ad |t| onen I - ,Cabalgata de los Reyes Magos" - Ankunft der Heiligen Drei
Konige: verschieden grof3e Umzige in der gesamten Stadt

* Schuhe werden geputzt und Essen fur die drei Konige wird unter den
Baum gelegt; am nachsten Tag finden die Kinder dann einen leeren
Teller und Geschenke in den Schuhen

06. Januar: Nationaler Feiertag

* Feiern mit der Familie mit ausfUhrlichem
Essen

* Typischer Nachtisch: Roscon (ein runder
Kuchen, der mit Frichten geschmuckt und
mit Sahne oder einer Creme gefillt ist)

Umzugs



Carnaval en Zaragoza

» Auch Karneval wird in Zaragoza gefeiert

* mit verschiedenen Umzigen und natirlich
auch Verkleidungen

- Karneval am Colegio Aleman Zaragoza:

* Die gesamte Woche bekommen die Kinder der
Grundschule verschiedene kleine Aufgaben:

Feste und

Traditionen |l

- Am Freitag werden dann auf dem Schulhof
von den Schilerinnen und Schilern Tanze
aufgefihrt, eine Polonaise veranstaltet und ‘ ¢ cuello puedes decorar
die schonsten KostUme gewahlt Gedicht mit den Aufgaben der

Grundschulkinder




Zaragoza Luce / Festival de Luz

* Vom 21. bis zum 23. Februar 2025 - erstes Mal in Zaragoza

- Verbindet Kunst, Licht und 6ffentliche Platze, und soll die
Menschen dazu anregen, Uber das Licht als Mittel zur sozialen und
kulturellen Transformation nachzudenken

Feste und
Traditionen Il

* Ein paar Eindricke:

Lichter am Plaza La Seo

o ‘ Lichter vor der
Lichter am Fuente de la Hispanidad Basilica del Pilar



