
Our community Walk to Newgrange 
Während meines Praktikums an der Community National School Fedamore haben wir 
gemeinsam viele Schritte gesammelt!  

Zu Beginn des Jahres haben die Kinder in der vierten und fünften Klasse das Thema 
Messen gehabt. Im Rahmen dessen haben sie mit Messrädern den Weg rund um das 
Schulgelände gemessen und sind auf etwa 250 m pro Runde gekommen. Gleichzeitig 
wurde in dieser Klasse über das UNESCO Weltkulturerbe Newgrange gesprochen.  

Newgrange ist ein 5.200 Jahre altes Durchgangsgrab 
im Boyne Valley im alten Osten Irlands. Es ist Teil des 
Brú na Bóinne, einem Komplex von Denkmälern 
entlang des Flusses Boyne. Gebaut wurde es während 
der Jungsteinzeit, etwa 3.200 v. Chr. Newgrange ist ein 
großer kreisförmiger Hügel, der eine Fläche von über 
einem Hektar bedeckt. Der 19 m lange Innengang 
führt zu einer kreuzförmigen Kammer mit Kragdach.1  

Besonders bekannt ist Newgrange für die Beleuchtung seines 
Ganges und seiner Kammer während der Wintersonnenwende 
(19.-23. Dezember). In der Morgendämmerung in diesen Tagen 
durchdringt ein schmaler Lichtstrahl das Dach und erleuchtet 
die Kammer. Wenn die Sonne höher steigt, wird dieser Strahl 
breiter und der ganze Raum wird beleuchtet. Das Event ist 
nach knapp 20 Minuten wieder vorbei und lockt jedes Jahr 
Touristen an. Es wird vermutet, dass Newgrange gebaut wurde, 
um den Beginn des neuen Jahres zu markieren. 

Newgrange ist von der Schule etwa 280 km entfernt. 
Gemeinsam haben wir uns das Ziel gesetzt, diese 280 km 
zu Fuß zurückzulegen. Dafür zählten sowohl die Kinder 
an der Schule als auch die Angestellten die Strecke, die 
sie zu Fuß zurücklegen. Gemeinsam haben wir ein 
System entwickelt, mit farbigen Holzsticks die 
zurückgelegte Strecke zu tracken. Für jede Runde um die 
Schule gab es einen braunen Stick = 250 m. Nach 5 km 
konnten 25 braune Sticks gegen einen roten 
ausgetauscht werden und so weiter. Unterstützt 
wurden wir von „Locals“, die ihre regelmäßigen 
Spaziergänge ebenfalls getrackt und die Strecken an 
uns weitergegeben haben.  

 

 
1 https://www.newgrange.com/ 
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Um zwischendurch kleine Erfolgserlebnisse zu haben, haben wir uns Zwischenziele auf 
der Strecke festgesetzt: Lough Gur, Rock of Cashel und Clonmacnoise.  

Lough Gur ist ein See in der Nähe der Schule. Dort ist 
auch ein Besucherzentrum. Er ist etwa 10 km von der 
Schule im Ort entfernt und ist ein schöner Ort zum 
Spazierengehen.2 Rund um diesen See gibt es viele 
unterschiedliche Sagen, die ihn zu einem wichtigen 
Teil der Irischen Kultur machen. Auch ein kleines 
Museum ist in dem Besucherzentrum in der Nähe 
des Sees.  

Wenige Kilometer entfernt ist ein großer Kreis aus 
Steinen. Forschende vermuten, dass dort im 
Steinzeitalter Rituale gefeiert wurden.   

 

 

Rock of Cashel ist etwas mehr als 50 km von Lough 
Gur entfernt. Dabei handelt es sich um ein Denkmal 
bestehend aus mittelalterlichen Gebäuden aus 
dem 15. Jahrhundert. Der Legende nach besuchte 
auch der Heilige Patrick diesen Ort.3  

 

Etwa 110 km nördlich vom Rock of Cashel befindet 
sich die Klosterstätte Clonmacnoise. Dieses Kloster 
entstand im 6. Jahrhundert, heutzutage befinden 
sich dort einige Ruinen dieses Klosters. Von 
Clonmacnoise sind es noch etwa 130 km zu 
Newgrange.4  

 

 

Gemeinsam haben wir Anfang März das Ziel nach Newgrange zu laufen erreicht!  

 
2 https://www.loughgur.com/heritage-centre/ 
3 https://heritageireland.ie/places-to-visit/the-rock-of-cashel/ 
4 https://heritageireland.ie/places-to-visit/clonmacnoise-monastic-site/ 
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