
Irland 2025
Unser Auslandspraktikum an der CNS in Knocknacarra

1. Klasse

Januar-März

Jessica & Alina



Cuan na Gaillimhe Community National School

-Routinen sind an der Schule sehr wichtig und werden nur selten geändert, denn: Viele Kinder haben 
Autismus oder andere Special Needs
 Der Tagesablauf sieht eigentlich jeden Tag gleich aus
 Auf den nächsten Folien seht ihr einen typischen Tagesablauf der 1. Klasse

-Wir mussten schon viel „typische Intern-Arbeit“ erledigen; also kopieren, spülen, fegen, aufräumen, ausschneiden…

GOOD TO KNOW

 Waldorfschule / Steiner-Schule in Knocknacarra, Galway

 Juniar Infants bis 6. Klasse

 Es gibt 5 Klassenräume: Junior + Senior Infants / 1. Klasse / 2. Klasse / 3.+4. Klasse / 5.+ 6. Klasse



Ein Tag in der 1. Klasse
8:40 Uhr: Eintreffen im Staff-room, frühstücken & quatschen

8:55 Uhr: Wir gehen in den Klassenraum & bereiten Spielzeug für die 
Kinder vor (Malutensilien, puzzle etc.) & ändern den Stundenplan. Die 
Lehrerin hat uns dann auch immer erzählt, was an dem Tag ansteht 
(im Unterricht und den Pausen) 

9:15 Uhr: Die ersten Kinder treffen ein, meistens spielen sie und 
beschäftigen sich selbst. Oft haben wir mit ihnen zusammen gepuzzelt

9:50 Uhr: Circle-time & singen: Alle zusammen bilden einen Kreis und 
singen dann bestimmte Lieder, wir machen stretching und eine 
Movement break



Main lesson & Snack break

10 Uhr: Main lesson: Meistens Mathe oder Englisch, selten Gaillaige (in 
dem Falle haben wir nicht wirklich viel verstanden). Oft wurde mit Stöckern 
von draußen zählen gelernt oder die einzelnen Buchstaben und Laute 
wiederholt. Wir haben uns meistens neben Kinder gesetzt, die 
Schwierigkeiten haben.
Jeden ersten Freitag im Monat wurde (meistens Brot)  gebacken (Foto 
rechts)

10:55 Uhr: Hände waschen & Blessings singen

11 Uhr: Snack break: Während die Kinder Frühstückspause hatten, 
hatten wir auch Pause im Staff-room

11:15-11:40 Uhr: Outside break, dabei waren wir die Pausenaufsicht



11:40-12 Uhr: Storytime (die Lehrerin 
liest eine Geschichte vor) und die 
Kinder malen passend zur Geschichte 
ein Bild

12-12:55 Uhr: Zweite Stunde, oft 
Stationenarbeit in Mathe (dafür durften 
wir selbst eine Station erstellen)

13 – 13:40 Uhr: Mittagspause 20 
min & wieder Pausenaufsicht

13:45- 14:45 Uhr: Spielen im Sandkasten oder 
gardening, jeden Dienstag sind wir auf den Spielplatz 
gegangen, um 14:45 Uhr ist Schulschluss

14:45-15:30 Uhr: Im Staff-room Aufgaben erledigen wie Material ausschneiden. Frei!

Storytime, second lesson & sandpit/ playground



Nachtleben (Pub-life)



Pub-Empfehlungen in Galway

Baby-Guinnes Shot (auch lecker wenn man kein Guinnes mag ☺)



St Patricks Day

-Stadt wird geschmückt, viele tragen grün

-Das ganze Wochenende ist viel los 

(Freitag bis Montag)

-Montag ist bank-holiday, als schulfrei ☺ 

-Montags ist eine Parade (die war aber 

sehr klein und nicht vergleichbar mit z.B. 

Karneval)



Ausflüge mit dem Bus

• Auch wenn man unter der Woche arbeitet, hat man am 
Wochenende oder Brückentagen viel Zeit Irland zu erkunden 
(Spoiler: es lohnt sich sehr!!)

• Dafür sind die Citylink Busse perfekt!!
• https://www.citylink.ie/#portalBooking
• Es wird auch immer angezeigt, ob der Bus voll ist
• Fahren 24/7 (falls ihr also nachts zum Flughafen müsst, könnt ihr zu jeder 

Uhrzeit den Bus nehmen ☺)
• Oft lassen sie euch in den früheren oder späteren Bus rein – wenn der Bus 

nicht ausgebucht ist, falls ihr mal zu früh oder zu spät an der Haltestelle 
seid (wenn ihr lieb nachfragt!)

https://www.citylink.ie/


Leap Card

- sehr sehr empfehlenswert: Holt euch die Leap Card!! 
- beantragt diese zeitnah ☺

- Vergünstigungen für Studenten unter 25:
- 50% Rabatt auf Busfahrten
- Normalerweise kostet eine Fahrt 2,20 und mit der Leap Card nur 80 Cent!
- Citylink auch vergünstigt, falls ihr mal Tagesausflüge innerhalb Irlands 

machen möchtet (oder wieder zurück nach Dublin zum Flughafen müsst!)



Unser Roadtrip
• Road Trip mit dem Auto (um ein Auto zu mieten, 

muss man leider über 26 sein)
• Spiddal
• Connemara
• Dog Bay
• Roundstone
• Clifden
• Kylemore Abbey (hatte leider geschlossen, als 

wir ankamen )
• Westport
• Newport
• Mayo
• Wild Nephin Nationalpark
• Downpatrick Head (absolutes Highlight für 

mich – Jessi ☺)

Wir sind unter 
anderem an diesen 
atemberaubenden 
Klippen 
vorbeigefahren! 



Aran Islands

• Unser Ausflug:
• Shuttle Bus – Fähre – Hop on/Hop off Bus

• Ihr könnt die Aran Islands ebenfalls mit dem Fahrrad erkunden, 
aber wenn ihr aus der Fähre steigt, stehen dort bereits Busse bereit 
(kostet beides jeweils 20 Euro)
• Der Busfahrer ist sehr flexibel und lässt euch überall raus, wo ihr wollt und 

war (zumindestens bei uns) sehr gesprächig und zuvorkommend ☺



Eindrücke von den Aran Islands



Eindrücke von unserem Road Trip





Downhead Patrick





Es gibt aber natürlich sooooo 
viel mehr zu sehen, was man 

auf Bildern so gar nicht 
einfangen kann … ☺



Ausflüge in Irland

• Wir können allen nur wärmstens ans Herz legen, Irland zu 
erkunden –sei es mit dem Auto, Bus oder Fahrrad!

• Die Klippen, die Natur, die freilaufenden Tiere sind einfach 
atemberaubend
• Die Menschen sind so herzlich und gastfreundlich, ihr werdet auch oft in 

Small Talk verwickelt ☺
• Aber Vorsicht: Wenn ihr wie wir ohne Tour Guide zu Klippen fahrt, 

seid wirklich wirklich vorsichtig. Die Klippen sind teilweise (wie bei 
Downpatrick Head oder den Aran Islands) nicht abgesperrt und 
man kann wirklich leicht abrutschen, vor allem weil der Wind 
wirklich unberechenbar sein kann! ☺
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