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Einladung zum 7. Symposium der Young Researcher Academy 
am 24. und 25. September 2025 in Hannoversch Münden 

 
Phytotherapeutika in der aktuellen Forschung: 

Phytochemie, Pharmakologie und klinische Anwendungen 
Das mittlerweile schon zur Tradition gewordene Treffen soll einen Austausch zwischen jungen 
wissenschaftlich tätigen Pharmazeut:innen, Pharmakolog:innen und Mediziner:innen, die auf dem 
Gebiet der Naturstoffe, der Phytotherapie oder anderen pharmazeutisch/medizinischen 
Anwendungen pflanzlicher Materialien forschen und arbeiten, anregen und intensivieren. Von 
Interesse sind analytische, pharmakologische, biotechnologische, phytochemische, toxikologische 
sowie klinische Untersuchungen. Eigene Ergebnisse sowie methodische Aspekte und Probleme sollen 
vorgestellt und intensiv diskutiert werden.  
 
Das 7. Young Researchers´ Treffen wird im Rahmen des Phytotherapiekongresses 2025 der 
Gesellschaft für Phytotherapie in Hannoversch Münden veranstaltet. Das YRA-Symposium wird am 
Vortag der Phytotherapietagung am 24.09.2025 voraussichtlich ab 12 Uhr stattfinden und am nächsten 
Tag mit einem spannenden Programm von 9:00 bis 12:45 Uhr fortgesetzt werden. Direkt im Anschluss 
an das YRA-Symposium startet der Phytotherapiekongress, und alle YRA-Teilnehmer sind zur 
Teilnahme am Phytotherapiekongress ohne weitere Kosten herzlich eingeladen. Die im Rahmen von 
YRA-Kurzvorträgen präsentierten Inhalte können auch als Poster beim Gesamtkongress durch den 
wissenschaftlichen Nachwuchs vorgestellt werden. Zwei herausragende YRA-Vorträge werden zudem 
zur Präsentation als Kurzvorträge am Freitag, den 26.09. oder Samstag, den 27.09. im Hauptkongress 
eingeladen.   
Im Mittelpunkt der Veranstaltung steht der gezielte Dialog und intensive Austausch, insbesondere 
auch hinsichtlich methodischer Details, zwischen Diplomand:innen, Masterstudierenden, 
Promovierenden und Habilitierenden, die auf oben genannten Gebieten praktisch arbeiten. Um eine 
entspannte Diskussion zu ermöglichen, ist eine Altersbeschränkung von ca. 35 Jahren vorgesehen. 
Die Abstracts werden im Rahmen eines Sonderbandes der Zeitschrift für Phytotherapie publiziert.  
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Kontakt 
Universität Münster, Prof. Dr. Martina Düfer 
Institut für Pharmazeutische und Medizinische Chemie, Abt. Pharmakologie   
Corrensstr. 48, 48149 Münster, Tel.: 0251/83 33339 
Email:  pharmakologie.pz@uni-muenster.de 

Veranstaltungsorte: 

Mittwoch 24.09.2025, Vortragssaal im Klinikum Hannoversch Münden, Vogelsang 105, 34346 
Hann. Münden 

Donnerstag 25.09.2025, Lepanto-Saal im Welfenschloss Hannoversch Münden, Schlossplatz 10, 
34346 Hann. Münden 

 
Vorläufiges Programm: 
   Mittwoch, 24.09.2025 
ab 12 Uhr  Registrierung 
12:45 Uhr  Begrüßung der Teilnehmenden 
13:00 – 13:30 Uhr Keynote Lecture 1: Fallstricke bei der Beantragung klinischer Studien: das 

Beispiel Heidelbeerintervention bei Colitis. Dr. Angelika Schmalzl, 
Sozialstiftung Bamberg 

13:30 – 15:00 Uhr Kurzvorträge und Diskussion 
15:00 – 15:30 Uhr Kaffeepause 
15:30 – 17:00 Uhr Kurzvorträge und Diskussion 
17:30 Uhr  Stadtführung 
ab 19:00   Gemeinsames Abendessen 
 
   Donnerstag, 25.09.2025 
09:00 – 09:30 Uhr Keynote Lecture 2: Phenolische Pflanzeninhaltsstoffe – Falsche 

pharmakologische Freunde oder vielseitige Vertreter bioaktiver Naturstoffe. 
Dr. Verena Spiegler, Universität Münster 

09:30 – 10:50 Uhr Kurzvorträge und Diskussion 
10:50 – 11:30 Uhr Kaffeepause 
11:30 – 12:30 Uhr Kurzvorträge und Diskussion 
12:30 – 12:45 Uhr Schlussbemerkungen 
   Ende der Veranstaltung und Übergang zum Phytotherapiekongress 2025 
 
Teilnahmegebühr: 50,- € 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet die Teilnahme an allen wissenschaftlichen und gesellschaftlichen 
Veranstaltungen des YRA-Symposiums und der Phytotherapietagung 2025, Pausengetränke und 
Snacks, eine Kurzfassung aller Beiträge sowie das gemeinsame Abendessen; nicht enthalten sind die 
Getränke im Rahmen des Abendessens. Die Teilnahme an der Phytotherapietagung zur oben 
genannten Gebühr setzt die Anwesenheit beim YRA-Symposium voraus. 
Die Unterkunft muss von den Teilnehmenden selbst organisiert werden. Eine frühzeitige Hotelbuchung 
ist zu empfehlen! 
 
Die Veranstaltung wird von der Gesellschaft für Phytotherapie (GPT) unterstützt. 
 
Deadline Anmeldung von Beiträgen: 22. April 2025  
 Einreichung unter:  https://phytotherapie.de/de/termine/phytotherapie-2025/abstracteinreichung/  
Deadline Anmeldung Teilnahme ohne Beitrag: 01. September 2025 
Eine Mindestzahl von 15 Teilnehmenden ist erforderlich.  

https://phytotherapie.de/de/termine/phytotherapie-2025/abstracteinreichung/


  

Wissenschaftliche Leitung und Organisation: 
Professorin Dr. rer. nat. Martina Düfer, Universität Münster 
Prof. Dr. med. Jost Langhorst, Bamberg 
PD. Dr. med. Silke Cameron, Klinikum Hann. Münden 
Prof. Dr. rer. nat. Andreas Hensel, Universität Münster 
 
 
Haftung: Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, an Personen und Sachen haften weder 
Veranstalter noch die Kongressorganisation. Teilnehmende und Begleitpersonen nehmen auf eigene 
Verantwortung am Kongress und allen begleitenden Veranstaltungen teil. 
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