
Fragebogen für Erasmus-Studierende 
 

In welchem Land studieren Sie über das Erasmus-Programm? Finnland 

Wie viel Euro stehen Ihnen (inklusive Erasmusförderung) monatlich zur Verfügung? 977€ 

Wie kommen Sie mit dem zur Verfügung stehenden Geld aus?  

Man kann damit gut zurecht kommen, wenn man sich allein die Lebenserhaltungskosten ansieht. Da im 
Zuge des Erasmus-Aufenthaltes aber auch oft nebenher Dinge unternommen werden und sich gerade von 
Helsinki aus neben dem Studium viele weitere Reiseziele anbieten, dann reicht das Geld leider nicht aus, da 
ein Großteil für die Miete sowie alles zum Studium und Leben Notwendige bereits gebraucht wird. 

Wie viel geben Sie monatlich für Ihre Miete aus? 550€ 

Wie viel geben Sie schätzungsweise im Monat für Lebensmittel aus? 

Abhängig davon, wo man einkauft und welche Ansprüche man stellt. In etwa 200€, wahrscheinlich etwas 
mehr. Man kann aber auch mit weniger auskommen. Es gibt gute Angebote in Mensa und UniCafé und 
wenn man drauf achtet kann man auch günstig essen gehen. 

Wie viel Geld geben Sie im Monat für Freizeitaktivitäten aus?  

Verhältnismäßig viel. Kann ich schwer schätzen. Vermutlich an die 300€ wobei das meiste für verschiedene 
Reisen ausgegeben wird. 

Welche Freizeitaktivitäten haben Sie für sich gefunden?  

Unisport ist in Helsinki sehr empfehlenswert. Viele verschiedene Kurse und Angebote können 
verhältnismäßig günstig genutzt werden (besser als in Münster). Reisen in Helsinki und Umgebung, sowie 
nach St. Petersburg, Stockholm, Estland. Es gibt viele Uniaktivitäten, die kostenfrei sind. 

Haben Sie Ihren Handyanbieter gewechselt? Wenn ja, welchen nutzen Sie?  

Ja, ich habe zu einer finnischen Nummer gewechselt, zwecks einer Internetflat. Gibt vermutlich günstigere 
Angebote, DNA Prepaid hat aber Abkommen mit Studentenorganisationen, sodass man zu Semesterbeginn 
oft freie Karten geschenkt bekommt. 

Sind Sie mit der Fächerauswahl Ihrer Gastuniversität zufrieden?  

Grundsätzlich ja. Für den Internationalen Schwerpunkt in Jura, sind viele Kurse anrechenbar und 
empfehlenswert. Ansonsten kann Europarecht hier prima angerechnet und belegt werden sowie 
Grundlagenfächer. Sprachkurse sind sehr zu empfehlen, auch wenn vermutlich nur für Bachelorstudierende 
zur Anrechnung interessant. 

Welche Fächer/Dozierenden können Sie empfehlen? Welche nicht? 

International Law: Principles of Public International Law, Rotem Giladi-Sobel, Dozent ist mäßig, aber der 
Kurs sehr gut machbar und wunderbar als Völkerrecht I anwendbar 



Comparative Crime of Criminal Justice bei Matti Joutsen, sehr fähiger Professor, der sich darum bemüht 
nicht nur gute Vorlesungen zu machen, sondern auch versucht, dass Studenten möglichst viel davon 
mitnehmen und Spaß an dem Kurs haben; anrechenbar als Grundlagenfach Kriminologie 

Haben Sie Kontakt zu inländischen Studierenden oder beschränkt sich Ihr Umfeld auf andere 
Erasmus-Studierende?  

Vielfach Erasmus-Studierende: Man hat Uni zusammen, wohnt zusammen (Wohnheime, bzw. eigene 
Gebäudeteile, wo der Großteil der Erasmus-Studenten untergebracht wurde.) Über Veranstaltungen oder 
Uni-Organisationen lässt sich aber auch Kontakt zu Finnen herstellen, die alle sehr gut englisch sprechen 
und einen sehr willkommen heißen. Ich habe sehr gute Erfahrungen bei der hiesigen Debating Society 
gemacht, was auch das Englisch ungemein verbessert. 

Halten Sie einen Sprachkurs vor einem Auslandsaufenthalt in Ihrem Gastland für empfehlenswert?  

Man kommt sehr gut ohne einen aus. Es ist ohnehin utopisch finnisch so gut zu lernen, dass man sich 
verständigen kann. Ich würde empfehlen vor Ort einen zu machen, da es sehr interessant ist, wirklich 
hilfreich im Sinne von: die Sprache aktiv anwenden können, ist es aber nicht. 

Wie viel Besuch bekommen Sie von Freunden/Familienangehörigen? Hätten Sie gerne mehr/weniger 
Besuch?  

Sowohl Freunde aus Münster als auch meine Eltern und meine Cousine haben mich hier besucht oder 
werden es noch tun. Bei viel Besuch ist es schnell wie ein sehr ausgedehnter Urlaub und dadurch sehr teuer. 
Ich hätte mich aber über jeden gefreut, der mich hätte besuchen wollen. 

Welche Partneruniversität würden Sie wählen, wenn Sie an einer anderen Universität Erasmus 
machen würden? Warum? Oder würden Sie sich nicht erneut für einen Auslandsaufenthalt 
entscheiden? Warum?  

Ich kann andere Universitäten nicht beurteilen. Helsinki gefällt mir sehr gut und ich würde vermutlich 
wieder in eins der nordischen Länder gehen, wenn ich an einer anderen Universität Erasmus machen würde. 
Das liegt aber primär im Interesse an diesen Ländern begründet. Den Auslandsaufenthalt würde ich auf 
jeden Fall wieder machen. Ich bin kein begnadeter Englischsprecher und mein Hauptbeweggrund war etwas 
für die Sprache zu tun. Dazu hilft das Ganze auf jeden Fall und auf jeden Fall eine Erfahrung wert. 

Gibt es sonst Informationen, die Sie mit interessierten Studierenden teilen wollen?  

Frühzeitig um eine Wohnung kümmern und auch nach Alternativen zu Studentenwohnheimen Ausschau 
halten. Ich habe erst in letzter Minute einen Platz bekommen, mitunter hat man bis kurz vor der Abreise 
noch keine Unterkunft. Am besten Erfahrungsberichte lesen und schon einmal die Kurse angucken, dass 
man weiß, was anrechenbar ist und was man an Zeitaufwand investieren muss.  
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