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Impressionen...

Abenteuer Auslandspraktikum

Studierende der Universitat Munster
in der Welt
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lhre Fragen und Schritte zum Auslandspraktikum

= |nlands- oder Auslandspraktikum?
= Ziele fir das Praktikum festlegen
= Passende Berufsfelder identifizieren O—()-O

= Passende Arbeitgeber und o . 0
Praktikumsstellen finden

=  Bewerbung schreiben und jeweilige
landerspezifische Kriterien beachten

=  Praktikumsvereinbarung und
Praktikumszeugnis = Qualitatssicherung

—> |hr Praktikum beginnt ,jetzt“...

Status im Praktikum (Arbeitgeber, Uni)
Finanzielles (Steuern, BAf6G, Stipendien)

Versicherungen (Unfall-, Haftpflicht-,
Krankenversicherung)

Reisewarnungen

Visum = Vertretung lhres Ziellandes (kann evt.
mehrere Monate dauern)

Wohnungssuche (Netzwerke...)

Rechtliche Aspekte & Kulturen im Zielland
(Recherchel!)
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Individuelle
Interdisziplindrell Beratungen &
Workshops Sprechstunden

Online
Informationen &
Kurse
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Online-Informationen

= _..zur Suche und Bewerbung

= ..zu rechtlichen und organisatorischen Aspekten

= ..zu Finanzierungsprogrammen (ERASMUS/PROMOQS)

= ..zur Qualitatssicherung und Reflexion

Uberblicksseite:

HAUFIGE FRAGEN ZUM PRAKTIKUM

Ein elementarer Bestandteil zur
berufsbiographischen Profilbildung wahrend des
Studiums ist das Praktikum. Praktika bieten nicht
nur eine hervorragende Mdglichkeit zum

Kennenlernen relevanter Berufsfelder und zum O— ) —O

Sammeln von Praxiserfahrung, sondemn fordemn .

auch die frithzeitige Auseinandersetzung mit der d b
beruflichen Perspektive nach dem Studium.

Auf dieser Seite geben wir lhnen erste Antworten

auf hjufig gestellte Fragen zum Praktikum.

Antworten auf haufig gestellte Fragen

Wozu ein Praktikum?

Zu welchem Zeitpunkt ist ein Praktikum sinnvoll?
Wie lange sollte ein Praktikum dauern?

Welche Formen des Praktikums gibt es?

Wie viel Zeit muss ich fiir die Planung einkalkulieren?

Wie finde ich eine Wohnung im Ausland?

OHONHONONONO,
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PRAKTIKUM )

Suchstrategien

Auslandspraktikumsblog

Haufige Fragen zum Praktikum

Finanzierung von Praktika @

Bewerbung

Qualitdtssicherung eines Praktikums

Modell zur Férderung der
Transferkompetenz durch ein
Praktikum

Rechtliches

Durchfilhrung

Video-Competition

Informationen zum Praktikum

Informationen zur
Praktikumsfinanzierung

UBERFACHLICHE KOMPETENZEN

BERUFE & ARBEITGEBER

STELLENSUCHE & BEWERBUNG (-

Suchwege

VOLLTEXTSUCHE

SCHLAGWORTE

B3 KONTAKT )

ANDREA SCHRODER M.A.
Universitat Minster
Career Service
(»)Schlossgarten 3
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Learnweb-Kurs
= alsinteraktiver Selbstlernkurs
= ..zum Gesamtprozess des Praktikums

= ..mit der Moglichkeit, ECTS zu erwerben

Anmeldung uber die
Veranstaltungsseite
des Career Service:
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Veranstaltung des Career Service

A.2.11 Orientierungshilfe Praktikum: Die E-
Learning-Einheit

Praxiserfahrungen gehdren flir viele Studierende zum Studium dazu. Um die Potenziale Ihres Praktikums
bestmoglich nutzen zu kénnen, sollten Sie es gut vorbereiten und planen. So haben Sie die Mdglichkeit,
die Qualitédt Ihrer Praxisphase zu sichern, wdhrend des Praktikums zu reflektieren und lhre Erkenntnisse
im Anschluss fir Ihr Fachstudium und Ihre berufliche Orientierung auszuwerten. Diese Veranstaltung
besteht aus einer E-Learning-Einheit, die Sie in Form des Selbststudiums absolvieren. Wenn Sie die E-
Learning-Einheit absolvieren und eine Reflexion einreichen, kénnen Sie zwei LP erwerben. Wenn Sie
diese Veranstaltung mit einem Praktikum kombinieren und zusatzlich zu der Reflexion einen
Praktikumsnachweis einreichen, kéinnen auch 6 bis 10 LP erworben werden. Die Vergabe der
Leistungspunkte ist abhdngig von der Dauer Ihres Praktikums. Bedingungen zur Anrechnung erhalten Sie
im Kurs.

= Praktikum 4 Wochen plus Lerneinheit (& LP)
= Praktikum 5 Wochen plus Lerneinheit (7 LP)
= Praktikum 6 Wochen plus Lerneinheit (8 LP)
= Praktikum 7 Wochen plus Lerneinheit (9 LP)

= Praktikum & Wochen plus Lerneinheit (10 LP)

Sie erhalten eine E-Mail mit den Zugangsdaten am Dienstag, den 14. Oktober 2025. Wenn Sie sich nach
diesem Termin anmelden, wenden Sie sich bitte per E-Mail an unser Sekretariat: careerservice@uni-
muenster.de Sie erhalten dann die Zugangsdaten.

Lernziele

= Sie definieren Praktikumsinhalte.
= Sie transferieren Studieninhalte.

= Sie reflektieren Ihren Lernprozess.
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Auslandspraktikumsblog
,Hinterm Horizont“

=  Mehr als 1300 Blogbeitrage
=  Aus mehr als 70 Landern

= Kategorisiert nach Landern,
Tatigkeitsfeldern und Studienfeldern

Vernetzung, Information,
gegenseitige Inspiration:

Mein Erasmus+
Auslandspraktikum a Nancy!

Vor 1 Mona.
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Veranstaltungen (Modul A.2)

= Vorbereitende Workshops

Infos und
Anmeldung:
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Veranstaltungen (Modul A.2)

Vorbereitende Workshops

Netzwerktreffen Auslandspraktikum
= 27.11.2025, um 15:15 Uhr

Online-Austausch wahrend der Zeit im Ausland

Infos und
Anmeldung:

10
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L3
Individuelle Beratungen g 1\6{!4\.
und Sprechstunden S

Beratung zu Bochumer Inventar zur Bewerbungsberatung
Berufsorientierung und berufsbezogenen (Deutsch)
Berufsstart Personlichkeitsbeschreibung o )
Erhalten Sie ein professionelles Feedback zu
Erfahren Sie mehr iiber lhre lhren deutschsprachigen
Wir unterstiitzen Sie im Prozess lhrer Personlichkeitsmerkmale und Bewerbungsunterlagen
Berufsorientierung und Berufsstart Entwicklungsfelder

Beratung bei Studienzweifeln Beratung zur Informationen zum Praktikum
Berufsfeldrecherche im In- und Ausland
Wir beraten Sie Gber Strategien fur die Wir bieten eine regelm&Bige telefonische

Wir beraten Sie zu sinnvollen Perspektiven

Recherche nach Berufsfeldern und potenziellen
oder Alternativen bei Studienzweifeln P Sprechstunde an.

Arbeitgebern
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Bewerbungsberatung
(Englisch)
Erhalten Sie ein professionelles Feedback zu

lhren englischsprachigen
Bewerbungsunterlagen

Informationen zur
Praktikumsfinanzierung

Wir informieren Sie rund um die Férderungen
ERASMUS+ und PROMOS

11
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Praktikumsfinanzierung

= Eigenfinanzierung, Arbeitgeberfinanzierung, Stipendien/Férderungen

= Stipendien Gber den Career Service der Universitat Munster:

ERASMUS* PROMOS

Stipendien-Programm der EU fiir Stipendien-Programm des DAAD
Praktika im europdischen Ausland fiir Auslandspraktika

12
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Erasmus+ Praktikumsforderung

= Studierende, Doktorand:innen und Absolvent:innen (Antrag wahrend Immatrikulation)

= Studienbezogenes Vollzeitpraktikum innerhalb der EU (bzw. der Erasmus+ Programmlander)
= vor Ort im Gastland, keine virtuellen Praktika von Deutschland aus
= Pflicht- und freiwillige Praktika

= Mindestdauer: 2 volle Monate (bzw. 60 Tage nach DAAD-Rechnung)

=  Mehrfachforderung in Studium und Praktikum: bis zu 12 Monaten
in jeweils Bachelor und Master (bzw. 24 Monate fiir Medizin etc.)

= Praktika in Firmen, Schulen, Institutionen (nicht EU-Einrichtungen)

= Kombinierbar mit Auslands-BAfoG

Quelle: unsplash

= Forderung landerspezifisch 690-750€ im Monat

13
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Erasmus+ Praktikumsforderung

Zusatzforderungen

= fir ,Grines Reisen” oder , Standardreisen”

= fir Studierende mit Beeintrachtigung oder chronischer Erkrankung
= fir Studierende mit Kind

= fir Studierende aus nicht-akademischen Elternhausern

= flr erwerbstatige Studierende

= Realkostenantrag und vorbereitende Reisen

Quelle: unsplash

14
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Erasmus+ Praktikumsforderung

Beantragung

= |nformationen und Online-Bewerbungsformular auf der
Webseite des Career Service

= Ausschlussfrist: ein Monat vor Praktikumsstart
(Sprechen Sie uns friihzeitig an, falls Sie Schwierigkeiten haben,
die Frist einzuhalten!)

Quelle: unsplash
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PROMOS Praktikumsforderung

DAAD-Programm fiir Praktika auBerhalb der Erasmus+ Programmlander

Studierende, keine Absolvent:innen oder Doktorand:innen
Studienbezogenes Vollzeitpraktikum

vor Ort im Gastland, keine virtuellen Praktika von Deutschland aus

Pflicht- und freiwillige Praktika |
Mindestdauer: 6 Wochen | Quelle:unsplash
Sprachkenntnisse der Arbeitssprache werden vorausgesetzt.

Es darf keine (Teil-)Reisewarnung vom Auswartigen Amt fiir das Zielland (bzw. die Zielregion) vorliegen.

Forderung: i.d.R. 1 bis max. 3 Monatspauschalen, kein Voll-Stipendium!

Kombinierbar mit Auslands-BAfoG (Promos ist bei der jew. BAfoG-Stelle anzuzeigen)

16
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PROMOS Praktikumsforderung

Bewerbungsprozess

= |nformationen und Online-Bewerbungsportal auf der
Webseite des Career Service

= 4 Bewerbungsfristen im Jahr (30. November fiir Praktika ab Januar, ...)

= Auswahlkriterien: Notendurchschnitt, Motivationsschreiben,
Sprachkenntnisse, nachrangig berlcksichtigte Kriterien

Quelle: unsplash

17
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Weitere Stipendien fiir Praktika: DAAD Stipendiendatenbank

= https://www?2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/

= Z.B. Kurzstipendien fur Praktika im Ausland,
Lehramt International, RISE weltweit, ...

= Beachten Sie die verschiedenen Kriterien wie
Studienphase, Facher, Dauer etc.
sowie die jeweiligen Bewerbungsfristen!
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O 8 httpsifjw jaad.de/ausland/studieren/stipendiumy/de/70-stipendien-finden-und-bew [2status=18&1arget=&subjectGrps= ipage=1&back=1 B %
DE[EN | M| Kontakt | Suche Q
In Deutschland Im Ausland Infos & Services Der DAAD
studieren & forschen studieren, forschen & lehren fiir Hochschulen

Stipendiendatenbank

Herzlich willkommen in unserer Stipendiendatenbank!

Hier finden Sie Informationen iiber unsere DAAD-Stipendienprogramme fiir Aus-
landsaufenthalte sowie auch Angebote anderer at lter FG isa-
tionen.

Bitte beachten Sie auch unsere wichtigen Stipendienhinweise.

N
Gtudieren)\ Studierende berichten live

| weltweit) ausdemAusiand >
‘\\Fj\'.ib? "}l /

Auswahl verfeinern 22 Férderméglichkeiten fiir Ihre Auswahl
Stichwort oder Programmitel
Kombinierte Studien- und Praxi im Ausland fiir Studis de - DAAD
Status: Studierende, Gra- Studien- und im Rahmen eine:
duierte hangenden Auslandsaufenthalts...
Programme fiir >
Zielland: nur bestimmte
[ studierende x | Fachrichtung:  siehe Liste
Zielland
| keine Einschrankung - . ‘ Carlo-Schmid-Programm fur Praktika in Internationalen Or und EU-Instituti «DAAD
Status: Studierende, Gra- Praktika in Internationalen Organisationen und EU-Institutionen fiir Studiie-
Fachrichtung, duierte, Doktoran- rende und Graduierte....
den, Promovierte >
| keine Einschrankung - ‘
Zielland: nur bestimmte
LI Fachrichtung:  siehe Liste
[ Praktitum x -]
] Nur Forderangebote des DAAD. Kurzstipendien fiir Praktika im Ausland « DAAD
Status: Studierende, Gra- Stipendien fiir kurze, praxisbezogene Auslandsaufenthalte fiir deutsche Stu-
duierte dierende und Graduierte ... N

AUSWAHL VERFEINERN » Zielland: nur bestimmte

Fachrichtung: siehe Liste

Rechtlicher Hinweis: Die Informationen aber

18
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Kontakt

Dr. Christiane Stroth & Ina Mukherjee

Career Service der Universitat Munster
Botanicum

Schlossgarten 3

48149 Munster

E praktikumsfinanzierung@uni-muenster.de

\. 0251 83-30070 und -32287

‘1‘, https://www.uni-muenster.de/CareerService/beratung/praktika/beratung-praktikumsfinanzierung.html

/)
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Offene Fragen
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