Norbert Mette

Zwischen Distanz und Kreativitat

Zum Verhaltnis von Jugend, (institutioneller) Religion und
christlichem Glauben'

Die folgenden Ausfuhrungen lassen sich vorweg in drei Thesen bundeln:

1. Empirischen Befunden zufolge verhélt sich die junge Generation heute
in religioser Hinsicht mehrheitlich eher freundlich-bedeckt als aktiv-krea-
tiv.

2. Wie von kaum einer Generation zuvor wird von den derzeit
Heranwachsenden ein hohes Mal an Kreativitdt in Bezug auf ihre
Lebensfihrung abverlangt.

3. Angemessen angesprochen, sind Jugendliche bereit und in der Lage,
ihre Kreativitat auch im religidsen Bereich einzubringen.

Diese Thesen seien nunmehr nacheinander erlautert und erértert,

beginnend mit der 1. These:

Empirischen Befunden zufolge verhélt sich die junge Generation heute in
religiéser Hinsicht mehrheitlich eher freundlich-bedeckt als aktiv-kreativ.

Die in einer unter 17- bis 18-jahrigen deutschen Jugendlichen durch-
gefuhrten Untersuchung gewonnenen Daten veranlassen Hans-Georg
Ziebertz zu der Feststellung, dass fur diese Gruppe eine Ruckkehr der
Religion nicht auszumachen sei. Aber als weitere Beobachtung schlief3t
er an, dass Religion von den Jugendlichen keineswegs als etwas
Unmodernes abgetan, sondern durchaus in einem positiven Licht gese-
hen werde.? Solche verallgemeinernden Aussagen sind allerdings sofort
mit Einschrankungen zu versehen, um giiltig zu sein. Denn das Spektrum
des Verhaltnisses der Jugendlichen zur Religion bzw. Religiositat ist
hoéchst facettenreich. Ein paar Schlaglichter aus vorliegenden Studien
sollen das beleuchten.

Zunachst sei die gerade erwahnte Studie von Hans-Georg Ziebertz he-

1 Fur den Druck Uberarbeiteter Vortrag, gehalten auf dem ,16. Di6zesanforum kirch-
liche Jugendarbeit® am 14. Marz 2007 in St. Gallen.

2 Vgl. Hans-Georg Ziebertz, Germany, in: ders. / William K. Kay (Eds.), Youth in Europe
II. An international empirical Study about Religiosity, Berlin 2006, 58-80, hier: 72.
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rangezogen.® Von den Uber 2000 befragten Jugendlichen gehérten 78%
einer Religionsgemeinschaft an, von ihnen 63% der katholischen, 31%
der evangelischen Kirche und 6% einer anderen Religionsgemeinschaft.
Als glaubig haben sich 46% der Befragten bezeichnet, davon 11% als
sehr glaubig; als nicht glaubig verstanden sich 28% und knapp 27% be-
kundeten, sie seien sich nicht sicher. Interessant ist die Reaktion der
Jugendlichen auf die Fragen nach religiésen Erfahrungen.* Dabei wurden
ihnen sechs Statements vorgelegt, die Aussagen von Leuten enthielten,
die von bestimmten religidsen Erfahrungen berichteten. Die Jugendlichen
wurden zunachst allgemein um Auskunft dariiber gebeten, ob sie es tiber-
haupt far méglich halten, dass Menschen solche Erfahrungen machen,
dann, ob sie es fur wiunschenswert hielten, selbst solche Erfahrungen
zu machen, und schlielllich, ob sie selbst bereits solche Erfahrungen ge-
macht hatten. Von einer Ausnahme abgesehen haben die Befragten zwi-
schen 53% und 85% die Aussagen fur authentisch gehalten.

Mit 85% rangierte die Aussage, viele Leute wirden behaupten, dass ihr
Glaube ihnen oft geholfen habe, in bestimmten Situationen nicht ihren
Mut zu verlieren, an der Spitze. Mit knapp 81% folgte die Aussage, viele
Leute wirden sagen, dass ihnen ihr Glaube ein Gefiihl der Sicherheit
gebe, das mit dem Verstand nicht erklart werden kénne, und mit 77%
die Aussage, viele Leute wirden sagen, dass ihnen ihr Glaube eine
Gewissheit in ihrem Leben gebe, die sie anders nicht haben wirden.
Mit 35% am Schluss rangierte die Einschatzung, die Behauptung vieler
Leute, dass ein Leben ohne einen Glauben an Gott sinnlos sei, kénne
authentisch sein. Wesentlich niedriger fiel jeweils die Zustimmung der
befragten Jugendlichen dazu aus, dass sie sich selbst wiinschen wir-
den, solche Erfahrungen mitteilen zu kénnen — mit einer Ausnahme: 56%
Zustimmung erhielt der Wunsch, berichten zu kénnen, Gott habe ihnen in
einer konkreten Situation geholfen. Noch niedriger fielen die Prozentwerte
auf die Frage aus, ob die Jugendlichen von ihrerseits bereits gemach-
ten Erfahrungen berichten kénnten. Mit 23,6% nahm die Aussage, viele
Leuten wirden sagen, dass ihr Glaube ihnen ein Geflhl der Sicherheit
gebe, dass mit dem Verstand nicht erklart werden kénne, den Spitzenwert
ein, wahrend mit 9% die Aussage, viele Leute wirden behaupten, ohne
Glauben an Gott sei das Leben sinnlos, das Schlusslicht bildete. Ziebertz
kommentiert diesen offenkundigen Mangel an konkreten Erfahrungen der
Jugendlichen beziglich Religion und Glauben zu Recht als bedenklich;
denn gerade heute sei die Méglichkeit des Ruckgriffs auf entsprechende
eigene Erfahrungen flr die Ausbildung einer eigenen Religiositat uner-
lasslich.

Nach ihrer Einschatzung verschiedener Weltanschauungen befragt, er-

3 Vgl. zum Folgenden ebd., bes. 64ff.
4 Vgl ebd., 65f., 269.
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hielt das Konzept des Pragmatismus die signifikant starkste Zustimmung?®.
Dahinter verbergen sich ltems wie: ,Der Sinn des Lebens hangt nicht von
Gott oder einer hoheren Realitdt ab, sondern von mir selbst.“, ,Flr mich
besteht der Sinn des Lebens darin, das Beste daraus zu machen.” Und
,Jede Person hat fur sich zu entscheiden, worin der Sinn des Lebens be-
steht.“ Jegliche Bezugnahme auf Religion fehlt hier. Dies gilt weitgehend
auch fur die nachsten Konzepte, die relativ hohe Zustimmungen fanden:
Universalismus, Metatheismus, Naturalismus und Agnostizismus. Die
Gottesidee wird nicht strikt abgelehnt; aber sie gilt als nicht ndherhin fass-
bar. Ein ausgesprochen biblisch-christliches Konzept rangiert als viert-
letzter Stelle (von 13), nur noch gefolgt von Kritizismus, Atheismus und
Nihilismus. Alle diese Konzepte sto3en auf deutliche Ablehnung.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass dieser Studie zufolge die
Jugendlichenihre Einstellung zur Religion gewissermalien in der Schwebe
halten. Ausgesprochen religidés umtriebig ist eine kleine Minderheit. Aber
es ist ebenfalls eine kleine Minderheit, bei der Religion auf vollige Abwehr
stolRt. Was die Religion ausmacht, der gegenuber die Mehrheit der
Jugendlichen freundliches Wohlwollen bekundet, Iasst sich eher negativ
als positiv umreien:® In inhaltlicher Hinsicht bleibt sie véllig unbestimmt:
Das Géttliche ist fir Menschen unfassbar. Es ist absolut transzendent und
fur Menschen unerreichbar. Angesichts der Universalitat des Géttlichen ist
jeglicher Glaube unweigerlich relativ. Religiositat hat fur die Jugendlichen
einen geringen Verpflichtungsgrad. Ihre ethischen Einstellungen speisen
sie nicht aus der Religion. lhre Religiositat ist individualisiert und privati-
siert, ohne Bezug zu einer Gemeinschaft. Insgesamt Uberwiegt eine prag-
matische Einstellung dazu, wie man individuell dem Leben einen Sinn
gibt und seine Weltanschauung ausbildet. Ein Rekurs auf herkémmliche
ideologische Konzepte findet nicht statt; bestenfalls wird auf fur wissen-
schaftlich gesichert gehaltene Weltbilder zurtickgegriffen.

Wesentlich grober, als es Hans-Georg Ziebertz getan hat, hat die letz-
te ,Shell Jugendstudie” die Religiositat der Jugendlichen in Deutschland
gemessen. 7 |hr zufolge kann etwa die Halfte der Jugendlichen (12-25
Jahre) als religios eingestuft werden. 23% geben an, sie wissten nicht
richtig, was sie glauben sollen, wahrend 28% angeben, dass sie weder
an einen personlichen Gott noch an eine Uberirdische Macht glauben.
Die religiosen Jugendlichen lassen sich nochmals unterteilen in die kir-
chennahen Gottglaubigen* mit 30% und die ,kirchenfern Religiésen® mit
19%. 58% der Jugendlichen bestatigen einen Einfluss von Schicksal,
Geistern oder Sternen auf ihr Leben; allerdings trifft das signifikant mehr-

5 Vgl ebd., 67ff.

6 Vgl ebd., 78f.

7 Vgl. Thomas Gensicke, Jugend und Religiositat, in: Shell Deutschland Holding (Hrsg.),
Jugend 2006. Eine pragmatische Generation unter Druck, Frankfurt a. M. 2006, 203-
239.
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heitlich fur die Jugendlichen zu, die sowieso als religids gelten. Matthias
Sellmann kommentiert dazu: ,Es scheint so etwas wie ein Bedurfnis nach
Glauben tiberhaupt zu wirken, fur den die genaue inhaltliche Fullung se-
kundar ist. Offenbar verlauft die Scheidelinie zwischen jungen Leuten
eher voluntativ oder dispositional, nicht aber kognitiv-inhaltlich: Die ei-
nen wollen glauben und nehmen dann das, was sich ihnen darbietet, als
Flllung; die anderen wollen nicht glauben und lehnen dann auch den
gesamten religidsen Angebotssektor ab.“® Die bei den Jugendlichen im
Vergleich zur gesamten Bevélkerung starker ausgepragte Glaubens-
bzw. Religionsferne nimmt mit dem Alter zu: Von den 12- bis 14jahrigen
bezeichnen sich nur 19% als areligids, unter den 22- bis 25jahrigen tun
dies 32%. Die Statements ,Die Welt ist von Gott geschaffen“ und ,Gott
greift in die Welt ein“ sind zu 69% bzw. 62% nur unter den Jugendlichen,
die an einen persoénlichen Gott glauben, mehrheitsfahig. Aber auch unter
ihnen geben nur 41% dem Statement ihre Zustimmung: ,Ich glaube, dass
wir uns nach dem Tode fUr unser Leben rechtfertigen mussen.“ Mit Blick
auf den Zusammenhang von Religiositdt und Wertorientierung weisen die
kirchennah Religidsen eine starkere Bindung an Familie und Tradition
auf als die Ubrigen Jugendlichen und zeigen sich regelkonformer sowie
sozial- und gesundheitsbewusster. Ansonsten teilen sie aber die meisten
Werte des Mainstreams unter den Jugendlichen; auch von der allgemein
verbreiteten materiellen und hedonistischen Ausrichtung heben sie sich
nicht mit einer alternativen Wertekultur ab. Mit Blick auf die Werte spielt
der Faktor ,Religion* bei Jugendlichen so gut wie keine Rolle. Selbst auf
die kirchennah Religidsen nehmen die Kirchen keinen fir sie bedeut-
samen moralischen Einfluss.

Wahrend die beiden bisher herangezogenen Untersuchungen es eher
bei allgemeinen Kennzeichnungen der Religiositat der Jugendlichen,
die als religidos bezeichnet werden kdnnen, belasst, gibt hierzu die wie-
derum von Hans-Georg Ziebertz gemeinsam mit Boris Kalbheim und
Ulrich Riegel durchgefuhrte Untersuchung zu religiésen Signaturen un-
ter Jugendlichen differenzierteren Aufschluss.® Die Autoren blndeln ihre
Ergebnisse in einer Typologie der Religiositat Jugendlicher, die folgende
funf Typen umfasst:'®

* Der kirchlich-christliche Typ weist eine enge Nahe zum kirchlich re-
prasentierten christlichen Glauben auf. Die religidse Orientierung ist
stark von der gemeinsam mit Gleichgesinnten vollzogenen kirchlichen
Praxis gepragt. Diese Einbettung in die kirchliche Gemeinschaft be-
stimmt das ganze Leben und gibt ihm verlasslichen Halt.

8 Matthias Sellmann, Shell-Jugendstudie 2006, in: StdZ 225 (2007) 65-69, hier: 67f.

9 Vgl. Hans-Georg Ziebertz / Boris Kalbheim / Ulrich Riegel, Religitse Signaturen heu-
te. Ein religionspadagogischer Beitrag zur empirischen Jugendforschung, Giitersloh-
Freiburg i. Br. 2003.

10 Vgl. ebd., 384-413, bes. 390-393.
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* Der christlich-autonome Typ versteht sich auch vom christlichen
Glauben her, aber sieht diesen prinzipiell unabhangig von der Kirche.
Das heif3t nicht, dass diese vollig abgelehnt wird; je nach Bedarf wird
sie durchaus in Anspruch genommen. Aber es wird groRer Wert da-
rauf gelegt, dass dieses jeweils aus eigenem Entschluss heraus ge-
schieht und dass die Entscheidung Uber den eigenen Glauben und
die Weise, wie er gelebt wird, einem von niemandem abgenommen
werden kann.

* Der konventionell-religise Typ weist eine eher distanzierte Einstellung
dem gesamten religidsen Bereich gegeniber auf. Dieser ist fur ihn
kein bewegendes Thema. Religion wird aber auch nicht abgelehnt.
Man verhélt sich ihr gegeniber so, wie es in der eigenen sozialen
Umgebung ublich ist. Gelegentliche Beruhrungen mit der Kirche an-
lasslich bestimmter Lebensereignisse kdnnen dazugehdren.

* Der autonom-religiose Typ weist keine Nahe zu irgendeiner traditionell
und institutionell reprasentierten Religion auf. Im Gegenteil, diese wird
ausdricklich abgelehnt, weil sie dem Streben nach eigener Autonomie
widerspricht. Wenn Religiositat Uberhaupt eine Rolle im Leben spielen
soll, dann muss diese selbstbestimmt sein. Dazu kdnnen durchaus
Versatzsticke, wie sie auf dem Markt der Religionen vorzufinden sind,
herangezogen und eigenstandig zusammengebastelt werden.

* Der nicht-religiése Typ hat eine kritische und ablehnende Einstellung
zur Religion, allerdings nur selten in einem kampferischen Sinn. Ihm
fehlt schlicht und einfach nichts, wenn Religion nicht im Leben vor-
kommt.

Prozentuale Angaben Uber die Verteilung dieser Typen unter den
Jugendlichen kénnen nicht gegeben werden. Aber diese Typologie hat ei-
nen heuristischen Wert. Sie |asst erkennen, dass und wie sehr ein gewich-
tiger Teil der heutigen Jugendlichen Wert auf inre Autonomie auch in reli-
gidsen Dingen legt, sei es, dass sie sich in christlichen Zusammenhangen
bewegen, sei es, dass sie ihre Religion véllig selbsténdig konstruieren,
sei es, dass sie mit Religion nichts zutun haben wollen. In diesen drei
Gruppen ist am ehesten so etwas wie eine religiése Kreativitat — wie aus-
gepragt auch immer — antreffbar. Aber so instruktiv diese Typologie ist,
so darf sie nicht Ubersehen lassen, dass Religion im normalen Leben der
heutigen Jugendlichen im Vergleich zu anderen Einflissen keine vorherr-
schende Rolle spielt.

Das wird auch durch die so genannte ,Sinus-Milieu-Studie® bestatigt."
lhr zufolge weist gut die Halfte der heute jungen Generation (14- bis

11 Vgl. Milieuhandbuch ,Religiése und kirchliche Orientierung in den Sinus-Milieus® 2005.
Forschungsergebnisse von Sinus Sociovision fiir die Publizistische Kommission der
Deutschen Bischofskonferenz und die Koordinierungskommission Medien im Auftrag
der Medien-Dienstleitung GmbH Miinchen, Heidelberg 2005.
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24jahrige) eine Grundorientierung auf, die sich seit den 90er-Jahren des
vergangenen Jahrhunderts herausgebildet hat und mit den Stichworten
,Multi-Optionalitat, Experimentierfreude und Leben in Paradoxien* um-
rissen werden kann. Leitdevise ist, dass man das Leben selbst so gut
wie moglich in der Hand haben und aus ihm das Beste machen muss.
Angesichts der Untbersichtlichkeit, mit der man in der Gesellschaft kon-
frontiert ist, ist — so die verbreitete Meinung — schon viel erreicht, wenn
man in dem, was man selbst Uberschauen kann, einigermaRen zurecht
kommt. Grol3e Springe darlber hinaus zu machen — also etwa nach
einem ganzheitlichen Sinn fur das eigene Leben zu suchen —, wird fur
zwecklos gehalten. Im Bereich dieser gemeinsamen Grundorientierung
hat die Sinus-Studie drei sich voneinander unterscheidende Milieus veror-
tet: die modernen Performer, die Experimentalisten und die Hedonisten.

* Im Milieu der modernen Performer gibt es einen starken Drang zur
Selbstreprasentation, zur selbstbewussten Inszenierung des eige-
nen Kénnens. Alles kreist um das eigene Ich. Es gilt, mobil, flexi-
bel, innovativ und kreativ zu sein. Den sich standig verdndernden
Herausforderungen der Moderne ist mit Phantasie zu begegnen. Man
will zu materiellem Erfolg kommen, um lustvoll leben zu kénnen. Das
Leben wird als ,ein von jedem Einzelnen frei wahlbarer und gestalt-
barer Parcour*'? aufgefasst. Sich ergebende Chancen missen spon-
tan genutzt werden. Welchen Sinn es hat, hangt von einem selbst ab.
Es kann sein, dass man sich mit religiésen Fragen und Themen be-
schaftigt, aber man lasst sich nicht auf irgendeine Religion verpflichten.
Nutzlichkeitserwagungen sind ausschlaggebend. Je situierter man ist,
desto starker kann es zu einer Nachdenklichkeit Giber das Erreichte
kommen.

* Im Milieu der Experimentalisten ,dominiert die Selbstsuche. Man ist
auf der Suche nach sich selbst durch Provokation und Ablehnung
von Sicherheitsdenken und kleinburgerlichen Idyllen. Es geht um die
Entdeckung der Welt und des Selbst und um die Entfaltung der eige-
nen Talente und Moglichkeiten“'®. Gesucht wird das Fremde, Ferne
und Exotische. Starre Strukturen, Sicherheit, materielle Orientierung
und Tabus werden abgelehnt. Viel versprechende Sinnkonzepte wer-
den nebeneinander rezipiert. Interessant sind sie in dem MaRe, wie
sie aullergewohnliche physische und psychische Grenzerfahrungen
ermdglichen — und sei es nur fur einen Augenblick. Man versteht sich
bewusst als ,Lebenskinstler” bzw. ,Lebensdesigner und gestaltet
sich auch so.

* Im Milieu der Hedonisten ,steht die unbegrenzte und auf sich selbst be-

12 Ebd., 86
13 Hans Hobelsberger, ,Mit der Kirche glédnzen wollen*. Die Bedeutung der Sinus-
Milieustudie firr die Jugendpastoral, in: LS 57 (2006) 270-277, hier: 272.
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zogene Selbstverwirklichung im Mittelpunkt. Der Sinn des Lebens liegt
darin, authentisch, frei und anders zu sein, die eigenen Bedurfnisse
zu behaupten und demonstrativ und lustbetont auszuleben*'*. Dafiir
nimmt man kérperbetonte und spannungsreiche Erlebnisangebote der
Freizeit- und Sportindustrie in Anspruch, die in Form von immer neuen
Kicks und Thrills ,eine gewisse Sinnstiftung ohne Sinnsystem®'® ver-
heiRen. Uberhaupt findet das eigentliche Leben in der Freizeit statt;
hier kann man aus den gesellschaftlichen Normen und Konventionen,
denen man im &ffentlichen und beruflichen Leben unterworfen ist, aus-
brechen.

Gemeinsam ist diesen drei Milieus, dass sie von allen sozialen Milieus die
grofte Distanz zur Kirche aufweisen. Die Kirche interessiert nicht, weil sie
nicht da ist, wo man selbst ist, weil sie sich aus ,Spielern* zusammen-
setzt und/oder weil sie lustfeindlich ist. Das bedeutet nicht, dass sie vollig
abgeschrieben ware. Doch gestaltet sich das Verhaltnis zur Kirche, wenn
es dazu kommt, durchweg autonom, individuell und instrumentell. ,Diese
Milieus stellen sich die katholische Kirche (...) vor allem als Dienstleister
vor, den man je nach Qualitdt und Nutzen des Angebots in Anspruch
nimmt oder nicht.*'®

Dass die Kirche in der jungen Generation keineswegs véllig abgeschrie-
ben ist, bestétigt auch die Shell-Studie.'” Nur 27% der Jugendlichen geben
zu verstehen, dass es die Kirche nicht mehr zu geben brauchte. Fast 70%
finden es gut, dass es die Kirche gibt; sogar 47% der Glaubensfernen be-
jahen dieses Item. Aber fast ebenso viele stimmen zu, dass die Kirche sich
andern misse, wenn sie Zukunft haben wolle. Und 65% empfinden, die
Kirche habe keine Antwort auf die Fragen, de sie wirklich bewegen wir-
den. Es bestehen also durchaus Erwartungen seitens der Jugendlichen
an die Kirche; das Problem ist, dass sie diese in deren Augen nicht er-
fullt.

Um die vorgetragenen Befunde in ein Gesamtbild einordnen und so bes-
ser verstehen zu kénnen, ist es notwendig, den Blick Uber die Religion
bzw. Religiositat auf die Lebensbedingungen der heutigen Jugendlichen
insgesamt auszuweiten. Entsprechend lautet die 2. These:

Wie von kaum einer Generation zuvor wird von den derzeit

14 Ebd.

15 Michael N. Ebertz, Wie ticken Katholiken? Die Ergebnisse der Sinus-Studie, in: Was
die Kirche bewegt. Katholisches Deutschland heute (Herder Korrespondenz spezial),
Freiburg i. Br. 2008, 2-6, hier: 5.

16 Milieuhandbuch, a.a.0., 19.

17 Vgl. Thomas Gensicke, a.a.0., 216-218.
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Heranwachsenden ein hohes Mall an Kreativitdt in Bezug auf ihre
Lebensfiihrung abverlangt.

Die Jugendphase hat in den letzten drei Jahrzehnten einen gravie-
renden Strukturwandel erfahren. Die frihere Sichtweise, gemaR der die
Jugend gewissermallen eine zeitlich mehr oder weniger ausgedehnte
Zwischenzeit zwischen Kindheit und Erwachsenenalter ist, trifft nicht
mehr zu."”® Schon allein die hier mitschwingende Voraussetzung, dass
das Erwachsenenalter ein weitgehend stabiler Lebensabschnitt mit einem
sicheren Beruf, Familie und festen Zugehdorigkeiten zu einem Verein oder
mehreren Vereinen ist, gilt nicht mehr. Das Berufsleben erfordert von al-
len ein hohes Mall an Flexibilitat und Mobilitat. Die Jugend ist darum
nicht mehr die Zeit, in der man sich darauf vorbereitet, in die Welt der
Erwachsenen einzutreten.

Weil diese Welt infolge des Modernisierungsprozesses enorm an
Komplexitat zugenommen hat, hat die Jugendphase bekanntlich in den
letzten zwei Jahrhunderten eine immer gréRere Ausweitung erfahren.
Mehr Zeit wurde benétigt, um den gestiegenen beruflichen Anforderungen
gewachsen zu sein. Mehr Bildung wurde erforderlich, um die auf einen
zukommende Verantwortung in Politik und Gesellschaft wahrnehmen
zu kénnen. Mehr Zeit wurde auch von den Jugendlichen fir sich selbst
bendtigt, um eine eigene Orientierung zu gewinnen und sich und ande-
ren zu verstehen geben zu kénnen, wer man selbst ist und sein will. Die
Jugendzeit war also ein von der Gesellschaft eingerichteter Schon- und
Schutzraum zur Vorbereitung auf das Erwachsenenalter, ein ,psychoso-
ziales Moratorium®, wie es Erik. H. Erikson treffend charakterisiert hat.'®

Aus der Jugend als Zwischenzeit ist nunmehr eine eigenstandige
Lebensphase geworden, die sich auch in zeitlicher Hinsicht enorm aus-
gedehnt hat, teilweise bis zum 30. Lebensjahr und dartber hinaus.?’ Aus
einem psychosozialen Moratorium ist ein ,psychosoziales Laboratorium*
geworden. ,Als ein offener und frei gestaltbarer Lebensabschnitt ist sie
eine ,Phase mit riskanten Chancen’, gepragt von steigender Konkurrenz
um die Bildungsabschlusse und Arbeitsplatze. Berechenbare und genau
vorhersagbare Perspektiven hinsichtlich Schule, Beruf, Wohnort, pri-
vatem Leben sind eher die Ausnahme als die Regel.*?!

Mit einigen Schlaglichtern soll die Lebenssituation der jungen Menschen
heute vor Augen gefuhrt werden.?? Die stereotypen Geschlechterrollen

18 Vgl. zum Folgenden u.a. Friedrich Schweitzer, Postmoderner Lebenszyklus und
Religion. Eine Herausforderung fiir Kirche und Theologie, Gltersloh 2003, 61-69.

19 Vgl. Erik H. Erikson, Jugend und Krise. Die Psychodynamik im sozialen Wandel,
Stuttgart 1981.

20 Vgl. Friedrich Schweitzer, a.a.0., 69-79. 91-107.

21 Martin Lechner, Verloren oder vielversprechend? Junge Menschen in Gesellschaft
und Kirche, in: Praxis in der Gemeinde 28 (2006) 97-100, hier: 98.

22 Inspiriert von Gunda Werner, Perspektivenwechsel — Gott im Leben junger Menschen,
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sind im Zuge der Individualisierung ins FlieRen geraten, so dass es fur
die Jugendlichen schwer ist, sich in ihrer Rolle als Mann oder Frau zu-
rechtzufinden. Der Druck, eine hochqualifizierte Ausbildung zu durchlau-
fen, um Gberhaupt die Méglichkeit zu einer beruflichen Karriere zu ge-
winnen, hat zugenommen. Die Wahl der Schulform entscheidet weitge-
hend Uber die berufliche Zukunft und spatere gesellschaftliche Stellung.
Jugendliche bekommen am nachhaltigsten zu spiren, dass immer mehr
Erwerbsarbeitsplatze wegrationalisiert werden; die Zahl derer, die sich in
den so genannten ,Warteschleifen“ in Form von Aus- und Weiterbildung
aufhalten, ist im Steigen begriffen. Der Druck, der vermehrt auf die
Jugendlichen ausgeubt wird, aber auch die hohe Umweltbelastung sowie
der Mangel an eigenen Ressourcen hat eine Zunahme von chronischen
Erkrankungen unter ihnen zur Folge. Viele Jugendliche sehnen sich nach
einer intakten Familie als Ort der Geborgenheit und des Rickhalts, finden
dies jedoch immer weniger vor, so dass sie daftir auf ihnre Peergroup ange-
wiesen sind. Aufgrund des Nebeneinanders verschiedenster Lebensstile
und Weltanschauungen hat sich fur die Jugendlichen die Findung einer
eigenen verlasslichen Orientierung erschwert. Es liegt nahe, einmal das
eine und ein anderes Mal etwas anderes zu probieren. Hinzukommt, dass
die Konsumindustrie mit aller Macht auf die jungen Menschen als attrak-
tives Kauferpotential Einfluss zu nehmen bestrebt ist und standig neue
Moden auf den Markt wirft.

Angesichts dieser Gegebenheiten und Herausforderungen ist es eigent-
lich erstaunlich, wie die Mehrheit der heute Heranwachsenden damit
umgeht. Sie tun es namlich relativ gelassen und pragmatisch. Sie sind
es sozusagen von Geburt an gewohnt, unter sich stéandig verandernden
Bedingungen zu leben, und haben es gelernt, sich so gut wie méglich da-
mit zu arrangieren. Die Jugendforschung charakterisiert dieses als ,ego-
taktische Lebensfuhrung®, womit nicht ,ein egoistisches oder egozen-
trisches Selbstverwirklichungsstreben® gemeint ist, sondern ,die Kunst,
unter den Bedingungen von gesellschaftlicher Pluralitdt und Unsicherheit
die eigene Biographie zu planen, tragféhige Lebensentwirfe zu kreie-
ren, die richtigen Entscheidungen zu treffen und das Beste aus der ge-
gebenen Situation zu machen®. Beglinstigt wird das offensichtlich durch
bestimmte Haltungen und Fahigkeiten, die bei vielen Jugendlichen be-
obachtet werden kénnen: ,etwa ein Schuss Optimismus, eine Portion
Bequemlichkeit, eine abwartende und sondierende Haltung und ebenso
auch die Fahigkeit, im richtigen Moment bei einer sich bietenden Chance
zuzugreifen“?. Pointiert Iasst sich sagen: Junge Menschen wollen heute
nicht nur Lebensklnstler sein, sie mussen es sein.

Dabei darf allerdings nicht Ubersehen werden, ,dass es neben den

unveroffentl. Ms., 20086.
23 Martin Lechner, a.a.0O., 98.
24 Ebd.
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Modernisierungsgewinnern eine stark wachsende Gruppe Jugendlicher
gibt, die an diesem Projekt einer individualisierten Lebensfiihrung
scheitert. Darunter sind vor allem jene Jugendlichen zu rechnen, die
Uber unginstige familiale, soziale, wirtschaftliche, intellektuelle und ge-
sundheitliche Voraussetzungen verfiigen. Proportional Uberreprasen-
tiert sind Kinder und Jugendliche aus Haushalten Alleinerziehender,
aus einkommensschwachen Familien, insbesondere solcher mit einem
Migrationshintergrund.“?

Auch wenn mit Blick auf die gegenwartigen Lebensbedingungen der he-
ranwachsenden Generation noch manche Differenzierungen vorzuneh-
men waren, ist die hier vorgelegte Skizze hinreichend, um vor diesem
Hintergrund die eingangs zur Sprache gebrachten Einstellungen und
Verhaltensweisen der Jugendlichen beziiglich der Religion besser ein-
ordnen zu kénnen. Viel spricht fur die These, dass ihre Einstellung und
ihr Verhalten zu bzw. in diesem Bereich ursachlich mit der Weise, mit der
sie ihr Leben zu bewaltigen gezwungen sind, zusammenhangt, so dass
sich in der Weise, wie Jugendliche Religion praktizieren — oder auch nicht
—, ihre ganze Lebenssituation widerspiegelt. Dass das gerade bei der
Religion der Fall ist, liegt daran, dass sie fur die Jugendlichen der Bereich
ist, der fur sie am wenigsten normiert ist und mit dem sie deswegen am
freiesten — nach ihrem Belieben — umgehen kénnen.

Dass die Religiositat der Jugendlichen durch und durch von dem gepragt
ist, was ihnen insgesamt fur ihre Lebensfiihrung wichtig ist und sie auch
kennzeichnet, hat Matthias Sellmann besonders klar herausgearbeitet.?
Er fuhrt drei Merkmale an: den biographischen Bezug, die asthetische
Passung und die emotionale Gegenwelt. Im Einzelnen ist damit gemeint:

* Zum einen gilt, dass, wenn Religion fir die Jugendlichen Bedeutung
haben oder gewinnen soll, sie spuren kdnnen missen, dass sie et-
was mit ihnen selbst, mit ihrer ureigenen und unverwechselbaren
Lebensgeschichte zu tun hat. Sie muss zu der Weise, wie sie autonom
ihren Sinn des Lebens zu konstruieren versuchen, passen. Dass etwas
von aulRen an sie Herangetragenes fir sie Gultigkeit haben soll, ist fur
sie nicht nachvollziehbar. Es sind namlich gerade aul3ere Faktoren, die
auf ihre Lebenssituation einwirken, sie standig verandern und dazu n6-
tigen, die eigene Biographie immer wieder neu zu entwerfen. ,Ein und
denselben Beruf auszuilben, wahrend der Partner der erste und immer
derselbe ist und das Haus als Eigentum unverrickbar ist, gehért mei-
lenweit von der Erfahrungswelt Jugendlicher entfernt.“” Umso wich-
tiger sind das ,Entwerfen, das Sichtbarmachen und das Gelingen der

250 Bl

26 Vgl. Matthias Sellmann, Jugend und Religion. Oder: Nietzsches Enkel, Nietzsches
Erben, in: jugend & gesellschaft 4/2002.

27 Gunda Werner, a.a.0., 8.
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jeweiligen biografischen Episode“®. Dem kommt gewissermalen reli-
giose Qualitat zu. Matthias Sellmann schreibt: ,Die derart ausschliel3-
lich immanent verstandene Bewahrung im eigenen Leben wird selbst
zum Ansatzpunkt fur Religion, d.h. das Ziel der Selbstverwirklichung
bekommt mythischen Charakter und die auf Erflullung dieses Zieles ge-
richteten Akte werden faktisch zu Bemiihungen um Selbsterlésung.“®

+ Ein zweites Merkmal jugendlichen Lebens ist die Asthetisierung. lhren
Ausdruck findet diese etwa in der Bedeutung, die Jugendliche ihren
Klamotten beimessen. Fir nicht wenige spielen sie eine identitatsstif-
tende Rolle — ahnlich wie auch die Haartracht und die vielen ande-
ren Accessoires an allen mdéglichen Kérperteilen. Wer man ist bzw.
sein will, wird durch das eigene Outfit reprasentiert und standig neu
inszeniert. Ein schlechtes auleres Aussehen lasst auf eine schlech-
te innere Verfassung schlieBen. Religion hat fur die Jugendlichen
nur eine Chance, wenn sie expressive, dramatische und symbo-
lische Qualitat hat und dazu verhilft, sich zu inszenieren. Es sind die
Jugendkulturen selbst, die religits aufgeladen werden, was darin zum
Ausdruck kommt, dass diese etwa als ,kultig” bezeichnet werden, dass
ihre ,Meister* verhimmelt werden und dass ganz bestimmte Platze,
Zeiten und Gewohnheiten als ,heilig* gelten und entsprechend gestal-
tet werden. Dem so von ihnen konstruierten Wertesystem messen die
Jugendlichen héchste Verbindlichkeit zu.

« Schliel3lich kommt es den Jugendlichen starker darauf an, dass etwas
ihre Gefiihle anspricht, als dass etwas sie Uberzeugt. Matthias Sellmann
schreibt: ,Eine vielbeschriebene Ausdrucksform dieser emotionalen
Suche ist die selbst eingestandene Kindlichkeit und ,Nesthockerei’
der heutigen Jugendlichen. Man geht immer wieder mal gerne zu den
Eltern, schaut sich mit Vorliebe die eigenen Kinderfotos an und orga-
nisiert nostalgische Klassentreffen. In diesem Ruckgriff auf die verklar-
te Vergangenheit liegt das Versprechen eines unmittelbaren Bezuges
zur Welt, eines ,ozeanischen Gefuhls’, das seit dem Erwachen des
Bewusstseins unwiederbringlich verloren scheint. Dieses Gefuhl kann
danach nur noch episodenhaft und gelegentlich aufflackern — etwa in
events, in Naturbegegnungen, in virtuellen Medien- oder in sexuellen
Kérpererfahrungen. Wenn sich aber diese unmittelbare Berlhrbarkeit
der Welt ereignet, wird sie in der Regel religiés kommuniziert.“*® Fir die
Religion bedeutet dieser Umgang mit ihr, dass sie zur Gegenwelt emo-
tionalisiert wird und eher als Flucht und Trost dient, selten als Revolte.
Die Frage nach ihrer kognitiven Stimmigkeit interessiert nicht.

Wenn die Beobachtungen von Matthias Sellmann stimmen, ist schlicht

28 Matthias Sellmann, a.a.0., 5.
29 Ebd.
30 Ebd.; 7.
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und einfach davon auszugehen, dass eine Religion, die keinen biogra-
phischen Bezug und keine asthetische Passung aufweist sowie kei-
ne emotionale Alternativwelt eréffnet, unter der Mehrheit der heute
Heranwachsenden keine Chance hat. Es muss wohl nicht eigens darge-
legt werden, dass in dieser Hinsicht gerade die katholische Kirche erheb-
liche Kommunikationsprobleme hat.

Die Dysfunktionalitat der GroRRkirchen zu der gegenwartigen Jugendkultur
— oder genauer: zu den gegenwartigen Jugendkulturen — stellt auch
Alfred Dubach als einen der Befunde heraus, die die Zweite Schweizer
Sonderfallstudie zu Tage gefordert hat.®' Zu dieser Dysfunktionalitat ist
es seiner Einschatzung nach gekommen, weil die Kirchen sich bislang
jedenfalls nicht auf das neue kulturelle Modell eingestellt haben, das
fur die neue Generation kennzeichnend ist und in einem veranderten
Verhaltnis der Jugendlichen zu sich selbst besteht. Stichwortartig fihrt
er dafur an®*: Selbstverwirklichung als strukturierendes Prinzip der
Lebensfuhrung, Erosion sozialer Sinnstrukturen und verbindlicher kultu-
reller Traditionen, Wegfall einer geradlinigen Zeitperspektive, Aktualitat
des Augenblicks, Zuwachs an Handlungsalternativen, patchworkar-
tige Lebensstilisierung, Drang zur Selbstexpressivitat, biographische
Flexibilisierung der Lebensweise, erfahrene Diskrepanzen zwischen
Wunschvorstellungen und deren Realisierbarkeit, Selbstvergewisserung
durch Dauerkommunikation. Zu dem letzten Stichwort fihrt Alfred
Dubach aus: ,Fur die Jugendlichen muss die Kommunikation offen
und wechselseitig sein. Nur das kann intersubjektive Geltung bean-
spruchen, worliber man sich konsensuell geeinigt hat. Man ist wenig
bereit, Dinge zu akzeptieren, die man nicht einsieht. Kommunikation
ist fUr die Jugendlichen ein elementares Medium der ,Selbstkultur’, die
sich durch je wechselseitige Anerkennung der Beteiligten auszeich-
net. Das eigene unsichere Leben wird mit anderen Lebensentwlrfen
abgestimmt durch In-Beziehung-Setzen meiner Uberzeugungen zum
Geltungsanspruch anderer Uberzeugungen' (...)*®. Genau diesen fiir
ihre Persoénlichkeitsentwicklung wichtigen Kommunikationsraum meinten
die Jugendlichen und jungen Erwachsenen in den Kirchen nicht finden zu
kdnnen. Hier begegneten ihnen vielmehr institutionell festgeschriebene
Uberzeugungen und Handlungsmuster, mit denen sie nichts anzufangen
wussten. Lakonisch bemerkt Dubach: ,Der Anspruch des Christentums,
dem Ganzen des Lebens einen einheitlichen und plausiblen, verbindlichen
und verpflichtenden Sinn zu verleihen, findet nur noch bei einer Minderheit
der jungen Generation Zuspruch.“** Nicht zuletzt die in den kirchlichen

31 Vgl. Alfred Dubach, Religiositat in der Dynamik der entfalteten Moderne, in: ders. /
Brigitte Fuchs, Ein neues Modell von Religion. Zweite Schweizer Sonderfallstudie —
Herausforderungen fiir die Kirchen, Zirich 2005, 15-166.

32 Vgl. ebd., 99-106.

33 Ebd., 106.

34 Ebd., 110.
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Kerngemeinden vorherrschen Glaubens- und Moralvorstellungen wirke
auf die Mehrheit der Jugendlichen befremdlich, als aus einer ganz ande-
ren Welt als der ihren kommend.*

Daraus eine Distanzierung der jungen Generation gegenuber jeglichem
transzendenzoffenen Lebensbezug ableiten zu wollen, halt Alfred Dubach
fur kurzschlissig. Allerdings suchten sich solche Bedirfnisse nach
Transzendenz und Verarbeitung von Kontingenz Ausdrucksformen auler-
halb der Kirchen. Standige Selbstsuche und unbeschwerte Entlehnung
weltanschaulicher Komponenten aus verschiedenen Religionstraditionen
wirden die jugendliche Religiositat charakterisieren. Eine grof’e Rolle
spiele dabei die kommunikative Verknipfung mit Gleichgesinnten in
Form religioser Gemeinschaften oder religidser Szenenbildung, an die
man sich freiwillig binde.*® Einige Beobachtungen wirden dafur spre-
chen lassen, dass das Leben in Szenen, das ein wichtiges Merkmal der
Gemeinschaftsbildung in der jetzigen Jugendgeneration sei, sich mehr
und mehr auch auf den religiosen Bereich ausdehnen wirden, bedingt
dadurch, dass Jugendliche auch fur ihre spirituellen Neigungen vermehrt
einen Ort suchen wirden. Dabei sei das Spektrum solcher Szenen un-
geheuer breit und reiche von christlichen tUber parapsychologische, tran-
szendental-meditative, gnostisch-mythische bis hin zu okkult magischen
Ausdrucksformen und Deutungsmustern.

Die Tatsache, dass ein beachtlicher Teil der Jugendlichen weiter-
hin eine Kirchenmitgliedschaft unterhalt, hat nach Dubach nur we-
nig mit ausdriicklicher Uberzeugung zu tun, sondern entspringt viel-
mehr Nutzlichkeitserwdgungen.®” Sie wurden die Kirchen als eine
Dienstleistungsorganisation zur Deckung religiéser Bedurfnisse betrach-
ten, die man, wenn einem danach sei, nach Gutdinken in Anspruch neh-
men kénne. Die Beziehung zur Kirche gestalte sich also nach dem Typ
des sozialen Austausches.

Nun stellt sich die Frage, ob Gberhaupt noch und, wenn ja, wie das in der
jungen Generation vorliegende kreative Potential, das allein schon durch
die Lebensumsténde, in denen die Jugendlichen sich vorfinden, bedingt
ist, mit Religion bzw., spezifischer noch, mit dem christlichen Glauben in
Verbindung gebracht werden kann. Dazu sei als 3. These formuliert:

Angemessen angesprochen, sind Jugendliche bereit und in der Lage,
ihre Kreativitdt auch im religiosen Bereich einzubringen.

35 Vgl. ebd., 118f.
36 Vgl. ebd., 115-118.
37 Vgl. ebd., 135-139.
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Als dominante Einstellung unter den heute Heranwachsenden, so hat sich
gezeigt, ist eine pragmatische Grundorientierung bzw. eine egotaktische
Lebensfuhrung auszumachen — nach dem Motto: Man muss mit den
Gegebenheiten, so wie sie nun einmal sind, so gut wie maglich zurecht-
kommen. Ein Teil der Jugendlichen tut dieses auf weitgehend konventio-
nelle Weise. Aber es gibt auch den anderen Teil: Dieser reagiert darauf,
dass es fur die Bewaltigung der sich stellenden Herausforderungen nur
begrenzt Vorgaben gibt, in der Weise, dass er verstarkt eigene Phantasie
und Kreativitat ins Spiel bringt. Dem Autonom-sein-Kénnen wird von die-
sen Jugendlichen ein hoher Stellenwert beigemessen. Dies gilt vor allem
dort, wo es darum geht, Uiber die Gestaltung und den Sinn des eigenen
Lebens zu entscheiden. Die Verantwortung dafir liegt bei einem selbst
und kann niemand abnehmen, lasst man sich aber auch von nieman-
dem abnehmen. Das schlief3t nicht aus, sondern ein, dass man auf vorlie-
gende Angebote, sofern sie flr den eigenen Lebensentwurf passen oder
als attraktiv empfunden werden, zurtickgreift, aber selbst auswahit bzw.
sich von der Szene, der man sich zugehoérig fuhlt, leiten lasst.

Die Kirchen haben, so zeigte es sich, mit diesem Teil der Jugendlichen
— seien es die Christlich-Autonomen oder Religids-Autonomen entspre-
chend der Typologie von Hans-Georg Ziebertz u.a. oder seien es die mo-
dernen Performer, die Experimentalisten und die Hedonisten gemal der
Sinus-Milieustudie — ausgesprochen starke Kommunikationsprobleme.
Nochmals sei Matthias Sellmann zitiert: ,,Moderne Performer® erleben
die Kirche als ,Quasselbude’: Man ist von allem betroffen, reflektiert
folgenlos herum, betreibt Harmoniepflege, man nivelliert sich herunter
auf das Mittelmal, in dem jeder dabei sein darf, aber niemand was be-
wegt. [Experimentalisten’ erleben die Kirche als Kreativitatsvernichter”:
Sie steht nicht fur die Frage, sondern fir dogmatische Antwort; nicht fur
Kreativitat, sondern fir Konvention; nicht flir den seelenstarken Jesus,
sondern fir den seelenlosen Apparat. Ihr Potenzial lage in ihnrem Ursprung,
in der Exotik ihrer Radikalitat — genau diese Exotik wird aber nicht ge-
wagt. ,Hedonisten’ erleben die Kirche als ,praktiziertes Spieertum’: Die
Emotionen reichen von der Gleichgultigkeit, mit der man dem Aussterben
eines Dinosauriers beiwohnt, Uber spéttische Lust an Blasphemie und
Verschworungstheorien bis hin zu einem latenten Respekt vor der 2000
Jahre alten Machtgeschichte.*®

Wie kann dieser tiefe kommunikative Graben uberbrickt werden?
Einfache Rezepte, so ist gewiss, sind nicht zu haben. Eine Méglichkeit
ist, sich von Experten fur Marketingstrategien beraten zu lassen, wie es
etwa in der Sinus-Milieu-Studie erfolgt ist. Aber wenn man sich deren
Empfehlungen anschaut, helfen sie auch nicht unbedingt weiter, weil sie

38 Matthias Sellmann, Jugendpastoral in postsakularer Zeit: Zwischen Kirche, Kult und
Kiiblbock, in: Michael Freitag / Christian Scharnberg (Hgg.), Innovation Jugendkirche.
Konzepte und Know-how, Hannover-Kevelaer 2006, 43-60, hier: 49.
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teilweise sehr durftig gehalten sind, wie z.B. folgende Vorschlage zei-
gen: Investition in publizistische Imagearbeit, Befreiung von salbungs-
vollem Pathos, Offerierung der Kirche als Kompensationsangebot flr
die Anforderungen der modernen Welt bzw. als eine vielfaltige topogra-
phische Kulturlandschaft, in der sich jeder und jede individuell bewegen
kann, Einbringung neuer stilistischer Experimente in den Gottesdienst,
Gottesdienstangebote nicht nur zu den Ublichen Zeiten, einen ,Pfarrer
zum Anfassen“, Gewinnung von Pop-lkonen, die sich zum christlichen
Glauben bekennen u.v.a.m.* Es sei nicht bestritten, dass die eine oder die
andere Empfehlung anregend ist. Aber es kann nicht blo3 darum gehen,
den Kirchen nunmehr mit allen méglichen Mitteln auch in den Milieus, die
fur sie bisher nicht zuganglich waren, zu einem besseren Image verhelfen
zu wollen.

Worum es insgesamt geht, ist, dass junge Menschen von heute — und
besonders die kreativ Aufgeschlossenen unter ihnen — nicht so sehr die
Kirche, sondern das, woflr sie steht, also die Botschaft des Evangeliums,
als moglicherweise auch fir ihr Leben bedeutsam kennen lernen und,
sofern sie es moégen, sich zu eigen machen. Dazu seien im Folgenden
drei Kommunikationsregeln, die sich vornehmlich an die kirchliche Seite
richten, aufgestellt:

1. Begegne den Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Respekt und,
wenn Uberhaupt mit einem Vorurteil, dann mit dem, dass Gott auch unter
ihnen am Wirken ist. Respekt heil’t, dass die Art, wie die jungen Leute
sich verhalten, wie sie auftreten, wie sie sich aullern etc., sofern damit
nicht gegen die Wirde anderer Menschen verstof3en wird, gelten gelas-
sen und dass die Botschaft, die sie damit zum Ausdruck bringen wollen,
so gut wie moglich zu verstehen versucht wird. Vor allem gilt es, dass
die Erwachsenen die Heranwachsenden nicht bei ihren vermeintlichen
Defiziten behaften, sondern dass sie ihre Starken wahrnehmen und aner-
kennen und sie so ermutigen, diese weiter auszubauen. Redlicherweise
haben dabei nicht selten die Erwachsenen einzugestehen, dass man-
che Starken, die sie bei den Jugendlichen feststellen kénnen, bei ihnen
umgekehrt nur defizitdr oder gar nicht ausgebildet sind und dass sie in
dieser Hinsicht von ihnen lernen kénnen. In theologischer Perspektive
kommt hinzu, dass davon ausgegangen werden darf, dass es nicht von
kirchlicher Seite her es allererst abhangig ist, dass den Jugendlichen eine
Begegnung mit Gott erméglicht wird, sondern dass Gott schon langst
gnadenvoll unter ihnen wirkt. Das Augenmerk hat sich also darauf zu
richten, diese Spuren Gottes in den verschiedenen Lebenswelten der
Jugendlichen zu erkunden.

Anderen mit Respekt und Toleranz begegnen zu kdnnen, setzt voraus,
dass man — in diesem Falle die Kirche — sich selbst darliber im Klaren ist,

39 Entnommen aus dem Milieuhandbuch, a.a.0., 119f. 286. 316-318.
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wer man ist und welche inhaltliche Position man vertritt. Darauf wird in der
dritten Kommunikationsregel zurlickzukommen sein.

2. In der Weise der Begegnung und des Umgangs mit ihnen mussen
die jungen Leute zu spiiren bekommen, dass von kirchlicher Seite her
ein wirkliches Interesse besteht, ihre Art zu leben besser kennen zu
lernen und mit ihnen darlber ins Gesprach zu kommen. Es geht nicht
darum, sich mehr oder weniger plump den Jugendlichen anbiedern zu
wollen; dafur haben diese ein feines Gespur und reagieren darauf mit
strikter Zuriickweisung. Es geht auch nicht um den sublimen Versuch,
mithilfe eines besseren Verstandnisses der Jugendlichen diese dann ge-
schickt manipulieren und fur sich vereinnahmen zu kénnen, wie es die
Konsumindustrie vorexerziert, die jede sich in den Jugendszenen abzeich-
nende neue Mode klaut und kommerzialisiert. Sondern es geht um das
Bekunden eines bedingungslosen Interesses seitens der Kirchen, eine
Kultur oder Kulturen, die ihnen fremd geworden ist bzw. sind, kennen zu ler-
nen und darin Momente zu entdecken, die ihnen zu einem zeitgemafleren
Verstandnis ihrer Botschaft verhelfen.*® Welche Traume, Sehnsiichte und
Hoffnungen haben Jugendliche in Bezug auf ihr eigenes Lebens und auf
das Zusammenleben mit anderen? Was ist ihnen heilig? Von welchen
Werten lassen sie sich leiten? Welche Symbole sind fir sie bedeutsam?
Was bringen sie damit zum Ausdruck? Wie meistern die Jugendlichen ihr
Leben unter den gegenwartigen gesellschaftlichen Bedingungen, die im
Vergleich zu denen, unter denen frihere Generationen groR geworden
sind, in allen méglichen Hinsichten erheblich risikoreicher sind? Welchen
Sinn geben sie dem?

Von Interesse sind in diesem Zusammenhang auch die vielen re-
ligidsen oder quasi-religiosen Versatzstlicke, die sich in den ver-
schiedenen Jugendszenen finden bzw. von denen die heutigen ju-
gendlichen Lebenswelten gepragt werden — angefangen von den
Heilsversprechungen in der Werbung bis hin zu dem ganzen Bereich der
gerade unter Jugendlichen verbreiteten so genannten ,Popkultur®, in der
in den verschiedensten Formen — man denke etwa an einen solchen auf
Vorstellungen vom Himmel anspielenden Song wie ,Heaven is a half-
pipe“ von der Gruppe OPM oder an die eine Welt voller Geheimnisse
inszenierenden ,Harry-Potter*-Romane oder an Filme voller mytholo-
gischer Elemente wie die ,Reise des Helden® — religidse Anleihen und
Anspielungen zuhauf vorkommen.*! Ihr Erfolg besteht darin, dass sie zum
Ausdruck bringen, was Jugendliche zutiefst empfinden.

40 Vgl. Bert Roebben, Ein schattenreiches Dasein. Eine Theologie der Jugendseelsorge,
in: CPB (2006) 35-38.

41 Vgl. Hans-Martin Gutmann, Traumreisen in die Welt hinter der Welt — Sehnsiichte und
Symbolwelten in der populédren Kultur, in: ders. / Cathrin Gutwald (Hgg.), Religiése
Wellness. Seelenheil heute, Miinchen 2005, 149-175: Kristian Fechtner u.a. (Hgg.),
Handbuch Religion und Populére Kultur, Stuttgart 2005.
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Es ist nur konsequent, dass diese Elemente schon seit einiger Zeit
Eingang in den Religionsunterricht und in die Katechese gefunden ha-
ben, zum einen, weil man sich davon erhofft, ndher bei der Lebenswelt
der Jugendlichen zu sein, und zum anderen, weil eine Aufarbeitung der
darin transportierten Inhalte auch fir die mit diesen Elementen vertrauten
Jugendlichen héchst aufschlussreich sein kann. Zudem bieten sich gerade
von hier aus vielfaltige Anschlussmaéglichkeiten fur ein kreatives Arbeiten
mit Jugendlichen in selbst gestalteten Projekten u.a.m. Als vorbildlich sei
in diesem Zusammenhang auf das Konzept ERE, d.h. ,Ermdglichung
religioser Erfahrung® am Bischéflichen Gymnasium St. Christophorus in
Werne verwiesen, das nach Art einer ,kreativen Unterbrechung® in den
normalen Schulalltag eingebaut ist und den Schulern und Schilerinnen
dazu verhelfen soll, zu einem intensiveren Erleben, als es normalerweise
der Fall ist, von sich selbst, von den anderen, von der Mitwelt und viel-
leicht auch von Gott zu gelangen und die Geheimnishaftigkeit der eige-
nen Existenz in ihren Beziehungen zu erahnen.*

Es ist nahe liegend, dass auch die kirchliche Jugendarbeit sich in vie-
lerlei Hinsicht von der Jugendkultur bzw. den Jugendkulturen hat beein-
flussen lassen. Nach allen Regeln der Kunst organisierte Events wer-
den fur die beteiligten Jugendlichen zu einem unvergesslichen Highlight.
Orientierungstage, Wanderwochen, Segeltérns u.a. geben ihnen die
Mdglichkeit, intensiver als sonst Uber ihr Leben nachzudenken und sich
mit anderen dariber auszutauschen. Als durchaus hilfreich erleben viele
es, wenn ihnen zur méglichen Kommunikation Gber solche Themen uber-
haupt erst eine symbolhaltige Sprache zuganglich gemacht wird, die sie
je fur sich kreativ weiterentwickeln kénnen. Dem Drang der Jugendlichen
nach einer asthetisch gewendeten Kommunikation tiber Gott und die Welt
kommen wohl am nachhaltigsten Experimente und Projekte nach, die seit
einiger Zeit unter dem Titel ,Jugendkirche" firmieren.* Sie wagen, so wiir-
digt Matthias Sellmann sie, ,viel versprechende, innovative Schritte. Sie
recherchieren im kulturellen Feld der Jungeren nach Spuren religitser
Identifikationen; sie fordern von sich selbst, die semantische und stili-
stische Distanz zwischen Kirche und Jugendkultur mindestens gelegent-
lich zu Uberbrucken; sie bieten mit den Kirchenraum eine auf Passung’
angelegte Ausdrucksgestalt, die die Jungeren sich experimentell aneig-
nen kdnnen; ihre Kommunikation erprobt symbolische und asthetische
Formen der Glaubensweitergabe (...)“.** Sie sind die derzeit wohl ex-
poniertesten Vorposten zur Erkundung der weitgehend kirchenfremden
jugendlichen Lebenswelten. In fur den christlich-religidsen Mainstream

42 Vgl. hitp://www.byklima.de/ere/

43 Vgl. Hans Hobelsberger u.a. (Hgg.), Experiment Jugendkirche. Event und Spiritualitét,
Kevelaer 2003; Michael Freitag/Christian Scharnberg (Hgg.), Innovation Jugendkirche,
a.a.0.; Hildegard Wustmans, ,Anders-Orte” Jugendkirchen: Neue Orte in der Pastoral,
in: Diakonia 38 (2007) 65-71.

44 Matthias Sellmann, Jugendpastoral in postsakularer Zeit, a.a.0., 59.
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ungewodhnlichen und ihn provozierenden Ausstellungen, in kreativen
Projekten, in alle Sinne ansprechenden und hohen kérperlichen Einsatz
fordernden musik- und tanztheatralischen Inszenierungen* schlieen sie
an den Selbstverstandlichkeiten vieler Jugendlicher an und bringen ihrer-
seits diese zugleich umgekehrt mit ihnen bislang unbekannten Welten in
Berlhrung.

Bei all dem ist nichtern davon auszugehen, dass — abgesehen von au-
Rerordentlichen Anldssen wie etwa einem Weltjugendtag — die Zahl der
Jugendlichen, die sich fir solche Begegnungen mit der Kirche anspre-
chen lassen, Uberschaubar bleiben wird; und noch Uberschaubarer ist die
Zahl derjenigen, die aktiv daran mitwirken.

3. In der Begegnung mit den ihnen fremden jugendlichen Lebenswelten
erhalten die Kirchen die Chance, sich immer wieder neu auf das Zentrale
ihrer Botschaft und ihrer Sendung zurlckzubesinnen, um dieses —
und nicht Nebensachlichkeiten — den Heranwachsenden und jungen
Erwachsenen zukommen zu lassen. Das ist das Ein und Alles, worum
es letztlich geht. Diese Botschaft muss etwas sein und ist etwas, was die
Jugendlichen sich nicht von sich aus sagen kénnen, was maéglicherweise
in der einen oder anderen Weise spur- bzw. erfahrbar ist, wenn es stimmt,
dass Gott auch den Jugendlichen nahe ist, was aber doch der expliziten
Deutung bedarf. Es gilt darum, in den Jugendlichen eine Neugier oder
eine Leidenschaft zu wecken, aus ihrer Situation heraus dieser auch sie
froh und frei machenden Botschaft auf die Spur zu kommen, damit sie
sich entscheiden kdnnen, wie sie sich dazu verhalten. Dazu muss ihnen
diese Botschaft aber auch gesagt und vorgelegt werden — naturlich in
einer Weise, die sie verstehen und nachvollziehen kénnen.#¢

Selbstkritisch ist allerdings einzugestehen, dass Letzteres, folgt man
dem aus der Sinus-Milieu-Studie abgeleiteten Befund, durch eine
Milieuverengung der Kirche erheblich erschwert wird, also durch die
Tatsache, dass die katholische Kirche in Deutschland nur noch ganz be-
stimmte Milieus in der Gesellschaft zu erreichen vermag und dass damit

45 Vgl. z.B. das fur den XX. Weltjugendtag 2005 entworfene MusikTanzTheater clara.
francesco; dazu Gunda Werner / Wolfgang Burggraf (Red), clara.francesco. Ein di-
daktisches Materialbuch, hrsgg. v. d. Missionszentrale der Franziskaner, Bonn 2006.

46 Ohne mit diesem Pladoyer auf einen materialkerygmatischen Ansatz zuriickfallen zu
wollen, drangt sich die Frage auf, ob nicht neben der — unerlasslichen! — adressaten-
orientierten Ausrichtung der Jugendpastoral, worum es, wenn auch mit unterschied-
lichen Akzentuierungen, sowohl der diakonisch orientierten als auch der &sthetisch
gewendeten Konzeption zu tun ist (vgl. dazu Marianne Brandl / Hans Hobelsberger /
Matthias Sellmann (Hgg.), Engagement & Performance. Kirchliche Jugend(verbands)
arbeit heute, Disseldorf 2007), als zweites Standbein eine im engeren — inhaltlichen
— Sinne glaubensorientierte Ausrichtung treten miisste, wie sie vielfach schon mit den
Bemilhungen, eine jugendgemé&le Ausdrucksweise des Glaubens zu finden, experi-
mentiert wird.
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eine Glaubensverengung einhergeht.*” In der kommunikativen Spannung,
wenn nicht Spaltung zwischen der Kirche und den Jugendkulturen schlagt
sich das besonders drastisch nieder. Die Heranwachsenden signalisieren
durch ihre Distanz zur Kirche mit aller Deutlichkeit, dass sie es ablehnen,
allererst konservativ, traditionsverwurzelt, birgerlich-konventionell oder
postmateriell werden zu mussen — also sich in die Milieus hineinzube-
geben, in denen die katholische Kirche derzeit noch verwurzelt ist —, um
katholisch werden oder bleiben zu kénnen. Vor einem &hnlichen Problem
hatte bekanntlich die junge Kirche gestanden und es zugunsten einer
prinzipiellen Offenheit fur alle Menschen, Juden und Heiden, geldst.

Ob allerdings die Flexibilitat so weit gehen muss wie die eines Paulus, der
um des Evangeliums willen den Sklave ein Sklave, den Juden ein Jude,
den Gesetzlosen ein Gesetzloser und den Schwachen ein Schwacher
sein wollte (vgl. 1 Kor 9,19-23), erscheint mir aus den Augen Jugendlicher
fragwirdig — es sei denn, dass Paulus damit meint, er wolle einen Dialog
mit den anderen auf gleicher Augenhéhe fihren. Genau das erwarten die
Jugendlichen in der Begegnung mit den Erwachsenen, dass sich diese
ihnen nicht einfach anbiedern, sondern dass sie authentisch zu ihrer ei-
genen Position stehen und sie offen vertreten. Das ist Grundbedingung
fur eine Lernfahigkeit auf beiden Seiten; wer keine eigene Meinung hat,
kann von der eines anderen nichts lernen.

Was sind solche Essentials der christlichen Botschaft, die die Kirche in
das Gesprach mit den Jugendlichen, gerade mit den kreativ aufgeschlos-
senen unter ihnen, einzubringen hat? Hier kommen unweigerlich inhalt-
liche Bestimmungen dessen, was den christlichen Glauben ausmacht,
ins Spiel.*® Damit ergibt sich eine Spannung gegeniber der inhaltlichen
Unbestimmtheit, die, wie angeflhrt, fur das Verhaltnis der Jugendlichen
und jungen Erwachsenen zur Religion kennzeichnend ist. Aber genau in
dieser Unbestimmtheit bleibt Religion ein ambivalentes Phanomen. Sie
kann dazu dienen, den harten Gegebenheiten der gesellschaftlichen
Wirklichkeit zu entfliehen; sie kann aber auch dazu dienen, sich nicht
einfach von dieser Wirklichkeit Uberrollen zu lassen, sondern ihr bewusst
und gegebenenfalls widerstandig zu begegnen. Auch die christliche
Religion war und ist nie frei von solcher Ambivalenz. Ihre produktiv-pro-
phetische Kraft gewinnt sie in dem Male, wie es ihr gelingt, ihre zentralen
Glaubenstopoi auf die gegenwartige Lebenswirklichkeit zu beziehen. Mit
Blick auf Herausforderungen, mit denen es die derzeit heranwachsende
Generation zu tun hat, seien beispielhaft Sichtweisen, die der Glaube zu
erdffnen vermag, zu konkretisieren versucht:

* Im Unterschied zu dem nicht nur unter heutigen Jugendlichen weit

47 Vgl. Matthias Sellmann, Milieuverengung als Gottesverengung, in: LS 57 (20086)
284-289.

48 Vgl. als Uiberzeugendes Beispiel Magnus Striet, Scheidung der Geister. Kriterien fir
eine christliche Spiritualitat, in: Diakonia 37 (2006) 401-407.
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verbreiteten Axiom, selbst dem eigenen Leben einen Sinn ge-
ben zu mussen, versteht der christliche Glaube das Leben letztlich
nicht als Produkt eigenen Machens, sondern als Geschenk Gottes,
das der Mensch — ohne alle Leistung und trotz aller Schuld — so wie
alle Geschopfe Gottes in Empfang nehmen darf. Angesichts der
Gnadenlosigkeit einer Gesellschaft, in der alles nach Leistung bemes-
sen wird und alle, die dabei nicht mithalten kénnen, fallen gelassen
werden, ist dies eine wirklich befreiende Botschaft. Gottes unbedingte
Liebe gilt allen, und zwar jedem und jeder in der Einzigartigkeit der
jeweiligen Lebensgeschichte.

Im Unterschied zu einer als unheilvoll erlebten und inszenierten Welt,
die immer neue Opfer abverlangt und sich aufopfernde Rettergestalten
auf den Plan ruft, geht der christliche Glaube davon aus, dass in Jesus
Christus die Rettung der Welt ein fur allemal erfolgt ist und es des-
wegen keiner weiteren Opfer und Uber die Grenzen menschlichen
Vermdgens hinausgehenden Retterfiguren mehr bedarf.

Im Unterschied zum Streben nach einer perfekten Selbstverwirklichung
und -inszenierung entlastet der christliche Glaube das Selbst, voll-
kommen werden zu muissen, und setzt an die Stelle dessen ,die
Erwartung einer niemals perfekten und daher fragmentarischen
Lebenswirklichkeit — mit allen ihren Mangeln, Spannungen und uner-
fullten Sehnsuchten*®, ohne allerdings deswegen ,die Hoffnung auf
Heilung des Zerbrochenen“* véllig aufzugeben — aber dies dem an-
zuvertrauen, der allein fir deren Realisierung einstehen kann, namlich
Gott.

Im Unterschied zu einer Asthetisierung, die nur die angenehmen Seite
des Lebens wahrnehmen lasst, 6ffnet der christliche Glaube die Augen
fur die, die auf der Schattenseite unseres Globus zu leben gezwungen
werden, und halt zu einer solidarischen Parteinahme fur sie und mit
ihnen an.

Im Unterschied auf ein Verhaftetsein auf das Hier und Jetzt vermittelt der
christliche Glaube Hoffnungen und Perspektiven auf eine Transzendenz
des Bestehenden, auf eine Umkrempelung und Neugestaltung un-
menschlich gewordener Verhaltnisse, auf ein ,Leben in Fulle* (Joh
10,10), das nicht erst fur ein Jenseits verheil3en ist, sondern schon
im Diesseits anbricht. Der Glaube mobilisiert zu einem Aufbruch aus
dem Status quo heraus, zum Experimentieren und Erproben eines
Miteinanderlebens in groRerer Gerechtigkeit, in mehr Frieden und in
bewahrendem Umgang mit den natirlichen Ressourcen.

Im Unterschied zu einer sich verbreitenden sozialdarwinistischen

49 Friedrich Schweitzer, a.a.0., 89.
50 Ebd.
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Einstellung setzt der christiche Glaube auf Liebe und Solidaritat
als menschengemiRen Prinzipien im Umgang miteinander. Im
Unterschied zu einem Fixiertwerden auf die Fehler und Versdumnisse
in der Vergangenheit verhilft der christliche Glaube zum Recht, ein
anderer oder eine andere zu werden, und eréffnet damit die Chance
zu einem Neuanfang und so zugleich zu einem konstruktiven Umgang
mit dem Vergangenen.

Wer den Mund so voll nimmt, wie es mit solchen Satzen der Fall ist, muss
es sich gefallen lassen, hartnackig gefragt zu werden, wo denn etwas von
dem, was da verheiRen wird, konkret zu erleben ist. Gerade Jugendliche
lassen sich mit frommen Worten nicht abspeisen,; sie wollen Taten sehen.
Hier sind die Christen und Christinnen und ihre Kirchen und Gemeinden
gefordert, wenigstens ansatzweise die heilsame Wirklichkeit erfahrbar
werden zu lassen, die sie bezeugen. Dazu gehort eine gehérige Portion
Kreativitat ihrerseits. Theologisch gesprochen heifdt das, auf das Wirken
des Heiligen Geistes zu vertrauen und ihm nicht im Wege zu stehen.
Besteht die Krise der Kirche nicht darin, dass sie zu wenig Mut zu einer
solchen Kreativitat hat? Und halt sie damit nicht gerade den Jugendlichen
ein Hoffnungspotential vor, das sie dringend not-wendig haben?

Wie gerade von den Jugendlichen bzw. jungen Erwachsenen herdie Kirche
zu ihrer ureigenen Kreativitat angestoRen werden kénnte, sei abschlie-
Rend mit ein paar Hinweisen zur Firmpastoral erlautert.>” Die Firmung
wird haufig im Sinne des Abschlusses eines Hineinsozialisiert-Werdens
der heranwachsenden Generation in die Kirche der Erwachsenen ver-
standen und praktiziert. Wie wéare es, wenn man sie als Chance zu einer
Erneuerung der Geistspendung nicht nur fur die betroffenen Firmlinge,
sondern fur die gesamte Gemeinde, in der das Sakrament gespendet wird,
begreifen wirde? Die Firmvorbereitung kdnnte dann beispielsweise als
ein Projekt gestaltet werden, in dem den jungen Leuten die Gelegenheit
gegeben wird, sich zum einen dessen klarer zu werden, von welchem
Geist sie sich in ihrem Leben einerseits leiten lassen, andererseits lei-
ten lassen méchten, und zum anderen in der Kirchengemeinde und ihrer
Umgebung zu erkunden, welchen Geist sie dort antreffen. Sie kénnten
dann der Gemeinde die Ergebnisse ihrer Suche nach dem Heiligen Geist
mitteilen und ihre Entscheidung, ob sie sich auf ihn einlassen méchten
oder nicht. Die Firmung als ein héchst kreativer Prozess der Selbst- und
Gemeindeerneuerung — nur ein Wunschtraum?

51 Vgl. zum Folgenden ausfthrlicher Norbert Mette, ,Und prophetisch reden werden
eure Séhne und Tochter* (Apg 2,17). Firmung als Herausforderung der Gemeinde
und Kirche, in: Diakonia 21 (1990) 187-190.

140 PThI, 27. Jahrgang, Heft 2007-2, Norbert Mette



