Judith Kbnemann

,Berlihrbarkeit”“ als zentrale Kategorie
kiinftiger Pastoral

,Jesus Christus hat sich auch in seiner vordsterlichen Zeit als
absoluter Heilsmittler' gewuft, als die Ankunft des Reiches
Gottes, als eschatologischer Hohepunkt der Heilsgeschichte.
Die geschichtliche Bleibendheit Christi durch die Gemeinde de-
rer, die an ihn glauben und ihn explizit im Bekenntnis als diesen
Heilsmittler erfassen, ist das, was wir Kirche nennen. Und wenn
schon die vorchristliche Zeit getragen war durch den Heilswillen
Gottes in Selbstmitteilung und so Geschichte der Hoffnung, wenn
auch in eine offene und von der Freiheit des Menschen und der
Menschheit her ambivalente Zukunft hin, war, dann ist die nach-
christliche Zeit erst recht gepragt und getragen von dem explizi-
ten, bekennenden Wissen davon, daf dieser Jesus Christus das
Heil der Welt ist, dall Gott sich in ihm unwiderruflich der Welt zu-
gesagt hat und so die Hoffnung zwar bleibt, weil dem Menschen
trotz der in Christus gekommenen Nahe des Reiches Gottes die
Verantwortung seiner Freiheit nicht abgenommen ist, sie aber
doch einen ganz anderen, ,eschatologischen’ Charakter vor der
irreversiblen Selbstzusage Gottes an die Welt erhalten hat.’

astorales Handeln vollzieht sich an vielen Orten. Als ein genuiner

Kernbereich der Pastoral gilt nach wie vor und trotz aller Abbriiche
volkskirchlicher Strukturen die christliche Gemeinde. Die Literatur zu
Gemeinde und die Entwirfe und Konzepte fur engagierte Gemeinden,
die von den dort lebenden Christen und Christinnen getragen werden,
ist nahezu unuberschaubar geworden. Im Vordergrund vieler Entwirfe
steht dabei die Aktivitat, das Engagement, die Lebendigkeit der jewei-
ligen Gemeinde. Nicht selten wird Lebendigkeit dabei gleichgesetzt mit
einer Vielzahl von Aktivitaten und Gruppen, die das Gemeindeleben mit-
gestalten.

Das obige Zitat von Karl Rahner macht in allem Bemihen um die le-
bendige Gemeinde jedoch auf einen entscheidenden Aspekt aufmerk-
sam: dass Gemeinde sich zuallererst der grundlegenden Initiative und
Selbstmitteilung Gottes und seiner Zuwendung zu den Menschen verdankt
und erst in zweiter Linie unserer menschlichen Aktivitat. Gemeinde ist ein
Geschenk, ein Geschenk, das im Glauben angenommen werden kann
und diesen dabei voraussetzt. In diesem Glauben bezeugt die Gemeinde

1 Karl Rahner, Grundkurs des Glaubens, Freiburg i. Br. 1976, 313.
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immer wieder das Reich Gottes. Glaube ist immer ein personlich-individu-
eller, der in freier Entscheidung vollzogen wird, gleichzeitig ist er jedoch in
der christlichen Tradition niemals Privatangelegenheit, sondern verweist
immer auf Beziehung und das Leben von und in Beziehungen, deren
Form und Qualitat sich am Umgang Jesu mit den Menschen misst. Am
Beispiel des jesuanischen Handelns zeigt sich, dass Glaube immer auch
auf Gemeinschaft hin ausgerichtet ist. Damit ist Gemeinde/Gemeinschaft
und letztlich Kirche schon immer dort grundgelegt, wo die Praxis des
Glaubens gemeinsam gelebt und wo der Glaube gemeinsam bezeugt
wird.

Warum aber steht das Zitat von Karl Rahner am Anfang dieser
Uberlegungen? Es macht in besonderer Weise deutlich, worum es mir im
Zusammenhang mit pastoralem Handeln im gemeindlichen Kontext geht:
Bei allen pastoralen Bemuhungen in der heutigen Situation und bei allen
Versuchen, neue Konzepte in die Pastoral einzubringen, darf immer in
unserem Bewusstsein sein, dass Kirche und Gemeinde kein Selbstzweck
sind. Dass sie letztlich kein Menschenwerk, sondern immer und zuerst
Geschenk Gottes sind, welches im Glauben angenommen werden kann.
Das bedeutet allerdings nicht, die Hande in den Schol zu legen und alles
geschehen zu lassen. Vielmehr bedeutet es fur die heutige Pastoral, die
sich unter verdndernden Bedingungen vollzieht — so hat es jungst Norbert
Mette formuliert? —, sowohl eine Entlastung als auch eine Verpflichtung.
Die Entlastung besteht darin, dass Gemeinden als zeichenhafte Orte ge-
schenkter Versohnung und verheilRener Befreiung diese Befreiung und
Verséhnung letztlich nicht herzustellen brauchen, ja dies gar nicht kén-
nen. Die Verpflichtung besteht in einer doppelten Hinsicht: Zum einen gilt
es, dem Ursprung der christlichen Botschaft verbunden zu bleiben — darin
liegt die religids-spirituelle Dimension von Gemeindepraxis. Gerade heu-
te ist es wieder wichtig, sich auf diese Dimension verstarkt zu besinnen.
Das andere Verpflichtungsmoment besteht darin, konkrete Solidaritat
mit den Menschen und ihren realen Lebensverhaltnissen sowohl im un-
mittelbaren Umfeld als auch in unseren gréleren Zusammenhangen
zu leben. Darin liegt die soziale und politische Dimension christlicher
Gemeindepraxis.® Diese drei Momente von Gemeindepraxis: Das entla-
stende Moment, also die Erfahrung des Geschenkt-Seins, und die beiden
verpflichtenden Elemente der spirituellen Dimension einerseits sowie der
sozial-politischen Dimension anderseits erganzen einander und sind un-
aufléslich miteinander verwoben. Dabei bestimmt die Erfahrung bereits
geschenkter Verséhnung die Praxis.

Eine (kiinftige) Pastoral bedarf also all dieser drei genannten Elemente:
das Bewusstsein der Nicht-Machbarkeit vollkommener Verséhnung
durch den Menschen, also dessen, was die theologische Tradition

2 Vgl. dazu Mette 2005, 107.
3 Vgl. dazu Mette 2005, 1071.
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,Ungeschuldetheit des Heils* bzw. schlicht und ergreifend ,Gnade“ nennt,
und das Bewusstsein sowohl fiir die religiés-spirituelle und die sozial-poli-
tische Dimension christlicher Gemeindepraxis, und zwarindergelingenden
Balance zwischen Mystik und Politik, wie dies schon von Dorothee Sélle
und Johann Baptist Metz formuliert wurde. ,Wo" —so schreibt Norbert Mette
- ,dieses spannungsreiche Verhaltnis von Kontemplation und Aktivitat zu-
gunsten einer der beiden Pole aufgelost wird und somit ein fur die Kirche
und ihre Gemeinden konstitutiver Faktor ausfallt, mag es sich um einen
Zirkel von fromm gestimmten Gleichgesinnten oder eine Initiative sozial
Engagierter handeln, nicht jedoch um eine Gemeinde in der Nachfolge
Jesu."* Auf diese notwendige Einheit von Sozial- und Glaubenspastoral
hat vor einigen Jahren im Ubrigen schon der Pastoraltheologe Ottmar
Fuchs, in einem Aufsatz mit gleichnamigem Titel deutlich hingewiesen.®

Im Folgenden soll nun der Frage nachgegangen werden, was es fur
Pastoral bedeutet, diese drei Elemente, den Geschenkcharakter von
Gemeinde, die religiés-spirituelle Dimension und die sozial-politische
oder auch solidarische Dimension von Gemeindepraxis ausbalanciert zu-
sammenzudenken, und welche Konsequenzen sich daraus fur eine kunf-
tige Pastoral ergeben.

1. Gemeinde als Geschenk und
die Nicht-Machbarkeit umfassenden Heils

Mit Formeln oder auch Konzepten ,von der versorgten zur sorgenden
Gemeinde“ oder der Rede von der ,lebendigen Gemeinde® scheint sich
das Gewicht in der Pastoral auf méglichst viel Aktivitdt, auf moglichst
viele Gruppen und Arbeitskreise verschoben zu haben. Nach dem Motto
,Hauptsache Mitmachen" oder vielleicht gar ,Hauptsache Machen®. Dies
sage ich nicht als Kritik an denen, die mit viel Engagement und Einsatz in
Gemeinden arbeiten, sei es haupt- oder ehrenamtlich. Doch das momen-
tan groRe Spiritualitatsbedirfnis, interessanterweise vielfach aus Kreisen,
die sich nicht unbedingt zur christlichen Kirche zahlen, scheint wieder
deutlicher auf das ,uns-geschenki-Sein® von Gemeinde zu verweisen. Es
verweist auf die spirituell-religiose oder auch mystische Dimension des
Christseins, bedeutet aber nicht, dass eine Gemeinde dann nur lebendig
ist, wenn moglichst viel passiert und wenn im quantitativen Sinn ,viel®
geleistet wird.

Was bedeutet aber in pastoraltheologischer Hinsicht der Aspekt der
,Nichtmachbarkeit von vollkommener Gemeinde“?

4 Mette 2005, 108.

5 Vgl. Ottmar Fuchs, Fir eine neue Einheit von Sozial- und Glaubenspastoral, in: Karl
Gabriel / Johannes Horstmann / Norbert Mette (Hgg.): Zukunftsfahigkeit der Theologie,
Paderborn 1999, 93-112.
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Es bedeutet anzuerkennen, dass Pastoral und Gemeinde nicht aus
sich selbst heraus da sind, sondern ihren Ursprung letztlich in der
Selbstmitteilung Gottes und im Heilshandeln Jesu Christi finden. Insofern
sich Gemeinde diesem Heilshandeln Gottes verdankt, ist sie Zeichen der
Nahe Gottes und seines Heilswillens fir alle Menschen in der Welt, auf
den sie in ihrer Praxis verweist. Sie will jedoch nicht nur auf die Nahe
Gottes hinweisen, sondern diese Ndhe und diese Zusage umfassenden
Heils in ihrem Sein und Tun gegenwartig setzen. Wenn Lumen Gentium
vom Zeichen und Werkzeug der Vereinigung mit Gott spricht, dann ist
Gemeinde genau in diesem Zeichencharakter heilsvermittelnd und zwar
durch ihr Zeugnis und ihr Handeln. Aber nicht die Gemeinde oder die
Pastoral stellt das Hell durch ihr Tun her. Vielmehr versucht sie, die eine
Seite des eschatologischen Vorbehalts, das ,schon da“ des angebro-
chenen Reiches Gottes, so gut es ihr moglich ist, zu verwirklichen. Sie
tut dies immer auch im Wissen um die letztliche Nicht-Machtbarkeit um-
fassenden Heils. Dabei gilt es, diese Nicht-Machbarkeit nicht als Defizit
wahrzunehmen, dem zur Kompensation mehr ,\Werke" gegenltbergestellt
werden. Vielmehr gilt es, angesichts der vielfaltigen pastoralen Konzepte
und Uberlegungen, wie mit immer weniger werdender Ressourcen umge-
gangen werden kann, genau diese Nicht-Machbarkeit des umfassenden
Heils als Entlastung wahrzunehmen und mehr geschehen, mehr wirken
ZU lassen.

Auf der konkreten Handlungsebene kann das bedeuten, danach Ausschau
zu halten, was das jeweils Spezifische einer Gemeinde ist. Was entspricht
den Bedurfnissen und auch den Méglichkeiten sowie Fahigkeiten der dort
konkret lebenden Menschen? Was kdénnen und wollen diese tun? Wo
kann und soll der Schwerpunkt dieser Gemeinde liegen? Es ist also zu-
nachst eine Art Bestandsaufnahme von Fahigkeiten und Méglichkeiten
gefragt. Manchmal drangt sich mir allerdings der Eindruck auf, dass sich
angesichts gut gemeinter und durchdachter Gemeindekonzepte, die am
grinen Tisch entwickelt werden, die Selbstentfaltungskrafte, die eige-
nen Initiativen und Aufbriiche in den konkreten Gemeinden kaum ent-
falten kénnen. Ja, vielleicht werden sie manchmal kaum wahrgenom-
men, weil man zu schnell nach Konzepten ruft und zu wenig die eigenen
Ressourcen sieht. Mein Pladoyer ware hier: mehr Vertrauen in eben jene
Selbstentfaltungskrafte und die Selbstinitiative in einer Gemeinde zu set-
zen und diese mit der entsprechend passgenauen Unterstutzung — auch
von auBerhalb der Gemeinde - zu begleiten und zu starken.

Wie steht es aber neben diesem entlastenden Moment, das die
Gemeindepraxis bestimmen sollte, mit den beiden schon genannten
Verpflichtungsmomenten der religios-spirituellen und sozial-politischen
Dimension der Gemeindepraxis? Und wie hangen diese mit der grundle-
genden Anerkennung des Geschenki-seins von Gemeinde zusammen?

PThi, 27. Jahrgang, Heft 2007-2, Judith Kenemann 113



2. Eine Kultur der Beriihrbarkeit als Verbindungsmoment
dieser drei Elemente

Das zentrale Stichwort fir die enge Zusammengehdrigkeit der genannten
drei Elemente ist das Stichwort der ,Kultur®: Welcher Kultur bedarf es, um
den Geschenkcharakter der Gemeinde, um die Kontemplation und die
Aktivitat der Gemeinde in eine konkret vor Ort angemessene Balance zu
bringen?

Zentral fur die Pastoral ist die Ausbildung einer Gemeindekultur, in der
im Bewusstsein um die eigene Verdanktheit durch Gott Mystik und
Politik, Aktivitat und Kontemplation ihren gleichrangigen Stellenwert ha-
ben. Oder anders gesagt: Eine Gemeindekultur, in der sich das ereig-
net und Wirklichkeit wird, was Ottmar Fuchs als die zwei klassischen
Méglichkeiten beschreibt, zur christlichen Existenz zu gelangen: ,Uber die
religiése Erfahrung von Erfahrungen, welche das Leben verandern, oder
Uber die Verdanderungen des Lebens, welche den Glauben erméglichen,
sozusagen eine ,idealistische’ und ,materialistische’ Version christlichen
Selbstvollzugs.“® Zwei Wege, die biblisch im Doppelgebot Jesu begrindet
sind, in der Gleich-Notwendigkeit und Gleich-Wertigkeit von Gottes- und
Nachstenliebe.

Ziel und Ausrichtung solch einer kinftigen Gemeindekultur kann am
Besten mit dem Begriff einer ,Kultur der Berlhrbarkeit® bezeichnet
werden. Denn ,Berthrbarkeit® scheint das Schlisselelement kinftiger
Gemeindepastoral zu sein. Wieso gerade ,Beriihrbarkeit*? Berlhrbarkeit
deshalb, weil sie sowohl die religiés-spirituelle als auch die solidarische
Dimension von Gemeindepraxis umfasst und unaufldslich, wechsel-
seitig miteinander verbindet — und dabei zugleich geleitet wird von der
Erfahrung des Geschenktseins: In der Kategorie ,Beruhrbarkeit* verwirk-
licht sich der Zeichencharakter der Gemeinde in herausragender Weise,
da Gott sich selbst in Jesus Christus bertihrbar gemacht hat, in seiner
Selbstmitteilung, in seiner Botschaft vom Reich-Gottes als umfassende
Befreiung fur alle Menschen. Gott lasst sich vom Menschen berthren,
lasst sich vom Leid der Menschen beriihren und rettet sie dadurch, dass
er sich berlihren lasst und uns Menschen berthrt. Dies findet seinen
Ausdruck in der Inkarnation, in dem Gott in Jesus Mensch wird und alles
teilt, was menschliches Leben ausmacht, alle Freude, Hoffnung, Angste,
Trauer. Es zeigt sich in der unbedingten, heilenden Zuwendung Jesu zu
den Menschen, von denen die Wundererzahlungen beredten Ausdruck
geben, und findet seinen Héhepunkt in der Passion, wo sich Gott bis
zum AuRerten beriihrbar gemacht hat und bereit war, den héchsten Preis
menschlichen Lebens, den Tod, zu zahlen.

So wie Gott sich beriihrbar gemacht hat und sich berthren Idsst, so sind

6 Fuchs 1999, 97.
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auch Christinnen und Christen aufgerufen, sich berihrbar zu machen und
sich berthren zu lassen: Von Gott und seiner fur uns unbedingt entschie-
denen Liebe, als der spirituellen Seite der Berlhrbarkeit, und von den
konkreten Anderen und ihrer jeweiligen Lebenssituation, als der sozial-
politischen, solidarischen Seite der Beruhrbarkeit einer Gemeinde. Weil
wir uns berthren lassen, werden wir sensibel fur das Leid des Anderen,
fur Ungerechtigkeiten, seien sie individuell erfahren oder strukturell be-
dingt. Insofern schliel3t die Berlihrbarkeit eine passive und eine aktive
Seite mit ein: Passiv im Sich-Bertihren lassen durch die Andere, aktiv in
der Beziehung zum Anderen und der Ubernahme der Verantwortung fir
die Andere.

Werden wir berlihrt oder lassen wir uns beriihren, von Gott und vom
anderen Menschen, so uberschreiten wir den eigenen Horizont, unse-
re Gedanken und Gefuhle. Nichts anderes meint denn der Ausdruck
,ranszendenzbezug®: Wir transzendieren uns selbst auf den Anderen
und auf den absolut Anderen hin, den wir Gott nennen. Im christlichen
Verstandnis bedeutet dieses Uberschreiten — und ich folge hier dem
Gedankengang von Ottmar Fuchs — ,aber nicht irgendein Eroberungs-
und Unterwerfungsverhalten demgegentber, wohin man uberschreitet,
sondern es ist an ganz bestimmten inhaltlichen Qualitaten festzumachen;
im Horizont der christlichen Botschaft ndherhin an solchen Qualitaten,
die Gott (die Transzendenz schlechthin) selbst auszeichnen: Liebe,
Gerechtigkeit, Uberstieg zu Fremden und zu Feinden. Nur indem wir uns
selbst auf diese Inhalte hin (zumindest in der Sehnsucht) transzendieren,
erreichen wir den Erfahrungsmodus, der mit Gott zu tun haben kénnte."’
Insbesondere die religiés-spirituelle Dimension der Berlhrbarkeit, das
Sich-bertihren-Lassen von Gott, eréffnet dem glaubigen Menschen da-
ruber hinaus die Moglichkeit, diese Zuwendung, diese unbedingte Liebe
Gottes als vorbehaltlose und bedingungslose Gabe, als ,ungeschuldete
Gnade* als Gratuitat zu erfahren.

Diese Erfahrung der Gratuitat, deren Ursprung darin liegt, berihrbar zu
werden, beinhaltet aber eben nicht nur das Sich-Hinwenden zu Gott, son-
dern auch das Sich-Hinwenden zum Anderen. Der Glaube an den men-
schenbefreienden Gott halt dazu an, dass man andere an den neuen
Lebensmdéglichkeiten teilhaben |asst, sie darin einbezieht und Widerstand
leistet gegen alles, was daran hindert. Dass alle Menschen ein bejahens-
wertes Leben fuhren kénnen, darauf richtet Gott all seine Leidenschaft.®
Dabei beschrankt sich der so gespeiste Impuls zur Solidaritat nicht nur
auf die Solidaritat im unmittelbaren Lebensumfeld; die Erfahrung gelebter
Solidaritat im Nahbereich wird vielmehr zum entscheidenden Kern einer
Solidaritat, die sich auch auf die gréleren, globalen Zusammenhange

7 Fuchs 1999, 96.
8 Vgl. Mette 2005, 111.
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richtet.®

Verweist die religiés-spirituelle Dimension die Gemeinde ,nach innen®, so
verweist die solidarische Praxis darauf, dass Gemeinde immer sehr kon-
kret in der Welt angesiedelt ist und in den ,weltlichen® Gegebenheiten.
Indem eine Gemeinde das Wort Gottes mit der konkreten individuellen,
kirchlichen und gesellschaftlichen Situation in Verbindung bringt und di-
ese im Horizont der biblischen Botschaft auslegt, findet sie — so Norbert
Mette — zu einer neuen kollektiven Identitat, wird sie zur Gemeinde als
Volk Gottes. Aus der Erfahrung unbedingter Bejahung und Anerkennung
und der Entlastung, sich und anderes selbst verwirklichen zu mussen,
gewinnt sie die Moglichkeit zu einem Zusammenleben in Solidaritat."
Damit zeigt sich noch einmal, wie sich die spirituelle und soziale
Dimension christlicher Lebenspraxis wechselseitig bedingen. Aus der
Glaubenserfahrung und Glaubenspraxis heraus mit ihren Grundvollziigen
,Verkiindigung* und ,Liturgie“ erwachst der Grundvollzug des ,dia-
konalen Engagements®, und umgekehrt erwachst aus dem sozialen
Engagement die Glaubenserfahrung, fiihrt also die Diakonia zur Martyria
und Leiturgia.

Was bedeutet nun eine solche Kultur der Bertihrbarkeit fur Pastoral?

3. Beriihrbarkeit als pastorale Leitlinie

Eine ,Kultur der Beruhrbarkeit®, als pastorale Leitlinie auszubilden, be-
darf eines (grundséatzlichen) Perspektivwechsels im Verstandnis von
Pastoral bzw. Seelsorge. Pastoral und Seelsorge haben heute mehr
denn je den einzelnen Menschen als auch die unheilen und unge-
rechten gesellschaftlichen Verhaltnisse in den Blick zu nehmen. Die
Verhaltnisse in denen der Einzelne lebt, in die er verstrickt ist und die
zu Beschadigungen fuhren. Es gilt, sich den Einzelnen zuzuwenden und
ihnen heilsamen und heilenden Zuspruch zukommen zu lassen, sie dabei
aber vor allem — gerade heute — in ihrem Selbstwertgefihl zu starken,
damit sie — im Bild gesprochen — ,aufrecht” gehen kénnen. Dazu bedarf
es jedoch, darauf hat insbesondere Hermann Steinkamp hingewiesen,
einer Pastoral und Seelsorge, die Seelsorge nicht als eine Beziehung
zwischen ,Ungleichen®, zwischen dem/der Seelsorgenden und dem/der,
der der Seelsorge bedurftig ist, betrachtet. Es bedeutet Abschied zu neh-
men vom traditionellen Bild seelsorglicher Beziehung, das sich im Bild
vom ,Hirt und seinen Schafen ausdriickt." Es bedarf also der konse-
quenten Umsetzung eines Seelsorgeverstandnisses, das die seelsorg-

9 Vgl. Fuchs 1999, 94.

10 Vgl. Mette 2005, 110.

11 Vgl. Hermann Steinkamp, Seelsorge als Anstiftung zur Selbstsorge, Miinster 2005.
Im Ubrigen setzt sich auch Hermann Steinkamp in seinen pastoraltheologischen
Uberlegungen intensiv mit der Kategorie der Berthrbarkeit auseinander.
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liche Beziehung als eine Beziehung zwischen Gleichen — wenn auch mit
unterschiedlichen Rollen — versteht. Wie subtil sich in der seelsorgerlichen
Praxis Machtmechanismen entwickeln und gestalten kénnen — Austibung
von Macht unter dem ,Label“ der Liebe und des Mitleids — hat Hermann
Steinkamp eindrucklich in seinem Buch Uber Pastoralmacht dargelegt. '
Ziel jeglicher Seelsorge ist nicht Machtaustbung in paternalistischer
Manier, sondern — so Steinkamp — die Erméachtigung des Subjekts zur
,oelbstsorge” in einem ganzheitlichen und somit auch spirituellen Sinn."?
Seelsorge versteht sich somit in erster Linie als Assistenz zur Selbstsorge
und Selbsthilfe bis zu dem Zeitpunkt, an dem das Subjekt eigen-,méachtig*
handeln und ,aufrecht” gehen kann. Pastoral/Seelsorge hat die Aufgabe,
den Prozess dieser Selbstwerdung und Ermachtigung zur Selbstsorge zu
begleiten und zu unterstitzen. In letzter Konsequenz geht es der Pastoral
— etwas provokant formuliert — um nichts anderes, als sich selbst iber-
flussig zu machen. ,Wenn Seelsorge sich davon entlastet sehen darf,
sich um Menschen die zur Selbstsorge fahig sind, zu kimmern, ist sie
um so dringlicher an (gesellschaftlich marginalisierte) Orte verwiesen, wo
Menschen daran gehindert oder beeintrachtigt werden, ihre Fahigkeit zu
Selbstsorge auszubilden. Seelsorge wird gerade dort zum Ernstfall be-
freiender christlicher Praxis und damit zugleich zu ihrem Paradigma, als
es ihr nicht nur um die Starkung der einzelnen Personen zu tun sein hat,
sondern dariber hinaus um eine Bewusstmachung und Kritik jener (sich
auch innerkirchlich widerspiegelnden) gesellschaftlichen Verhaltnisse, die
alle, die dem normativ gesetzten Identitatsstandards nicht entsprechen,
exkommuniziert.“'*

Solch eine Kultur der Beruhrbarkeit zwischen Gleichen, die die
Ermachtigung zur Mindigkeit, zur Selbstsorge, zum Ziel hat, setzt zu-
allererst Beziehungsfahigkeit voraus. Sie hat keineswegs, wie falschli-
cherweise immer wieder angenommen wird, das monomane, bezie-
hungslose Individuum zur Folge. Das Subjekt muss zwar eine eigene
Identitat ausbilden, um sein eigenes Leben selbstverantwortet flihren
und gestalten zu kénnen und diese bildet es immer in Differenz zum
Anderen aus. Diese Differenz bedeutet jedoch nicht die Abgrenzung
vom Anderen, sondern erfolgt in der grundlegenden Anerkennung der
Anderen und ihrem Anderssein.' So verstanden geht die Férderung und
Befahigung zur Selbstsorge mit einer tieferen Beziehungsfahigkeit ein-
her, die Beriihrbarkeit Uberhaupt erst erméglicht. Wie kann aber eine sol-
che Beruhrbarkeit und Beziehungsfahigkeit Wirklichkeit werden und was
bedeutet dies fiir unsere Pastoral?

12 Vgl. Hermann Steinkamp, Die sanfte Macht der Hirten, Mainz 1999.

13 Vgl. Steinkamp 2005.

14 Vgl. Norbert Mette, Als Person(en) kenntlich — Identitat in Solidaritat, in: WzM 56
(2004), 230-242, 237.

15 Vgl. Mette 2004, 238.
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4. Chancen der Verwirklichung

Diese Foérderung von Beziehungsfahigkeit als Voraussetzung flr
,Berlhrbarkeit* macht allerdings intensive Bildungsprozesse notwen-
dig. Hier geht es weniger um die Vermittlung von Fachwissen als um
die intensive Auseinandersetzung mit der eigenen Person im Sinne ei-
ner intensiven Selbsterfahrung. Fur Hauptamtliche bedeutet das, sich
immer wieder auf den Prozess einer solchen Auseinandersetzung
mit der eigenen Person einzulassen, was auch das Zulassen der ei-
genen Beschadigungen und Krisenerfahrungen impliziert, aber auch
die Auseinandersetzung mit dem eigenen Zugang zum Glauben und
die Erfahrung eigener Selbstermachtigung und Selbstsorge. Fur die
Mitglieder in einer Gemeinde gilt es in ganz unterschiedlichen Formen,
die jeweilige Person zu starken und die Auseinandersetzung mit dem
eigenen Glauben, der eigenen Religiositat zu ermdglichen und zu for-
dern mit dem Ziel der Selbstsorge sowie eines selbst vergewisserten und
selbst bestimmten Glaubens. Denn gerade dann wird man fahig sein, in
seinem Glaubensleben nicht nur im Binnenkreis der Gemeinde zu ver-
bleiben, sondern diesen zu Uberschreiten und aktiv aus einer Haltung des
Glaubens heraus gesellschaftliche Prozesse mitgestalten zu kénnen.

Soll solch eine Gemeindekultur der Berihrbarkeit Wirklichkeit werden,
sind m.E. auf der konkreten Handlungsebene pastoraler Arbeit in den
Gemeinden folgende Schritte, die nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit
haben, zu bedenken.

Es ist zu Gberpriifen, inwiefern in den jeweiligen Gemeinden Bedingungen
herrschen oder inwiefern solche Bedingungen hergestellt werden kénnen,
die eine solche Selbstsorge der Subjekte ermdéglichen und férdern. Dies
beginnt schon bei der Frage nach dem je eigenen Seelsorgeverstandnis,
das jede/r Hauptamtliche implizit und explizit hat, und das in der jewei-
ligen Gemeinde eine bestimmte Kultur ausgebildet hat. Dabei geht es
nicht um die abstrakte Rezeption von Seelsorgetheorien, sondern viel-
mehr im Sinne des oben Gesagten darum, sich mit der eigenen Person,
den eigenen Winschen und Bedurfnissen nach Macht oder Einfluss ge-
geniiber dem Anderen zu stellen und sich damit auseinander zu setzen,
auch wenn hinter diesen Winschen noch so wohimeinende Absichten
stehen. Es geht also darum, den eigenen subtilen Mechanismen der
,Pastoralmacht* auf die Spur zu kommen.

Des Weiteren wird man sich der Frage nach geeigneten Leitungsstrukturen
und nach der geeigneten Wahrnehmung von Leitungskompetenzen
widmen muissen unter der MalRgabe eines partizipatorischen
Leitungsverstandnisses. Der in Asien praktizierte Ansatz AsIPA, der an
verschiedenen Orten in unserem Kontext rezipiert wird, fordert solch eine
partizipatorische Leitung. Dieses Leitungsverstandnis geht vom gemein-
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samen Priestertum aller Glaubigen aus mit dem Ziel, Gemeindeleitung als
das Zusammenwirken unterschiedlicher Kompetenzen auszutben und zu
leben. Die besondere Funktion des Priesteramtes soll damit keineswegs
eingeebnet werden, umgekehrt soll aber keineswegs der Unterschied
zwischen Priestern und Laien in besonderer Weise betont bzw. hervor-
gehoben werden.

Schliellich ware in den konkreten Gemeinden der Frage nachzugehen,
worin die wichtigsten Kernkategorien fur die eigene Pastoral liegen: Geht
es allein darum, dass vor allem mdglichst viel passiert, viele sich beteili-
gen, also ,viel los" ist? Oder liegt allen Aktivitdten eine innere Haltung zu-
grunde, die von einer Ermachtigung zur Selbstsorge in allen unterschied-
lichen Bereichen der Gemeindearbeit ausgeht, sei es in der Liturgie, der
Katechese, der Familien- und Jugendarbeit, der Altenarbeit, der diako-
nalen Projekte? Damit geht einher zu schauen, wo beispielsweise der
besondere Schwerpunkt dieser Gemeinde liegt. Wo verwirklichen sich in
dieser Gemeinde die beiden klassischen Existenzweisen des Christseins?
Eine weitere Frage stellt sich hinsichtlich der Beruhrbarkeit: Wie berlhr-
bar sind die Mitglieder und Hauptamtlichen der Gemeinde wirklich in der
Gemeinde, und wie lassen sie sich bertihren? Wie kann noch mehr diese
Haltung der Beruihrbarkeit und des Sich-beriihren-Lassens gelebt werden
und welcher Unterstiitzung bedarf es, um sie weiterzuentwickeln und in
der Gemeinde zu fordern?

Im Zentrum einer Pastoral unter dem Signet einer ,Kultur der Berthrbarkeit"
steht also die Mundigkeit, die Selbstermachtigung von Christinnen und
Christen und die Méglichkeit, christlichen Glauben in Freiheit und ohne au-
toritaren Druck erleben zu kénnen. Daraus folgen weder Unverbindlichkeit
noch Libertinage, sondern im Gegenteil die Mdglichkeit, sich wirklich auf
das Beziehungsangebot Gottes aus freiem Willen und Entschluss ein-
lassen zu konnen, und sich aus freiem Willen und Entschluss auf den
Anderen beziehen und fiir diesen solidarisch Verantwortung tilbernehmen
zu kénnen. Eine solche Pastoral ist zum einen ,auf der Hohe der Zeit",
weil sie der Religiositat der Menschen von heute entspricht. Denn wie die
einschlagigen Studien deutlich gemacht haben, hat die eigene Wahl des
Subjekts auch im Feld von Religion/Religiositat eine zentrale Bedeutung:
Religiositat will heute an die je eigene Biographie angebunden und selbst
vergewissert sein. Zum anderen gewahrleistet eine Pastoral, in de-
ren Zentrum das Sich-berUhren-Lassen und Beruhrbarwerden und die
Ermachtigung zur Selbstsorge steht, die entscheidende Voraussetzung
fur die Einheit von Sozial- und Glaubenspastoral, die das Spezifische
des Christlichen oder auch das entscheidend Unterscheidende des
Christlichen gegenuiber anderen Religions- und Religiositatsformen ist.
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