Maria Widl

Seelsorgskonzepte unter dem Anspruch der
kirchlichen Grundvolizige

Auf dem Hintergrund meiner regelmdBigen, vielfachen Tatigkeit in der
Aus- und Fortbildung fur alle pastoralen Dienste mdchte ich aus der prak-
tischen Perspektive den Seelsorgsbegriff folgendermaBen abgrenzen:

e Ich spreche von ,Seelsorge”, wenn die Begleitung von einzelnen in
personlichen Krisen- und Umbruchszeiten einerseits, oder im Sinne spi-
ritueller KiGrung und Vertiefung andererseits im Blickpunkt ist; sei es im
Rahmen von Einzel- oder Paargespréchen, sei es im Rahmen perma-
nenfer oder situativer Gruppen oder im Rahmen ritueller oder sakra-
mentaler Vollzige. Seelsorge zielt auf Befreiung, Selbstwerdung, Ver-
séhnung und Vertiefung.

e Ich spreche von ,Pastoral®, wenn die Gestaltung und Weiterentwick-
lung kirchlicher Grundvollzige und Handlungsfelder im Blickpunkt ist,
sei es auf der Ebene der unferschiedlichen Gestaltungsformen auf
Gemeindeebene, sei es im Zueinander der verschiedenen pastoralen
Tr&ger auf der Ebene der didzesan verstandenen Ortskirche, sei es in
der prophetischen Durchdringung des gesellschaftlichen Lebens im
Sinne einer christlichen Kulturgestaltung.

Aus meiner Erfahrung erlebt der Seelsorgsbegriff gegenwdrtig eine neue
Konjunktur. Viele kirchliche Handlungsbereiche zumal in der Verantwor-
tung von Laien, die bislang als .befreiende Praxis® konnotiert waren,
scheinen mit der Eroberung des Seelsorgsbegriffs eine neue kirchliche
Dignitat und Legitimation erlangen zu wollen. Andererseits gibt es Bestre-
bungen, nach dem ,Verlust* des Amtsbegriffs an die Laien wenigstens
den Seelsorgsbegriff fur den Klerus reservieren zu wollen. Da die Kirche
Jedoch langst die gesellschaftliche Autoritét verloren hat, irgendwelche
Begriffe fir den kirchliche Binnenraum zu schitzen und ihm vorzubehal-
fen, erscheint es dringlich, Unterscheidungskriterien zu benennen, wann
von kirchlicher Seelsorge gesprochen werden kann. Ich orientiere mich
dabei an einem dimensionalen Verstandnis der kirchlichen Grundvollzii-
ge,' denen ich - herausgefordert durch die Notwendigkeit postmodem
werdender Anforderungen - die Prophetie als funften hinzuflige.

a) Die diakonale Dimension der Seelsorge zielt auf Heilung, Befreiung,
Versdhnung, Selbstwerdung und Ermdachtigung. In diesem Bereich
~ooomt* gegenwdartig die Nachfrage nach magischen und rituellen
Vollzigen. Heilungs- und Versdhnungsgottesdienste flgen sich aber,
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falls losgeldst von den anderen kirchlichen Grundvollzigen konsu-
mierbar, nahtlos in die gesellschaftliche ,Wellnesskultur® ein.

b) Die koinonale Dimension der Seelsorge zielt auf Beheimatung, oft
auch noch auf Rekrutierung. Auf dem Hinfergrund der Gemeinde-
zentrierung der Pastoral seit dem Konzil besteht die Gefahr, die Be-
heimatung in der Gemeinde zum Qualitatskriterium jeder Seelsorge
zu erklaren. Wiewohl christliches Leben nicht gemeindefrei sein kann,
entspricht die konkrete Ausgestaltung kirchlicher Gemeindlichkeit als
burgerliche Geselligkeitskultur vielen Menschen heute nicht und sollte
daher nicht zum MaBstab gemacht werden.

c) Die kerygmatische Dimension der Seelsorge ist heute als korrelativ-
erfanrungsbezogene ausgestaliet. Das Abrlcken von jeglicher Form
der .Missionierung® als Indokifrination kann nur unterstGfzt und muss,
wo als ,Neuevangelisierung® getarnt, kensequent kritisiert werden. Al-
lerdings ist zu bedenken, dass der erfahrungsbezogene Zugang zum
Glauben nur in der Einbindung in die Volkskirche bis an die Fullle des
Glaubens heranreicht, was heute zumeist nicht mehr gegeben ist.
Sonst féllt gerade die umkehrbezogene Dimension der Erlbsung aus.

d) Die prophetische Dimension der Seelsorge wird in der kritischen Ent-
larvung ungerechter und bevormundender Verhdltnisse einerseits, in
vielfach kreativer Visionsarbeit andererseits ausgestaltet. Bei aller Be-
rechtigung steht die emanzipative Seelsorge in der Gefahr, Men-
schen aus sozialen GefUgen bewusstseinsmdaBig herauszuldsen, ohne
ihnen danach eine neue beziehungsmdBige Beheimatung adagua-
ten Umfangs anbieten zu kdnnen.

e) Die sakramentale Dimension der Seelsorge kann sich heute nicht
mehr in der glltigen Verwaltung und amtlichen Zuteilung kirchlich
verwalteter Gnadengaben erschdpfen. Sie zielt auf eine spirituelle
Verankerung des ganzen Menschen im tragenden Grund des Heili-
gen. Zugleich ist allen Versuchen entsprechend orientierter Gruppen
und Bewegungen zu wehren, die daraus einen elitGren ,Alleinselig-
machungsanspruch™ abzuleiten suchen,

Die postmodernen Such- und Sehnsuchtsbewegungen des Religidsen
zielen auf funf den kirchlichen Grundvollzige analoge Dimensionen, die
diesen von der Erwartungshaltung heutiger Menschen her eine spezifi-
sche Auspragung nahe legen.

Orientierungswissen. In der unubersichtlich gewordenen plurdlistischen
Welt muss jede/r sein/ihr Lelbben ganz allein verantworten. Die tradierten
Wahrheiten verblassen, weil keine Autoritat sie mehr schitzen kann. Rele-
vanz wird zum Auswahlkriterium auch innerhalb des kirchlich gebunde-
nen Glaubens: Wahr ist, was sich bewdhrt,

Die Seelsorge wird ihre kerygmatische Seite gewinnen, wenn sie sich der
Tatsache stellt, dass in jeder Begegnung Beziehungsgualitét wie persona-
ler und inhaltlicher Ausdruck als ganzheitliche Bezeugung des Glaubens -
auch in seiner Defizienz - wahrgenommen werden. Inhaltlich bedeutet



das den Anspruch, bezeugend/evangelisierend/verkindigend die Bot-
schaft Jesu Christi von der Umkehr zum Reich Gottes und von der Uber-
windung aller Tode auf je persdnlich relevante Weise zu erschlieBen.

Lebenshilfe: Die Auswahl aus relevanten Wahrheiten ist insofern ernst, als
es um das eigene Leben im Ganzen geht. Gleichzeitig verpflichtet die
Gesellschaft zum Glucklichsein. Wer immer glaubhafte und durch Erfah-
rung bezeugte Hilfen zum Glick anzubieten hat, ist fur die Menschen
inferessant.

Die Seelsorge wird inre diakonale Seite gewinnen, wenn sie acht-
sam/frostlich/hilfreich den Menschen, besonders den Benachteiligten,
nach unseren Méglichkeiten so zu dienen trachtet, dass es ihnen nach
ihren eigenen MaBst&ben gut tut. Gleichzeitig ist sie gut beraten, sich
jene Bereiche schépfungsgemdBer Lebenshilfe unterscheidend zu er-
schlieBen, die gegenwartig im weiten Feld der Gebrauchsesoterik, der
Komplementdrmedizin und der Populdrpsychologie kursieren.

VerheiBung: Das moderne Leben ist rundum versichert und weitgehend
Uberraschungsfrei. Seine offensichtlich massiven Probleme - als ,Neben-
wirkungen des Fortschritts® verharmlost - sind in ihrer Komplexitét von
niemandem zu handhaben; umgekehrt ist die/der einzelne daflr nicht
verantwortlich zu machen. Die Sehnsucht richtet sich auf eine gdttliche
Macht, die von menschlichem GréB8enwahn weder vereinnahmt noch
gebrochen werden kann. Nur eine VerheiBung macht Hoffnung.

Die Seelsorge ist herausgefordert, die Eschatologie neu zu beleben, um
dem modernen Fortschriftsmythos einen machtvollen christichen Ge-
genpol zu setzen. Es gilt, weitblickend/entschliossen/prophetisch die
stérkste gegenwadartige Konkurrenz aller Religionen und Gefahr alles Le-
pendigen - die ausbeuterische Religion .globalisierte Mdrkte™ - zu be-
nennen, die sich an den Maximen ,gréBtmaéglicher Profit®, ,umfassende
Machbarkeit® und ,genussvolle Bequemlichkeit™ orientiert, und ihr einen
nachhaltigen, barmherzigen und freudvollen Lebensstil entgegenzuset-
zen,

Berufung: Eine kraftvolle VerheiBung beruft Betfroffene, inr Leben radikal
zu andern und neue Wege zu gehen. Daraus wachsen persénliche Stér-
ke, Lebenssinn und Kreativitat. Methoden und Ubungswege kénnen hel-
fen, die eigenen Fahigkeiten zu entwickeln und das eigene Leben gezielt
zu gestalten. Die Suche nach der eigenen Identitét und Macht richtet
sich auf einen klar formulierten Auftrag; Komplexitétsreduktion fut not.
Der heutige Mensch strebt nach einer ,Mission®; notfalls fundamentalis-
fisch.

Die Seelsorge ist herausgefordert, zur Charismensorge zu werden und
Menschen zu dem zu fUhren, wie sie von Gott her, um ihrer selbst willen
und auf ein gutes Leben aller hin zu ihren je eigenen groBeren Moglich-
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keiten wachsen kénnen. Sie wird solidarisch vernetzend/ " katholisch™ um-
fassend/gemeinschaftlich unser gemeinsames Dasein als Geschwister
des inkarnierten und des kosmischen Christus in Gerechtigkeit, friedvoller
Lebendigkeit und freudig-gelassenem Engagement kultivieren.

Lebensfreude: Die ,Mission® ist fur die meisten Menschen nur ein Ar-
beitsauftrag in der globalisierten Wirtschaft, die innen alles abverlangt.
Die spdrliche Freizeit soll vor allem SpaB machen. Aktionen bekommen
.Event-Charakter®, Gruppen werden durch ,Projekte” ersetzt, Vereine
durch ,Clubs®. Kirchliche Angebote werden wie andere dann wahrge-
nommen, wenn sie Freude machen und lustvoll gestaliet sind. Die Ver-
antwortlichen kommunizieren vor allem inre eigene Begeisterung.

Die Seelsorge wird auf zeitgemdBe Weise sichtbar machen, zu welcher
Art von Freude die Kinder Gottes berufen sind und was das fur die Ges-
taltung von Wirtschaft, Gesellschaft und persdnlichem Lebensstil bedeu-
tet. Sie wird mystisch/mystagogisch/sakramental jeden Lebensbereich
und -vollzug mit Gott in Berlhrung bringen und zu Staunen, Gelassenheit,
ehrfUrchtiger Dankbarkeit und strahlender Daseinsfreude fGhren. Sie wird
dazu ihre Scheu vor dem Dynamischen, Ekstatischen, Charismafischen,
Unabgesicherten, dem unkontrolliert sich Ereignenden in eine gufe Ba-
lance zur kritisch distanzierten Unterscheidung bringen und mit dem We-
hen des Gottesgeistes neu rechnen und sich darauf einlassen.



