Pastoraltheclogische Informationen (PThl)
17 (1997) 253-263

Wolfram Résch

Mystagogie unter der Herausforderung der Gemein-
depraxis

0 Einfidhrung

Im Praxisfeld der Kommunionvorbereitung ist der gesellschaftlich-re-
ligibse Umbruch besonders deutlich zu spliren. Zwar nehmen fast alle
Kinder einer bestimmten Jahrgangsstufe daran teil, doch die Hinter-
grinde, warum Kinder und Eltern dieses Fest begehen wollen, sind
plural geworden und lassen sich oft nicht mit der kirchlichen Soziali-
sation erklaren.

Meine Aufgabe als Pastoralreferent ist es, die Kommunionvorberei-
tung verantwortlich zu begleiten. Unter den o.g. gesellschaftlichen
Voraussetzungen und im Hintergrund der Diasporasituation der Ge-
meinde im Nordschwarzwald, versuche ich Impulse zur Vorbereitung
zu geben. Tragendes Element dabei ist die Mystagogie in Anlehnung
an Karl Rahner.

1 Gemeinde vor dem Hintergrund der Gesellschaft heute
1.1 Die Gemeindesituation

Zur Gemeinde gehéren 3400 Mitglieder, die in 18 verschiedenen Ort-
schaften wohnen, die wiederum zu vier verschiedenen politischen
Verwaltungseinheiten zusammengefaBt sind. In zwei Kirchen wird re-
gelméaBig Gottesdienst gefeiert, ansonsten finden in einigen Orten im
Wechsel Werktagsgottesdienste statt.

Die Altersstruktur ist verschieden: So gibt es in den Orten in der Nihe
der Ballungszentren viele Familien mit kleineren Kindern, dagegen
iberaltert der Hauptort zunehmend. Daneben ist dort in der Saison
der Kur- und Erholungsbetrieb pragend.

Gemeinde findet in unserer Gemeinde also an verschiedenen Orten
und in ganz unterschiedlichen Sozialformen statt. Daher ist das Be-
streben des Kirchengemeinderates und des Pastoralteams, solche
Gruppen vor Ort zu begleiten und zu stérken.

Die Gemeindesituation pragt die Kommunionvorbereitung. So gehen
die Kinder des Gemeindegebiets in mindestens 6 verschiedene
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Grundschulen. Die Kinder eines Kommunionjahrgangs kennen sich
daher kaum alle untereinander.

1.2  Die geselischaftlichen Voraussetzungen

Das Lebensumfeld der Menschen einer Gemeinde, insbesondere der
Kinder, hat sich in den letzten Jahren grundlegend gewandelt. Stich-
wortartig méchte ich die beiden Kennzeichen dieses Prozesses auf-
zeigen:

a) Individualisierung

Damit wird umschrieben, daB jede/r auf sich selbst geworfen ist. Alte
Milieus, wie Arbeiter- oder Katholikenmilieu, in denen die einzelnen
eingebunden waren, existieren nicht mehr. In der Vergangenheit
stellten die Milieus in sich geschlossene Lebenswelten dar, an ,deren
Grenzen Folgeprobleme der Modernisierung fiir die individuelle Le-
bensfiihrung abgefangen und abgefedert wurden“!. Blutsverwandt-
schaft und Religion, als die fundamentalen Institutionen, regelten ver-
bindlich die zwischenmenschlichen Beziehungen. Diese Milieus bra-
chen aus verschiedenen Griinden, wie wirtschaftlicher Schub, Mobili-
tat, Trennung von Arbeits- und Wohnort... , in den 60er und 70er Jah-
ren auf.

Diese Individualisierung der Menschen ist ein doppelgesichtiges Phéa-
nomen: zum einen bedeutet dies fiir alle Personen ein noch nie vor-
handenes MaB an persénlicher Freiheit, zum anderen ist dem Men-
schen aufgegeben, sein Leben in die Hand zu nehmen. Konkret be-
deutet dies:

— der zukiinftige Lebensweg wird nicht mehr vom Milieu bestimmt,
sondern kann und muB selbst erarbeitet werden.

— Freundschaften haben gréBere Entfernungen erhalten. Dieser
Nachteil kann durch die hohe Mobilitdt und durch die Massen-
kommunikationsmittel teilweise wieder ausgeglichen werden.

— Religiése Bindungen beruhen auf Freiwilligkeit, zumal die Milieu-
kontrollen weggefallen sind.

b) Pluralisierung der Lebenswelten

Ein hoher Individualisierungsgrad verkleinert die Lebenswelt der ein-
zelnen. Es ergibt sich daher eine groBe Vielfalt einzelner Lebensent-
wiirfe, die sich ,um Knotenpunkte gemeinsamer Rollenkombinatio-

1 K. Gabriel, Lebenswelten, 95.
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nen“2 bilden. Die Menschen erhalten nun, und das ist auch als positiv
zu sehen, Zugang zu allen Subsystemen der Lebensgestaltung, von
der Freizeitgestaltung bis zum religiésen Leben. Die religidse Sinn-
deutung wird nicht mehr durch das Milieu oder die Familie bestimmt.
Sie ist pluraler geworden. Aus dem groBen Markt der Angebote kann
sich jede/r ihr/sein passendes Programm zusammenstellen. Diese
freie Auswabhl an religiosen Sinndeutungssystemen wird oft mit einem
‘Patchwork-Teppich’ verglichen und daher als ‘Patchwork-Religion’
bezeichnet.

Das Interesse am Religiésen ist also nicht verloren gegangen, denn
die Menschen suchen in unserem heutigen gesellschaftlichen Umfeld
nach Orientierungspunkten zur Gestaltung ihres Daseins. Dies
schlieBt die Suche nach Sozialformen der Glaubenstradition ein. Die
Menschen wiinschen sich ,Personen und Vergemeinschaftungsfor-
men, in denen die Realitit des Glaubens als Einheit von Glauben er-
fahren werden und so an eine neue Generation weitergegeben wer-
den kénnte*3.

1.3 Mystagogie

Mystagogie bedeutet, den Menschen vor das Geheimnis seines Le-
bens hinzufiihren, das wir Gott nennen. In diesem Sinn verwendet K.
Rahner den alten Begriff der Mystagogie. Ihm und den auf seinen An-
sitzen aufbauenden Theologinnen und Theologen geht es darum,
daB die Menschen mit Hilfe der Mystagogie Spuren Gottes in ihrem
Leben entdecken kénnen.

Die Grundlage dieser Umschreibung ist die theologische Anthropolo-
gie K. Rahners: Der Mensch ist als einziges Lebewesen fahig, ber
sich selbst zu reflektieren. In diesem Akt des Selbstiiberstiegs zeigt
sich der Mensch als Subjekt und Person. Dieses ,Sich-zu-sich-selber-
verhalten-Koénnen, das Mit-sich-selber-zu-tun-Haben des Menschen*®
ist nicht eine Fahigkeit neben anderen, sondern unableitbar.

Die Fahigkeit zur Selbstreflexion ermdglicht dem Menschen, sich
selbst zu transzendieren auf den unverfiigbaren und uneinholbaren
Ursprung seines Lebens und Erkennens. Der Mensch ist ,jenes Sei-

Ebd. 99.

Ders., Wandlungen, 215f.

Vgl. K. Rahner, Die grundlegende Imperative fur den Selbstvollzug der Kirche, 269f;
P.M. Zulehner, Von der Versorgung zur Mystagogie; S. Knobloch, Mystagogische
Seelsorge; ders., Wieviel ist ein Mensch wert?; H. Haslinger, Sich selbst entdecken.

5 K. Rahner, Grundkurs, 41.
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ende, dem sich die unveriligbare und schwelgende Unendlichkeit der
Wirklichkeit als Geheimnis dauernd zuschickt“®, das als der ,unum-
greifbare Grund alles umgreifenden Verstehens immer und (berall
schon anwesend"’ ist. Dieses Geheimnis wird Gott genannt und aus
diesem Grund ist dem Menschen schon immer ein anonymes und
unthematisches Wissen von Gott gegeben.

Auf dieser Grundlage fiihrt K. Rahner den Begriff des Heils ein: Der
Mensch ist von Anfang an vom Heilswillen Gottes umfangen. Das Heil
begegnet dem Menschen in seiner konkreten Geschichtlichkeit, denn
Heilsgeschichte und Geschichte sind zwar nicht identisch, aber inein-
ander verwoben. Geschichtlich greifbar und irreversibel ist den Men-
schen dieses Heil durch Jesus Christus zugesagt.

K. Rahner betont, daB jede transzendentale Erfahrung, die immer
durch eine kategoriale Erfahrung vermittelt ist, der urspriingliche Ort
der Erkenntnis Gottes ist. Diese Erfahrung kann nicht eigenmachtig
herbeigefiihrt werden kann. Vielmehr ist die Transzendenz die Erfah-
rung des Erkanntseins durch Gott. Er selbst ist es, ,,der der Trans-
zendenz den Raum &ffnet, um sich dem Menschen selbst seinshaft
als innerstes Konstitutivum mitzuteilen, ohne daB dabei der Geheim-
nischarakter verloren geht.

Die Selbstmitteilung Gottes geschieht in der Weise eines Angebots an
den Menschen. Dieser kann in seiner Freiheit den Anruf annehmen
oder ablehnen, wobei Gott selbst der Urgrund der Annahme ist.8 Je-
der Mensch ist daher ein Ereignis der Selbstmitteilung Gottes. Eine
Gotteserfahrung kommt demnach jedem Menschen zu. Sie ist kein
abgehobenes Ereignis einer mystischen Sonderwelt, sondern Gott
teilt sich im Banalsten des Alltags mit.

Die mystagogische Seelsorge geht von der Grundoption aus, daB sich
Gott jedem Menschen ungeschuldet mitteilt. Mystagogie ist demnach
eine Hinfiihrung des Menschen in die lebendige Erfahmng Gottes,
,die aus der Mitte der eigenen Erfahrung aufsteigt“®. Ausgangspunkt
dieses Weges sind die Lebenserfahrungen der Menschen, die sie in
jeder Altersstufe machen kénnen.

Mystagogische Seelsorge will eine Seelsorge sein, die iber alles ra-
tionale Andozieren der Existenz Gottes hinaus hinfiihrt in die lebendi-

Ebd. 46.

Ders., Die theologische Dimension der Frage nach dem Menschen, 396.
Ders., Grundkurs, 122ff.

Ders., Strukturwandel, 103.
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ge Erfahrung Gottes. Sie ist eine Hilfe dabei, die Spuren Gottes im
Gesamt des menschlichen Lebens zu entdecken und sie flir den
Menschen zu erschlieBen.

Es geht um den Menschen in seiner jeweils einzigartigen Beziehung
zu Gott, der den Menschen in seiner Unbegreiflichkeit schon vor allem
BewuBtwerden und vor aller expliziten Rede umgreift und tragt. My-
stagogische Seelsorge fangt daher beim Menschen an, bei seiner
Selbsterfahrung und Existenz, und endet dort auch wieder. Sie tragt
die christliche Botschaft nicht an den Menschen heran wie etwas
Fremdes oder AuBeres, sondern sucht die ,Erweckung und Interpre-
tation des Innersten im Menschen, der letzten Tiefe der Dimension
seiner Existenz*19. Mystagogie geschieht, indem jede einzelne Di-
mension des Menschen dahingehend analysiert wird, wie sich in ihr
Gott als das unsagbare Geheimnis, als das sich selbst schenkende
Ziel und Inhalt der menschlichen Existenz anbietet. Das Heil muB da-
her nicht in den Menschen quasi importiert werden, ,sondern Gottes
Heilshandeln ist immer schon im Gang“1.

K. Rahner erldutert seine Gedanken mit einem Bild, das mir sehr
wichtig geworden ist, zumal der Hauptort der Gemeinde von seinen
tiefen Heilquellen lebt: Die Kirche habe in den Sakramenten, Einrich-
tungen und Lebenspraxen ein gut funktionierendes und hochkompli-
ziertes Bewasserungssystem errichtet, um das Land des Herzens
fruchtbar zu machen. Notig sei jedoch eine Tiefenbohrung, um inmit-
ten dieses Landes Wasser des lebendigen Geistes hervorsprudeln zu
lassen, denn ,Indoktrination und Imperative von auB3en nitzen nur,
wenn sie der letzten Gnade von innen begegnen*!2.

Mystagogische Seelsorge ist ein behutsamer Weg in die Erfahrung
mit Gott, den Begleiter/in und Begleitete/r gemeinsam gehen. Dabei
kann und muB sich die Seelsorge auf die Herausforderungen der Ge-
sellschaft mit ihren pluralisierten und individualisierten Lebenskontex-
ten einlassen. Eine so verstandene Seelsorge zieht sich nicht ins
Gettohafte zuriick, sondern geschieht mitten in der Gesellschaft mit
ihren verschiedenen Ausformungen und wird dadurch automatisch
missionarisch.

19 Ders., Die theologische Dimension der Frage nach dem Menschen, 402.
1 p.M. Zulehner, Von der Versorgung zur Mystagogie, 180.
2 K. Rahner, Rede des Ignatius, 379.
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1.4 Gemeinde — Ort mystagogischer Begegnungen

Die Mystagogie K. Rahners hat gezeigt, daB es viele unterschiedliche
Orte gibt, an denen Jesus Christus den Menschen begegnet. Das be-
deutet nun, daB sich die Geschichte Gottes mit den Menschen nicht
auf den Raum der Gemeinde beschrénkt. Vielmehr gibt es gerade ne-
ben der Gemeinde verborgene Christusbegegnungen, die nicht von
ihr hervorgebracht sind. Doch drangen diese Gotteserfahrungen nach
Gemeinschaft, ,zu einem Ort, wo das neue Sein-diirfen lebensprakti-
sche Konsequenzen zeitigen kann“13,

Eine solche ,Vernetzung der Gotterfahrenen“ ist an folgenden
Punkten zu erkennen:

— Eine Gemeinde ist der Ort, wo Menschen zu sich selber finden,
weil sie erfahren, daB Gott in ihrem Leben anwesend ist.

— Eine Gemeinde erinnert die/den einzelnen an den Ruf Jesu und
ladt siefihn zur Weggemeinschaft ein. Dabei muB sie auch in
Kauf nehmen, daB Menschen diesen Ruf ablehnen.

— In der Gemeinde wird zeichenhaft die Wegbegleitung Jesu in den
verschiedenen Lebenssituationen der Menschen aktualisiert.

— Eine Gemeinde ist ein Lebensraum fiir alle Menschen, in dem sie
sich wohlflihlen kénnen. Niemand darf dabei klassifiziert oder in
eine bestimmte Rolle gedréngt werden.

— Im Gesamt des gemeindlichen Handelns muB immer das Bezie-
hungsangebot Gottes durchscheinen kénnen. Es muB immer
deutlich sein, daB in diesem Dienst Gott selbst handelt und der
Mensch unmittelbar vor Gott gestellt wird.

2 Kommunionvorbereitung als Mystagogie

Die Griinde, warum Kinder heute zur Erstkommunion gehen wollen,
bzw. warum Eltern dies fiir ihre Kinder wiinschen, sind sehr vielfaltig.
In meiner Gemeinde sind dies hauptsachlich folgende: das Fest ge-
hért einfach in diesem Alter dazu; wir erwarten von der Kirche ein
schénes Fest; alle Klassenkameradinnen gehen zur Vorbereitung; wir
wollen, daB unser Kind im Glauben wéchst; wir erziehen unser Kind
bewuBt im Glauben und wollen es auf diesem Schritt begleiten; wir
wollen, daB unser Kind weiter in den Glauben integriert wird... Es zei-
gen sich also verschiedene Interessenlagen mit ganz verschiedenen

18 |, Baumgartner, Pastoralpsychologie, 669.
4 Ebd.
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Erwartungen, die von der selbstverstandlichen Serviceleistung bis
zum Wunsch einer aktiven religidsen Begleitung gehen.

Es geht nun darum, eine Art ‘Kritericlogie’ zur Kommunionvorberei-
tung zu entwickeln. Grundlegender Ansatz ist dabei die Einladung zu
einem mystagogischen ProzeB, bei dem alle an der Vorbereitung be-
teiligten immer tiefer ihre Lebensgeschichte als Glaubensgeschichte
verstehen lernen und in ihrem Leben die Nahe Gottes wahrnehmen.
Diese Ndhe Gottes wird zeichenhaft in den einzelnen Sakramenten
ausgedriickt. Dies alles geschieht auf dem Hintergrund der heutigen
gesellschaftlichen Konstellationen.

Ausgehend vom mystagogischen Ansatz liegt es nahe, die Menschen
(Kinder und ihre Eltern) mit ihren Fragen und Erwartungen ernstzu-
nehmen und sie nicht schon vorher durch einen bestimmten Filter zu
pressen. Sie sollen ihr spezielles Leben zur Sprache bringen kénnen
und die Méglichkeit erhalten, durch die Vorbereitung zu sich selbst zu
kommen, zu einer Begegnung mit ihren Gefiihlen, mit ihren Emotio-
nen und mit ihrer Biographie. So ist die Vorbereitungszeit ein Weg der
Selbstfindung mit dem Ziel, das Gottgeheimnis im eigenen Leben zu
entdecken. ,Denn der Mensch ist im Kern seiner Existenz nicht auf
sich zentriert, sondern auf das Du Gottes, der der Ursprung und das
Ziel des Lebens ist.“15

Fiir die Kommunionvorbereitung ergeben sich daher folgende Leit-
punkte:

— Der Kurs muB so gestaltet sein, daB in den einzelnen Griinden,
warum die Kinder teilnehmen wollen/diirfen, das Geheimnis des
eigenen Leben aufscheinen kann.

— In den Sakramenten konzentriert sich zeichenhaft die Geschichte
Gottes mit den Menschen. Daher soll die Vorbereitung auf die
Kommunion die Kinder nicht zuerst mit dem Wissen (iber die Sa-
kramente, sondern mit ihnen selbst und der Geschichte, die Gott
mit ihnen ganz persénlich haben will und hat, konfrontieren.

— Fiir viele Eltern ist die Erstkommunion der Kinder AnlaB, sich
wieder neu mit Glauben und Kirche zu beschaftigen. Es ware da-
her schén, wenn Mitchristen der Gemeinde sich als Wegbeglei-
ter/innen zur Verfligung stellen kénnten.

— Oft ist bei den Eltern eine unbewuBte Religiositit vorhanden, die
sich nicht in den liblichen Kategorien duBert, sondern z.B. in der

-

5 8. Knobloch, Neue Sicht der Seelsorge, 20.
€ Vgl. ders., Verschleudern wir die Sakramente?, 118.
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3

Sorge um ihr Kind. Auf diese Grundlage baut die Elternbeglei-
tung.

Die Eltern sind die primdren Katecheten ihrer Kinder. Sie fiihlen
sich bei dieser Aufgabe oft nicht kompetent oder unsicher, oder
wiederholen stereotyp das in ihrer Kindheit Gelernte. Daher muB
die katechetische Befahigung der Eltern gestirkt werden.

Der Vorbereitungskurs beschréankt sich daher nicht auf die Kin-
der, sondern schlieBt die Elternbegleitung ein. Im gemeinsamen
Austausch entdecken Menschen neu die Mitte ihrer Existenz.

Der Hintergrund, auf dem die Vorbereitung geschieht, ist das
Reich Gottes, das in der konkreten Person Jesu Christi seinen
Anfang genommen hat.

Die Erstkommunion darf nicht als Rekrutierung neuer Gottes-
dienstteilnehmer/innen miBverstanden werden. Ich tendiere daher
dazu, den Kindern und Eltern sinnliche Erfahrungen zu vermitteln,
die spater auch im Alltag andauern kénnen und ein Fenster zur
Unendlichkeit Gottes &ffnen.

Kommunionvorbereitung hat diakonischen Charakter, wenn es
um den Menschen geht.

Das Kursangebot

Es gibt eine Vielzahl von Kursen, die fiir die Kommunionvorbereitung
konzipiert wurden. Ein GroBteil orientiert sich am Aufbau der Eucha-
ristiefeier. Vielfach habe ich dabei den Eindruck, daB innerhalb der
paar Monate, die zur Verfligung stehen, nun alles an gottesdienstlich-
kirchlichem Wissen nachgeholt werden soll, was in der bisherigen Er-
ziehung der Kinder noch nicht geschehen ist. Nach meiner Erfahrung
ist dieser Weg fiir alle Beteiligten unbefriedigend. Hauptséchlich liegt
dies an folgenden Punkten:
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Bei den Kindern entstehen zwei Klassen: diejenigen, die schon
den Gottesdienstaufbau kennen und die, die keine Erfahrung mit
ihm haben.

Die Gefahr, daB hauptséachlich kognitive Elemente vermittelt wer-
den, ist bei diesen Kursen sehr groB.

Es entsteht eine dhnliche Situation wie im Schulunterricht — ein-
schlieBlich des Religionsunterrichtes: — schwache Schiilerinnen
sind auch bei der Vorbereitung die Benachteiligten, da sehr viel
kognitiv gearbeitet wird.

Die Vorbereitung hat kaum einen EinfluB auf den Kirchenbesuch
nach dem WeiBen Sonntag.
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— Die Katechetinnen, die die Kinder begleiten, sind nur ,Befehls-
empfangerinnen“ der Verantwortlichen. Ihr spezifisches Charisma
kann nicht genug eingebracht werden.

3.1 Ein neuer Weg

Als Alternative zum herkémmlichen Weg geht es nun darum, die Vor-
bereitung so zu gestalten, daB der Impuls der Mystagogie, namlich
Spuren Gottes im eigenen Leben zu entdecken, aufgegriffen werden
kann. Dies bedeutet nun einen Schritt weg vom kognitiven Andozieren
zum emotionalen Erleben zu gestalten.

In der religionspadagogisch-katechetischen Literatur sind in den let-
zen Kurse publiziert worden, deren Anliegen eine ganzheitliche Kom-
munionvorbereitung ist. Aus organisatorischen Griinden verwende ich
den Kurs von Hedwig Geilen “Kommt eBt und trinkt!“

H. Geilen, Erzieherin mit Montessori-Diplom, méchte keine neuen In-
halte vermitteln, sondern einen neuen Weg der Kommunionvorberei-
tung gehen. lhr Anliegen ist es nicht, Jesus und Gott aufzudrangen,
,sondern einen Weg zu Jesus und Gott zu eréffnen*17, der schon im-
mer friiher da ist als die Katechetin.18

Daher ist H. Geilens Konzeption, nicht nur Informationen zu vermitteln
oder eine kognitive Auseinandersetzung mit den fiir den Vollzug der
Sakramente wesentlichen Symbolen bzw. den Bildern der Bibel auf-
zugreifen. ,Vielmehr sollten unterschiedliche Erfahrungen dem Be-
nennen dessen vorausgehen, was in der Kommunionvorbereitung
weitergegeben werden soll. Dies geschieht, indem Katechetinnen wie
Kinder Alltagliches neu entdecken, héren, riechen, fiihlen. So kann ein
tieferes Eindringen in das Geheimnis des Lebens und des Glaubens
ermdéglicht werden. Dabei werden Vorgdnge in der Natur mit dem
menschlichen Leben in Verbindung gebracht, um von innen heraus
sehen und erkennen zu lernen.“19

H. Geilens Kommunionkurs greift m.E. den Gedanken einer mysta-
gogischen Sakramentenvorbreitung auf:

— An diesem ProzeB sind alle gleichwertig beteiligt. Die Katechetln-
nen geben ihre Erfahrungen weiter und ermutigen die Kinder, ei-
gene zu machen, was wiederum auf die Katechetlnnen und die
Kindergruppe zuriickgegeben wird.

7 H. Geilen, Werkbuch fiir die Kursleitung, 12.
a8 Vgl. ebd., vgl. auch K. Rahner, Strukturwandel, 103; ders., Rede des Igantius, 380.
19 H. Geilen, Werkbuch fiir die Kursleitung, 15.
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— Jede Kurseinheit geht iiber Andacht, Stille- oder Eutonieiibungen
von der Selbstwahrnehmung und Selbsterfahrung aus.
— Das einzelne Kind mit seinen Erfahrungen steht im Mittelpunkt.

3.2  Erfahrungen mit dem Projekt ‘mystagogische Kommunionvor-
bereitung’

Den idealen Kurs gibt es nicht. Doch H. Geilen verfolgt einen neuen
Ansatz der Vorbereitung. In ihrem Vorschlag habe ich eine sehr gute
Grundlage gefunden, die ich auf die jeweilige Gemeindesituation ak-
tualisieren kann. |hr Ansatz trdgt dem mystagogischen Gedanken
Rechnung und 4Bt sich mit anderen handlungsorientierten Materialien
kombinieren. So habe ich z.B. als bedeutendes Wegsymbol das La-
byrinth von Chartres eingefiihrt, das die Kinder zur — eigenen — Mitte
flihren soll.

Fur die Katechetinnen war der Weg allerdings noch neu und unge-
wohnt. In ihren Vorstellungen bedeutete die Kommunionvorbereitung
zuerst, genaue Anweisungen des Hauptamtlichen zu erhalten, die
dann in den Gruppen umgesetzt werden. Daher war es fiir sie ebenso
fremd, ihre eigene Charismen und Erfahrungen einzubringen. Oft war
sicher auch eine Furcht vorhanden, vor der ‘Instanz des Hauptamtli-
chen’ falsche (Glaubens-) Inhalte zu duBern.

Im regelmdBigen Treffen der Katechetinnen konnten diese Angste
abgebaut werden. Fiir einige Frauen war diese Gruppe und die Zeit
der Vorbereitung der AnstoB, sich wieder neu auf die Suche nach
Gott im eigenen Leben zu machen, abseits der eingetrampelten Pfade
kindlichen Katechismuswissens. Diese neuen Erfahrungen brachten
sie in die Gruppen ein.

Der Kurs verlangt von allen Beteiligten eine groBe Flexibilitdt. Nicht
alle Kinder kénnen sich in gleicher Weise auf Stillelibungen einlassen,
oder die gleichen Erfahrungen mit Gegenstidnden machen, wie die
Katechetinnen oder andere Kinder. Eine Einheit kommt bei den Kin-
dern verschiedener Gruppen oft auch verschieden an.

4 Fazit

Die heutige kirchlich-gesellschaftliche Situation erfordert neue Wege
des kirchlichen Handelns, insbesondere der Sakramentenvorberei-
tung. Der Gedanke der Mystagogie kann dabei ein Motor fiir die Pra-
xistheorie sein. M.E. bewahrt die mystagogische Seelsorge vor vieler-
lei Frustrationen:
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Die Kinder erfahren, wenn sie auch nur punktuell aus AnlaB der
Kommunionvorbereitung am kirchlichen Leben teilnehmen, daB auch
in ihrem Leben Spuren Gottes vorhanden sind.

Die Hauptamtlichen spiiren, welch diakonischen Auftrag sie erfiillen,
indem sie die Kinder dazu begleiten, sich selbst zu entdecken und
dabei Gott zu erfahren.2°

Ich selbst hoffe, daB mit dieser Art der Kommunionvorbereitung der
Geschmack bei den Kindern und allen Beteiligten fiir die Entdeckung
einer tieferen Dimension des Lebens geweckt wurde, die auch im
spéateren Leben ihre Bedeutung haben kann.
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