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Erfahrungen der Spuren Gottes als Perspektive der
Praktischen Theologie

Wir haben uns auf diesem KongreB unsere Erfahrungen mit den Spu-
ren der Wirklichkeit Gottes in unserem Leben erzahlt und dariiber re-
flektiert, wie Gott in unserem Leben vorkommt!. Gott wird von jedem
und jeder anders erfahren; die Fragen nach Gott, die Zweifel und die
Formen der Gottessuche sind sehr verschieden. Im Erzahlen werden
wir uns der unterschiedlichen Erscheinungsformen Gottes bewuBt.

Die Frage nach der Erfahrung der Spuren Gottes ist fur die Theologie
zentral und durchaus nicht nachgangig. Als Theologinnen und Theo-
logen kénnen wir schwerlich von dem Gott der jiidisch-christlichen
Glaubensgemeinschaft sprechen, wenn dieser Gott nicht auch im Le-
ben der Menschen vorkommt und dort eine Rolle spielt. Wenn wir uns
nicht auf die Erfahrungen und den Glauben der Menschen vor Ort be-
ziehen, entsteht das seit langem beklagte "Schisma zwischen theolo-
gischem System und religiéser Erfahrung, zwischen Doxographie und
Biographie, zwischen Dogmatik und Mystik"2, zwischen wissenschaft-
licher Theologie und vor Ort gelebtem Glauben. Es ist eine dringende
Aufgabe der Praktischen Theologie, einen wissenschaftlich reflektier-
ten Zugang zu den Erfahrungen Gottes im Leben der Menschen zu
schaffen, nicht nur, weil die Rede von Gott sonst unglaubwirdig und
unverstandlich wird, sondern vor allem auch deshalb, weil die Erfah-
rungen der Menschen von Gott unverzichtbare Erkenntnisquellen der
Theologie selbst sind.

Im folgenden werde ich zunichst Uberlegungen anstellen, was mit
Erfahrungen der Spuren Gottes gemeint sein kann und dann im
zweiten Teil auf den zentralen Stellenwert dieser Erfahrungen fur die
theologische Erkenntnis eingehen. Im dritten Teil werde ich die Ver-
schiebung des Gegenstands- und Aufgabenbereiches aufzeigen, die
sich daraus fur die Praktische Theologie ergibt, und Uberlegungen zu
geeigneten Methoden anstellen, die der Praktischen Theologie einen
Zugang zu den Erfahrungen der Menschen eréffnen. AbschlieBend
werde ich einige Bereiche aufzeigen, in denen die Frage nach den

1 Bei dem vorliegenden Beitrag handelt es sich um den am 20.9.1995 gehaltenen
Vortrag. Der Bezug zum Verlauf des Kongresses wurde bei der Uberarbeitung bei-
behalten.

2 Johann Baptist Metz, Glaube in Geschichte und Gesellschaft, Mainz 1977, 196.

53



S. KLEIN ERFAHRUNGEN DER SPUREN GOTTES

Erfahrungen und dem Glaubensleben der Menschen zu neuen Er-
kenntnissen fiir die theologische Reflexion fuhren kann.

1 Erfahrungen der Spuren Gottes

Die Frage, was unter der Erfahrung der Spuren Gottes genauer zu
verstehen ist, ist in der Theologie véllig ungeklart. Ich kann deshalb
auch keine Definition zugrunde legen, sondern mdchte hier zwei
Richtungen aufzeigen, in denen dieser Begriff haufiger gebraucht
wird: eine eher bewahrende, zur Tradition hin gerichtete und eine dy-
namische, aufbrechende, in die Zukunft weisende.

1. Menschen kénnen ihr ganzes Leben von Gottes Spuren durchwal-
tet sehen. Sie fahlen sich geborgen in Gottes Figung. Gegenstande
und Ereignisse, Brauchtum, Riten und Symbole weisen auf Gottes
Herrlichkeit, auf seine Fiigung und seinen Willen hin. Sie sind Orte der
Erfahrung des Géttlichen und zugleich Zeichen fur Gott in der Welt.
Wenn diese verschwinden, so wird befirchtet, gehen auch die religié-
sen Erfahrungen verloren.

Diese eher traditionsgebundene Form religiéser Erfahrung schwindet
heute zumindest in den GroBstadten stark. Sie setzt eine christliche
Deutungsgemeinschaft voraus, die hier nicht mehr gegeben ist. Dafir
bricht hier m.E. eine andere Form religiéser Erfahrung auf, an die in
der Praktischen Theologie vor allem Henning Luther angekniipft hat3.

2. Erfahrung des Géttlichen kann dort geschehen, wo der Alltag, d.h.
die unhinterfragte Routine, die stimmige Lebenswelt, gesprengt wird.
Gerade die Bruchstellen des Lebens sind Einfalltore des Transzen-
denten — hier blitzt, vielleicht nur fiir Augenblicke, die Frage nach dem
Sinn und Unsinn, dem Urgund und Abgrund des Seins und Gesche-
hens auf. Hier geschieht das, was J.B. Metz auch "Unterbrechung"4
genannt hat: Ein Augenblick, wo die Selbstsicherheit nicht verlangert
wird, wo die Zukunft nicht einfach aus der Vergangenheit reproduziert
wird, sondern wo Zweifel und Fragen diese Sicherheiten durchbre-
chen, Sehnsucht nach etwas ganz anderem wach wird, wo das an-
dere der messianischen Zukunft in das Leben einbricht: Einbruchstel-
len der Hoffnung, der Sehnsucht, der Ahnung des Transzendenten.

3 Vgl. Henning Luther, Religion und Alltag. Bausteine zu einer Praktischen Theologie
des Subjekts, Stuttgart 1992.

4 Vgl. Johann Baptist Metz, Unterbrechungen. Theologisch-politische Perspektiven
und Profile, Gutersloh 1981, 85-94.
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Solche Briiche werden in unserer gegenwartigen modernen Welt ver-
starkt erfahren. Wir erleben sie diachron in den Briichen in den eige-
nen Lebensgeschichten und synchron darin, daB wir taglich in den
Widerspriichen verschiedener Sinnwelten, Deutungsmuster, Hand-
lungs- und Erlebnisweisen leben. Henning Luther hat immer wieder
als Aufgabe der Religion angemahnt, diese Briiche nicht eiligst zuzu-
schitten und zu glatten, sondem sie einen Moment lang offenzuhal-
tenS. Es sind meistens ja nur Momente, die die Routine des Alltags
stdren, keine Abbriiche, sondern Unterbrechungen.

In diesen Einbriichen brechen nicht nur alte Sicherheiten auf. Sie
kédnnen Momente religiéser Erfahrung sein, in denen sich auch eine
neue sichere Erkenntnis, eine neue GewiBheit erschlieBt, die ein un-
bedingtes Handeln zur Folge hat. lan T. Ramsey hat dies als Grund-
struktur der religibsen Erfahrung beschrieben®: Es ist ein bestimmtes,
neues Wahrnehmen der Wirklichkeit, das das Bekannte auf etwas
Unbekanntes hin sprengt und das Innerste des Menschen anriihrt. Es
ist mit einer unmittelbaren GewiBheit, einer vorrationalen Evidenz, be-
haftet, und es nimmt den Menschen ganz in Anspruch: es dréngt ihn
zur Antwort, zum unbedingten Handeln aus dieser neuen GewiBheit
heraus. Solche Erfahrungen sind kaum sprachlich wiederzugeben.

Solche Erfahrungen setzen die christliche Glaubenstradition nicht vor-
aus. Doch ist diese ein Angebot, sie zu benennen und zu deuten und
lebensgeschichtlich zu integrieren. Die vielfaltige Glaubenstradition
bietet Handlungsmuster, Gemeinschaften und Institutionen an, aus
diesen Erlebnissen zu handeln.

Ich vermute, daB die Fahigkeit, vielleicht auch die Mdéglichkeit, das
Leben und das Weltgeschehen durch Gottes Walten durchdrungen zu
sehen, schwindet. Damit schwindet auch die selbstverstandliche Rede
vom Dasein Gottes. Durch die Briichigkeit und Widersprichlichkeit der
Erfahrung in der modernen Gesellschaft brechen im Alltag zugleich
immer neue Risse auf, die Einfallstore des Transzendenten sein kén-
nen. Die Sprache dieser Erfahrungen in der modernen Gesellschatt ist
die der Anfragen, des Zweifels, der Suche, der leisen Hoffnung. Oder
aber es tut sich eine GewiBheit auf, die zum Engagement bewegt,
dessen Ausdrucksform weniger das sprachliche Glaubensbekenntnis
als vielmehr die rettende Tat ist.

5 Vgl. Henning Luther, Religion und Alltag, z.B. 222f.

6 |an T. Ramsey, Religious Language. An Empirical Placing of Theological Phrases,
Norwich 21969.
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2 Zur Bedeutung der Suche nach den Spuren Gottes fir die
Theologie

Die Frage nach den Erfahrungen von den Spuren Gottes im Leben
der Menschen gewinnt in der heutigen Theologie immer mehr an Be-
deutung, nicht nur in theologischen Ansédtzen wie der feministischen
Theologie oder der Theologie der Befreiung, die explizit von der Erfah-
rung der Menschen vor Ort ausgehen. Fir das Selbstverstandnis und
das Vorgehen der Praktischen Theologie hat dies Konsequenzen. Be-
vor ich diese entfalten werde, mdchte ich ein Verstandnis von Theolo-
gie skizzieren, das heute (neben anderen Ansétzen) noch wirksam ist,
in dem die Menschen nicht als Ausgang und Quelle der Theologie,
sondern allein als Adressaten begriffen werden. In einer tberzeich-
neten und vergroberten Schematik 1aBt sich diese Vorstellung einer
spekulativ oder deduktiv gewonnenen Theologie vielleicht so wieder-
geben:

Schrift
i}
Tradition
4

kirchliche Lehre,
Systematiscﬂe Theologie

PraktischeuTheologie

(Lebensprozesse)

Praxis der Kirche;
Menschen als Adressaten

Die Offenbarung speist die Tradition, diese die kirchliche Lehre und
die Systematische Theologie, und die Praktische Theologie sorgt fiir
die angemessene Vermittlung und Anwendung in der Praxis der Kir-
che bzw. im Leben der Menschen. Die Erfahrungen der Menschen
tangieren hier die Theologie nicht. Die eher statisch gedachte Lehre
und Tradition bestimmt "von oben" die sich in der Zeitgeschichte sich
verandernden Lebensprozesse der Menschen.

Es liegt aber an der Eigenart des christlichen Glaubens selbst, daB er
immer auf die Erfahrungen der Menschen von Gott verwiesen bleibt.
Meine These, zu der ich im folgenden kurz einige Aspekte aufzeigen
werde, lautet deshalb: Die Frage nach den Erfahrungen der Wirklich-
keit Gottes im Leben der Menschen vor Ort, besonders aber der Mar-
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ginalisierten, ist konstitutiv fiir die Theologie. Die Erfahrungen der
Menschen sind eine Quelle der Erkenntnis von Gott.

1. Gott hat sich in die Welt der Menschen inkarniert. Er hat sich den
Freuden und Leiden der Menschen, gerade aber der Armen und Mar-
ginalisierten verbunden. Der Gott des Exodus ist der Retter der Be-
drangten, der Gott, den Jesus verkindigt hat, ist der Gott, der sich
voraussetzungslos und unmittelbar den Marginalisierten, den Stindern
und Armen zuwendet und ihnen "das Reich Gottes und seine Gerech-
tigkeit" (Mt 6,33) verheift.

Diese Armen, von denen in der Bibel immer wieder gesagt wird, daB
Gott ihnen sein Heil zugesagt hat, méchte ich im folgenden mit dem
Ausdruck "die Bedeutungslosen” bezeichnen. Ich ibernehme ihn von
Gustavo Gutiérrez7, der auch von den "Nichtmenschen"® spricht. Es
sind die, die gesellschaftlich oder auch kirchlich als nicht-existent an-
gesehen werden, die unsichtbar gemacht oder ignoriert werden. "Der
Arme ist der Unbedeutende, d.h. eine Person ohne Bedeutung fiir un-
sere Gesellschaft, denn unsere gegenwartige Gesellschaft ist auf die
Privilegien der Machtigen gegriindet und nicht auf die Bedirfnisse der
Armen ausgerichtet. Sogar in der Kirche sind die Armen unbedeutend,
die Namenlosen™. Ich méchte damit nicht die ékonomische Frage
ausklammem, aber ich méchte sie nicht zum alleinigen Bestim-
mungsfaktor machen und vermeiden, daB hier eine festumrissene
Gruppe benannt wird, eine praktisch gut handhabbare Zielgruppe.
Marginalisierung geht quer durch die Gesellschaft und zuweilen auch
quer durch die Personen. Der oder die "Bedeutungslose" ist ein Such-
begriff: Der Blick auf die "Bedeutungslosen” |48t uns immer weiter
nach denen suchen, die noch nicht entdeckt sind, die noch keine
Stimme haben, sich hérbar zu machen, fiir deren Leiden es noch
keine Lobby, vielleicht noch keine Kategorien gibt. Auch die Bibel
nennt neben den Armen noch andere Gruppen, denen Gott besonders
zugetan ist: Neben den Hungernden nennt z.B. Ps 146 die Unter-
driickten, die Gefangenen, die Blinden und die Gebeugten, die Frem-
den, die Waisen und Witwen.

2. Das Leben dieser "Bedeutungslosen” ist ein Ort der Erfahrung und
der Selbstmitteilung Gottes. Die Botschaft des Heils, die Jesus ver-

7 Vgl. Gustavo Gutiérrez, Theorie und Erfahrung im Konzept der Theologie der Be-
freiung, in: Johann Baptist Metz, Peter Rottlander (Hg.), Lateinamerika und Europa.
Dialog der Theologen, Miinchen und Mainz 1988, 48-60, hier bes. 49-54.

8 Gustavo Gutiérrez, Die historische Macht der Armen, Miinchen und Mainz 1984,
159.

9 Vgl. Gustavo Gutiérrez, Theorie und Erfahrung, 52f.

57



S. KLEIN ERFAHRUNGEN DER SPUREN GOTTES

kaindigte, richtete sich als erstes an sie. Deshalb haben auch gerade
sie einen besonderen Zugang zum Verstdndnis und eine besondere
Erfahrung der Selbstmitteilung des lebendigen Gottes. Sie wissen,
was Unheil ist und was Hoffnung auf Heil ist, was Bedriickung und
Rettung ist, was Gerechtigkeit meint, was Tod und Leben ist. "Es geht
darum", sagt Gutiérrez, "sich die Erfahrung zu eigen zu machen, die
die Armen von Gott und seinem Willen haben, daB alle Menschen le-
ben kénnen"10. Die Definition und Reflexion der zentralen theologi-
schen Kategorien muB also die Definition aus der Sicht der "Bedeu-
tungslosen" beinhalten.

3. Das Verstehen der Selbstmitteilung Gottes hangt eng mit dem ge-
lebten Leben, mit dem eigenen Existenzvollzug auch der Theologie-
treibenden zusammen. Die Selbstmitteilung Gottes ist nur gehon, sagt
Karl Rahner, wenn sie "erfahren und angenommen wird, und zwar
nicht als eine Theorie, sondern urspriinglicher im existentiellen Voll-
zug des Lebens. Die gehérte und in Verkiindigung und — abgeleitet —
in Theologie ausgesagte Offenbarung ist darum immer schon die
durch das konkrete Leben vermittelte Offenbarung”!!. Um also die
Offenbarung Gottes — den Gegenstand der theologischen Reflexion —
tberhaupt richtig begreifen zu kénnen, reicht das rein spekulative
Nachdenken Uber sie nicht aus, sondern wir sind immer auch verwie-
sen auf die eigenen existentiellen Erfahrungen.

4. Die Kirche findet die Spuren der Wirklichkeit Gottes in der Lebens-
welt der Menschen, in ihren GewiBheiten und Zweifeln. Sie wird Gott
begegnen, wenn sie sich auf die Néte, Leiden und Hoffnungen der
Menschen vor Ort einlaBt12. |hre Aufgabe ist es dann nicht nur, Gott
zu den Menschen zu bringen — und viele Menschen kaufen es ihr
auch nicht mehr ab, daB sie im Besitz Gottes sei — sondern den le-
bendigen Gott, der bei den Menschen lebt und seine Spuren in ihren
Lebensgeschichten und in ihrer Welt auf vielleicht ganz neue Weise!3

10 Gustavo Gutiérrez, Aus der eigenen Quelle trinken. Spiritualitat der Befreiung, Min-
chen und Mainz 1986, 39.

11 Karl Rahner, Einleitende Uberlegungen zum Verhéltnis von Theologie und Volksre-
ligion, in: Karl Rahner u.a. (Hg.), Volksreligion - Religion des Volkes, Stuttgart u.a.
1979, 16.

12 Die enge Verbundenheit der Kirche mit allen Menschen betont auch die Pastoral-
konstitution gleich im ersten Satz: "Freude und Hoffnung, Trauer und Angst der
Menschen von heute, besonders der Armen und Bedrangten aller Art, sind auch
Freude und Hoffnung, Trauer und Angst der Jinger Christi" (GS 1).

13 Das heiBt: Goft wird moglicherweise in der sich heute rasch veréandernden Gesell-
schaft in Situationen erfahren, auf die die Kirche bislang ihre Aufmerksamkeit nicht
richtete und fiir die die Theologie noch keine Kategorien hat. Indem sich Kirche auf
neue Situationen einléBt, verdndern sich auch ihre theologischen Kategorien. Da-
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hinterlaBt, als den Gott zu erkennen und zu benennen, von dem Jesu
erzahit hat, und als den Gott der Miitter und Véater der Bibel. Kirche
wird in der Hinwendung zu den "Bedeutungslosen” selbst evangeli-
siert'4. Sie versteht durch die Vermittiung und das Verstandnis der
"Bedeutungslosen” das Evangelium und die Selbstoffenbarung Gottes
besser.

5. Zusammenfassend laBt sich nun sagen: Wenn Theologie nach den
Spuren der Wirklichkeit Gottes sucht, dann findet sie sie auch in den
Erfahrungen gerade der "bedeutungslosen” Menschen in der sakula-
ren Welt sowie in den Erfahrungen und dem Handeln der Christinnen
und Christen, die in dieser Welt die Botschaft vom rettenden Gott in
ihrem Leben bezeugen. Die Erfahrungen, der Glaube und das Han-
deln dieser Menschen sind somit eine Quelle der theologischen Er-
kenntnis.

3 Perspektiven fir die Praktische Theologie

3.1 Verschiebungen in den Gegenstands- und Aufgabenbereichen
der Praktischen Theologie

Wenn das Leben und die Erfahrung der Menschen nicht nur Boden
der Vermittlung von Theologie, sondern vor allem Quelle der Erkennt-
nis von Gott ist, dann kommt der Praktischen Theologie ein neuer
Stellenwert innerhalb der theologischen Disziplinen zu. Sie hat nun
zwei groBe Aufgabenbereiche:

1. Ein Aufgabenbereich, der bislang noch wenig im Blick war, ist dann
dieser: die Erfahrungen der Spuren der Wirklichkeit Gottes im Leben
der Menschen, ihre Fragen, ihre Probleme und Problemiésungsstra-
tegien, ihre Reflexionen und Glaubenszeugnisse, gerade aber die der
"Bedeutungslosen”, wahrzunehmen, zur Sprache zu bringen, zu re-

von berichten feministische Theologinnen wie auch Befreiungstheologinnen und -
theologen (vgl. z.B. Gustavo Gutiérrez, Aus der eigenen Quelle trinken. Spiritualitat
der Befreiung, Minchen und Mainz 1986, 25).

14 Vgl. Dokumente der Ill. Lateinamerikanischen Bischofskonferenz in Puebla Nr.
1147,
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flektieren und in den theologischen Diskurs einzubringen'®. Dadurch
werden sich theologische Frage- und Problemstellungen, theologische
Kategorien und Redeweisen verdndern. AuBerdem wird die Tradition
bereichert, denn nun flieBen nicht mehr nur der Glaube und die Refle-
xionen der groBen Kirchenmanner in die Traditionsbildung und die
Deutung der Tradition ein, sondern verstarkt auch die Glaubenserfah-
rungen der Frauen und Manner vor Ort16.

2. Auch der zweite groBe Aufgabenbereich, der bislang mehr der
Praktischen Theologie zugerechnet worden war, verandert sich. Es
geht nicht (nur) um die Vermittlung des Depositum, das im Besitz der
Kirche ware, sondern es geht darum, den Menschen zu helfen, die
Spuren Gottes in ihren Erfahrungen wahrzunehmen und als die Spu-
ren des Gottes der christlichen Offenbarung zu identifizieren und zu
benennen'?. Und es geht darum, die Glaubenspraxis der Christinnen
und Christen vor Ort als die genuine Glaubenspraxis der Kirche wahr-
zunehmen, zu reflektieren und die Menschen in ihrer Glaubenspraxis,
in ihren Fragen und Problemen zu unterstiitzen. Die Kompetenz dazu
erwdchst der Praktischen Theologie nicht nur aus dem wissenschaftli-
chen Diskurs mit den anderen theologischen Disziplinen oder anderen
humanwissenschaftlichen Disziplinen, mit der Psychologie, der Oko-
nomie, der Medizin usw., sondern auch aus dem Wahrnehmen der
Glaubenspraxis der Christinnen und Christen selbst: Denn diese ex-
perimentieren mit Problemlésungen oft schon lange, bevor die Pro-
bleme von der Theologie iberhaupt erst wahrgenommen werden.
Christinnen und Christen in der Okologiebewegung, in der Frauenbe-
wegung, in Solidaritatsgruppen oder in Selbsthilfegruppen entwickeln
vor Ort eine christliche Praxis mit einem groBen Know-how beziglich
der brennenden geselischaftlichen Fragen. Problemiésungen und

15 In einem Theoriekonzept, das Theologie als eine praktische Wissenschaft bzw. als
eine Handlungswissenschaft versteht, kénnte dieser Aufgabenbereich méglicher-
weise auch der Systematischen Theologie zugeordnet werden; die Aufgabenver-
teilung der theologischen Disziplinen ware dann neu zu klaren. Solange aber die
klassische Aufteilung noch allgemeine Giiltigkeit besitzt, ist die Erhebung und Ana-
lyse der gelebten Wirklichkeit der Menschen eine Aufgabe der Praktischen Theolo-
gie.

16 Die Reflexion des Glaubens der Kirche als der Gemeinschaft der Glaubigen wird
verzerrt, wenn nur die AuBerungen der Amtstrager und die Theorien der (in der
Mehrzahl mannlichen) Theologen reflektiert wird. Darauf weist schon lange die fe-
ministische Theologie hin, die sich um die Rickgewinnung der Glaubenstraditionen
der Frauen in der Geschichte bemiht und die Sichtbarmachung, Institutionalisie-
rung und Tradierung des gelebten Glaubens der Frauen in der Gegenwart fordert.

17 Dies ist das Anliegen einer mystagogisch ausgerichteten Theologie; vgl. dazu Ste-
fan Knobloch, Herbert Haslinger (Hg.), Mystagogische Seelsorge. Eine lebensge-
schichtlich orientierte Pastoral, Mainz 1991.
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Veranderungen der Praxis lassen sich nicht nur im theoretischen Dis-
kurs mit anderen wissenschaftlichen Disziplinen gewinnen, sondern
gerade auch im Diskurs mit den Praktikerinnen und Praktikern, die
Problemiésungen in der Praxis erarbeiten und erproben.

3.2 Methodische Bausteine zur Gewinnung von praktisch-theologi-
schen Erkenntnissen und Theorien

Wie kommt die Praktische Theologie nun zu Erkenntnissen ber die
Spuren der Erfahrung Gottes im Leben der Menschen, lber die ge-
lebte Glaubenspraxis vor Ort?

Mir scheinen zwei methodische Schritte notwendig, die auch in dem
Verlauf dieses Kongresses angelegt sind8:

— die eigenen Erfahrungen wahrnehmen, benennen und reflektie-
ren,

— die Erfahrungen anderer Menschen, gerade aber der "Bedeu-
tungslosen" zur Sprache bringen und in den theologischen Dis-
kurs einbringen.

3.2.1 Die eigenen Erfahrungen wahrnehmen und sich gegenseitig
erzahlen

Durch das Erzahlen und Reflektieren der eigenen Erfahrungen be-
kommen wir Zugang zu den Quellen der eigenen Spiritualitit, zu den
Quellen der eigenen Theorieproduktion, zu den eigenen Hoffnungen
und Zweifeln. Die eigenen Erfahrungen, Fragen und Zweifel zu the-
matisieren ist nicht selbstverstandlich, denn sie kénnen der Schul-
theologie und ihren Problemstellungen sowie der kirchlichen Doktrin
auch véllig quer laufen. Sie scheinen die Effektivitat des wissenschaft-
lichen Forschens zu stéren, sie irritieren. Doch aus zwei Griinden
halte ich es fur notwendig, die eigenen Erfahrungen zu benennen oder
sie sich zumindest bewuBt zu machen und ihnen einen eigenen Ort in
der Methode praktisch-theologischer Theoriegenerierung einzurdu-
men.

Erstens hat Theologie immer etwas mit dem eigenen Glauben zu tun.
Die Erfahrungen sind ein Zugang zur Quelle der eigenen Spiritualitat,
. zu den eigenen Hoffnungen und Zweifeln, zu der Wirklichkeit Gottes
im eigenen Leben. Sie sind Quelle einer authentischen Theologie, die

18 |ch kann hier nur die methodischen Schritte skizzieren: zur Methodendiskussion
selbst vgl. z.B. Johannes A. van der Ven, Entwurf einer empirischen Theologie,
Kampen, Weinheim 1990; Stephanie Klein, Theologie und empirische Biographie-
forschung. Methodische Zugange zur Lebens- und Glaubensgeschichte und ihre
Bedeutung fur eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart, Berlin, Kéin 1994.
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sich nicht Gber alle Zweifel und Erfahrung erhebt, sondern eine erfah-
rungsgesattigte Theologie sein will.

Zweitens ist es auch aus Grinden der Wissenschaftlichkeit der theo-
logischen Entwiirfe notwendig, die eigenen Erfahrungen als subjektive
und partikulare Erfahrungen zu reflektieren. Denn sie pragen, ob be-
wuBt oder unbewuBt, das Vorverstandnis, das Interesse, die Frage-
und Problemstellungen der Theologietreibenden. Die Aligemeingiiltig-
keit und Objektivitat der Aussagen sind weder dadurch herzustellen,
daB sie vollig von den eigenen Erfahrungen abstrahiert werden — was
letztlich gar nicht méglich und deshalb nur ein triigerischer Schein
ist'® — noch dadurch, daB ein universaler Entwurf vorgelegt wird.
Dabei wird namlich die eigene subjektiv bedingte und partikulare Er-
kenntnis generalisiert; andere Erkentnisse werden dadurch unsichtbar
gemacht oder untergeordnet. Die Generalisierung von Partikularitat
oder Subjektivitat ist aber noch keine Objektivitat. Vielmehr wird zur
Allgemeingliltigkeit der Aussagen dadurch beigetragen, daB die (so-
zialen, lebens- und zeitgeschichtlichen, geschlechtsspezifischen,
kirchlichen, 6konomischen usw.) Bedingungen der eigenen Erkennt-
nisse wahrgenommen, reflektiert und benannt werden. Mit dem Blick
darauf, daB die eigenen Erkenntnisse erfahrungsbedingt und partiku-
lar sind, wird der Blick und das Interesse frei flir die anderen Erfah-
rungen und Erkenntnisse anderer. Die Allgemeingiltigkeit der Aussa-
gen wird dann gerade im Dialog und Austausch der unterschiedlich
bedingten Erkenntnisse hergestellt. Es entsteht nun nicht nur der
Raum, sondem auch die Notwendigkeit und das wissenschaftliche
Interesse, mit anderen Erfahrungen und Reflexionen ins Gesprach zu
kommen.

3.2.2 Die Erfahrungen anderer wahrnehmen, zur Sprache bringen
und in den theologischen Diskurs einbringen

Methodisch schwieriger ist die Frage zu l6sen, wie denn die Erfahrun-
gen anderer wahrgenommen und zur Sprache gebracht werden kon-
nen. Es geht dabei ja gerade um die gesellschaftlich Bedeutungslo-
sen, diejenigen, die sowieso leicht (ibersehen werden und die, weil sie
bedeutungslos sind, oft keine Méglichkeit haben, ihre Erfahrungen
und Fragen selbst zur Sprache zu bringen. Und da wir als Theologin-
nen und Theologen zu den gesellschaftlich bedeutenderen Menschen
gehdren, sind uns die "Bedeutungslosen” in der Regel selbst recht
fern — was nicht heiBen soll, daB wir in unserer eigenen Biographie
(z.B. durch Krankheiten) oder durch unsere sozialen Kontakte nicht

18 Vgl. Jurgen Habermas, Erkenntnis und Interesse, in: ders., Technik und Wissen-
schaft als 'ldeclogie’, Frankfurt 1969, 146-168.
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auch Schnittstellen zu den "Bedeutungslosen” haben. Gerade insofern
wir selbst betroffen sind, kénnen wir hier auch aus eigenen Erfahrun-
gen schdpfen. Ganz sicher ist aber, daB es nicht gendgt, sich auf eher
zufallige, punktuelle Begegnungen oder Erfahrungen zu beschrénken
oder sich auf eigene Vermutungen Ober die Erfahrungen anderer zu
verlassen.

Die Vorbereitungsgruppe des Kongresses hat eine Méglichkeit ge-
wahit: Menschen, die mit Gruppen von Marginalisierten arbeiten und
damit an deren Erfahrungen, Sichtweisen, Hoffnungen und Angsten
teilhaben, erzéhlen zu lassen. Wir bekommen dadurch einmal einen
Einblick in deren Erfahrungsweisen, zum anderen werden uns dabei
aber auch Beispiele des engagiert vor Ort gelebten Glaubens, eines
Lebens und Arbeitens inmitten der "Bedeutungslosen" gegeben. Fr
die wissenschaftliche Arbeit wird &hnlich wie hier die Zusammenarbeit
mit den Praktikerinnen und Praktikern unentbehrlich sein.

Flr die Praktische Theologie brauchen wir jedoch ein Instrumenta-
rium, das methodisch reflektiert und verantwortet einen Zugang zu
den Erfahrungen anderer eréffnet. Was missen diese Methoden lei-
sten?

1. Sie miissen wissenschaftlich sein, d.h. interkommunikativ vermittel-
bar und methodisch nachvoliziehbar.

2. Sie durfen den christlichen Optionen nicht widersprechen20,

Das bedeutet konkret: Die Methoden durfen Menschen nicht instru-
mentalisieren, sie dirfen nicht der Machtsteigerung und Herr-
schaftsausibung (ber die Menschen dienen, sie dirfen Menschen
nicht in ihrer Subjektivitdt zum Verschwinden bringen, sondern mus-
sen gerade an den "bedeutungslosen” Menschen orientiert sein und
ihrem Heil dienen.

Eine Grundform der gesuchten Methoden scheint mir das Erzdhien
und das genaue Hinhéren zu sein. Erinnern, Erzahlen und Zuhéren
gehodren zu den Grundvollziigen christlicher Praxis. Es ist ein Zeugnis-
Geben des eigenen Glaubens, der durchaus nicht immer "gelungen”
sein muB: Selbst die Geschichten der Bibel erzahlen immer neu von
Zweifel und Abfall, Klage, Hoffnungslosigkeit, Scheitern, Angst, Verrat
und Luge, bis hinein in den engsten Apostelkreis.

20 Praktische Theologie muB "sich selbst als ein Stiick sich vollziehender christlicher
Praxis begreifen”: Norbert Mette, Theorie der Praxis. Wissenschaftsgeschichtliche
und methodologische Untersuchungen zur Theorie-Praxis-Problematik innerhalb
der Praktischen Theologie, Disseldorf 1978, 345.
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Im Erinnern, Erzéhlen, Zuhdren geschehen Deutung und Bewiltigung,
Tradierung, Bekenntnis, Ermutigung und gegenseitige Zusage.

Fur die wissenschaftliche Arbeit der Praktischen Theologie halte ich
die Erzéhlforschung und die Biographieforschung, die in den Sozial-
wissenschaften inzwischen gut grundlagentheoretisch wie auch me-
thodisch reflektiert sind, fir adaquate methodische Zuginge zu den
Menschen2!.

— Hier kommen die Subjektivitat, die eigene Deutung des Menschen
zum Ausdruck, seine eigenen Fragen und Zweifel, auch seine Lei-
denserfahrungen. Die Subjektivitdt und Einzigartigkeit des einzelnen
Menschen ist eine theologisch nicht aufgebbare Kategorie. Sie liegt
quer zu allen objektivierenden Tendenzen, die den Menschen unter
allgemeine Kategorien subsumieren. Die Erzahlung bewahrt das
Subjekt vor der Unterwerfung unter diejenigen zentralen Deutungs-
kategorien, die die Herrschaft der Namhaften in einem hermetischen
Deutungssystem stabilisieren und den "Bedeutungslosen” genau die-
sen marginalen Platz in dem hierarchischen System zuordnen, der sie
bedeutungslos sein 1aBt. Selbst wenn die Menschen, wie dies oft der
Fall ist, das Deutungssystem der Herrschenden selbst internalisiert
haben, so kommen doch in der faktischen Lebensgeschichte und in
den Erfahrungen die Konsequenzen und auch das Leiden an dieser
Randstellung zum Ausdruck; es kommen systemische Zwange in den
Blick.

— Hier kommen gemeinsam geteilte Glaubensdeutungen, Probleme
und Fragen von Menschen mit &hnlichen Biographien zum Ausdruck.
In jeder Biographie finden sich Spuren von gemeinsam geteilten
Handlungstraditionen, Glaubenstraditionen oder Deutungsmustern.
Hier finden sich Traditionsgehalte, die genuin zum gemeinsamen
Glauben der Kirche als der Gemeinschaft der Glaubigen dazugehé-
ren, die aber in den groBen Linien der offiziellen Kirchentradition verlo-
rengegangen sind. Die Erzéhlung von."Bedeutungslosen” ist ein Zu-
gang zu einer Geschichte der Besiegten und Unterprivilegierten; ein
Zugang auch zur verdrangten und verschwiegenen Schuld des Be-
wahrens des Status quo durch die Namhaften, durch die, die durch
Privilegien einen Gewinn aus dieser Geschichte oder diesem System
Ziehen.

— So findet sich hier, in den Erz&hlungen der "Bedeutungslosen”, ein
Zugang zur Leidensgeschichte der Menschen, die erinnernd und er-
zahlend in der Kirche bewahrt und von ihr gegeniiber der Erfolgs- und

21 Vgl. dazu Stephanie Klein, Theologie und empirische Biographieforschung (Anm.
18).
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Siegergeschichte kritisch ins BewuBtsein gerufen werden muf. Nur so
kann sich Kirche zur Tradentin der Hoffnungen und Leiden der Unter-
gegangen machen?2,

— Und schlieBlich geschieht im Erzahlen und Zuhéren bereits ein ge-
nuiner Grundakt christlicher Praxis im Wissenschaftsbetrieb: Ein "be-
deutungsloser" Mensch kommt (auch stellveriretend fiir viele andere
“Bedeutungslose” mit dhnlichen Biographien) &ffentlich zur Sprache,
ihm wird Mitsprache im theologischen Diskurs eingerdumt, und das
System, das Menschen bedeutungslos und unsichtbar macht, wird
durchbrochen.

4 Der Ertrag fur die theologische Reflexion

Was laBt sich in solchen Erz&hlungen entdecken? Was 148t sich fiir
die praktisch-theologische Reflexion aus den Erfahrungen gewinnen?

1. Aus dem genauen Héren auf die Erzdhlungen der Erfahrungen
werden wir neue Sprachformen und Begriffe entdecken, tiber Gott zu
sprechen. Die Sprache der Amtskirche, der Liturgie, der Verlautba-
rungen ist vielen fremd und nicht mehr verstandlich. Das liberzeugte
Bekenntnis, die Selbstsicherheit, Ober Gott zu reden, ist vielen su-
spekt. Wir werden genau hinhdren miissen, wo wir die Rede, vielleicht
das Stammeln von Gott, die Fragen nach Gott finden, auch in Um-
schreibungen und Metaphern, in denen der Begriff Gott gar nicht vor-
kommt.

2. Aus dem genauen Hinhéren werden wir neue Bilder und Symbole
als Benennungen fir Gott finden: Bilder, die aus der Erfahrung stam-
men und die von heutigen Menschen vielleicht unmittelbarer verstan-
den werden als die alten Bilder der kirchlichen Verklindigung, die un-
ermudlicher Erklarungsarbeit bediirfen und h&ufig eine ganze Welt
von Assoziationen mittransportieren, die viele Menschen heute als
unterdriickerisch ablehnen. Die Bilder des Hirten, des Vaters, des
Schafs sind, nicht zuletzt durch eine zuweilen herrschaftsférmige Art
der Verwendung durch kirchliche Verkiindigung selbst, bei manchen
Menschen in MiBkredit geraten. Ich meine nicht, daB alte Bilder auf-
gegeben werden sollten oder kbnnten, aber sie werden vielleicht un-
wichtiger, wenn Bilder und Symbole hinzukommen, die die Beziehung,
die Frauen und Manner heute zu Gott haben, besser darzustellen
vermégen. Gott als lebendige und dynamische Kraft der Beziehung zu

22 Vgl. Johann Baptist Metz, Glaube in Geschichte und Gesellschaft, Mainz 1977, 77-
103.
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denken?23 oder Gott als beste Freundin zu bezeichnen24, scheint z.B.
dem Glaubensleben vieler Frauen eher zu entsprechen als die Rede
von dem Vater, dem Herrgott, dem Allm&chtigen.

3. Auch ein verandertes Bedlirfnis nach Riten, die dem Kérper und der
Seele, den heutigen Erfahrungen von Freude und Trauer, den heuti-
gen Lebensformen und Lebensméglichkeiten von Frauen und Méan-
nern entsprechen, kénnte in den Erzahlungen zum Ausdruck kom-
men. Wiederverheiratete Paare oder homosexuelle Paare wiinschen
sich z.B. zuweilen einen christlichen Ritus oder eine Segnung (die
man immerhin Autos und dem Vieh unbedenklicher zukommen [&Bt).
Es gibt viele vom Leben in der Moderne hervorgebrachte Situationen,
die nicht nur die Sehnsucht nach christlicher Deutung und ritueller Be-
gleitung hervorrufen, sondern in denen bereits l1&angst die betroffenen
Menschen neue christliche Riten entwickelt haben.25 Umgekehrt ist
auch die Kritik an den alten iiberlieferten Ritualen der Kirche aufzu-
greifen und zu reflektieren, denn sie entspringt haufig nicht einem
Glaubensverlust, sondern eher einer Sehnsucht nach einem lebbaren
Glauben und akzeptablen Glaubensformen.

4. Wir werden in den Erzahlungen der Menschen auch auf Deforma-
tionen des Glaubens stoBen. Da sind einmal Gottesbilder und Glau-
bensformen, die Menschen krank machen, sie in Zwénge drangen,
anstatt ihnen befreites Leben zu erméglichen2. Zum anderen werden
Gottesbilder und Glaubensformen zu finden sein, die sich unter der
Hand mit geselischaftlichen Ideologien oder mit geschlechtsspezifi-
schen Rollenzuschreibungen zur Aufrechterhaltung des Status quo
verbunden haben. Ich verweise hier auf die Forschungen der femini-
stischen Theologie, die genau durch die Methode, auf die Erfahrungen
von Frauen zu héren und sie zu reflektieren, zu kritischen Erkenntnis-
sen dariber gekommen ist, wie christliche Bilder, Ideale und Tu-
genden in einem stillschweigenden Einverstandnis zwischen Kirche
und Gesellschaft zur Unterdriickung von Frauen funktionalisiert wor-
den sind. '

23 Vgl. Carter Heyward, Und sie rihrte sein Kleid an. Eine feministische Theologie der
Beziehung, Stuttgart 1986.

24 Vgl. Hildegard Wustmans, Wenn Gott zur Freundin wird... Freundinnenschaft - der
Weg zum neuen Himmel und zur neuen Erde, Frankfurt u.a. 1993.

25 \/gl. Rosemary Radford Ruether, Unsere Wunden heilen / unsere Befreiung feiern,
Stuttgart 1988.

26 Vgl. Karl Frielingsdorf, Dadmonische Gottesbilder. Ihre Entstehung, Entlarvung und
Uberwindung, Mainz 1992.
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5. Wir werden in den Erz&hlungen auf theologische Fragen stoBen,
die die Menschen heute umtreiben. In den heutigen Biographien stel-
len sich nicht nur die klassischen Fragen, wer denn Gott fiir mich ist,
was konkret Siinde ist, was Heil meint usw. anders als friiher. Auch
durch die heute zum Alltag gehérenden Kontakte mit Menschen aus
anderen Kulturen und Religionen sowie durch die Vielfalt verschiede-
ner Welt- und Lebensdeutungen in der pluralen Gesellschaft stellen
sich heute die theologischen Fragen in einer ganz spezifischen Weise.

6. Wir werden auf die ethischen Fragen und Probleme stoBen, die die
Menschen in den unterschiedlichen Situationen (z.B. bei Entschei-
dungen in der Wirtschaft, im Finanzwesen, in der Erziehung, bei Um-
weltfragen, im partnerschaftlichen Zusammenleben u.a.) heute wirk-
lich bewegen. Anstatt ihnen zu sagen, welche Probleme ihnen wichtig
sein sollten, kdme es darauf an, daB die Theologinnen und Theologen
ihre wissenschaftlichen Ressourcen auf die brennenden Fragen und
Probleme der Menschen vor Ort konzentrieren.

7. Im gelebten Leben und Glauben der Menschen vor Ort wird aber
auch, unter dem Druck, handeln zu miissen, mit Problemiésungsstra-
tegien und neuen Lebensstilen experimentiert, die zukunftsweisend
fur die zukinftige Praxis der Kirche sein kénnen. Die Diskussionen
und die verschiedenen Praxisformen in Pax Christi-Gruppen zum
Frieden, in Okogruppen zu okologlsch verantwortlichen Lebensstilen,
in christlichen Frauengruppen zu einer befreienden Glaubenspraxis
von Frauen usw. enthalten eine groBe Bandbreite von zukunftswei-
senden Handlungs- und Lésungsmdéglichkeiten aus dem Glauben zu
den brennenden Problemen unserer Zeit.

8. Wir werden Beispiele von ergreifenden gelebten Glaubenszeugnis-
sen finden — auch bei Menschen, bei denen wir dies nie vermutet
hétten, bei den unscheinbaren Menschen, bei denen, die nicht weiter
dartiber sprechen, oder bei Menschen, die sich die Kirche wegen ihrer
VerstdBe gegen die offizielle Lehre selbst vom Leib hatt.

Ich habe einige Bereiche benannt, in denen aus den Erfahrungen und
dem Glaubensleben der Menschen neue Erkenntnisse fiir die Theolo-
gie zu erwarten sind. Die Aufgabe der Praktischen Theologie ist es,
diese methodisch reflektiert zu erheben, zu reflektieren, zu Theorien
zusammenzufassen und zu neuen wissenschaftlichen Fragestellun-
gen zuzuspitzen. Sie muB diese Erkenntnisse und Theorien einerseits
in den theologischen Diskurs einbringen, andererseits Modelle zur
Unterstutzung der Praxis entwickeln. Die Exegese wird daraus z.B.
Erkenntnisse Uber Rezeption, Verstandnisweisen und Fragen der
heutigen Menschen beziiglich der Heiligen Schrift gewinnen; die Kir-
chengeschichte wird auf Spuren lebendiger und verschitteter Glau-
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benstraditionen stoBen; die Systematische Theologie wird auf vielf4l-
tige Fragen der Menschen, auf Glaubesvollziige, auf Erfahrungswei-
sen und Benennungen Gottes stoBen, sie wird die Art und Weise der
Rezeption oder Rezeptionsverweigerung, des Verstandnisses und der
Umsetzung der kirchlichen Lehren in den verschiedenen soziohistori-
schen und kulturellen Kontexten der Menschen in den Blick bekom-
men. Praktische Theologie wird auf der Grundlage ihrer Erkenntnisse
im Dialog mit den Praktikerinnen und Praktikern, mit den theologi-
schen Disziplinen und mit anderen Wissenschaften Modelle ent-
wickeln, wie die Menschen aus der christlichen Glaubenstradition her-
aus ihre Erfahrungen benennen und deuten kénnen, wie die Praxis
der Christinnen und Christen vor Ort konkret unterstiitzt und wie zur
"Rettung der menschlichen Person ... [und zum] rechten Aufbau der
menschlichen Gesellschaft" (GS 3) beigetragen werden kann27.

Wenn sich die Praktische Theologie mit dem auseinandersetzen will,
was die Menschen wirklich glauben, wenn sie es ernst meint mit der
Suche nach den Spuren des Wirkens Gottes im Leben der Menschen,
wenn sie SchiuB machen will mit dem Instruktionsmodell von Verkiin-
digungsgebern und Verkindigungsnehmern, dann wird sie induktiver
und erfahrungsbezogener arbeiten missen. Theologisches Exper-
tentum wird sich dann weniger in der schliissigen Deduktion pastora-
ler GroBtheorien erweisen kénnen als in der methodisch reflektierten
Fahigkeit, die Glaubenserfahrungen der nichitheologischen Zeitge-
nossen zuallererst einmal in den Blick zu bekommen — und sie dann
als Quelle theologischer Erkenntnis ins Spiel zu bringen.

Eine soiche Vorgehensweise entgeht der scheinbaren Objektivitat
schlechter Verallgemeinerungen durch eine Einbeziehung der Er-
kenntnisse der Wissenssoziologie: Indem sie die subjektive Bedingt-
heit der eigenen Erkenntnis offenlegt und den Diskurs mit aus ande-
ren Erfahrungen gewonnenen Erkenntnissen sucht, kann sie der je
subjektiven Konstitution von Wirklichkeit gerecht werden, ohne in
Subijektivismus zu verfallen.

Eine Theologie, die darauf vertraut, Spuren des Wirkens Gottes im
Leben jedes Menschen zu finden, gewinnt inre groBte Anziehungs-
kraft vielleicht aus ihrem ganzlich undngstlichen Optimismus. Die
standige Klage lber den Verlust an Kirchlichkeit — Kirchlichkeit oft in
einem Sinn verstanden, den so auch erst das 19. Jahrhundert ge-
schaffen hat — darf fiir uns Pastoraltheologinnen und -theologen nicht
zur fixen Idee werden, die uns den Zugang zu den Gotteserfahrungen

27 Vgl. zur Verédnderung der Praxis auch das Regelkreismodell von Rolf ZerfaB in sei-
nem Aufsatz: Praktische Theologie als Handlungswissenschatt, in: Ferdinand Klo-
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der Gegenwart verstellt. Ich méchte mit einem Zitat aus dem neuen
Buch des Wissenssoziologen Peter L. Berger schlieBen: "Der christli-
che Glaube I&Bt uns nicht nur wissen, daB Gott uns niemals verl4Bt,
er zeigt uns auch die vielen Beweise, die Gott flr dieses Versprechen
an vielen Orten ausgestreut hat. Etwas weniger respektvoll ausge-
driickt: Der christliche Glaube besagt, daB Gott ein groBes Versteck-
spiel mit der Menschheit spielt, daB er aber auch zahllose Hinweise
darauf gibt, wo er sich versteckt halt."28

stermann, Rolf ZerfaB (Hg.), Praktische Theologie heute, Munchen, 164-177.

28 Peter L. Berger, Sehnsucht nach Sinn. Glauben in einer Zeit der Leichtgladubigkeit,
Frankfurt 1995, 148.
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