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Antisemitischer Zeitgeist - oder sind wir noch zu ret-
ten?
Einige Bemerkungen zu Micha Brumliks "Der Anti-Alt"'

1.  Anti-Diihring und Anti-Alt: eine Jahrhundertparallele

1878 veréffentlichte Friedrich Engels eine Replik auf Herrn Eugen Diih-
ring’s Umwélzung der Wissenschaft, den "Anti-Dihring". Sie richtete
sich gegen den Verfasser einer ganzen Reihe antisemitischer Schriften,
in t%enen sich der moderne Antisemitismus wie in einem Entwurf fin-
det”.

Es ist diese Assoziation an einen der Vater des modernen Antisemitis-
mus, auf die der Titel des kiirzlich erschienenen Buches von Micha
Brumlik anspielt. "Der Anti-Alt" versteht sich somit als eine Jahrhun-
dertparallele, insofern es sich - so die Hauptthese dieses Buches — bei
dem von Franz Alt "hastig zusammengeschriebene(n) Traktat ‘Jesus —
der erste neue Mann'... um den ersten antisemitischen Bestseller im
Nachkriegsdeutschland handelt” (Brumlik, 7). Denn dieses Buch ent-
birgt, so das Fazit nach einer einlaBlichen Analyse, ein Feindbild, "das
die antipolitische deutsche Kulturpolitik spatestens seit dem neun-
zehnten Jahrhundert dominierte: den unerldsten, aggressiven, lieblo-
sen, jesusmordenden, frauenfeindlichen Mann, dem Erlésung nur in
der eigenen Vernichtung winkt, kurzum: den Juden" (aaO, 116). Sollte
es sein, so fragt Brumlik nach einer Legion von Beispielen fir eine Wie-
derkunft des traditionellen Antisemitismus, daB "Menschen Uberall auf
der Welt das, was sie jetzt nach dem Alp des Stalinismus bedroht,
namlich eine unabsehbare Umwalzung ihrer Lebensverhaltnisse durch
die Krafte des Marktes und der Modernisierung, wieder — wie zu Be-
ginn der Industrialisierung — mit dem Judentum und den Juden
gleichzusetzen beginnen" (aa0, 18)?

' Micha Brumlik, der Anti-Alt. Wider die furchtbare Friedfertigkeit, 1991 (abgekiirzt:

Brumlik). - Angeregt durch die Lektiire dieses Buches wollen die folgenden Bemer-
kungen wenigstens eine seiner Hauptthesen nachdenken.

vgl den Artkel in der ENCYCLOPAEDIA JUDAICA, Vol. 6, Jerusalem 1972, 260f.;
Paul R. Mendes-Flohr and Jehuda Reinharz, ed., The Jew in teh Modern World. A
Documentary History, New York/Oxford 1980, 273ff. - Die von Dihring als Rassen-,
Sitten- und Kulturfrage gefaBte Judenfrage fiihrt nicht nur zur Forderung, das Ju-
dentum durch den modemen Vélkergeist auszuscheiden, sondern auch, diese
“Frage" durch Ertdtung und Ausrottung zu |6sen.
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2.  Vergangenheit, die nicht vergehen will

"Die kollektive Verantwortung einer Nation fiir einen Abschnitt ihrer
Entwicklung", schrieb Georg Lukacs 1966, "ist etwas derart Abstraktes
und Ungreifbares, daB sie an den Widersinn streift. Und doch kann ein
solcher Abschnitt wie die Hitlerzeit nur dann im eigenen Gedé&chtnis als
abgetan und erledigt betrachtet werden, wenn die intellektuelle und
moralische Einstellung, die ihn erfiilite, ihm Bewegung, Richtung und
Gestalt gab, radikal tiberwunden wurde. Erst dann ist es fiir andere —
fir andere Volker — méglich, auf die Umkehr zu vertrauen, die Vergan-
genheit als wirklich Vergangenes zu erleben". Kaum etwas spricht sich
im offentlichen Diskurs gewichtiger aus als dieses Bediirfnis: die Ver-
gangenheit als wirklich Vergangenes zu erleben; doch kaum etwas will
so schwer nur gelingen wie die Befriedigung ebendieses Bediirfnisses.
Wir haben es in Bezug auf diese Vergangenheit nicht mit einem abge-
schlossenen Kapitel der Geschichte zu tun, schrieben Alexander und
Margarethe Mitscherlich vor einem Vierteljahrhundert (Mitscherlich,
41). DaB dem auch heute noch nicht so ist, haben nicht nur der
Historikerstreit, dann die hektischen Diskussionen im Augenblick der
Gefahr fir Israel zur Zeit des Golfkrieges gezeigt. Die Analyse von
Micha Brumlik legt auf bedriickende Weise die Frage nahe, ob die
Hoffnungen, mit der deutschen Vereinigung sei die Nachkriegszeit nun
endlich abgeschlossen, nicht als lllusion gelten miissen. Denn eben die
von Lukacs benannte "intellektuelle und moralische Einstellung”, — man
miBte erganzen: die psychischen Dispositionen aufgrund von
spezifischen, anhand von Franz Alt paradigmatisch rekonstruierbaren
Triebschicksalen -, die der Vergangenheit "Bewegung, Richtung und
Gestalt" gaben, sind keineswegs radikal iberwunden, sondern wesen
fort. Weil er "nie wirklich und breit erértert” worden ist, erhebt heute, so
Brumlik, "der christliche JudenhaB, der den rassistischen Antisemitis-
mus speiste und mit dem Nationalsozialismus untergegangen schien...,
in verblendeter Naivitat wieder sein Haupt" (Brumlik, 18).

3. Ein Versuch iiber den Zeitgeist

Unbequem sind die Thesen, die Brumlik aufstellt, und von bedriicken-
der Aktualitat seine Fragen. Sein Buch antwortet nicht nur auf Franz Alt,
sondern auf die aktuelle Diskussion, an der er zur Zeit des (zweiten)
Golfkrieges als Stadtverordneter der Griinen in Frankfurt teilnahm, ge-
nauerhin auf die Differenzen Uber die griinen Positionen zu Israel, die

° Zitiert nach Alexander und Margarethe Mitscherlich, Die Unfahigkeit zu trauern. Mit
einem Nachwort der Autoren zur unveranderten Neuausgabe, 1983, 67.

254



H. M. Dober Antisemitischer Zeitgeist

zu seinem Parteiaustritt filhrten. So wie ein Trauernder an bestimmten
Tagen, auch wenn er den ProzeB seiner Trauer schon bis zu dem
Punkt durchlaufen hat, an dem sein Verhaltnis zur Welt sich erneuert,
an die Anfénge dieses Prozesses zuriickkehrt, wurden bei den Uberle-
benden und deren Kindern in Israel im Augenblick der Gefahr all die
Erinnerungen an Verfolgung, Vertreibung und Vernichtung hellwach.
Der Augenblick der Gefahr fiir Israel wurde aber auch zur Stunde der
Wabhrheit fiir all die Solidaritatsbekundungen aus deutschem Munde.
Die Situation zwang zur Riickkehr in die den beiden deutschen Staaten
vor ihrer Trennung gemeinsame Geschichte und zur Rechenschaft
Uber den Umgang mit ihr. Ist diese Situation von der Art gewesen, daB
die alte und vielzitierte These der beiden Mitscherlichs von der Unfa-
higkeit zu trauern in ihr erneute Bestatigung gefunden hat?

Brumliks polemische Streitschrift ist keineswegs nur aus der Freude an
der Polemik geschrieben, sondern aus dem tiefen subjektiven Er-
schrecken (iber den immer deutlicher werdenden Verust des Tabus,
das den Antisemitismus in der Nachkriegszeit umgab (Brumilik, 17), -
Tabuverlust, der sich nicht zuletzt in der Tatsache spiegelt, "daB ein
durch und durch antisemitisches Buch fiinfundvierzig Jahre nach
Kriegsende zum Bestseller werden konnte" (aaO, 12). Doch iiber sub-
jektives Erschrecken und die historische Pflicht hinaus, "den Antisemi-
tismus... wenigstens zu benennen und zu analysieren" (aaO, 14), ist
das Pamphlet des Professors fiir Pddagogik an der Universitat Heidel-
berg ein Versuch Uber den Zeitgeist. In Alts Trilogie von Frieden ist
méglich (1983) liber Liebe ist méglich (1985) bis zu Jesus — der erste
neue Mann (1989) kommt, so die These Brumliks, der Geist der achtzi-
ger Jahre papadigmatisch zum Ausdruck (aaQ, 9). Insofern ist "der Fall
Alt .. kein Fall Alt, sondern ein Fall seiner Leserinnen und Leser" (aaO,
113). Auf dem Weg einer Analyse dieser Trilogie soll sich die antisemiti-
sche Dimension des Zeitgeistes zeigen, und es ist Franz Alt selbst, der
sich durch die - die Grenze der Peinlichkeit immer wieder {iberschrei-
tende - Verdffentlichung seiner eigenen Therapie fiir eine solche Ana-
lyse anbietet®.

* Die Erkenntnis der Gegenwart erfolgt somit auf dem Weg der Wahrnehmung der
Pathologie eines Individuums. So 148t sich das Leiden an einer Vergangenheit, die
nicht vergehen will, und die gefahrliche Reaktion auf einen miBlungenen Trauer-
prozeB "gleichsam im Hohlspiegel" oder "wie durch ein VergréBerungsglas" be-
trachten, - was methodisch dem Vorgehen entspricht, das M. Theunissen in sei-
nem letzten Buch, dem diese beiden Metaphern entlehnt sind, gewahlt hat (M.
Theunissen, Negative Theologie der Zeit, 1991, 14. 46).
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4. Geschenene Therapie in den Fiéingen des Medienverbun-
des®: zur Meta-Analyse einer Krankengeschichte

Brumlik bedient sich einer der groBen modernen Methoden des Ver-
dachts, als welche die Psychoanalyse bezeichnet worden ist. Ein nicht
offen zutage liegendes, intuitiv erahntes Motiv muB offengelegt, verbor-
gen wirkende Kréfte miissen ans Licht gebracht werden, damit ver-
stehbar wird, was bedrohlich sich duBert. Bedrohlich aber ist die Wut,
die hinter Alts “plakativ vorgetragener Friedfertigkeit* (Brumlik, 12)
steht, bedrohlich ist, daB Alt "bewuBtios die HaBtiraden aus zwei Jahr-
tausenden Antisemitismus ... nachplappert” (aaO, 84). Fiihrt ein rekon-
struierbarer Weg von solcher BewuBtlosigkeit zu unbewuBten Vorgan-
gen und Komplexen? Um dieser leitenden Frage nachzugehen, ver-
zichte ich ebenso auf eine Skizzierung der fundierten Widerlegung an-
tijudaistischer Vorurteile aus dem Arsenal der christlichen Tradition, wie
sie sich in populéarer Form bei Brumlik findet, wie auf ein Referat der an
bissiger Polemik kaum zu Uberbietenden Passage iiber "Alt und die
bewegten Frauen" (aaO, 86ff.). Vielmehr mdchte ich mich auf die
Schliisselfrage des Buches konzentrieren, woher die furchterregende
Waut hinter der Friedfertigkeit des Friedensapostels kommt.

Brumlik geht zur Beantwortung auf eine von Alt mitgeteilte Kindheits-
erinnerung zuriick. "Nach dem Zweiten Weltkrieg horte ich als kleines
Kind in meinem badischen Heimatdorf Untergrombach die Leute sa-
gen: ‘das war die Strafe Gottes. Sie hatten Gott vergessen'"s. Es spricht
sich darin eine Angst vor kollektiver Strafe aus, fiir die man "in der un-
mittelbaren Nachkriegszeit noch ein Gespir hatte® (Brumilik, 114). Doch
"kollektive Affektzustande von solcher Hetftigkeit, wie sie dem National-
sozialismus zu entfesseln gelang, wirken lange nach" (Mitscherlich, 57),
- bis zu F. Alt, der Wege sucht, "sich dieser Schuld und ihren Folgen
gegeniiber" zu verhalten, Wege, "mit der Last des Nationalsozialismus
fertig zu werden" (Brumlik, 104). Es ist vor allem ein Zitat, das es er-
moglicht, diesen Weg nachzuvollziehen.

"Die alte, typisch deutsche Frage: Warum hat Gott Auschwitz zugelas-
sen? ist albern und eine Gotteslasterung dazu. Wir haben Auschwitz
gebaut und bewacht und in Auschwitz getdtet. Wie wollen wir je das
atomare Auschwitz verhindern, wenn wir auf Gott abladen, was er uns
aufgetragen hat: Frieden stiten?"’ Diese Satze sind in mehrerlei Hin-
sicht aufschluBreich. Denn erstens (bernimmt Alt eine Schuld, die er
nicht hat, und zweitens entspricht dieser Schuldiibernahme die Uber-

® Brumlik, 100.
® F. Alt, Liebe ist méglich 1985, 153; vgl. Brumlik, 101.
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nahme einer Verantwortung fiir den Frieden. In dieser Entsprechung
vergleicht Alt ein nicht Vergleichbares, und er iibernimmt beides eher
stellvertretend, fiir die Gesamtheit seiner Leser namlich. Diese merk-
wiirdige Vernetzung soll sich im folgenden als der Grund dafiir erwei-
sen, daB fatalerweise weder die Schuldiibernahme noch die Uber-
nahme der Verantwortung fiir den Frieden gelingt.

Was das erste betrifft, so 16st Alt nicht das Problem seines Verhéltnis-
ses zum Vater, zur Generation seiner Eltern, sondern sucht den dorni-
gen und steinigen Weg einer Auseinandersetzung mit dem Vater zu
vermeiden und geht der Ambivalenz im Verhéltnis zu ihm - ihn einer-
seits liebend und ihm vieles verdankend, ihn andererseits anklagend
mit all den Aggressionen, die ein Sohn dem Vater gegeniiber ent-
wickeln kann - aus dem Weg. Die eigentlich gegen den Vater gerich-
tete Aggression wird somit gegen sich selbst gerichtet, indem Alt die
Schuld (bernimmt, die er nicht hat. Sowohl diese Aggression gegen
sich als auch die durch Ubernahme der Stelle des Vaters nicht zu 16-
sende Spannung zur Vater-Autoritat sind aber unertraglich. Diese un-
ertragliche psychische Situation findet, so Brumlik, in einer Umkanali-
sierung der aggressiven Potentiale fiir den Patienten Alt ihre L&sung.
Die Aufforderung der Therapeutin: "ohne Vater- oder Muttermord wer-
den Sie niemals lhren eigenen Weg finden oder gehen kénnen" (Brum-
lik, 108), wird von Alt dankbar aufgenommen, — doch nicht in dem
heilsamen Sinn, daB die Ambivalenz zum Vater erkannt und durchge-
arbeitet wirde, sondern im Sinne einer Projektion von gegen sich
selbst gerichteter Aggression auf andere. So wird die Entwicklung des
Patienten gehemmt, indem die Therapie Jungianischer Pragung Ermu-
tigungen riskiert, die “in ihm eine Feindseligkeit befestigen, die ihn
seine Aggressionen schlicht projizieren lassen: auf den Papst und die
Juden - auf Paulus!" (Brumlik, 108).

Bei diesem Vorgang handelt es sich, so lieBe sich von der klassischen
Psychoanalyse Freuds her sagen, um Verschiebungen und Verdich-
tungen psychischer Energien auf bestimmte Wortvorstellungen®, Be-
setzungen von Worten die von der psychischen Zensur freigegeben
werden, um die Last verdréngter Energien und Aggressionen zu tragen
(aaO, 145 u.a.). So sollen die Vorstellungen des Gottes der Hebréi-
schen Bibel und der Juden (in der unwirklichen Gestalt der Pharisder
z.B.g) all das libernehmen, was der Patient an eigener und in grandio-
ser Selbstiiberschatzung ibernommener Schuld, an Aggressionen ge-

7 F. Alt, Liebe ist méglich, aaO, 36; vgl. Brumlik, 104.

Im Unterschied von sachlichen Erinnerungsspuren, vgl. z.B. Sigmund Freud, Stu-
dienausgabe Band Ill, 1982, 210. (abgekiirzt: StA, II).
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gen die wirklichen Eltern und den religidsen Elternersatz zu tragen hat:
die Last der Vergangenheit, die Leiden des Kindes an der Abwesenheit
des Vaters und der vereinnahmenden Art der Mutter, wie an den durch
den Papst verkorperten Normen, das Leiden an dem eigenen Dunkel:
"an der schuldhaft empfundenen Erkenntnis, zu einer Abtreibung fahig
zu sein" (Brumlik, 108), wie schlieBlich die Angst vor der eigenen Se-
xualitat (aaO, 109). All das wird verschoben und verdichtet auf das Bild
vom Juden und ihrem Gott, auf die Alt all das abladt, was er an Lasten
nicht zu tragen vermag. So bekampft er "in bester deutscher Tradition...
das ‘judische’ Patriarchat mit der gleichen Intensitat, der gleichen Un-
verséhnlichkeit und Hektik, mit der er auf der anderen Seite, jenseits
aller Einsicht in die grundlegende Ambivalenz von Eltern-Kind-Bezie-
hungen das zu erzwingen sucht, das nicht erzwingbar ist: Urvertrauen”
(aa0, 112).

Was das zweite betrifft: die Ubernahme einer Verantwortung fir den
Frieden, so scheint diese Entsprechung auf den ersten Blick durchaus
rational und jedem einsichtigen Zeitgenossen gut nachvollziehbar.
Doch zum einen macht die sprachliche Identifikation des wirklich ge-
schehenen Auschwitz mit einem befiirchteten “atomaren Auschwitz"
stutzig, weil hier ein nicht Vergleichbares verglichen wird. Denn wenn
es sachlich keine treffende Entsprechung zwischen diesen Korrelaten
des von Alt gebrauchten Vergleichs gibt, was ist dann der subjektive
oder psychische Grund firr diesen Vergleich? Findet die Freud'sche
Beobachtung hier nicht eine Bestatigung, daB sich hinter sprachlichen
Assoziationen Zusammenhange verbergen, die durch produktive Ein-
bildungskraft, wiederum durch Assoziationen, aufgedeckt werden kon-
nen, — so wie Traumbilder zu entschlisseln sind, oder wie ein Witz es
vermag, unbewuBte oder vorbewuBte Affekte und "Gedanken" indirekt
auszusprechen?

Zum andern, zieht man weitere Stellen aus der Trilogie Alts mit hinzu,
scheint das Motiv des Friedenstiftens ein anderes zu sein als die Befol-
gung eines Auftrags Gottes. Denn wie sollte es sonst zu erkléren sein,
daB der Friedensapostel Alt, "der an anderer Stelle beredt den Skandal
beschreit, daB ein US-amerikanisches Atom-U-Boot nach dem Namen
der Stadt ‘Corpus Christi’ benannt wurde, .. sich nicht (scheut), ein
einleitendes Kapitel mit ‘Jesus — die geistige Atombombe’ zu Uber-
schreiben"? Es ist vor allem dieser Ausdruck, "der nicht nur blasphe-
misch ist, sondern zudem die aggressive, sprengende, zerstorerische
Wut kennzeichnet, die hinter Alts Schaffen steht" (Brumlik, 112). Steht
also am Ende, so ist mit Brumlik zu fragen, "ein primitiver Abwehrme-
chanismus: die Identifikation mit dem Aggressor" (ebenda)? Und be-

® vgl. Brumlik, 44ff.
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zieht man den oben genannten Projektionsmechanismus in die Uber-
legungen ein: tritt der Identifikation mit dem, was der friedensbewegte
Franz Alt in seiner bewuBten Rede und seinem Engagement um jeden
Preis abwehren will: die atomare Katastrophe, nicht auch eine Identifi-
kation mit den Kréften an die Seite, die der bedriickenden Vergangen-
heit — um es noch einmal mit den Worten von Lukacs zu sagen -
“Bewegung, Richtung und Gestalt" gaben? Das Fazit von Brumliks
Meta-Analyse der Krankengeschichte Alts lautet denn in diesem Sinne:
"Besinnungslos ‘wie von einem dumpfen Wiederholungszwang getrie-
ben" nimmt Alt all das auf, "was seinerzeit dazu fihrte, die européa-
ischen Juden als Inbegriff allen Ubels zu opfern, um sich selbst zu ret-
ten" (ebenda).

5 Wiederkehr des Verdriéingten: Melancholie statt Trauer

Um der leitenden Frage genauer nachzugehen, woher die Wut hinter
der von Alt proklamierten Friedfertigkeit kommt, soll der Weg einer
Analogie mit der Melancholie beschritten werden. Hinter dieser metho-
dischen Entscheidung steht die Erwartung, die von Brumlik nur ge-
nannte in Deutschland "notorisch bekannte ‘Unfahigkeit zu trauern™
(Brumlik, 84) als ein hinter der Krankengeschichte Alts verborgenes
Problem besser zu verstehen. Um diesen Weg zu beschreiten, sind wir
verwiesen auf die gleichnamige Arbeit der beiden Mitscherlichs und die
grundlegende Schrift Freuds (ber "Trauer und Melancholie" (StA IlI,
193ff.).

Riickblickend aus den sechziger Jahren schrieben die beiden Mit-
scherlichs die Abwehr schuldhafter und schambeladener Vergangen-
heit dem Mechanismus eines Patriotismus zu, jenes Patriotismus, der
wie der deutsche "sich Gegner erzeugen (muBte), um die unertragliche
ambivalente Spannung zur eigenen Vater-Autoritat in eine Beziehung
zu einem Objekt auBerhalb der eigenen Gruppe zu verlagern"
(Mitscherlich, 63). Der Mechanismus ist der gleiche, auch wenn er nicht
mehr im Dienst patriotischer, sondern pazifistischer Ideen steht. Es
scheint, als seien die Ideen austauschbar in ihrer Funktion fiir die psy-
chischen Bediirfnisse, die sich aus der Unfahigkeit zu trauern auch
Jahrzehnte nach der Verleugnung der Realitat noch ergeben. Ist der
Preis fiir die Abwehr der Melancholie, in die viele verfallen wéaren (aaO.
36ff.; 79 u.a.) — diejenigen, die das in Hitler inkarnierte Fiihrerideal, die-
sen Vaterersatz, narziBtisch verehrten, und die nach Kriegsende ihre li-
bidindse Energie von diesem Ideal abzogen, als héatten sie es nie und
nimmer besetzt — so hoch gewesen, daB er noch heute zu entrichten
ist?
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Die Frage, wie das Phanomen "Alt" aus dieser Geschichte zu erklaren
sein kénnte, filhrt uns zur Frage nach den Strukturmerkmalen der Me-
lancholie.'® Nach Freud besteht der eine auffallende Unterschied zwi-
schen Trauer und Melancholie — bei aller Entsprechung beider — darin,
daB der Trauernde sich zwar verarmt, nicht aber in seinem Selbstwert
erniedrigt fihlt (Freud, aaO, 198), wahrend dem Melancholiker genau
das letztere, eben "eine auBerordentliche Herabsetzung seines Ich-
Gefiihls, eine groBartige Ich-Verarmung" widerfahrt (Freud, aaO, 200).
Dazu kommt zweitens die Beobachtung, daB der Trauernde sich des-
sen bewuBt ist, was er verloren hat, wahrend der Melancholiker sich auf
einen "irgendwie auf einen dem BewuBtsein entzogenen Objektveriust"
bezieht (aaO, 199). Zwar ist die Arbeit des Trauernden der des Melan-
cholikers vergleichbar, doch wahrend nach dem Gelingen ersterer "das
Ich ... wieder frei und ungehemmt" werden kann (ebenda), wird das Ich
infolge der letzteren "aufgezehrt" (aaO, 200). Welcher Zusammenhang
besteht nun zwischen der "groBartigen Ich-Verarmung" des Melancho-
likers und seiner unbewuBt sich vollziehenden "Arbeit"?

Freuds Weg einer Beantwortung dieser Frage flihrt tiber die Beobach-
tung, daB der Melancholiker nicht miide wird, sich selbst anzuklagen,
auch wenn diese Selbstanklagen von auBen betrachtet entweder als
Ubertrieben oder unzutreffend gelten missen, und daB ihm — im Unter-
schied zum Trauernden — der "Zug einer aufdringlichen Mitteilsamkeit"
eigen ist, "die an der eigenen BloBstellung eine Befriedigung findet"
(aa0, 201). Zu erklaren ist dieses Phanomen durch die Hypothese, daB
die Selbstvorwiirfe eigentlich "Vorwiirfe gegen ein Liebesobjekt.. (sind),
die von diesem weg auf das eigene Ich gewalzt sind" (aaO, 202): eine
Hypothese, die ihre Stiitzung durch den Eindruck erfahrt, daB die
starksten unter den Selbstvorwiirfen “zur eigenen Person oft sehr we-
nig passen, aber mit geringfiigigen Modifikationen einer anderen Per-
son anzupassen sind, die der Kranke liebt, geliebt hat oder lieben
sollte" (ebenda).

' Es soll hier nicht die quasi geschichtspsychologische These vertreten werden, daB

die in der Nachkriegszeit abgewehrte Melancholie bei F. Alt aufgrund eines dunkel
bleibenden Automatismus wiederkehre. Wohl aber ist es nachvollziehbar, eine Dis-
position zur Melancholie dort anzunehmen, wo der Verfall in sie bestandig drohte
und als drohender mit einem dauernden Aufwand an psychischer Energie abge-
wehrt werden muBte. "Die Geschichte wiederholt sich nicht, und doch verwirklicht
sich in ihr ein Wiederholungszwang” (Mitscherlich, 64). — Weiterhin, um auch die-
sem MiBverstandnis vorzubeugen, soll F. Alt freilich nicht unterstellt werden, er sei
ein Melancholiker im klinischen Sinne. Vielmehr soll der Versuch gemacht werden,
die Struktur einer heutigen "Massenseele" (Freud, StA IX, 67ff.; 120) durch eine
Analogie der Krankengeschichte Alts mit Strukturen der Melancholie in groben Zii-
gen zu konturieren.

260



H. M. Dober Antisemitischer Zeitgeist

Zu rekonstruieren ist dieser fiir die Melancholie typische Vorgang
durch die Annahme einer urspriinglichen "realen Krankung oder
Enttduschung von seiten der geliebten Person", durch welche es zu
einer "Erschiitterung dieser Objektbeziehung" kam (ebenda). Diese Er-
schiitterung fiihrt nun nicht dazu, daB die Libido durch Trauerarbeit von
diesem Objekt abgezogen und auf ein neues verschoben wird,
sondern zu einem Riickzug der Libido ins Ich, um dort "eine
Identifizierung des Ichs mit dem aufgegebenen Objekt herzustellen"
(aaO, 203). So verwandelt sich der Objektverlust in Ichverlust, fallt
doch der "Schatten des Objekts... auf das Ich", welches nun "von einer
besonderen Instanz... wie das verlassene Objekt beurteilt werden
konnte", — ganz wie das Uber-Ich als abgespaltener Ich-Teil, mit der
Kraft der aus den Quellen des Es sprudelnden Energien dem Ich das
Leben schwer machen kann (z.B. aaO, 318ff.). Dieser "Zwiespalt
zwischen der Ichkritik und dem durch Identifizierung verianderten Ich"
(aaO, 203) wird von Freud als der Ursprung jener fir die Melancholie
charakteristischen “psychologisch hochst merkwiirdigen Uberwindung
des Triebes, der alles Lebende am Leben festzuhalten 2zwingt",
angesehen (aa0, 200)'".

Nehmen wir diese genannten Merkmale der Identifizierung durch In-
trojektion des Objekts, der fehlenden Scham als Ausdruck einer ver-
steckten, auf dem Umweg der Offentlichkeit ausgetragenen Rache, der
BewuBtlosigkeit des Ambivalenzkampfes und schlieBlich der aus der
Identifizierung folgenden destruktiven Tendenzen noch einmal synop-
tisch in den Blick, so fallt es nicht schwer, das Phianomen "Alt" als ein
wenigstens der Melancholie ahnliches zu sehen, auch wenn die fiir die-
Melancholie typischen Selbstvorwiirfe sich dort nur indirekt duBern..
Verhalt sich der abgewehrte melancholische Komplex, den die beiden
Mitscherlichs in der Nachkriegsgeneration diagnostizierten, nicht "wie
eine offene Wunde" (Freud StA Ill, 206), wie sie durch das von Brumlik
anhand der Trilogie Alts erstellte Psychogramm der achtziger Jahre
erneut sichtbar geworden ist?

Denn was ist die Ubernahme einer Schuld, die Alt nicht hat, anderes als
der versteckte Vorwurf "gegen ein Liebesobjekt’, der "von diesem weg
auf das eigene Ich gewalzt" wird, — so wie es die "wahnhafte Erwartung
von Strafe"'? war, die in obigem Zitat zum Ausdruck kam? Verbergen
sich hinter dem bewuBten Erinnerungsbild der "Leute" Untergrombachs
nicht die unbewuBten und verdrangten Erinnerungen an die priméaren
Bezugspersonen Alts? Und muB eine solche "Identifizierung des Ichs

" Freud verortet spéter den Todestrieb in diesem abgespaltenen Ich-Teil, dessen de-

struktive Tendenz sich zuerst auf das Ich richtet (Freud, StA Il 318ff.).

it Vgl. Freuds Charakterisierung der Melancholie (StA IIl, 198).
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mit dem aufgegebenen Objekt" nicht einen unertrdglichen Kampf zwi-
schen den durch diese Identifizierung gespaltenen Teilen des Ich her-
vorrufen, dem nur durch weitere |dentifizierungen auszuweichen ist? Ist
weiterhin die fehlende Scham, den Gang der eigenen Therapie zu ver-
offentlichen, sich also schamlos einer Masse darzubieten, nicht ein
durchaus melancholischer Zug, hinter dem sich — unbewuBt - eine
versteckie Anklage verbirgt? Und bestétigt sich in all dem nicht der
dem BewuBtsein entzogene Objektverlust des Melancholikers? Auf die
destruktiven Tendenzen, die dem unbewuBt tobenden Ambivalenz-
kampf entspringen, ist am SchluB dieses Aufsatzes noch zuriickzu-
kommen.

Der Versuch einer Entschliisselung des Phanomens “"Alt" durch eine
Analogie mit dem Krankheitsbild der Melancholie bliebe nun freilich
unbefriedigend und wiirde kaum ﬁberzeugen wenn nicht die Neigung
der Melancholie mitbedacht wiirde, "in den symptomatisch gegensatz-
lichen Zustand der Manie umzuschlagen® (Freud, aaO,- 206) Der
Konflikt zwischen den durch Introjektion des Objekts gespaltenen Tei-
len des Ich bliebe sonst weiterhin ein bloB innericher und verborgener
Kampf und die Méglichkeit der Umkanalisierung der gegen sich selbst
gerichteten Aggression nach auBen ware unverstandlich.

Es sind nach Freud vor allem zwei Anhaltspunkte, die den psychologi-
schen Zusammenhang von Melancholie und Manie einer Erklarung na-
herbringen. Zum einen hat "die Manie keinen anderen Inhalt.. als die
Melancholie", so daB "beide Affektionen mit demselben ‘Komplex’ rin-
gen, zum andern sind die manischen Zustande nach der von Freud
angenommenen Okonomie der Seelenkrafte aus einer "Einwirkung" z

erklaren, "durch welche ein groBer, lange unterhaltener oder gewohn-
heitsméaBig hergestellter psychischer Aufwand endlich berfliissig wird,
so daB er fir mannlgfache Verwendungen und Abfuhrmoglichkeiten
bereitsteht" (aa0, 207f.)'>. Uberhaupt erscheint die Manie “nichts an-

8 Auch fiir den fiir die Melancholie wie fiir die Trauer kennzeichnenden Realitétsver-
lust, der bei "normalem" Verlauf letzterer bald iiberwunden werden, bei ersterer
aber dauerhaft sein kann, gibt es bei Alt ein Beispiel. Denn er verfallt der von ihm
vollmundig benannten “heutigen Siinde" des “Nichtinformiertseins” (Brumlik, 84)
dort, wo er das Judentum z.Zt. Jesu nicht nach den Ergebnissen der Forschung,
sondern nach gangigen Vorurteilen beschreibt. Fiir ihn ist das Judentum nur als
eine derealisierte Wirklichkeit interessant, wie seine Pharisderpolemik zeigt (vgl.
Brumlik, 44f.; vgl. zum Problem auch Mitscherlich, 81).

Vgl. die Beobachtung der manischen Ziige des Wiederaufbaus im Nachkriegs-
deutschland durch die beiden Mitscherlichs (aaO, 40).

“Jene Anhaufung von zunachst gebundener Besetzung, welche nach Beendigung
der melancholischen Arbeit frei wird und die Manie ermdglicht, muB mit der Re-
gression der Libido auf den NarziBmus zusammenhangen" (Freud, StA Ill, 211).
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deres als ein.. Triumph, nur daB es.. dem Ich verdeckt bleibt, was es
Uiberwunden hat, und woriiber es triumphiert" (aaO, 208).

Hinzu kommt weiterhin, "daB beim Manischen Ich und Ichideal zusam-
mengeflossen sind, so daB die Person sich in einer durch keine Selbst-
kritik gestorten Stimmung von Triumph und Selbstbegliicktheit des
Wegfallens von Hemmungen, Riicksichten und Selbstvorwiirfen er-
freuen kann" (Freud StA IX, 123).

Nicht nur der triebdkonomische Gesichtspunkt kann eine Erklarung
des triumphalen Selbstfindungsprozesses von Alt leisten, sondern auch
die Identifizierung von Ich und Ichideal eraubt eine Analogie.
“Technisch gesprochen”, schreibt Brumlik, "bearbeitet Sachbuchautor
Alt all seine Schwierigkeiten mit einem Ich-ldeal" auf dem Wege der
Identifikation, die sich wiederum sprachlich darin &uBert, "daB ‘wir’
Stellvertreter Gottes, unsere eigenen Pépste, ja - mit Jesu Worten -
so sind ‘wie Euer Vater im Himmel™ (Brumlik, 110). Das Scheitern
dieser Identifikation sucht sich dann neue "Verwendungen', und das
manisch "ungehemmt im Tun" wie im Projizieren.

Im Melancholiker ringen HaB und Liebe unbewuBt um das Objekt, im
manischen Triumph erfahrt dieser Ambivalenzkampf eine Lésung. Er
kann dazu fiihren, daB die Fixierung an das Objekt dadurch gelockert
wird, daB "er dieses ... gleichsam auch erschlagt" (Freud, StA IlI, 211).
Nun kommt es aber bei Alt nicht zu einem "Vatermord", es kommt nicht
zu einer wirklichen Auseinandersetzung mit dem Vater, und d.h. mit
den Strukturen und Idealen, denen dessen ganze Generation unterlag,
sondern erschlagen werden andere: andre Wortvorstellungen, stellver-
tretende Vaterfiguren und fiir die eigene Misere verantwortlich ge-
machte Siindenbdcke. Zu erklaren ist dies nur dadurch, daB die uner-
tragliche Identifizierung mit dem Vater, wie die gescheiterte Identifizie-
rung mit dem Ich-ldeal, durch eine neue Identifizierung ersetzt wird,
auf deren Gegenteil — sei's imaginiert, sei's zuweilen dem Ideal real
widersprechend - dann all die zuriickgedrangten Aggressionen los-
gelassen werden kénnen.

Freud kommt hier auf ein weiteres Merkmal der Melancholie zuriick, durch das sie
von der Trauer zu unterscheiden ist. Trauer — ich folge der Zusammenfassung bei
Mitscherlich — entsteht nur da, wo das verlorene Objekt um seiner selbst willen
geliebt wurde, oder "wo ein Individuum der Einfiihlung in ein anderes Individuum
fahig gewesen ist" (Mitscherlich, 39). Demgegeniiber geht der Verlust, welcher
Melancholie ausidst, auf eine narziBtische Objektwahl zuriick, das um der Ahnlich-
keit mit dem Bild des Wahlenden willen geliebt wurde (ebenda).

Die Identifizierung ist ebenso ein Merkmal der Melancholie, wie sie ein Merkmal
der "Massenseele” und des in Relation zu einer Masse im psychologischen Sinn
sich haltenden Ich ist. Das Phianomen "Alt" fiir die Masse seiner Leser zu lesen er-
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Das Vorbild fiir diesen Vorgang haben die beiden Mitscherlichs anhand
der Auflehnung der Séhne'’ gegen die Véter in Nazideutschland gege-
ben. Fir die "unter der herkdmmlichen harten Herrschaft deutscher
Vater" leidenden Sohne ergab sich hier zum ersten Mal die Maglichkeit,
"die 6dipalen Wiinsche direkt auszuleben" (Mitscherlich, 62). Denn an
die Stelle der Identifizierung mit dem Vater konnte nun die Identifizie-
rung mit einem “Uber-Vater oder GroBen Bruder" treten, dessen ideale
GroBe eine derartige Entsprechung in der Wirklichkeit hatte, daB die
Eltern von den Kindern das Fiirchten gelehrt werden konnten, ausge-
horcht und gegebenenfalls angezeigt zu werden. Zu einem “direkten
Ausbruch gegen die Vater" ist es aber nicht gekommen; stattdessen
aber "zur hemmungslosen Verfolgung der Juden, die bisher als so
starke Rivalen empfunden worden waren und sich deshalb zu einer
Verschiebung der dem Vater geltenden Rivalitdtsaggressionen anbo-
ten" (ebenda). Dieser Vorgang wiederholt sich in der gleichen psychi-
schen Struktur bei F. Alt, bis dahin, daB das Ambivalenzproblem erst
dort zum Austrag kommt, wo es auf ein /deal verschoben ist: nicht
mehr aufs nationale Selbstbild, sondern auf das Friedenstiften. Was
aber ist das fir ein Friede, der — psychologisch gesehen — nur ein
Vorwand ist fiir einen Kampf, der auf ganz anderen Feldern auszu-
fechten ware? Und wenn das "deutsche Ambivalenzproblem" (Mit-
scherlich, 62) bis zu Alt konstant sich halt, die Ideale, die zu seinem
Austrag gewahlt werden, aber austauschbar sind: kénnte dem frie-
densbewegten F. Alt der achtziger Jahre dann nicht ein nationaler der
neunziger folgen? Wie dem auch sein mag, — jedenfalls gilt auch fiir Alt
noch: "bevor eine Aggression gezeigt werden durfte, muBte sie als im
Dienste eines Ideals geschehend bezeichnet werden kénnen" (eben-
da). Auf all das, was diesem Ideal widerspricht oder zu widersprechen
scheint, darf sich dann ungehemmt die ganze Wucht der Aggression
richten, die sich - in Anlehnung an das ékonomisch-dynamische Mo-
dell des Seelenlebens bei Freud - in den unbewuBten Ambivalenzen
aufgestaut hatte (s.0.). So féllt ein wenig Licht auf das Furchtbare die-
ser Friedfertigkeit.

fahrt hierbei seine Rechtfertigung, und das sowohl in der Hinsicht, daB die Struktur
dieser Massenseele anhand der verdffentlichten Krankengeschichte von Alt deut-
lich werden kann, als auch in der andern, daB die vorgefiihrten Lésungen der Pro-
bleme bei Alt eine Leitfunktion iibernehmen konnten.

Vgl. dazu auch das gléanzende Stiick von und mit Hanns Dieter Hiisch "Die Torhei-
ten des Ruhms", das unter anderem die Ambivalenzkonflikte des "alten Fritz" zur
Darstellung bringt (ausgestrahlt im ZDF am 15.8.1991).
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6. Angst und Aggression: die andere Dimension der deutschen
Friedensbewegung

Wahrend die Furcht sich vor einer wirklichen Gefahr fiirchtet, und also
als eine Form des Selbstschutzes angesehen werden kann, angstet
sich die Angst — philosophisch gesprochen — um nichts. Waren schon
die existenzphilosophischen Beschreibungen der Angst bei Kierke-
gaard z.B. voll von psychologisch relevanter Beobachtung und Urteil,
so sucht doch erst die psychoanalytische Theorie Freuds die Angst auf
binnenpsychische Prozesse und Zusammenhénge zuriickzufilhren, die
erst durch Analyse als eine Reaktion auf wirkliche Bedrohung angese-
hen werden kénnen'®, Angst, deren Gegenstand nicht real oder
gegenwartig ist, entsteht aus verdrangten Gefilhlen und Affekten, die
sich in Alptrdumen ebenso duBern kénnen wie in bewuBten Phasen des
Erlebens oder in neurotischen Phobien (z.B. Freud, StA lIl, 138. 141).

Nun 148t es sich nicht bezweifeln, daB die Friedensbewegung auf eine
durchaus reale Gefahrdung aufmerksam gemacht hat und ihr entge-
gentrat: der eines Nachristens, hinter dem sich nur ein weiteres
Wettriisten verbarg. Die gute Konjunktur apokalyptischer Literatur und
Filme, derer sich die erste Halfte der achtziger Jahre erfreute, hatte
zwar in diesem BewuBtsein realer Gefahrdung einen ihrer Griinde. Es
scheint aber, daB die groBe Nachfrage nach einer Versinnlichung der
moglichen Schrecken der Zukunft auch in der Stimmung der Angst
grindete, die sich nicht auf eine reale Gefahrdung zuriickfiihren lieB.
Fir diese Annahme spricht vor allem die Beobachtung, daB die Angst
vor der Apokalypse auch dann noch andauerte, als die Gefahr
schwand. Diese apokalyptische Angst bedurfte von Anfang an schon
der Suindenbécke, auf die die realen oder imaginierten Ursachen der
Gefahr projiziert werden konnten. Dies waren in der bundesdeutschen
Friedensbewegung bis zum Golfkrieg zumeist die Amerikaner; daB bei
F. Alt an ihre Stelle ohne weiteres wieder die Juden treten kdnnen, wirft
im Nachhinein ein Licht auf den Zusammenhang von Angst und Ag-
gression als Elementen des Zeitgeistes der achtziger Jahre: die nicht
durch die realen Gefahrdungen, sondern durch verdringte Affekte und
Gefiihle zu erklarende Angst hatte schon immer eine Tendenz, den
psychischen Binnenraum zu verlassen, in dem sie als Angst gehalten
wurde, um als Aggression sich duBern zu kénnen.

'® Unterschied Freud 1921 in Massenpsychologie und Ich-Analyse diese beiden For-

men der Angst (‘Die Angst des Individuums wird hervorgerufen entweder durch die
GroBe der Gefahr oder durch das Auflassen von Gefiihlsbindungen
(Libidobesetzungen); der letztere Fall ist der der neurotischen Angst" — StA Il
911.), so tritt 1923 in Das lch und das Es zur Objekt- (Real-) Angst und neurotischen
Libidoangst noch die Todesangst hinzu (Ill, 324).
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7 Antisemitismus und Apokalypse

"Kénnte es nicht sein", fragt E. Tugendhat, "daB fortdauerndes irra-
tionales SchuldbewuBtsein und fortdauernder unterschwelliger Antise-
mitismus sich wechselseitig am Leben erhalten?"'® In der Tat, so
scheint es nach der Lektire von Brumliks "Anti-Alt". Doch ist das
SchuldbewuBtsein, das sich bei Alt andeutete, bloB irrational zu nen-
nen? Irrational ist ohne Zweifel sowohl die Schuldiibernahme Alts als
es auch ihre psychoanalytisch rekonstruierten Konsequenzen sind. Der
Rationalisierung als nachtraglicher BewuBtwerdung galten aber die
bisherigen Uberlegungen, und rational ist die Einsicht in das Vermie-
dene: die Arbeit des Erinnerns, Wiederholens, Durcharbeitens (Brum-
lik, 107), die wirkliche Auseinandersetzung mit der Generation der El-
tern und den aus primaren Beziehungen hervorgegangenen Ambiva-
lenzkonflikten.

Doch kehren wir mit Brumlik ein letztes Mal zu dem irrationalen Zu-
sammenhang zuriick, der sich in der wiitend vorgetragenen Friedfer-
tigkeit andeutete und sich schlieBlich in offen antisemitischer Aggres-
sion duBerte. "Warum blieb der JudenhaB auch dann attraktiv, als die
Gefahr der realen Apokalypse, das Wettriisten, ihr Ende fand? DaB die
Angst vor der Apokalypse stets judischer Siindenbdcke bedarf, ist eine
solide historische Erfahrung. Aber warum dauert die Angst vor der
Apokalypse auch noch nach dem Schwinden der Gefahr an? Ware
auch das Gegenteil denkbar: daB der HaB wider die Juden der Apoka-
lypse bedarf, um vor sich selbst glaubwiirdig zu bleiben?" (Brumlik,
115).

Es sind dies spekulative Gedanken Brumliks (cf. 12; 115)%°, die den
SchluB nahelegen, daB nicht der Umgang mit der Aggression das Pro-
blem sei, sondern ihr Abwehrmechanismus als solcher. Ware dieser
Abwehrmechanismus so unabanderlich (archetypisch gar?), daB er

'® In: DIE ZEIT vom 22.2.91.

% Damit ist nichts anderes gesagt als: diese Spekulation verla8t den Boden gesicher-
ter Empirie. Es gibt aber Erfahrungen, deren Gehalt verborgen bliebe, wenn liber
ihn nicht spekuliert wiirde. Vor allem psychische Erfahrungen sind von dieser Art,
wie — abgeleitet davon — auch sozialpsychologische Zusammenhéange. Traume
zu deuten beispielsweise ware unmoglich, wenn das zu Erklarende nicht einem
bestimmten Erklarungsversuch unterworfen wiirde, der nur durch subjektiven
Nachvollzug verifiziert werden kann. Daf die psychoanalytische Methode des Ver-
dachts eben nicht als eine Verwirr-, sondern eine Entwirr-Methode gelten kann,
hangt nicht nur an der inneren Konsistenz ihrer Gedankenverkniipfungen, sondern
auch an der Bewéhrung ihrer Hypothesen im je einzelnen Nachvollzug anhand der
einzelnen Geschichte einer Seele. Ohne solche Bewahrung wére auch die Anwen-
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sich zu seiner Aufrechterhaltung die Bedingungen erst wieder schaffen
miBte, unter denen die Aggression sich erneuern kénnte, die ihn in
Gang hielte? Man mdchte den Autor des "Anti-Alt" fragen, ob dies noch
Spekulation ist, die am Phéanomen bewihrt werden kann, oder ob hier
nicht seinerseits eine Verschiebung stattgefunden hat von einem ratio-
nalisierbaren psychischen Zusammenhang auf einen kaum mehr ratio-
nalisierbaren Gedanken, der dem vom ewigen Antisemiten®' nicht
mehr fern ist.

8 Apokalypse und Todestrieb

LieBe sich aber die Spekulation Brumliks, weitergetrieben bis zu der
Konsequenz, daB es zur Aufrechterhaltung besagten Abwehrmecha-
nismus’ letztlich auch “so etwas wie einen Willen zur Apokalypse" ge-
ben musse, "einen Wunsch, das Ende aller Tage zu erfahren" (aaO,
116), nicht auch psychoanalytisch rekonstruieren und also rationalisie-
ren? Zwar scheint der Lustgewinn aus einem solchen Wunsch - "die
Lasten des Alltags, die Verantwortlichkeiten und Umstindlichkeiten, sie
alle: Miihsal und Last, Zeit und Langeweile, sie gehen ihrem Ende ent-
gegen" (ebenda) - auch dann noch &uBerst zweifelhaft, wenn solcher
Wunsch sich seine Erfiillung herbeiphantasiert. Aber vielleicht geht es
um etwas anderes als Lustgewinn?

Diese Vermutung schiagt die Briicke zu der oben versuchten Analogie
der antisemitischen Dimension des Zeitgeistes mit dem Phanomen der
Melancholie. Kénnen nicht die in der Melancholie verinnerlichten de-
struktiven Tendenzen als die Quelle fiir die Aggressionen gelten, die ih-
ren antisemitischen Ausweg aus ihrem binnenpsychischen Komplex
gefunden haben?

“Bei der Melancholie”, schreibt Freud, kann "das Uber-Ich zu einer Art
Sammelstatte der Todestriebe werden" (StA Ill, 320)%%. Diese Stérkung
des ohnehin seit der ersten "Identifizierung mit dem Vatervorbild" (aaO,
321) das Ich hart angehenden Uber-Ich beruht in der Melancholie auf

dung psychoanalytischer Methoden auf sozialpsychologische Zusammenhinge
kaum plausibel.

Vgl. H. Broder, Der ewige Antisemit. Uber Sinn und Funktion eines bestandigen
Gefiihls, 1986. Broder meint im Antisemitismus nicht nur den "Normalfall des ge-
sellschaftlichen Verhaltens Juden gegeniiber" erblicken zu kénnen (30.35), son-
dern er spricht auch vom “Antisemitismus als Erbmasse” (32), als ob von einer an-
thropologischen Konstante die Rede wire..

Erst spét, in der 1920 verdffentlichten Schrift Jenseits des Lustprinzips versuchte
Freud, “die Polaritat von Lieben und Hassen mit einem angenommenen Gegensatz

21
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der Verlnneﬂichung des Ambivalenzkonflikts durch die oben schon
skizzierte "Identifizierung des Ich mit dem aufgegebenen Objekt" (aaO,
203). Das derart gestérkte und "gegen das Ich mit schonungsloser
Heftigkeit" wiitende Uber-Ich (aaO, 319) versucht nun, "das Ich in den
Tod zu treiben, wenn das Ich sich nicht vorher durch den Umschlag in
Manie seines Tyrannen erwehrt" (aaO, 320). Diese destruktive Tendenz
bleibt aber bestehen, solange die Identifikation bestehen bleibt, die erst
die Herrschaft des Uber-lch ermdglicht, welche "wie eine Reinkultur
des Todestriebes" ist (aa0, 319).

Von diesen Ausfilhrungen Freuds her fande somit der von Brumlik spe-
kulativ vorgetragene Zusammenhang von apokalyptischer Angst und
kollektiver Strafangst einerseits, wiitend vorgetragener Friedfertigkeit
und einem versteckten Willen zur Apokalypse andrerseits im melan-
cholischen Komplex der Ambivalenzbeziehungen seine hypothetische
Stiltze. Zu l6sen ware diese fatale Korrelation aber nur durch einen
Riickgang auf die Griinde der Melancholie und ein nachholendes Trau-
ern in ehrlicher Auseinandersetzung mit den Schatten der Vergangen-
heit, die auf das Ich gefallen sind und es seither belastet haben. Der
Weg dahin fiihrt nicht an der Arbeit der Aufklarung vorbei, die Freud
gew;esen hat, und das in der Hoffnung, daB "das arme, kritische Ich"%3
immer noch stark genug bleibe, diese Arbeit zu tun. Nur so kann es zu
einer Teschuwah kommen, zu jenem "Akt der Umkehr.., dessen die
Menschen auch aus eigener Kraft teilhaftig werden kénnen, wenn sie
sich nur darum bemihen" (Brumlik, 19): Umkehr, die der VerheiBung
entspriche, daB "er.. das Herz der Vater zu den Séhnen und das Herz
der Séhne den Véatern wieder zuwenden" werde (Mal. 4, 6a).

von Lebens- und Todestrieben zu verkniipfen" (X, 96). Vgl. zum Kontext W. Schulz,
Philosophie in der veranderten Welt, 1972, 680ff.

2 Rolf Denker, Selbstbild als Fremdentwurf, 1985, 56ff.
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