Andreas Heller
Ausgewdhlte Literatur zu den Nichtehelichen Lebensgemeinschaften

— Anmerkungen zu einem fdcheribergreifenden Literaturiiberblick

In den letzten Jahren sind verstdrkt Sammeliiberblicke zu Fragen
von Partnerschaft, Ehe (Hilpert), Ehe 1in der Geschichte (J.P.
Wils) und Familie (K. Silgoner) erschienen, auf die 1n diesem
Zusammenhang nicht eingegangen wird. Die nachfolgende
Literaturliste méchte mehr oder weniger umfassend die relativ
verstreuten Beitrage zum Thema "nichteheliche
Lebensgemelinschaften” (gegengeschlechtliche Zweierbeziehung)
zusammen- und facheribergreifend und auf einige systematisiert

aufmerksam machen.
1. Kirchenamtliche Texte
(a) katholische Kirche

Das Thema ist behandelt in Familiaris Consortic. In verschiedenen
Hirtenbriefen deutscher Bischéfe spielen die Nichtehelichen
Lebensgemeinschaften eine punktuelle oder aber dauerhafte Rolle.
Als richtungsweisend darf der Hirtenbrief von K. Lehmann
angesehen werden. Eine differenziertere Analyse bringt auch der
Generalvikar R. Schlund, obwohl beide Beitridge im
traditionellen reduktionistischen Sinne eng bleiben. Sie
verkirzen ein komplexes Phdnomen, die Folge polykausaler
Wandlungsvargdnge auf Sexualitdt und bleiben mebr oder wenigef‘ im
Apellativen bhaften. Die weltreichendste kirchenamtliche Aussage
Ist auf der Diszsesanynode In Rottenburg-Stuttgart entstanden.
Vielleicht bildet sie eine Art Vallzrnebmungmrechsel, weil erstmals
Nichteheliche Lebensgemeinschaften nicht unter der ?erspektive

der Moral, sondern des Glaubens und der Gerechtigkelit gesehen
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werden. Angenommen wurde auf Antrag von Paul M. Zulehner
folgender Text:

"Die sogenannten "nichtehelichen Lebensgemeinschaften® sind aller
Voraussicht nach 1In der ndchsten Zeit eine Lebensform, welche
auch junge Christen - gegen unsere Tradition - wihlen werden.
Einer alten pastoraleﬁ WVeisheit folgend, ist es richtig, aus der
vorfindbaren Lage, ohne sie gutzuheiBen, das Bestmigliche zu
machen. Folgende seelsorgliche Bemihungen sind dieser Situation

ebenso wie unserem kirchlichen Auftrag angemessen:

1. Lassen wir im Gesprdch nicht nach, die Frage zu stellen, ob
nicht ein Partner auf Kosten des anderen lebt: Was umso leichter
méglich ist, Jje mehr der bergende Schutz der &ffentlichkeit
fehlt. (Unsere Kirche kann sich dabei auf die alte Tradition des
Konzils von Trient stitzen, sich fir die Schwicheren stark zu
machen: die auch damals zumeist die Frauen waren..)

2. Halten wir unbeugsam in Erinnerung, daB eine Trennung (auch
ohne Trauung) schweres menschliches Leld verursachen und -
wiederum beim sozial schwidcheren Teil - eine anhaltende
Verletzung der Selbstachtung mit sich bringen kann: Was den
schuldig macht, der solches Lebensleld verursacht bzw. zulaBt.

3. Bemiben wir uns nach Krdften, daB zumal unsere Getauften in
ihren ungewohnlichen Lebensorten die Bibel lesen und sich der
Bergpredigtforderung Jesu stellen, die frei Treue aus dem Glauben
fir méglich bhdlt. Daran kénnen wir die Hoffnung kniipfen, daB die
Kraft des Evangeliums dle glaublg gewordenen Partner (in
nichtehelichen Lebensgemeinschaften) vor die Frage fihrt: "Was
steht unserer Trauung noch im Weg?" (Vgl Apg 10,36)."

Weitergabe des CGlaubens an die kommende Generation. Erste
Vollversammlung vom 7. —10..10.1985: Antrige, 1in: MNaterilaldienst
23/3, Rottenburg 1985, 49.

(b) protestantische Kirche

Die protestantischen Kirchem tun sich in gewisser Weise leichter,

mit der Beziebungsplurifdmifit in der Gesellschaft umzugehen. Ein
§SP -4



Beleg dafir bildet das Dokument der EKD. Weitreichend und
umstritten I1st der Bericht aus der reformierten Kirche der
Schweiz (R. Campiche), der sich in wohltuender Vorurteils-
losigkeit mit der Beziehung Mann-Frau befasst "unabhiangig davon,
ob eine Ebe eingegangen wurde oder nicht und zu welchem
Familientypus sie schliesslich fihrt." (4o0)

2. Sozial- und rechtsgeschichtliche Perspektiven

Fir die praktisch-theologische Reflexion und Entwicklung einer
Ehe- und Familienpastoral besteht eln chronisches Defizit an
sozlalhistorischer Sichtweise. Man konnte lernen, daB8 die als
iberzeitlich und ibernatirlich legitimierten Ehe-  und
Famillenformen historisch bedingt und damit relativ sind. Neben
den bei J.P. Wils angegebenen Titeln sind fir die Thematik
Sexualitidt, voreheliches Beziehunsgverhalten in der Geschichte
einschldgig: A. Béjin, M. Mitterauver, R. Sieder, H. Rosenbaum,
G. Schmidt, D. Schwab.

3. Empirische und soziologische Beitrage

Der Datenknappbeit von Theologen ist durch einige empirische
Untersuchungen 1In den letzten Jahren abgeholfen worden. Die
Studie “Nichteheliche Lebensgemeinschaften in der Bundesrepublik
Deutschland" Informiert detailliert., Verglelchsuntersuchungen
zwischen verheirateten und unverheirateten Paaren entstehen (C.
Kabath-Taddei). Fir JOsterreich liegt nur eine empirische
Untersuchung vor (A. Haslinger), fir die Schweiz gibtes meines
Vissens noch kein Datenmaterial. Einen Uberblick iber die
internationalen Vergleichszahlen mit einer Erklarungshypothese
aus feministischer Sicht wvermitteln S. Meyer und E. Schulz
(Lit.>. Der Literaturbericht zum Thema von H. Tyrell (Lit.)
gehort zu den analytisch wertvollen, ebenso F.X. Kaufmanns und .

R. Sissmuths Beitrage.
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4. Psychologie und Beratung

Kelativ dinn gesdt bleiben die Beobachtungen und Reflexionen aus
der beraterischen Praxis: I. Roessler- W. Huth, A. Heigl-Evers
B. Nitschke, M.L. Moeller, W. Dmoch

5: Gegenwartsllteratur und Karikatur

Es diirfte bilfreich sein, die Spiegelung von
Beziehungserfahrungen in verdichteter Weise aufzunehmen, wie sie
in der deutschsprachigen Gegenwartsliteratur ihren Niederschlag
findet. FEinen ersten systematisierten Eindruck bietet F. Raddatz.
Auch D.Mieth bezieht diese Dimension der Wirklichkeitserfahrung
und -reflexion bestidndig in seine ethischen iberlegungn ein. In
letzter Zeit viel gespielt ist das Stick von F. Rame und D,. Fo,
Offene Zweierbeziehung. Eine unterhaltsame Begleitung ist der
Karikaturband: Beziehungskisten bzw. das Bindchen von H. Kavet.

6. Juristische Beitréidge

In den juristischen Fakultiten entstehen verstdrkt Dissertationen
und Monographien zu versorgungs-, miet, unterhalts-, wu.a.
rechtlichen Aspekten. Popularisierte Ausgaben der Rechtslage
hbaben offensichtlich Konjunktur: E.M.v. Minch, T. Ihara - R.
Werner, M. Scheele, S. de Witt - J.F.Huffmann. Fir die
osterreichische  Rechtslage 1liegt eine  Studienarbeit der

sozialwissenschaftlichen Arbeltsgemeinschaft vor.

7. Moraltheologie und systematische Theologie

Ein ganzes Spektrum an Positionen von einer eher neckonservativen
Seite (C.Meves, G. Naufokat) bis hin zu den Pl&ddyocers fir neue
Formen der Bezlehungen (H, Frisch,- E. Zolligkofer). Sehr
differenziert argumentiert H. Kramer, sicherlich eln Beltrag,

welcher auf dem Boden der herksmml {chen (H,J, Miller)
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Moraltheclogie die konstruktivste Fortfihrung darstellt (s.a. H.
Ringeling, E.J. Cooper).

8. Praktische Theologie

Die von H. Steinkamp entwickelte Typologie der Umgangsformen mit
"freten Lebensgemeinschaften®: "die Abwehr-Einstellung, die
pastorale Doppel-Strategie, die akzeptierende Einstellung"
verdiente  ekklesiologisch  weltergefiibrt  und  in  ein
identitdtsstiftendes Sozialisationskonzept kirchlichen Handelns
eingebunden zu werden. P.M. Zulehpner (1982) entfaltet eine
Kriteriologie, aus der heraus die Handlungsfahigkeit in der
pastoralen Praxis verantwortlich erweltert werden kann. Dieses
Ziel verfolgen auch theologisch-mystagogische Sprechversuche in
eigenen Arbeiten (A. Heller, 1983, 1987).

9. Biblische Theologie

Die Auslegung des Hohen Liedes in pastoraler Absicht stellt elne
biblische Form der Textauslegung dar, um
nichtinstitutionalisierte Beziehungsformen in 1hrer menschlichen
und theologischen Qualitsdt einschdtzen zu lernen: H. Gollwitzer,
H. ' Haag, K. Elliger

10. Literatur zu den "Nichtehelichen Lebensgemeinschaften®

A. Béjin, Ehen ohne Trauschein heute, 1n: P. Ariés, u.a., Die
Masken des Begehrens und die Metamorphosen der Sinnlichkeite. Zur
Geschichte der Sexualitdt im Abendland, Frankfurt 1984, 197-208.

Beziehungskisten (Elefanten Press), Berlin <1986.

F. Bsckle - J. Kéhne, Geschlechtliche Beziehungen vor der Ehe.
Die Lage bei der studentischen Jugend, Mainz “1968.

A Bruck, Uneheliche Sexualbezlehungen von Frauen. Ein
kulturvergleichender irberblick, 1imn: G. Volger - K.v.Welck,
Geliebt - verkauft - getauscht - geraubt, Zur Rolle der Frau im
Kulturvergleich, Bd. 2, Rautenstrauch-Joest-Museum Koln 1985.:
798-805.
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