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PETER KOHLDORFNER
DIE SONNTAGSPFLICHT ALS THEMA IN DER SYNODENAULA

1. Den Sonntagsgottesdienst retten

Seit 1950 etwa hatte in der katholischen Kirche der Bundesrepublik

der Kirchgang sténdig abgenommen und der GroBteil dieser Menschen hat-
te sich gleichzeitig innerlich von der Kirche distanziert. Das allein
muBte fiir die Synode Grund genug sein, das Thema Sonntag, besser: die
Institution Sonntag und Sonntagsgottesdienst in ihre Beratungen aufzu-
nehmen. Dazu kommt, daB man nach dem Konzil bei uns und anderswo die
lebendige Gemeinde wiederentdeckte. Sie wird seitdem als die wichtige
Struktur angesehen, die dem Glaubensschwund und der Kirchenauswande-
rung entgegenwirken kann und die Tradierung des Glaubens gewdhrleisten
scll. Die Gemeinde wird aber vor allem beim Sonntagsgottesdienst nach
auBen erfahrbar. Somit fallt dem Sonntagsgottesdienst erst recht viel
Gewicht zu, und die Synode konnte nicht anders, als zur Rettung des
Sonntags etwas zu unternehmen. Das Interesse der Synodalen am Kapitel
Z.3: "Die Teilnahme an der sonntdglichen Eucharistiefeier" aus dem Be-
schluB “Gottesdienst" 1) war - gemessen an den Antragen und Anstragstel-
lern - groB. Dieses Kapitel nimmt unter allen dissensstarken Kapiteln
der Synodentexte den dritten Platz ein 2).

2. Der Ausgangspunkt

Das Vatikanum II, das zu "iibersetzen" die Synode verpflichtet war, hat-
te in der Liturgiekonstitution (bes. Art. lo6) wieder eine fundamenta-
le theologische Sicht des Sonntags erdffnet, "wie sie im 2. Jahrtausend
der Kirchengeschichte in keinem amtlichen Dokument zu finden ist" 3)

Es iinerwand den fritheren Individualismus und legte den Hauptton auf das
Zusammenkommen der Glieder Christi. Verlangt wird das bewuBte, fromme
und titige Mitfeiern der heiligen Handlung (wgi. Art. 48). Die Seelsor-
ger haben die Aufgabe, den Sinn der Verpflichtung einsichtig zu machen
und die Menschen zur Teilnahme am Sonntagsgottesdienst zu motivieren.



R e

Das Konzil hat also erstmals wieder eine theologische Legitimation fiir
das Sonntagsgebot geliefert, die es einerseits mit dem iibrigen theolo-
gischen Wissenssystem verbindet und die andererseits zur Normeinhaltung
motiviert. Sie hat aber das bestehende normative GebZude, das sich aus
moralischen und kirchenrechtlichen Elementen zusammensetzt, nicht ange-
tastet oder reformiert. So ergab sich aus der Sprechweise des Konzils
eine gewisse Spannung zur moralischen und rechtlichen Sicht des Sonn-
tags. Vor und wihrend der Synode wurde von theologischer Seite mehr-
mals der Reformversuch geduBert, das Sonntagsgebot nicht rigoros und
nicht legalistisch auszulegen 4). Man lehnte also die Anwendung von Ge-
wissensdruck und die Beschrankung des Interesses auf die HuBere Erfiillung
gleichermaBen ab.

3. Texte und Debatten des Synodenplenums

Versuchen wir den ProzeB der synodalen Erstellung des Textes zur Sonn-
tagspflicht - nur den Sonntagsgottesdienstbesuch - in den wesentlichen
Ziigen kurz darzustellen.

3.1 Die 1. Vorlage °)

Um es gleich vorweg zu sagen: Der Text, den die Sachkommission II
im Mai 1974 zur ersten Lesung vorlegte, konnte sich im Aufbau und
in den Hauptinhalten bis zum BeschluB durchhalten, er war jedoch
etwas kirzer.

Die Normenbegriindung geht vom Eucharistieauftrag Jesu aus und faBt
ihn als Grundverpflichtung der Gemeinde auf. Erst von daher gilt die
Verpflichtung dem einzelnen Gemeindeglied. Der Text will auch ganz
kurz die verdnderte gesellschaftliche Lage aufzeigen und einsichtig
machen, die den Sonntag nicht mehr stiitzt, so daB der einzelne fiur
diese Aufgabe der Gemeinde innerlich verpflichtet sei. Er wirbt fir
die Normeneinhaltung, indem er Sinn und Nutzen der geméinsamen Eucha-
ristie fir das Leben (Lebenssinn, Zukunft) und den Glauben (Bestand,
Stiitze) deutlich macht. Aufgrund der Abwehr von Individualismus und
aufgrund inrer Werbekraft konnen wir die Begrindung innovativ nen-
nen 5). Sie bleibt freilich recht knapp und schld@gt noch keine Brik-
ke zu den Erfordernissen der Gemeinde und ihren wichtigen Aufgaben.
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In der Bewertung des Ubertretungsfalles setzt sich anschlieBend die 1.

Vorlage mit der Deutung als schwerer Siinde auseinander. Friiher habe man
undifferenziert von schwerer Siinde gesprochen, wird zugegeben. Zur Be-
urteilung des Einzelfalles wird ein anspruchsvolles Kriterium eingefiihrt
und zur Verfiigung gestellt: die Haltung zu Gott und zur Kirche ("Un-
dankbarkeit, Gleichgiiltigkeit oder Ablehnung"). Es wird gleich auf die
angewandt, die "ohne Grund immer wieder" dem Sonntagsgottesdienst fern-
bleiben. Sie stiinden in schwerem Widerspruch zu den Pflichten gegen die
Gemeinde und seien gegen Gott undankbar. Das heiBt im Klartext: Diese Ka-
tegorie von Normibertretern lebt in schwerer Siinde.

Auch hier hat die 1. Vorlage innovative Ziige, weil sie die Handlungsnorm
in Richtung auf abstraktere Werte, auf Haltungen hin aufbricht und eigent-
lich eine gute Beziehung zu Gott und der Gemeinde erreichen will. Sie for-
dert die Gewissensfreiheit und entzieht mindestens beim Einzelfall einer
duBeren Kontrolle den Boden, die bloB auf die duBerliche Gesetzeserfiil-
lung blickt. Innovativ ist auch die Selbstkritik, dagegen setzt sich in
der Koppelung “Gott und Kirche/Gemeinde" ein altes, idealistisches Kir-
chenbild fort.

Zweimal umschreibt die 1. Vorlage den Verpflichtungscharakter dieser Norm:
als "innere Verpflichtung aus dem Glauben", als “Hilfe zur Selbstbindung®.
Diese Absicht stellt auch eine Innovation dar, kann aber bei #ngstlichen
Gewissen infolge der Drohung, die mit der Schwere-Siinde-Deutung verbun-
den ist, durchkreuzt werden.

Der Geltungsbereich wird zundchst im traditionellen Sinne abgesteckt:
Schwache Gesundheit, weite Wege., Sorge fiir andere Menschen, Berufspflich-
ten u. K. sind Entschuldigungsgrinde. Aber neu ist, daB die begriindete
Teilnahme an einem Ckumenischen Gottesdienst oder am Gottesdienst einer
anderen Konfession ebenfalls unter diese Griinde gezihlt wird.

SchlieBlich beinhaltet die 1. Vorlage noch eine Ersatzregelung fir die-
Jenigen, die am Sonntagsgottesdienst verhindert sind. Thnen werden Ge-
bet, Gebetstexte, religidse Sendungen, Teilnahme an Ancachten usw. empfoh-
len. Innovativ ist die unkomplizierte Aufforderung, dap Laien wie z. B.
Familienangehdrige und Nachbarn den Kranken die Kommunion bringen sollen.
Ebenso ist der Vorschlag innovativ zu beurteilen, daB fir diese Gruppe

ein sonntdglich gestalteter Gottesdienst an einem Wochentag angeboten
werden soll 7).
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3.2 Die zwei Debatten in den Voilversammlungen

3.3

3.3:

In der 1. Lesung, die recht rege verlief, wurde von unterschiedlichen
Seiten eine bessere Motivation gefordert. Doch schienen Differenzen
dariiber vorhanden zu sein, ob mehr eine duBere Motivation zur Norm-
einhaltung oder mehr eine innere 2ur Einsicht in den Wertkontext ge-
meint war.

Beachtung fanden ferner: "Ukumene" als Entschuldigungsgrund, die Be-
handlung der schweren Siinde, und der hdufige Gebrauch des Wortes "Ge-
meinde" anstatt von "Kirche".

Die 2. Vorlage, die im November 1975 im Plenum beraten wurde, hatte
schon fast die endgiiltige Textgestalt d. h. die Zustimmung der Syno-
de. Wir iibergehen sie daher. So ist auch verstdndlich, daB die 2. Le-
sung geradezu unterkiihlt verlief. Da der Wunsch nach besserer Begriin-
dung inzwischen erfiillt war, blieben noch étwa die gleichen Differenz-
punkte wie bei der 1. Lesung. Von klaren Konfliktparteien und drama-
tiscﬁem Ringen kann bei diesem Thema keine Rede sein 8). Aber die Zu-
sammensicht 138t doch erkennen, daB von den vier Rollen: Laien (prie-
sterliche), Seelsorger, Theologen und Kirchenleitung (Bischife und
Vertreter der bischtflichen Verwaltung) letztere eine Affinitit zu
folgenden Positionen hat:

- zur Vermeidung eines Wertkonfliktes zwischen Sonntagspfiicht und
dem Besuch eines Okumenischen Gottesdienstes, indem man Gkumeni-
sche Gottesdienste nicht zur selben Zeit zuldBt;

- zur leichten Verscharfung in der Beurteilung des Obertretungsfalles,

- zur Reduktion des Begriffes "Gemeinde" zugunsten von "Kirche".

Der BeschluBtext

Die geringe Lingenzunahme verdankt die BeschluBversion hauptsdchlich

der Ausdehnung des Begriindungsteils und der Einfiligung einer direkten

Normformulierung (schon in der 2. Vorlage). Der BeschluB ist vor al-

Tem durch drei Ziige charakterisiert:

1 Die Ausweitung der Normbegriindung 1dBt dem Heilsindividualismus kei-
ne Chance menr, riickt dagegen die Interdependenz von Gemeinde und
einzelnem in den Vordergrund. Beide brauchen und stiitzen einander.
Meiner Meinung nach wird allerdings die reale Lagée unterschdtzt.
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Die Gemeinde lebt nicht nur wie jede menschliche Gemeinschaft
von den konkreten Zusammenkiinften (vgl. Textformulierung), son-
dern sie stirbt ohne sie und gefdhrdet die Tradierung des Glaubens.

Einen Gegenschlag stellt freilich die Reduzierung des Begriffes
"Gemeinde" dar (1. Vorlage: 12mal Gemeinde, 9mal Kirche); BeschluB:
1lmal Gemeinde, 12mal Kirche). Dies gesteht zwar dem einzelnen
mehr Freiheit zu, sich seine Kirche ausiusuchen, mindert aber an-
dererseits die Bedeutung der Gemeinde und des verantwortlichen Ge-
meindebezugs. Die ausfihrlichere Begriindung stellt natiirlich auch
eine intensivere Motivation dar.

Die antilegalistische Tendenz wird im BeschluB noch verstdrkt. Der
Norminhalt wird in einem eigenen Satz ausgesprochen, der zugleich
die Handlungsnorm auf ibergeordnete Werte hin liberschreitet (Hal-
tung der Dankbarkeit und Liebe gegen Gott und der Verantwortung

fiir die Gemeinde). BioB gesetzliche Erfillung gilt ausdricklich

a!é unzureichend. Ein Rest Unklarheit bleibt insofern, als man fra-
gen kann, ob man die geforderten Haltungen auch ohne Kirchgang

erfillen kann 9

Die antirigoristische Tendenz der 1. Vorlage in der Beurteilung

des Obertretungsfalles wird im BeschluB geringfiigig gemindert,

indem der Text suggeriert (durch ein eingefiigtes "zumal"), daB

mehr Leute als die inmer wieder chne Grund Fernbleibenden in schwe-
rer Sinde sich befinden. Der auf freie Einsicht gegriindeten Moti-
vation des Begrindungsteils tritt hier eine gewisse Drohmotiva-
tion (fiir kirchengebundene, angstliche Gewissen zumindest)gegeniiber.

AuBerdem finden sich noch drei innovationsreduzierende Textverdn-
derungen: die Vorsorge, daB sich Sonntagsgottesdienst und Gkume-
nischer Gottesdienst nicht in die Quere kommen und eine Glterab-
wagung verlangen, die Oberlassung der Krankerkommunion nur an be-
auftragte Laien, die Streichung einer winzigen Kirchenkritik (fri-
her Rigorismus).

Dem insgesamt undramatischen BeratungsprozeB korrespondiert ein un-
einheitlicher Textwandel, der innovatorische und gegenteilige Ten-
denzen zugleich ausbaut. Wie ist diese Zwiespaltigkeit zu erkléren?
Steht hinter dem Gerangel um das ‘Sonntagsgebot ein grundlegender
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Dissens, der nicht recht ins BewuBtsein getreten ist, namiich unter-
schiedliche Normauffassung; wie die Kirche heute Normen aufstellen,
begriinden, einsichtig machen, ihre'finha]tuhg kontrollieren und Ober-

 treter behandeln so11 bzw. darf? Um dies zu belegen,soll der von der
Synode vollzogene Wandel der Sonntagsnorm im Vergleich zu friher dar-
gestellt werden.

4. Der bisherige Wandel der Institution Sonntagspflicht

Das Schema (s. u. S. 76)will den Unterschied zwischen dem vom CIC beein-
fluBten Normverstdndnis und dem synodalen anschaulich machen. Die offizi-
elle Kirche ist beidemale der "Sender" des Sonntagsgebotes d. h. der Er-
wartungen beziiglich des sonntiEglichen Gottesdienstbesuchs (A). Der eigent-
liche Norminhalt bestand frither gemdB can. 1248 CIC bzw. gemdB dem zwei-
ten Kirchengebot darin, jeden Sonntag und gebotenen Feiertag eine heili-
ge Messe mit Andacht zu horen (B). Der Geltungsbereich war nicht absolut,
sondern fand seine Grenze an Grinden wie zu weiter Entfernung, Krankheit,
Pflege von Kranken, kurz gesagt an physischer und moralischer Unmdglich-
keit (C), aber auch an Dispensmdglicnkeiten des Bischofs und des Pfarrers
(can. 1245 § 1 CIC). Normadressat ist jeder Katholik iber 7 Jahre (D). Die
mangelhafte Erfiillung der Norm (E) besteht nach dem deutschen Einheits-
katechismus im Zu-spdt-Kommen, Unanddchtig-Sein und Storen lo}. Die kla-
re Nichterfiillung (F) lag vor beim Fernbleiben ohne die anerkannten Ent-
schuldigungsgriinde.

Die der Kirche verfiigbaren Mittel (G), um dem Sonntagsgebot Geltung zu
verschaffen, wirkten auf dem Hintergrund gesellschaftlicher Grundsitu-
ationen, wie z. B. der frilher groferen Gehorsamsbereitschaft formaler
Autoritit gegeniiber oder dem Yorhandensein katholischer Milieus, welche
sich zur Kontrolle der Normeinhaltung eigneten. Ein der Kirche unmittel-
bar zugangliches Mittel ist die Kodifizierung der Norm selbst im gesamt-
kirchlichen Rechtsbuch und die Aufnahme in die Kirchengebote. Das macht
sie gegen Verdnderungen von unten resistent. Dann sind die kirchlichen
Sozjalisationsinstanzen zu nennen. Zur Erziehung im katholischen Eltern-
haus kamen der katholische Religionsunterricht, friher die Senncagsschu-

le, und die Predigt als Gelegenheiten, um die Norm zu internalisieren.
Eine wichtige Rolle bei der Normbegriindung und -motivierung spielte die
theologische Deutung der Obertretung als schwere Siinde. Das fiihrt uns
zum wichtigen Mittel der Kontrolle der Normeinhaltung.
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In kirchlich-theologischer Binnenbetrachtung stellt sich die Sache
so dar: ¥ in Versdumnis des Sonntagsgottesdienstes ohne anerkannte
Entschuldigungsgriinde bewirkt, daB ich eine schwere Sinde auf mich
lade. Diese zieht per definitionem den Verlust der Heilsgnade und,
falls sie nicht Vergebung findet, die ewige Verdammnis nach sich 11).
Unter der Bedingung der vollkommenen Reue erlange ich in der Beichte,
zu der ich bei schwerer Siinde verpflichtet bin, Vergebung meiner
Schuld. Das Heilmittel gegen meine schwere Siinde ist also das BuB-
sakrament.

In humanwissenschaftlicher Betrachtung kommt ein Geflecht von kunst-
voll aufeinander abgestimmten Elementen in den Blick, die zur Norm-
einhaltung bewegen. Wer die katholische Sinnwelt bewohnt, hatte kaum
eine Mdglichkeit, seine Obertretung auBerhalb anerkannter Griinde anders
denn als seine schwere Schuld zu deuten, denn das Katechismuswissen und
der Beichtspiegel setzten ihn instand, die betreffenden Kriterien auf
sich anzuwenden. Fiir den religitsen Menschen bedeutet die schwere Sin-
de einen gravierenden Mangel, der ihn motiviert, ihn durch die Beichte
zu beseitigen, was freilich die Anerkennung der iibertretenen Norm vor-
aussetzt.

Die motivationspsychologisch interessante Frage ist hierbei: Welcher Art
war das BewuBtsein des Siinders und was bewegte ihn zur Umkehr? Es ist
nicht einfach auszuschlieBen, daB bei vielen eine personal bestimmte
Gottesbeziehung vorhanden war, so daB echte Schuldgefiihle und Schamge-
fiihle infolge verletzter Liebe aufkamen. Diese Reaktion ist auch das Ziel
der "vollkommenen Reue" 12). Jedoch legten die frijheren kirchlichen Deu-
tungen jene andere Reaktion viel n3her: Angst um das eigene Seelenheil,
Angst vor der Strafe (!) der ewigen Verdammnis - und in der Folge za-
von: Bekehrung und Beichte aus Verdammungsangst. Diese Heilsangst dien-
te in praxi fir einen nicht geringen Teil der Gl3ubigen als Wurzelmotiv
zur Einhaltung von unter sich sehr verschiedenen Normen und Werten der
Kirche.

Soziologisch gesehen liegt hier ein Kontrollmechanismus vor, der auf der
Basis von Bestrafung durch Angst und Losung der Angst in der Beichte wirk-
te. Neben dieser inneren Seite zeigt sich eine &ulere darin, daB ein ka-
tholisches Milieu - wenigstens eine GroRfamilie - auf den Abweichler einen
Konformitdtsdruck ausiiben konnte. Denn aufgrund der sicheren, rigiden Schwe-
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re-Siinde-Deutung wuBte auch die Umwelt um meine schwere Siinde.

Die soziale Verstdrkung der Bestrafung wird geschwdcht oder fdllit weg,
wenn es das katholische Milieu nicht mehr gibt, wenn die katholische
Sinnwelt nur mehr sehr liickenhaft internalisiert wird und man um die
entsprechenden Deutungen und Verpflichtungen nicht mehr weiB, wenn man
die Einstufung als materia gravis nicht akzeptiert u. a.

Die Synodenvorlage sowchl wie der BesehluBtext zeigen, daB in allen be-
sprochenen Komponenten des Normverstdndnisses ein gewisser Wandel einge-
treten ist. Der Ncrminhalt (B') wird schon auf der Verhaltensebene an-
spruchsvoller, insofern es um lebendige Mitfeier geht, aber erst recht
auf der Einstellungsebene, wo die Haltungen der Dankbarkeit und Liebe
gegen Gott und der Verantwortung fiir sich und die Gemeinde gefordert
sind. Aus einer einfachen Handlungsnorm wurden abstraktere Herte. Der
Celtungsbereich des Gebotss (C') wird iiber die traditionellen Griinde hin-
aus auch von der Teilnahme an Ckumenischen und anderskonfessionellen Got-
tesdiensten begrenzt, wodurch diese als Werte anerkannt sind. Cen Adres-
satenkreis (D') definiert die Synode altersmdBig nicht strikt.

In Konsequenz der Anderungen ergibt sich auch eine groBere Palette mangel-
hafter Gebotserfiillungen (E'). Ber Text tippt das an; indem er die lega-
listische Erfiillung verurteilt. Der inneren Logik nach gehtrt auch das ge-
legentliche Fernbleiben hierher. Da die Normformulierung nicht exakt ge-
nug bestimmte, in welcher Weise die Haltungen des Dankes usw. dem Verhal-
ten "Kirchgang” ibergeordnet sind, bleibt auch im Dunkeln, ob eine Er-
fiillung der Haltungen ohne Kirchgang als Teilerfiillung des Gebotes aner-
kannt ist. Die klare Nichtertiillung (F') liegt erst bei denen vor, die
immer wieder ohne anerkannten Grund und in Undankbarkeit, Gleichgiltig-
keit oder Ablehnurg Gottes und der Kirche dem Sonntagsgottesdienst fern-
bleiben.

Am schwersten wiegt der Wandel in den Mitteln der Beeinflussung {(G'). Die
Synode weiB um den Wegfall der gesellschaftlichen Stiitze des Sonntags,
ebenso darum, daB der sonntdgliche Kirchgang nicht mehr selbstverstdnd-
liche Sitte ist, wie es in einheitlich katholisch geprdgten Gegenden mdg-
lich war. Sie ist bemiiht, die Verpflichtung als innere, aus dem Glauben
stammende zu definieren. Deshalb werden theologische, kirchlich-soziale
und personliche Griinde beigebracht, um Sinn und Nutzen des sonntdglichen
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Gottesdienstbesucns aufzuzeigen und so die Menschen von der Sache selbst
her zu motivieren im Sinne einer primiren Motivation. Die Synode lie-
fert hier den Sozialisationsinstanzen (Katechese, Predigt, Familie)

die nbtigen Inhalte. Freie Einsicht vertrdgt sich aber nicht mit Zwang,
der eine sekundire Motivation darstellt. Dzher wird die sichere Schwere-
Stnde-Deutung relativiert. Die Kriterien "Dankbarkeit", “Verantwortung®
usw. sind so anspruchsvoll, daB die rechte Urteilsfihigkeit iiber die Sind-
haftigkeit faktisch dem einzelnen zufallt. Damit verzichtet die Syrode
auf ein zentrales Element des Kontrollmechanismus', der auf Verdammungs-
angst und dem sicheren Urteil der AuBenstehenden basiert. Sie tut es aber
in einem impliziten Wissen um die gednderten sozialen Bedingungen, die
einen Konformitdtsdruck zugunsten des Kirchengebots ohnehin kaum mehr
m&glich machen.

5. Der grdBere Horizont des Wandels im Normverstindnis

Die vorangegangene Analyse des stattgefundenen Wandels ermdglichen die Ein-
sicht: Die Entwicklung der Institution Sonntagsgebot ist noch nicht zum Ab-
schluB gekommen. Sie muB sowohl im Rahmen der gesellschaftlichen iUmwelt als
auch im Kontext der Grundoptionen der Kirche gesehen und gesteuert werden.

Einige Hinweise wollen das noch plausibel machen.
5.1 Die Verd@nderungen der gesellschaftlichen Umwelt

Die katholische Kirche ist in der Bundesrepublik prinzipiell den Be-
dingungen des weltanschaulichen "Marktes" unterworfen, der dem Kunden
die Wahl unter mehreren Arngeboten 14Bt. Sie ist daher keine unangefoch-
tene GroBe (mehr) und hat kaum mit Gehorsamsbereitschaft zu rechnen.

Als GroBinstitution zieht sie den antiinstitutionellen Affekt und Ideo-
logieverdacht auf sich. Die Bereitschaft, sich in die Privatphire drein-
reden zu lassen und einen Teil der Freizeit zu opfern, ist sicherlich
gesunken Zudem macht die konfessionelle Mischung der meisten Siedlungs-
rdume die soziale Kontrolle kirchlicher Normen sehr unwahrscheinlich.
Die Katholiken selbst sind eine duBerst heterogene Gruppe und erfcrdern
differenzierte “Behandlung”. SchlieBlich sollte gesehen werden, daS die
humanwissenschaftliche Forschung auch die Kirche analysiert und kriti-
siert und dabei gewisse Institutionen, die fir die Kirche gottlichen
Rechts sind, als menschliche Konstrukte sieht.
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Kirchliche Reformen der Institution Sonntag miissen die angedeutete
gesellschaftliche Situation beriicksichtigen, falls sie nicht erfolg-
los sein wollen.

Der Kontext verdnderter Grundoptionen der Kirche

Die Entwicklung der Institution Sonntag wird erst zur Ruhe kommen,
wenn sie mit den Grundoptionen der Kirche kongruent ist. Gegenwdrtig
schainen aber diese selbst noch nicht einhellig akzeptiert.

Frihere Heilspessimismus 1lieB die Angst vor Verdammung als normal er=-
scheinen und machte die Heilsvermittlung der Kirche praktisch notwen-
dig. Heutiger Heilsoptimismus 13) relativiert die Rolle der Kirche,
188t auch den Abweichlern eine Heilschance, denen sich die Kirche ver=-
sagt, und begiinstigt auBerdem das Ideal einer freien, fast partner-
schaftlichen Beziehung zu Gott.

Friher herrschte ein Menschenbild, mit dem sich Druckmotivation, Stra-
fe und Zwang also, faktisch vertrugen. Inzwischen ist eine personali-
stische Sicht erstarkt, die den mindigen, fir sich und die anderen ver-
antwortlichen Menschen zum Ideal erhoben hat. Dieses verlangt eine pri-
mére, auf Einsicht und Zustimmung, Erfahrung und Cberzeugung gebaute
Motivation fiir die Werte der Kirche und sogar den Heilsweg selbst. Ri-
gorismus und Legalismus sind unangebracht.

Eine weitere Option ist die Betonung der Gemeinde statt der Grofkirche.
Die Gemeinde gilt zunehmend als die notwendige fundamentale Struktur,
wo die Glaubensvollziige gelernt und geiibt werden, wo Kirche erfahrbar
wird. Hier scheinen die Ausfdlle der Glaubenserziehung vieler Familien
an ehesten kompensierbar.

Wir wollen uns mit diesen drei Optionen begniigen. Die synodale Diskus-
sion deutet darauf hin, daB beim Sonntagsgebot zugleich um solche Grund-
optionen gerungen wurde, darunter vor allem um das Bild des Adressaten
der Kirche und die kominante Form der Beziehung. Wenn man Konsens gefun-
den nat lber das kirchliche Menschenbild und andere Grundoptionen,

dann kann man Kriterien daflir entwickeln, wie die Kirche nheute die Men-
schen fir ihre Ziele beeinflussen darf, welche Mittel dabei legitim sind
und welcke nicht.

Wenn der groBere Horizont beriicksichtigt wird, kann die Entwicklung der
Institution Sonntagsgottesdienst einen AbschluB finden.
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13

Gemeinsame Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland.
Offizielle Gesamtausgabe I, Freiburg, Basel, kWien 1976, S. 200 ff.

Vgl. P. KUHLDORFNER, Praxiswandel durch Mehrheitsbeschliisse? Exem-
plarische Analyse der Texterstellung auf der Gemeinsamen Synode der
Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland. Dissertation Wirzburg
1980, S. 64, Sonntagsgebot S. 268 - 293.

H MOLLER, Das Sonntagsgebot - Anachronismus oder heilsamer Appell?
in: Theologisch-praktische Quartalschrift 122 (1974) 150 - 163, hier
159.

Vgl. z. B.: E. J. LENGELING, Eucharistiefeier der Kirche und Sonn-
tagspflicht der Christen, in: A. EXELER (Hrsg.) Fragen der Kirche
heute. Wirzburg 1971, S. 38 - 44; H. MOLLER a. a. 0.; F. MUSSNER,
"Sonntagspflicht" in: Gottesdienst 3 (1969) 113; W. THUSING, Eucha-
risticfeier der Kirche und Sonntagspflicht der Christen. in: A. EXE-
LER a. a. 0. S. 44 - 49; G. TROXLER, Das Kirchengebot der Sonntags-
pflicht als moraltheologisches Problem in Geschichte und Cegenwart.
Freiburg/Schweiz 1971. Sein Vorschlag einer Neufassung des Gebotes
S.249.

abgedruckt in SYNODE(1973) Heft 7, 7f.

Mit "Innovation" sollte der Leser keine Wertung im Sinne von "besser
als frither" verbinden, sondern nur ein “anders als friiher*. Zum Pro-
blem der Wertung siehe P. KUHLDORFNER a. a. 0. S. 38.

Die drei dazugehtrigen Empfehlungen wollen wir hier vernacaldssigen.
vgl. SYNODE (1974) Heft 2, 1 die Empfehlungen 1. 2, II, III.

RuBerten in der 1. Lesung 29 Personen 22 Drucksachen und 20 Worimei-
dungen, so in der 2. Lesung nur mehr 16 Personen 20 Druc. iéhen und
nur 4 Wortmeldungen.

Auch hier erfolgt ein Gegenschlag in der Empfehlung 7.1.4, die das
Kriterium "Haltung" nicht mehr enthdlt.

Katholischer Katechismus der Bistiimer Deutschlands. Wirzburg o.J. S. 2lo.

Katholischer Katechismus ... a. a. 0. S. 164: "1. Die Todsiinde raubt
uns das Gnadenleben und alle Verdienste fir den Himmel; 2. sie zient
uns die ewige Verdammnis und auch zeitliche Strafen zu.”

Die Siinden nicht aus Angst vor Strafen, sondern aus Liebe zu Gott be-
reuen. Katholischer Katechismus ... a. a. 0. S. 167.

Der Heilsoptimismus ist wesentlich eine Frucht des Zweiten Vatikanums.
Vgl. K. RAHNER, Die bleibende Bedeutung des Zweiten Vatikanischen Kon-
zils, in: Stimmen der Zeit lo4 (1979) S. 795 - 8c6.



