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“Typen der Einstellung zur Religion®

von Prof. Dr. Wladyslaw Piwowarski, Lublin

Die sozio-religidsen Untersuchungen der religitsen Einstellungen sind in-
nerhalb der osteuropdischen Staaten - soweit man es feststellen kann - am
meisten in Polen fortgeschritten.Das-Demoskopiezentrum beim Polnischen Rund-
funk und Fernsehen fiihrt solche Untersuchungen in der Breite des ganzen Lan-
des durch. Das Zentrum (Abkiirzung 080P) ist 1957 organisiert werden. Bis jetzt
hat es eine groBe Anzahl von Untersuchungen durchgefiihrt, die jedoch zum gro-
Ben Teil nicht vertffentlichtworden sind. Mit den sozio-religidsen Unter-
suchungen kleineren Umfangs befassen sich auBerdem andere Zentren und Univer-
sitdtsinstitute, vor allem die katholische Universitdt in Lublin.

I. Zur Situation

Bei der Prédsentation der Forschungsergebnisse aus Polen muB ich auf manche
Schwierigkeiten hinweisen. Die Gegeniiberstellung der polnischen Forschungs-
ergebnisse mit denen aus anderen sozialistischen Lindern ist nicht mdglich.
Es gibt drei Griinde dafir: 1. Es sind keine Untersuchungen vorhanden, die

in der gieichen Zeit und in solchem Umfang durchgefiinrt worden sind. 2. Es
fehlen Untersuchungen, die sicn mit ein und derselben Konfession befassen -
z. B. mit der rOmisch-katholischen. 3. Die vorhandenen, sehr oft fragmenta-
rischen Untersuchungen basieren auf verschiedenen theoretischen und methodo-
logischen Ansdtzen, was noch zusétzlich die Interpretation der gewonnenen Er-
gebnisse erschwert. Unter Beriicksichtigung dieser Lage, befasse ich mich in
meinem Korreferat vor allem mit der religidsen Situation in Polen; andere so-
zialistische Lander werde ich hingegen nur nabenbei erwihnen.

Wie Sie wissen, stehen die sozialistischen Linder auf dem Standﬁunkt, daB die
Religion der Privatsphdre angehtrt, sowie auf der Trennung von Staat und Kir=
che. Als “Folge davon filihren sie keine Statistiken der Konfessionszugehtrig-

keit, wie es in wasteurop¥ischan Lindern der Fall ist. Bef Volksz&hlungen ist



die Rubrik "Religionszugehtrigkeit" nicht vorhanden. Manche Informationen
' in diesem Bereich konnen entweder die konfessionellen Gemeinden selbst oder
die soziologischen Untersuchungen liefern. Wenn es um das erste geht, so ge-
nligt es zu erwdhnen, daB in Polen nach Annuario Pontificio ungefdhr 5 Millio-
nen Katholiken statistisch unberiicksichtigt blieben. Das zeugt von der Schwach-
heit der kirchlichen Statistiken. Wenn es um die zweite Que]]e'r die soziolo-
gischen Meinungsforschungen - geht, geben sie uns nur annihernd ein Bild. Sie
geben dabei mehr Information liber die Zahl der Gliubigen und Nichtglaubigen,:
als iber die Zahl der formellen Mitglieder der verschiedenen religiGsen Kon-
fessionen und Sekten.

Die 1960 auf Grund der reprédsentativen Stichprobe (1280 Personen vom Land

und 1144 Stadtbewohner) vom Demoskopiezentrum beim Polnischen Rundfunk und
Fernsehen durchgefiihrten Meinungsumfrage bei der erwachsenen Bevdlkerung er-
gab, daB in Polen auf dem Lande 83,8 % der Bewohner Gliubige sind, 14,6 %
religids indifferent und 1,1 % Ungl&ubige (0,5 % keine Antwort). In der Stadt
haben sich die entsprechenden Prozentsitze .folgendermaBen gestaltet: 75,6 %,
21,3 %, 3,1 %. Diese Meinungsumfrage hat auch gezeigt, daB auf dem Lande 80 %
regelmdBig und unregelmdBig praktizieren, 12,8 % begnligen sich mit einmaligen
Praktiken (Kasualien) und 6,3 % praktizieren nicht (keine Antwort 0,9 %). Die
entsprechenden Prozentsdtze betragen in der Stadt 69,6 %, 17,9 %, 12,3 % (keine
Antwort 0,2 %). Die 1960 gewonnenen Indikatoren werden durch spdatere Unter-
suchungen von 0BOP bestdtigt. Das weist auf eine Stabilisierung im Bereich
der Einstellungen zur Religion in Polen hin. Man hat sogar einen Zuwachs der
religiosen Praktiken im l&ndlichen Milieu feststellen kdnnen. Diesen Zuwachs
hat man mit der Verstdrkung des Einflusses der Kirche auf die ganze Gesell-
schaft verbunden. So z.B. ist der Indikator der regelmdBig und unregelmiBig
praktizierenden erwachsenen Landbevilkerung 1965 - also in 5 Jahren - um 6,1 %
gestiegen und betrug 86,1 %. Bei den Untersuchungen von OBOP hat man jedoch
festgestellt, daB derzeit im l&ndlichen Milieu ein LaizisierungsprozeB vor sich
geht, der seinen Ausdruck in folgender RegelmiBigkeit findet: Je hoher die In-
tensitdt des Lesens und je hoher die Benutzung der durch Massenmedien iibertra-
genen Kulturwerte, desto hiedriger ist der Grad der Befolgung der religidsen
Praktiken. I
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Die Untersuchungen von OBOP haben eine typische Erscheinung gezeigt: daB
ndmlich trotz einer groBen Anzahl der Gldubigen ein wesentlicher Teil der
Untersuchten manche Glaubenswahrheiten und sittliche Normen ablehnen. Bei-
spielsweise nur 16,9 % der erwachsenen Landbevidlkerung meinten, daB die
Anwendung der Verhiitungsmittel im Widerspruch zur religidsen Moral steht,
17,5 % betrachten die Scheidung als widerspriichlich zu den christlichen Ge-
boten und 13,9 % erwartet eine Hilfe des Priesters bei der Lsung der Fa-
milienkonflikte. A. PaweJczyhska, die diese Indikatoren einfiihrt, behaup;
tet, dad die Verbreitung der aus der Religion stammenden Normen vom reli-
gigsen Glauben unabh@ngig sei.

Die in anderen sozialistischen Landern durchgefiihrten Untersuchungen er-
geben viel niedrigere Indikatoren der Gldubigen, sowie viel hthere Indi-
katoren der Nichtgldubigen. Beispielsweise die in den Jahren 1964-66 im
Bezirk Woronez (Sowjetunion) durchgefiihrten Untersuchungen haben gezeigt,
daB es in diesem Bezirk 12,6 ¥Glaubige gibt, 12,5 % Unentschiedene, 21,5 %
religios Indifferente (Ungldubige) und 53,4 % Atheisten. In Bulgarien hat
man (1962) 35,6 % Gldubige und 64,4 % Nichtgldubige festgestellt. Die Pro-
zentsdtze der Nichtgldubigen sind in den folgenden Jahren noch angestiegen.
Die Untersuchungen in der Tschechoslowakei (1968) haben gezeigt, daB in

der Slowakei ungefdhr 70,7 % der Bevolkerung gldubig ist, 15,2 % unentschie=
den und 14,1 % Atheisten. In anderen Teilen der Tschechoslowakei ist die
Lage der Religion etwas schlechter, z. B. in Nordmdhren (1963) gibt es 30 %
Gldubige, 40 % Unentschiedene und 30 % Atheisten. Die Situation in anderen
sozialistischen Landern ist &hnlich. Wir missen noch hinzufiigen, daB der
Grad des kirchlichen Praktizierens iiberall niedriger ist als der Indika-
tor der Gldubigen.

Die in Polen und in anderen sozialistischen Ldndern durchgefiihrten Unter-
suchungen haben gezeigt, daB die Indikatoren der religidsen Einstellungen
in diesen Gesellschaften je nach verschiedenen sozialen und demographischen
Faktoren gestaltet sind. In diesem Bereich hat man viele RegelmdBigkeiten
festgestellt, n@mlich: die l1a@ndliche BevGlkerung deklariert Ofter als die
Stadtbewohner ihre Zugehdrigkeit zur Religion; die hthere Religiositdt tritt
meistens in den traditionellen (nicht indust?ialisierten) Gebieten auf als
in den industrialisierten; Frauen sind mit der Religion mehr verbunden als
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Manner; das Alter der Untersuchten weist auf die Intensitdt des Glaubens

und der RegelmdBigkeit der Praktiken immer zugunsten der dlteren Menschen
hin; weiter: die Intensitdt der religidsen Einstellungen oder mindestens

die Bereitschaft, sich als Gldubiger zu bezeichnen, nimmt ab, je hoher das
Bildungsniveau ist; endlich: die Religiositdt ist deutlicher bei den_ Bauern -
und Arbeitern als bei Beamten. und vor allem bei der Intelligenz mit akade-
mischer Bildung.

Aus den oben genannten Beispielen geht hervor, daB das wichtigste Problem
der sozialistischen Ldnder in der Laizisierung und - genauer gesagt - in

der Atheisation der Bevdlkerung liegt. Das ist mit den philosophischen Grund-
legungen und mit der sogenannten Laizisierungspolitik des Staates verbunden.
Es zeigt sich, daB - aufer in Polen - in allen sozialistischen Lidndern der
Atheismus groBe Fortschritte gemacht hat. Es erhebt sich jedoch die Frage,
ob die Verbreitung der atheistischen Einstellungen.die Haupttendenz der
Wandlungen in diesen Ldndern bildet. Marxistische Soziologen sprechen - aus-
gehend von den philosophischen Grhnd]egungen - von der Einbahnigkeit der
Wandlungen: der institutionellen(traditicnellen) Religiositdt - Atheismus.
Sie versuchen, das empirische Material so zu sammeln und zu interpretieren,
daB diese Tendenz Bestdtigung findet, auch wenn die Tatsachen dem wider-
sprechen. Damit ist das Problem der Definition der Religion, der Auswahl der
Parameter, der Indikatoren und Items verbunden. Die heutige Religiositit
kann man nicht eindeutig beschreiben und interpretieren, und wir missen

noch beriicksichtigen, daB viele Menschen ihre weltanschauliche Oberzeugung
nur ungern enthiillen. Wir kdnnen noch hinzufiigen, daB man - besonders bei
der Jugend - die Entstehung der religiGsen Bewegungen becbachtet. Das alles
spricht gegen eine einseitige Interpretation der religidsen Wandlungen.

Wir missen betonen, daB in jedem Land gewisse Krdfte wirken, von denen

die einen den Glauben und die religitsen Praktiken in der Gesellschaft be-
wahren,die anderen wieder zu ihrer Abschwichung oder sogar zur Reduktion'bei=
tragen. In jedem der sozialistischen Lander gehoren zweifellos Kultur und
Tradition des Volkes zu den auf die Religiositdt nositiv einwirkenden Krif-
ten. In Kultur und Tradition ist nimlich Religion und Kirche tief verwurzelt.
Diese Kulturen und Traditionen und, was damit verbunden ist, Religionen und
Bekenntnisse, sind verschiedener Art. Diesei_Tatsache verursacht, daB die
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Kréfte, die sich den von oben kommenden Lajzisierungsprogrammen wider-
setzen, sich in verschiedenen Ldndern anders auswirken. Wie Sie wissen,

ist in den sozialistischen Gesellschaften - auBer Polen - ein religiGser
Pluralismus vorhanden. In jedem dieser Lander existiert dennoch eine domi=-
nierende Religion oder ein dominierendes Bekenntnis, was - wie es scheint =
einen entscheidenden EinfluB auf die Erhaltung eines gewissen religidsen
Profils in der Gesellschaft auslibt. Alle sozialistischen Lénder kann man -
unter Beriicksichtigung der kulturell-religitsen Traditionen - in ein paar
Gruppen teilen, und zwar: griechisch-orthodoxe Kirche - Sowjetunion, Bulga-
rien, Jugoslawien und Ruménien; Katholizismus - Polen, Tschechoslowakei,
Ungarn; Protestantismus - DDR; Islam - Albanien. Es ist schwer festzustel-
len, welcher von den beiden Faktoren - religidser Pluralismus oder das herr-
schende Bekenntnis eines angegebenen Landes - eine grdBere Roile in der Er=-
haltung des religidgsen Lebens der Gesellschaft spielt. In jedem Land wirken
namlich gewisse Krdfte, die "von oben" zum Zerfall der religidsen Traditio-
nen und zur Verbreitung der atheistischen Einstellungen beitragen. Diese
Krdfte sind - je nach Land - verschieden; ihre Wirkung auf die Religiositdt
ist jedoch lberall negativ. Wie es scheint, tritt zwischen den Tradtions-
und Laizisierungskrdften eine "Rlckkoppelung" auf. Das bedeutet, daB die
Religions- und Bekenntnisschwierigkeiten nicht unbedingt ihren Ausdruck in
der Aufl@sung der "religidsen Relikte" finden; im Gegenteil: diese kdnnen
sich in der Vertiefung der institutionellen Religiositdt oder im Auftauchen
der neuen Formen des religidsen Lebens ausdriicken. ;

Zu den genannten Faktoren kommen noch die Industrialisierungs- und Urbani-
sierungsprozesse hinzu. Besonders in Polen kann man ihren EinfluB auf die
Religiositdt beobachten, und zwar mehr als eine programmierte Laizisierung.
Man kann dabei bemerken, daB diese Wandlungen in verschiedene Richtungen ge-
hen. Infolgedessen haben sich gewisse Typen der Einstellung zur Religion ge-
bildet, die ich jetzt prdsentieren mdchte.

11. Typen der Einstellung zur Religion

Eine, aber nicht die wichtigste Tendenz der Wandlungen der Religiositdt in
Polen ist der Obergang von der traditionellen Réligiositdt in Richtung Un-
glaube. Diese Erscheinung tritt in theoretischer Form (Atheismus) und in



praktischer Form (religidse Indifferenz) auf. Die Reichweite der atheisti-
schen EinsteT1ungen in Polen lberschreitet - wie aus verschiedenen Unter-
suchungen hervorgeht - nicht 7 %. Der Atheismus tritt vor allem in zwei For=
men auf: als doktrinal-marxistischer und als humanistischer Atheismus. Der
erste lehnt Gott ab. Gott wird hier als Produkt der sozialen Beziehungen,
als Werkzeug der Entfremdung des Menschen und als Produkt des menschlichen
BewuBtseins in bestimmten sozio-Gkonomischen Bedingungen verstanden. Dfe-Re- -
Tigion ist nédmlich nach Auffassung des Marxismus ein Werkzeug der Ausbeutung
und lenkt den Menschen von wichtigen Werten, vom Kampf mit der Natur und vom
revolutiondren Kampf ab. Die Religion entfremdet daher den Menschen, ordnet
ihn der hdheren Gewalt unter, die ihn unterdriickt, und zieht ihn weg vom
Kampf um den 50zio-Okonomischen Fortschritt. Der humanistische Atheismus
dagegen nimmt an, daB Gottes Tod die Hoffnung fiir die Menschen ist. Dieser
Humanismus in allen seinen Formen schdtzt die Mdglichkeiten des Menschen,
unabhdngig davon, wie der Mensch betrachtet wird - individuell oder kollek=
tiv. Die Religion hdlt der wissenschaftlichen Kritik nicht stand, und des=
halb sollte man sie in der kulturellen Errungenschaft des Menschen als ir=
rationelles Gzbilde betrachten. Das heift: man soll der Religion einen sol=-
chen Platz in der Kultur sichern, daB ihre Anwesenheit der Entwicklung der
humanistischen Kultur nicht schadet. Die Religion kann htochstens in Ehren

genalten werden, und in diesem AusmaB kann man sie tolerieren. Vertreter
dieser Atheismusform sprechen manchmal positiv liber Religion, sie sprechen
vom sozio-kulturellen Nutzen der Religion; sie meinen jedoch, daB die Reli-
gion keine objektiven Grundlagen hat, weil Gott nicht existiert. Der bekann-
te Philosoph Leszek Kofakowski bedauert sogar, daB es keinen -Gott gibt.

Viel mehr verbreitet ist der praktische Unglaube, den man mit der religidgsen
Indifferenz gleichstellt. Die Reichweite der religiGs indifferenten Menschen
ist groBer als die der Atheisten und betrdgt ungefdhr lo %. Die religids in-
differenten Einstellungen bilden sich unter dem EinfluB des praktischen Ma-

terialismus und eines Lebensstils, der auf den Verbrauch gerichtet ist. Sol-

che Menschen interessieren sich fiir die Probleme der Religion nicht. In In-
terviews geben sie in der Regel zwei Antworttypen an: "Wozu soll ich in die
Kirche gehen, wenn die Kirche kein Brot gibt?" oder "Wozu sell ich in die
Kirche gehen, wenn die Kirche an meinen Lebensproblemen nicht interessiert
ist?" Die zweite Antwort gebén mehr gebildete Menschen. In der Werthierarchie,
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die die praktischen Materialisten anerkennen, gibt es keinen Platz fiir

einen Wert wie Sacrum; und noch mehr: diese Menschen sind wahrscheinlich
allen Ideologien gegeniiber gleichgiiltig.

Die dominierende Tendenz der Wandlungen in Polen besteht in der Bi1dungrder
selektiven Einstellungen zur Religion. Sie umfaBt ungeféhr 30 % der Bevidlke-

rung in Polen. Die selektiven Einstellungen kennzeichnen sich durch die par-
tielle Identifizierung mit der institutionellen Religiositat. Obwohl Ver-
treter dieser Einstellungen formell zur Kirche gehoren, lehnen sie jedoch
manche Dogmen und Normen der Moral ab und bleiben am Rande des Lebens der
Kirche. Sie vernachldssigen die religidsen Praktiken, auch die Pflichtprak-
tiken, und auf diese Weise wird ihre Verbindung mit der Kirche locker. Viele
eingehende Untersuchungen in Polen zeigen eine relative Distanz dieser Men-
schen nicht so sehr dem Glauben gegeniiber, sonderpder Kirche, ihrer Lehre
und ihren Geboten. Als Beispiel gebe ich hier die religitsen Oberzeugungen
der Bevolkerung in drei Stddten wieder, die sich in industrialisierten Ge-
bieten befinden (in %):

Religidse Uberzeugungen Pulawy P7ock Nowa Huta
Glaubige insgesamt 86,4 i B2 84,0
glaubt an Christus . 84,3 T2ad 81,6
glaubt an ein weiteres Leben

nach dem Tode 69,8 56,7 70,9
glaubt an die Auferstehung 50,5 44,5 . 97,8
lehnt die Abtreibung ab 64,2 37,2 628
lehnt die Scheidung ab 55,8 32,5 40,2
leht die Verhiitungsmittel (Pille) ab 37,8 18,3 31,5
Dominicantes (1969-1971) 27,4 2743 33,3
die Praktizierenden (regelmaPig und

unregelméBig) 67,3 64,8 _ 73,0

Aus den oben genannten Indikatoren geht hervor, daB der GroBteil der Katho=-
1iken in diesen Stddten manche Glaubenswahrheiten und manche Regel der Moral
ablehnen und auch nicht die von der Kirche befohlenen religidsen Praktiken
befolgen. Den grioBten Teil bilden Menschen mit einer selektiven Einstellung,
die eine auswdhlende (selektive) Distanz der Kirche gegeniiber pflegen. Be-
sonders auffallend ist die Negation der Glaubenswahrheiten, welche die letz-



‘ten Dinge des Menschen betreffen, wie das zukiinftige Leben, die Aufer-
stehung und das Jlingste Gericht. Wir miissen jedoch betonen, daB Katho-
liken mit der selektiven Religiositdt - trotz relativer Distanz der Re-
ligion und Kirche gegeniiber - die Kirche in den wichtigen Momenten des
Lebens, besonders in Krisenfdllen der individuellen und familidren Existenz
aufsuchen. Sie sehen in der Religion eine Basis fiir die Erhaltung des psy-
chischen Gleichgewichtes, sowie Erhaltung der ri¢htigen zwischenmenschli-
chen Beziehungen. In der Religion suchen sie einen "heiligen Schild", der -
als Waffe vor Unsicherheit und Chaos dient. Typisch fiir diese Katheoliken
ist das Achten der einmaligen Praktiken und Flucht zu Gott in Notsituatio-
nen. Andererseits erfiillen sie jedoch die Erwartungen und Anforderungen der
Kirche nicht.

o 3
Am meisten ist in Polen die traditionelle kirchliche Religiositdt verbrei=
tet (ungefédhr 50 % der Bevolkerung). Diese Einstellung vertreten diejenigen,
die sich selbst als "glaubig" oder "tief glaubig" und als mehr oder weniger
regelmdBig praktizierend bezeichnen. Sie nehmen méglichst umfassend am Glau-
ben und Leben der Kirche teil. Sie versuchen, eine positive Antwort auf die

Erwartungen und Anforderungen der Kirche zu geben, sogar in der Situation
eiﬁes Konfliktes zwischen dem katholischen und dem weltlichen Wertsystem.

In der heutigen pluralistischen Welt ist es sehr schwierig, eine Homogeni-
tdt der Einstellungen zu cen wichtigsten religitsen llahrheiten und ethischen
Normen der Xirche zu erreichen und eine reife religidgse Personlichkeit zu ge-
stalten. (Internalisation der Werte und Normen und ihre Befolgung ohne &uBe-
ren Zwang.) Auch unter Katholiken mit kirchlicher Orientierung zeichnen sich
manche Symptome der Schwankungen, Ambivalenz in Richtungen, die den kirch-
lichen Denk- und Handlungsweisen nicht entsprechen.

Die kritische Einstellung mancher Katholiken mit kirchlicher Religiositidt,
die aufgrund der Spannungen zwischen den kirchlichen und weltlichen Wert-
systemen entsteht, fiihrt nicht zu einer selektiven Einstellung, sondern
zum Versuch der LOsung der entstandenen Probleme aus der Position des be-
wuBten Kirchenmitgliedes. Diese Tendenz umfaBt ungefdhr 1o-15 % der Katho-
liken mit mehr vertieften religitisen Einstellungen. Sie betonen den Zusam-
menhang des Glaubens mit dem Leben. Der traditionelle Ritualismus (z. B.
die religidsen Praktiken) hat fiir sie geringe Bedeutung.
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Wie aus der oben gegebenen Typologie der religidsen Einstellung in Polen
hervorgeht, unterliegt die traditionelle Religiositdt Wandlungen. Diese
Tendenz wird nicht im geniigenden Grade - sogar von den fiir die Kirche Ver-
antwortlichen - wahrgenommen. Typisch ist, daB die extremen Einstellungen,
wie der Unglaube und die vertiefte Religiositdt, sich nur wenig verbreiten.
Die selektiven Einstellungen entwickeln sich dagegen schneller. Man kann
daraus schlieBen, daB der ZusammenstoB zwischen der marxistischen und
katholischen Weltanschauung in Polen noch nicht stattgefunden hat. Es
zeichnet sich jedoch wenig der EinfluB der Industrialisierung und Urba-
nisierung ab, was eben seinen Auscruck in der Herausbildung einer selek-
tiven Einstellung findet. Vielleicht hat in anderen sozialistischen Lan-
dern der ZusammenstoB zwischen der institutionellen Religion und dem Marxis-
mus schon stattgefunden. Infolgedessen hat der letztere griBere Erfolge -
erzielt. Ich erlaube mir zu behaupten, daP es scheinbare Erfolge sind,

weil man viele Symptome der auferinstitutionellen Religiositdt beobachten
kann. : ;



