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1. Zeigen Sie für Ω ⊂ R1, p > 1:

(a)

W 2,p(Ω) ↪→ C1(Ω).

(b) Für u ∈W 2,p(Ω) ist die erste Ableitung Hölder-stetig mit Hölder-Exponent α wachsend mit p.

2. Verallgemeinerte Poincaré-Ungleichung
Sei 0 ∈ Ω ⊂ Rm. Zeigen Sie

||u||Lp(Ω) ≤ |u|Wk,p(Ω)

für alle u ∈W k,p(Ω) mit
∫

Ω
xmu dx = 0 m = 0, · · · , k − 1.

3. Sei Ω ⊂ Rn,

E(u) =
1

2

∫
Ω

|∇u|2 dx−
∫

Ω

fu dx+

∫
Ω

∇ug dx

f ∈ L2(Ω), g ∈ L2(Ω;Rn).

Zeigen Sie: Es existieren C1, C2, sodass

{E(u) ≤ C1}

nichtleer ist und E(u) ≤ C1 impliziert

||u||H1(Ω) ≤ C2

für alle u ∈ H1
0 (Ω).

4. Wie 3. für

E(u) =
1

2

(∫
Ω

|∇u|2 dx+

∫
Ω

λu2 dx

)
für λ ∈ (λ0,∞) mit λ0 < 0, |λ0| hinreichend klein.


