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EEEE AUDIOVISUELLE MEDIENKOMPETENZ:
W!.LHELMS-UNIVERSITKT -- - VIDEOPRODUKTION
- ZENTRUM FOR (KAMERA, BILD, TON, LICHT)

INFORMATIONS

VERARBEITUNG

SERVICEPUNKT FILM Blockveranstaltung - 2 Wochen, ganztags
Dozent: Olaf Glaser

Die audiovisuelle Medienkompetenzvermittlung
besteht aus einem theoretischen Grundlagenteil

ik FR und einem medienpraktischen Ubungsteil.

T HRH IVORHATIONS
BH N VeRARBEITUNG

Theorie:

e Einfiihrung in die Kameratechnik
SERVI (Bauteile und Bedienelemente fiir Bild- und Tonaufnahmen)
VEPUMRT FLA e Organisation und Planung

e ] (Technik-, Personaldisposition, Drehplan, Schnittvorbereitung)
\ T —
e Einfiihrung in die wissenschaftsredaktionelle Videoarbeit

e Einfiihrung in die Bildsprache
, ‘ ' e Einfiihrung in die szenische und die dokumentarische Videoarbeit
| (Entwicklungs- und Ergebnis-Dokumentation, Forschungstransfer,
Comrmer

(filmische Stilmittel und Funktionen, Einstellungsgréf3en)
(PR Filme, Feldeinsitze)
7] : AuBendarstellung)

e Einfiihrung in den AV Journalismus
(Redaktion und Umsetzung in Bild-Ton-Verbindungen)
‘* Im medienpraktischen Teil werden die Hérer/innen
die erworbenen Medienkompetenzen mit professioneller
Videotechnik erproben und vertiefen kénnen.
Praxis:

. gg e Kameratechnik: Ubungen zur professionellen Bildaufnahme im Studio
e Tontechnik: Ubungen zur professionellen Tonaufzeichnung
(Tonkabine, Richtmikrofon)

Audiovi
Ovls u e l' le e Lichttechnik: Beleuchtung bei Innenaufnahmen
— e Kamera- und Objektivbewegung: Ubungen zur Bildsprache und
e l e n schnittgerechtes Drehen
* Umsetzung von Idee oder Thema in Bild-Ton-Verbindungen
Abschlief3end sollen die Teilnehmer in Planung und Umsetzung
SERVICEPUNKT themengebundene Kurzfilme erstellen. Beispiele aus friiheren
Lehrveranstaltungen finden Sie auf den Webseiten des ZIV
und auf dem Videoportal der WWU. Die Medienproduktion wird

in Gruppen von maximal 5-8 Personen erfolgen. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt und erfordert eine Online-Voranmeldung.

ANMELDUNG: www.uni-muenster.de/ZIV/Lehre/index.html
SP FILM: www.uni-muenster.de/ZIV/SPFilm/Referenzen/Seminarprodukte.html
VIDEOPORTAL: www.uni-muenster.de/videoportal/

wissen.leben
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AV Medienkompetenzvermittlung

Einfiihrung in die Kameratechnik: Ubersicht der Teilthemen
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1.1

Bauteile der Kamera (Gehause, Optik, Mikrofon)

Gehause (Body), Optik (Zoomobjektiv), Stereomikrofon, Sucher, Display

1.2

Bauteile und Bedienelemente fiir die Bildaufnahme

Fokusring, Blende, Zoomwippe, Verschlusszeit, Weiabgleich

1.3

Bauteile und Bedienelemente fiir die Tonaufnahme

Stereomikrofon, Anschluss fiir externes Mikrofon, automatische / manuelle
Tonaussteuerung und Kontrolle (dB Pegelmeter)

1.4

Bedienelemente fiir die Menufiihrung und Anschliisse fiir den A/V-Signalfluss

Meni Auswahl / Aktivierung und DV-, USB-, A/V-, VHS-, Lanc- Anschliisse

1.5

Bauteile und Bedienelemente fiir die Band Abspielkontrolle (Player)

Playerbetrieb, LCD-Display, Navigationstasten (Play/Pause, vor-, riickspulen)
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Modul 2: Einfiihrung in die Bildsprache:  Ubersicht der Teilthemen

2.1 EinstellungsgroBBen: Formate, Einstellungsgeographie und Kadrage

Detail, GroR, Nah, Amerikanisch, Halbnah, Halbtotal, Total, Weit

2.2  Kameraposition und Perspektive

Normal, Vogelperspektive (Aufsicht), Froschperspektive (Untersicht)

2.3 Kamera und Objektivbewegung, Kamera und Kamerabewegung
Normal, Tele (Zoom), Wide (Offen), Weitwinkel (Optik)
Kamera und Stativ, Kameraschwenk, Kamerafahrt, Handkamera

2.4 Bildgestaltung

Bildkomposition, Bildraum, Scharfenverlagerung

2.5 Auflosungsbeispiele

180-Grad-Regel, Achsensprung, Schuss-Gegenschuss

Olaf C Glaser © 2008
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SP Film: AV Medienkompetenzvermittlung

Modul 2: Einfihrung in die Bildsprache: 2.3  Kamera- und Objektivbewegung | Zoom | Weitwinkel

Wide (Normal / Offen)

Kameraobjektiv mit einer Brennweite,
die der Sichtweise des menschlichen
Auges entspricht.

Vorteil:
e keine Verzeichnungen im
Nahbereich

Nachtedil:
e keine

(kann unter Umstanden optisch zu
unauffallig wirken)

y ]ENYRJ“ (L3
TIONS

Il INFORMA
.l= | VERARBEITUNG
SERVICEPUNKI‘ FILM

Kameraobjektiv
Brennweite

Vorteil:

e Einsatz bei weit entfernten Motiven

e optischer Eindruck der Verdichtung
Bildes

e optischer Effekt durch geringe
Scharfentiefe

Nachteil:

e geringe Lichtstarke

e fir bewegte Kamera kaum geeignet
e geringe Scharfentiefe

besonderes Weitwinkel Objektiv

Weitwinkel (Optik)

Ein breites Sichtfeld umfassendes
Objektiv mit einer kurzen
Brennweite.

Vorteil:

e grolRe Scharfentiefe

e Bild wirkt ruhiger bei bewegter
Kamera (z.B. Handkamera)

Nachteil:

e Mogliche optische Verzerrung
im Nahbereich (vgl. Abbildung)

* Verkleinerung im Normalbereich
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Modul 3: Einfiilhrung in die Lichttechnik: Ubersicht der Teilthemen

3.1 Lichttechnik: Lichtstimmung, Licht und Schatten, Lichtgestaltung

Licht und Schatten schaffen Atmosphare, Hell-Dunkel-Muster

3.2 Lichtarten und WeiRabgleich

Tageslicht, Kunstlicht, Mischlicht, Kameraeinstellungen

3.3 Lichtsituationen bei AuBen- und Innenaufnahmen und Tipps

Wetter, Gegenlicht, Mischlicht, Flimmerndes Licht, zu wenig Licht

3.4 Lichtfunktionen
Scheinwerfer, Fiihrungslicht (Hauptlicht), Filllicht (Aufhellung),
Spitzlicht (Haarlicht, Kantenlicht), Hintergrundlicht (Raumlicht)

3.5 Grundbeleuchtung ! ’ 4 ID
:h B |

Drei-Punkt-Licht, Vier-Punk-Licht, Interviewausleuchtung \ Q

1 Olaf C Glaser © 2008
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SP Film: AV Medienkompetenzvermittlung

Modul 3: Einflihrung in die Lichttechnik: 3.1  Lichtstimmung | Licht | Schatten

Lichtgestaltung einer Szenerie Lichtstimmung durch Lichtstimmung durch

grafische Muster organische Muster

Licht gehort zu den wichtigsten
von Hell und Dunkel von Hell und Dunkel

optischen Gestaltungselementen

e Licht schafft Stimmung und Atmosphare
Helle weckt oft freudige Geflihle, disteres Licht 16st
hingegen oft Tribsinn und Angst aus. Diese Reaktionen
auf Helligkeit und Dunkelheit kdnnen genutzt werden,
indem sich spezifische Stimmungen gestalten lassen.

e Licht schafft Muster von Hell und Dunkel
Das Zusammenspiel von Licht und Schatten erzeugt
ein grafisches Muster von Hell und Dunkel.

Helle Bildpartien ziehen die Aufmerksamkeit l;latur:llchekSch?tthen If.o::truzt;o: \f::n
des Betrachters starker auf sich als dunkle. urc sta!r gerichtete _ icht un C atten
Sonneneinstrahlung in der Architektur

Licht und Schatten
Eine Lichtfihrung ohne Schatten ist undenkbar
e Die Schatten sind umso starker, je gerichteter
(harter) ein Lichtstrahl auf ein Objekt fallt.

e Die Schattenfuhrung richtet sich nach der natiirlichen
Schattenbildung von Lichtern, im Freien vor allem
nach der Sonne.

2 Olaf C Glaser © 2008
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Modul 3: Einfihrung in die Lichttechnik: 3.2 Lichtarten | Tageslicht | Kunstlicht | WeiRabgleich | Kameraeinstellung

Licht und WeiBabgleich

Grundsatzlich stehen zwei Arten von Lichtquellen zur Verflugung,
die sich in der Farbtemperatur, angegeben in Kelvin (K), unterscheiden.

Tageslicht (ca. 5600 K): hat je nach Sonnenstand und Bewdlkung
mehr blauliche Anteile

: ; : - | Tageslicht Bedeckter Himmel
Mondlicht 4100 K  Sonnenlicht mittags 6000—-8000 K Blauer Himmel 9000-18000 K = 5500 — 18000 K 6500 — 7500 K
Mittleres Tageslicht 5500 K  Bedeckter Himmel 6500-7500 K o

Kunstlicht (ca. 3200 K): tendiert ins rotliche
(Neonlicht ist griinlich) .
Kerzenlicht 2000 K  Studiolicht 3200 K Halogenlampe 3400 K i S
Gliihbirne 2800 K Fotolampe 3400 K ]
Mischlicht: beide Lichtarten treten oft zusammen auf (z.B. in Rdumen)
Studio-/Film — Kunstlicht Laterne Kerzenlicht
Losung: WeiRabgleich 3200 - 3400 K 2800 K 2000 K

————

Kameravoreinstellungen (Presets)

WeiRabgleich / White Balance (WB): Lichttemperatur in Kelvin
(Preset) Kunstlicht: 3200 K
(Preset) Tageslicht: 5600 K

Weillabgleich: Mit dem manuellen WB definiert der Kameramann den
optimalen WeiBwert unter den aktuell gegebenen Lichtbedingungen
(bestes Bildergebnis).

3 Olaf C Glaser © 2008
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Modul 3: Einfiihrung in die Lichttechnik: 3.3 Lichtsituationen bei AuBenaufnahmen | Besonderheiten | “MaRnahmen

Lichtsituationen bei AuBenaufnahmen

¢ Wechselndes Wetter (1) (Sonne-Wolken-Wechsel)

Je nach Wahl des Bildausschnitts/Einstellungsgréf8e (z.B. Nah bis Halbnah)
ergibt sich fiir den Zuschauer ein unverstandlicher Hell-Dunkel-Wechsel des
abgebildeten Motivs (Personen) ”Blende der Kamera angleichen [Cam]

* Sonne (2) als stark gerichtete Lichtquelle (wolkenlos)
?Natiirliche Schattenbildung aufhellen, ©*” ND-Filter [Cam] aktivieren

¢ Dichte Bewodlkung (3) als kontrastmilderndes (diffuses) Licht

Vorteil: keine Schatten aufhellen, keine storenden Hell-Dunkel-Wechsel
Nachteil: keine leuchtenden Farben ”Manueller WeiRabgleich [Cam]

* Gegenlicht (4)

Bei Aufnahmen gegen die Lichtquelle (hier: Sonnenlicht) wird das Motiv im
Vordergrund sehr dunkel abgebildet Motiv aufhellen (falls moglich),
“Kameraposition verindern (natirliche Lichtquelle als Fiihrungslicht nutzen)

e Dammerung / Blaue Stunde / Abendrot (5)

Vorteil: leuchtende Farben (Lichtstimmung) ”Manueller WeiRabgleich [Cam]
Nachteil: kurzes Drehzeitfenster, dunkler Bildvordergrund bzw. Personen
“Personen aufhellen (falls méglich), ?Gain/Verstirkung (Bildrauschen) [Cam]
Eignet sich eher fiir Landschaftaufnahmen (Totale) und Stimmungsbilder

e Dammerung / Nacht (6)

Nachteil: sehr kurzes Drehzeitfenster, sehr dunkler Bildvordergrund, nicht
erkennbare Personen und kaum verwertbare Bildinformationen (auler
Himmel bzw. Tageszeit) “keine kameratechnische Einflussnahme

Eignet sich als Stimmungsbild und zur Einflhrung der Zeit im Film
(Establishingshot/time)

4 Olaf C Glaser © 2008
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Modul 3: Einfiihrung in die Lichttechnik: 3.3 Lichtsituationen bei Innenaufnahmen | Besonderheiten | “MaRnahmen

Lichtsituationen bei Innenaufnahmen

® Zu wenig Licht (1) (geringer Kontrastumfang)

Motive/Personen im Bildvordergrund sind zu dunkel und heben sich nicht
vom Hintergrund ab “Personen ausleuchten (2) (Licht setzen/aufhellen),
“Hintergrundlicht (2), “Gain/Verstirkung [Cam] erzeugt Bildrauschen,
"Bekleidungsauswahl und Drehort (Kontrast) berlicksichtigen

* Gegenlicht (3)

Bei Aufnahmen gegen die Lichtquelle (hier: Fenster/Sonnenlicht) wird das
Motiv im Vordergrund sehr dunkel abgebildet *Motiv aufhellen (4)
(Licht setzen/ausleuchten), éGain/Verstérkung [Cam] erzeugt Bildrauschen,
“Kameraposition verindern (wenn méglich; natirliche Lichtquelle nutzen)

e Mischlicht (5) (Fenster/Tageslicht + Innenbeleuchtung/Kunstlicht)
Das Tageslicht (ca. 5600 K) im Hintergrund (Fenster) hat je nach
Sonnenstand und Bewdlkung mehr blduliche Anteile und das Kunstlicht
(Scheinwerfer/ Deckenbeleuchtung) im Vordergrund (ca. 3200 K)
tendiert ins orangerétliche “Manueller WeiBabgleich [Cam] (6)

* Neonlicht (Neonlicht ist grinlich)

* Flimmerndes Licht (Computermonitore und stérende Laufstreifen)
Computerrohrenmonitore (z.B. 80 Hertz) und Kameras (50 Hertz =25 Bilder
pro Sekunde) arbeiten mit unterschiedlichen Frequenzen, deshalb sieht
man bei der Kameraaufnahme storende Laufstreifen im Monitorbild (7)
éFrequenzanpassung der Kamera liber die Verschlusszeit [Shutter speed]
von 1/50 Sek. auf 1/80 Sek. (8)

5 Olaf C Glaser © 2008
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Modul 3: Einfiihrung in die Lichttechnik: 3.4
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Lichtfunktionen | Fiihrungslicht | Fiilllicht | Spitzlicht | Hintergrundlicht

Primare Lichtfunktionen

e Filllicht / Aufhellung
eHintergrund-/ Raumlicht

e Fihrungslicht / Hauptlicht / Key
e Spitzlicht / Haarlicht / Kantenlicht

¢ Fiihrungslicht / Hauptlicht / Key Light

Das Fuhrungslicht ist die primare Lichtquelle fiir das Hauptmotiv
und legt die dramaturgische Aussage fest. Es orientiert sich an
,hatlrlicher” Lichtsituation (Sonneneinstrahlung durch Fenster).

¢ Fiilllicht / Aufhellung / Fill Light
Das Fulllicht ist eine zusatzliche Lichtquelle. Es hellt die vom
Flihrungslicht erzeugten storenden Schatten auf.

e Spitzlicht / Haarlicht / Kantenlicht / Back Light

Das Spitzlicht (zusatzliche Lichtquelle) trennt das Objekt / Motiv
vom Hintergrund und bewirkt mehr raumliche Tiefe. Beim
Portrait scheint es von hinten auf den Kopf (Haarlicht).
I.d.R. stark gerichtetes Licht (Stufenlinsenscheinwerfer).

¢ Hintergrundlicht / Raumlicht / Backroundlight

Der Einsatz eines Hintergrundlichts (zusatzliche Lichtquelle)
verleiht der Aufnahme mehr raumliche Tiefe und gleicht zu starke
Kontraste des  Hintergrunds zum  Vordergrund  aus.
I.d.R. kaum gerichtetes (weiches) Licht.

Hintergrundlicht,

| Raumlicht

\ ;

N

Flihrungslicht

Hintergrund-,

Raumlicht Ii

7

B
Filllicht

Fiihrungslicht

(S

\ /

i

Kantenlicht

Spitzlicht

4,

Falllicht

l-\.
Spitzlicht

Kantenlicht

- Fihrungslicht

B

Olaf C Glaser © 2008
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Modul 3: Einfihrung in die Lichttechnik: 3.5 Grundbeleuchtung | Drei-Punkt-Licht | Interview | Objekt

Drei-Punkt-Licht / Vier-Punkt-Licht

Das klassische Drei-Punkt-Licht zur
Ausleuchtung von Interviewsituationen

e Die Grundbeleuchtung besteht aus Fihrungs-, Fill-,
und Kantenlicht (Spitzlicht) und / oder Hintergrundlicht.

e Die Lichtquellen werden in einem Winkel von 45°

zur Person / Objekt / Motiv von oben ausgerichtet.

e Das Fiihrungslicht (Hauptlicht) ist die starkste
Lichtquelle und orientiert sich an der ,natirlichen”
Lichtsituation der Szene. Es wird zuerst gesetzt. Alle
weiteren Lichtquellen werden danach eingerichtet und

richten sich nach dem Fiihrungslicht.

e Das Fiilllicht (Aufhellung) ist im Winkel von 90° zum
Flihrungslicht ausgerichtet und sollte %- bis %:-mal so hell
sein. Die Kamera steht zwischen Fihrungs- und Flllicht.

e Das Spitzlicht (Kante) kann an die Helligkeit des
Flihrungslichts heranreichen (feste Position der Person).

e Das Hintergrundlicht (Raumlicht) sollte dunkler
(1 Blende) als der Vordergrund sein, damit der Szene
mehr raumliche Tiefe verliehen wird.

Option: ' Option:
Hintergrund-, /Iﬂ [0 seitliches

Raumlicht ~ Spitzlicht

0/‘ - /////7 Kantenlicht

Spitzlicht
Kantenlicht

Aufhellung Hauptlicht
Filllicht Flihrungslicht

Kamera

7 Olaf C Glaser © 2008
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Modul 3: Einfiihrung in die Lichttechnik: Zusammenfassung

Problematische Lichtsituationen

e Gegenlicht ¢ Neonlicht e Mischlicht (Fenster /Innenbeleuchtung) e Dammerung / Wechselndes Wetter
* Zu wenig Licht (geringer Kontrastumfang) ¢ Flimmerndes Licht (Computermonitore / Frequenzanpassung)

Tipps zur Ausleuchtung

e Lichtsetzung ist ein individueller Prozess. Bestehende Lichtsituation schon vor dem Ausleuchten beurteilen
¢ Scheinwerfer immer ausreichend vor dem Umfallen sichern. Kabel auf dem Boden festkleben (Unfallschutz)
e Um Wirkung einer Lichtfunktion zu beurteilen, andere Lichter ausschalten (Lichtgestaltung)
e Keine unlogischen Mehrfachschatten erzeugen (an natirlichen Lichteinfall orientieren, z.B. Sonne durch Fenster)
o Auf storende Lichtreflexionen der Scheinwerfer achten (z.B. bei Glasflachen, Brillenglaser)
e Storende Schatten lassen sich haufig auch durch die Wahl des Bildausschnitts, die Hohe der Lampen

sowie die Position der Objekte beseitigen
e Zu helle Bildpartien konnen abgeschattet werden (z.B. durch die beweglichen Fliigeltore der Scheinwerfer)
e Die Intensitat der Scheinwerfer kann verandert werden!

(Anderes Leuchtmittel, neutrale Folien, Entfernung zum Objekt (Lichtstarke nimmt ab im Quadrat zur Entfernung))
o Auf Richtwirkung der Scheinwerfer achten (v.a. bei Stufenlinsen)
e Je nach Situation kann auch indirekt beleuchtet werden (z.B. die Scheinwerfer gegen die Decke oder Wand richten)

e Auch die Farbgestaltung beachten (z.B. durch Einsatz von Farbkorrekturfolien)

8 Olaf C Glaser © 2008
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