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Vorschlag Prifer/in:

Neben dem Teil 1, wéhle ich im Wahlpflichtbereich folgendes Thema:
Q Sportliche Talente und ihre Férderung

O Krafttraining im Kindes- und Jugendalter und Belastungs- und Beanspruchungssteuerung im
Krafttraining

O Techniktraining und motorisches Lernen, Instruktion und Aufmerksamkeitsfokus

O Neurophysiologie der menschlichen Bewegung

Minster, den

Unterschrift des/der Kandidat/in



