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Demonstration basketballspezifischer Fertigkeiten
1 = AuBere” Person, steht in der Basketballfeld-Ecke und hélt den Basketball

2>

2>
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Regelgerechtes Gassenpassen im Laufen mit Partner/-in (direkter oder
indirekter Pass)

Abschluss mit Korbleger

(Druck- oder Unterhandkorbleger; aus dem Dribbling oder Pass)
Rebound mit anschlieBendem Dribbling in die Basketballfeld-Ecke
Regelgerechtes Gassenpassen mit Partner/-in (direkter oder indirekter
Pass)

Abschluss mit Positionswurf oder Sprungwurf

Positions- und Aufgabenwechsel mit dem/der Partner/-in

2 = ,innere” Person, steht unter dem Korb ohne Basketball

L 20 2 7

Regelgerechtes Gassenpassen im Laufen mit Partner/-in (direkter oder
indirekter Pass)

Unter den Korb laufen; evtl. Rebound und Pass spielen
Regelgerechtes Gassenpassen mit Partner/-in (direkter oder indirekter

Pass)

Rebound mit anschlieBendem Dribbling in die Basketballfeld- Ecke
Positions- und Aufgabenwechsel mit dem/der Partner/-in




