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Projekt “AgeWell” 

Multimodale Bewegungs- und 

Gesundheitsaufklärung für gesundes Älterwerden 
Studienleistungen für Bachelor- und Masterstudierende 

Wir suchen Bachelor- und Masterstudierende, die sich an der Forschung für das 
AgeWell-Projekt beteiligen möchten.   
 

Hintergrund und Ziel 

Das Erasmus+ Projekt "AgeWell" startet am 01.09.2023 und dauert bis zum 21.08.2025. Das 

Konsortium besteht aus fünf Partnerorganisationen aus Irland (2), Deutschland (1), Slowenien 

(1) und Italien (1).  

Das Active Ageing Lab Team der Universität Münster ist dafür verantwortlich, die Bedürfnisse 

der Nutzer an (digitale) körperliche Aktivitäts- und Gesundheitsinterventionen mit qualitativen 

und quantitativen Forschungsmethoden (Fragebögen, Interviews, Workshops) zu erheben. 

Qualifikationen und Erfahrungen der professionellen 

MitarbeiterInnen sowie Interessen der Studierenden 

Interessen und/oder Kenntnisse und Erfahrungen in den folgenden Bereichen sind erwünscht: 

• Zielgruppen mit Senioren (mit und ohne Beeinträchtigungen), 

• Bewegung und Inaktivität - maßgeschneiderte Empfehlungen, 

• Qualitatives und quantitatives Studiendesign, 

• Wissenschaftliches Schreiben, 

• Kenntnisse der englischen Sprache in schriftlicher Form, 

• Fähigkeit zum selbständigen Arbeiten. 

 

Ihre Aufgaben (das Team unterstützt Sie natürlich!)  

• Entwerfen von Fragebögen, Interviews und Workshops. 

• Rekrutierung von älteren Erwachsenen für die Teilnahme an der Studie. 

• Durchführung der Studie mit qualitativen und quantitativen Forschungsmethoden. 

• Analyse der Daten aus der Studie. 

• Erstellung eines Berichts mit den Ergebnissen der Studie. 
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Die Aufgaben können so konfiguriert werden, dass sie mit den 

folgenden Kursen übereinstimmen 

B.Sc. Human Movement in Sports and Exercise M7 Internship in Sport and Exercise 

Organizations 

B.Sc. Human Movement in Sports and Exercise M12 Experimental Research Project 

B.Sc. Human Movement in Sports and Exercise M13 Scientific Internship 

B.Sc. Human Movement in Sports and Exercise M15 Bachelor Thesis 

M. Sc. Sports, Exercise and Human Perfomance M06 Current research project 

M. Sc. Sports, Exercise and Human Perfomance M07 Professional specialization and project 

design 

M. Sc. Sports, Exercise and Human Perfomance M08 Master Module 

B.A. Physical Education Bachelor Thesis 

M. Ed. Physical Education Project Seminar 

M. Ed. Physical Education Master Thesis 

 

Was müssen Sie noch wissen? 

Sie arbeiten in der Abteilung für Bewegungswissenschaft am Horstmarer Landweg 50 in 

Münster und im Homeoffice. Der Starttermin wird individuell vereinbart. 

 

Kontakt 
Ellen Bentlage, Email: ellen.bentlage@uni-muenster.de  

Website: https://www.uni-

muenster.de/Sportwissenschaft/Bewegungswissenschaft/team/ellen-bentlage.shtml 
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