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Im WS 2007/2008

M5 Individualsport |

074959 Turnen Gruppe 6
Mo. 8.30-10.00, HH

Van Bentem, S.

Geltungsbereich:
LPO 2003: GHR, GG, BK - Grundstudium
BA 2005: M 5

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

M6 Individualsport |1

074762 Leichtathletik Gruppe 7
Di. 12-14 Ho 51, LAH

Grzybowsky, C.

Geltungsbereich:
LPO 2003: GHR, GG, BK - Grundstudium
BA 2005: M 6

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

074777 Leichtathletik Gruppe 8
Di. 16-18 Ho 51, LAH

Klose, A.

Geltungsbereich:
LPO 2003: GHR, GG, BK - Grundstudium
BA 2005: M 6

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

075477 Schwimmen Gruppe 7
Do 15.00-15.45, FI LSB, FI 2K 18
Fr 13-14, Ostbad

Engel, T.

Geltungsbereich:
LPO 2003: GHR, GG, BK - Grundstudium
BA 2005: M 6

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.
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M7 Ruckschlag

075572 Badminton Gruppe 3
Do 16-18, Sporthalle altes Steingymnasium Hindenburgplatz

Wiencke, G.

Geltungsbereich:
LPO 2003: GHR, GG, BK - Grundstudium; GG, BK — Vert 3
BA 2005: M 7/8

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

075769 Tischtennis Gruppe 2
Mo. 16-18 Sporthalle altes Steingymnasium Hindenburgplatz

Frentrop, J.

Geltungsbereich:
LPO 2003: GHR, GG, BK - Grundstudium; GG, BK — Vert 3
BA 2005: M 7/8

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

M7 Torschuss

076124 Ful3ball Gruppe 6
Mo. 10-12 P12/ A, Leo TH, Leo 33

Berk, D.

Geltungsbereich:
LPO 2003: GHR, GG, BK - Grundstudium; GG, BK — Vert 3
BA 2005: M 7/8

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

M7 Wurf

075974 Basketball Gruppe 4
Fr. 16-18 HH

Schulte, P.

Geltungsbereich:
LPO 2003: GHR, GG, BK - Grundstudium; GG, BK — Vert 3
BA 2005: M 7/8

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

M9-1 Gesundheitssport

077757 Medizinische Trainingstherapie/ Gesundheitsorientiertes Krafttraining
Gruppe 2
Di. 14-16 HH

Klose, A.

Geltungsbereich:
LPO 2003: Weit 1
BA 2005: M 9-1

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.
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M9-2 Bewegungskinste Trendsport

076727 Trampolin Gruppe 3 Dorfler, T.
Mo. 16-17 HH
Di. 15-16 HH

Geltungsbereich:

LPO 2003: Weit 2

BA 2005: M 9-2

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

M9-3 Natursport

077780 Klettern Gruppe 3 Wechner, J.
Fr. 8-10,
Blocktermine 12.11.07, 10-14 Uhr/ 26.11.07, 14-18 Uhr/ 17.12.07, 10-14 Uhr

Geltungsbereich:

LPO 2003: GHR, GG, BK - Weit 3; GG, BK — Weit 4
BA 2005: M 9-2

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

077795 Klettern Gruppe 4 Wechner, J.
Fr. 10-12,
Blocktermine 12.11.07, 14-18 Uhr/ 26.11.07, 10-14Uhr/ 17.12.07, 14-18 Uhr

Geltungsbereich:

LPO 2003: GHR, GG, BK - Weit 3; GG, BK — Weit 4
BA 2005: M 9-2

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.

076617 Ski Alpin Vertiefung Van Bentem, N
Blockveranstaltung, 16.02.08 - 23.02.08 David, T.
1.Vorbesprechung: Mi, 17.10.2007, 20.00 Uhr Ho 01
Weitere Seminartermine als Blockveranstaltung

Geltungsbereich:

LPO 2003: GHR, GG, BK - Weit 3; GG, BK — Weit 4

BA 2005: M 9-2

Ziele der Veranstaltung:

Vertiefung verschiedener Fahrtechniken in unterschiedlichen Gelandeformen und mit unterschiedlichen
Hilfsmitteln

1. Wiederholung und Vertiefung der Grundtechniken des alpinen Skifahrens

2. Schulung der Techniken des Skifahrens auf und abseits der Pisten. Dazu gehéren insbesondere das
Fahren von Skirouten, im Tiefschnee, in der Buckelpiste, im Geldnde und das Carven.

3. Vermittlung der Vorbereitung und Durchfiihrung von Wintersportexkursionen in der Schule;

4. Betrachtung der Aspekte Umwelterziehung beim Wintersport, Lawinen- und Wetterkunde,
Gelandewahl, Risikomanagement, Materialkunde und —plege, Erste-Hilfe und Rettung

Voraussetzung fur die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist ein sehr sicheres Beherrschen des parallelen
Grundschwingens in variablem Geldnde und der Abschluss der Veranstaltung Ski alpin.

Eine Prifung im Bereich Ski Vertiefung kann abgelegt werden. Die Teilnehmer kénnen dariiber hinaus eine
Qualifikation zur Durchfiihrung von Skifreizeiten in Schule und Verein erwerben.

1.Vorbesprechung: Mi, 17.10.2007, 20.00 Uhr Ho 01

Die 7-Tages-Exkursion kostet ca. € 550,- fur VP und Skipass. Die Anreise ist nicht incl.
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076621 Ski Alpin Bongard, M.
Blockveranstaltung, 16.02.08 - 23.02.08 Van Bentem, S.
1.Vorbesprechung: Mi, 17.10.2007, 20.00 Uhr Ho 01
Weitere Seminartermine als Blockveranstaltung

Geltungsbereich:

LPO 2003: GHR, GG, BK - Weit 3; GG, BK — Weit 4

BA 2005: M 9-2

Ziele der Veranstaltung:

Erprobung und Anwendung verschiedener Fahrtechniken in unterschiedlichen Gelandeformen und mit

unterschiedlichen Hilfsmitteln

5. Erlernen erweiterter Grundtechniken des alpinen Skifahrens

6. Vermittlung der Vorbereitung und Durchfiihrung von Wintersportexkursionen in der Schule;

7. Betrachtung der Aspekte Umwelterziehung beim Wintersport, Lawinen- und Wetterkunde,
Gelandewahl, Risikomanagement, Materialkunde und —plege, Erste-Hilfe und Rettung

Voraussetzung fur die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist ein sicheres Beherrschen des parallelen
Grundschwingens in variablem Gelande.

Eine Prufung im Bereich Ski kann abgelegt werden. Die Teilnehmer kdnnen dariber hinaus eine
Qualifikation zur Durchfiihrung von Skifreizeiten in Schule und Verein erwerben.

1.Vorbesprechung: Mi, 17.10.2007, 20.00 Uhr Ho 01

Die 7-Tages-Exkursion kostet ca. € 550,- fur VP und Skipass. Die Anreise ist nicht incl.

M10 Vertiefung Individualsport

074796 Leichtathletik Vertiefung Gruppe 3 Klose, A.
Do. 08-10 Ho 51, LAH

Geltungsbereich:

LPO 2003: GG, BK —Vert 1, 2

BA 2005: M 10-1

Kommentar siehe KVV Gruppe 1.
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